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Pitka nozna na okraglo

- po mistrzostwach ruszyla liga

Za nami intensywny czas mistrzostw Eu-
ropy. Kolejny finat Szymona Marciniaka to
duzy powadd do dumy. W koncu jako pierw-
szy Polak wziat udziat w najwazniejszym
meczu o prymat w Europie. Szkoda, ze nie
byt gtdwnym arbitrem tego wydarzenia,
ale mam nadzieje, ze to nie ostatnie EURO,
na ktorym ogladalismy Szymona. Myslac
0 naszym najlepszym sedzim, mowie row-
niez o jego zespole: Tomaszu Listkiewiczu
i Adamie Kupsiku. Ale druzyna KS PZPN na
mistrzostwach byta wieksza. Plan z duza
nawiazka zrealizowali przeciez nasi VAR:
Tomasz Kwiatkowski i Bartosz Frankowski.
Mielismy silna grupe szkoleniowo-instruktor-
skg w postaciach: mojej osoby, Pawta Gila
i Macieja Wierzbowskiego.

Ledwo skonczyty sie mistrzostwa, a juz ruszy-
ta nasza liga. Wprowadzilismy dobre praktyki
z EURQ, dotyczace komunikacji na linii: sedzia
— kapitan. Pierwsze mecze pokazaty, ze to
byt bardzo dobry ruch. Jesli juz poruszamy
watek szkoleniowy, to w tym numerze prze-
czytacie relacje zza kulis naszych flagowych
projektéw: CORE Polska i CORE Assistant.
To lektura zwtaszcza dla mtodszych, ktorzy
szybko znajda tam inspiracje, zeby walczy¢
0 powotanie na te zgrupowania.

Niezwykle ciekawa jest relacja Damiana Syl-
westrzaka z jego wyprawy (a takze Marka
Arysa i Bartosza Hieniga) do Japonii. Kariere
zakonczyt bardzo solidny sedzia i oddany tej
pasji cztowiek — Sebastian Tarnowski. Waz-
ne rzeczy dziejg sie tez w naszych innych
sedziowskich sekcjach. W futsalu Damian
Grabowski dostat nominacje na mistrzostwa
Swiata i bedzie pierwszym Polakiem, ktory
zaprezentuje nasz kraj naimprezie tej rangi.
Natomiast w beach soccerze nastapito sym-

Kolejny numer
”S‘EdZiegﬂ”
ukaze si¢
we wrzesniu 2024 roku

boliczne przekazanie pateczki w sztafecie
przewodniczacych. Po 15 latach Jerzy Broriski
oddat przywodztwo Januszowi Leykowi.
Runda jesienna 2024/2025 powoli bedzie
sie rozkrecad. Mocno wierze w nasz zespot
sedziowski. Mamy regularne szkolenia, su-
miennie trenujemy i mocno poswiecamy sie
sedziowaniu. Te dziatania przyniosa efekty.

TOMASZ MIKULSKI
Przewodniczacy Kolegium Sedziéw PZPN



UEFA dzieli sedzie i sedziow na trzy grupy
(Elite, 11 1). Polska w rundzie jesiennej sezonu
2024/2025 po raz kolejny bedzie miata jede-
nastu przedstawicieli w Europie. Do najwyzszej
kategorii Elite naleza: Szymon Marciniak, Ewa
Augustyn oraz Monika Mularczyk. Szczebel
nizej sq: Bartosz Frankowski, Pawet Raczkow-
ski, Michalina Diakow, Katarzyna Lisiecka-Sek
oraz-od czerwca—Damian Sylwestrzak. Do
kategorii ll naleza: Damian Kos, tukasz Kuzma
a takze Daniel Stefariski. Czerwcowe zmiany
dotyczyty w polskiej ekipie jedynie mezczyzn.

Europejskie odmtodzenie list

Patrzac na listy sedziowskie w poszczegdlinych
kategoriach ma sie wrazenie, ze decyzja Ko-
misji Sedziowskiej UEFA byta spowodowana
wiekiem arbitrow. W Anglii 34-letni John Bro-
oks zastgpit w | kategorii 45-letniego Craiga
Pawsona. W Portugalii awansowat 38-letni
Luis Godinho, a do Il kategorii przesunieto
Tiago Martinsa (44 lata). W Polsce jak juz
wspominalismy Damian Sylwestrzak zastapit
47-letniego Daniela Stefanskiego. Ponadto
do meskiej | grupy awansowali: Ondrej Berka
(Czechy, 36 1), Sven Jablonski (Niemcy, 34),
Yeidal Frid (Izrael, 32), Simone Sozza (Wtochy,
36), Marian Barbu (Rumunia, 35) oraz Nenad
Minakovic z Serbii (34). Polski arbiter wraz z Ygi-
dalem Fridem jest w tej grupie najmtodszy, co
daje bardzo dobra perspektywe na przysztosc.

Kolejny krok... Elite

Nie zmienity sie za to personalia w najwyzszej
kategorii Elite, do ktérej nalezy 32 arbitrow
z catej Europy. Powiekszyta sie za to | grupa,
ktora aktualnie liczy 60 nazwisk, o siedem
wiecej niz przed rokiem. Tym samym Damian
Sylwestrzak jest w gronie 100 najlepszych
sedziéw w Europie. Ostatnia, Il kategoria, liczy
natomiast 198 sedziéw. Pochodzacy z Wrocta-
wia arbiter prowadzit w ubiegtym sezonie, m.in.
mecze grupowe Ligi Konferencji (Eintracht
Frankfurt— PAOK Saloniki oraz Viktoria Pilzno
—FC Ballkani) czy mtodziezowej Ligi Mistrzéw.
Oprécz tego zadebiutowat w el. mistrzostw
Europy (Liechtenstein —Bognia i Hercegowina).
Czerwcowy awans 0znacza Szanse ha wiecej
nominacji 0 wyzszym ciezarze gatunkowym.
Sylwestrzak zostat objety réwniez programem
Future dla perspektywicznych sedzidw.
PRZEMYSEAW MAJER




Dialog sedziego z kapitanem druzyny

- nowe wytyezne KS PZPN

PRZED SEZONEM 2024/2025
DOSZ+0 DO KILKU ZMIAN
W ,PRZEPISACH GRY”,
SEDZIOWIE OTRZYMALI
TAKZE SCISKE WYTYCZNE
DOTYCZACE OCHRONY
WIZERUNKU MECZOW.
DOBRE PRAKTYKI, KTORE
BYtY JUZ STOSOWANE
NA EURO 2024, BEDA
WPROWADZONE W POLSCE
OD POCZATKU ROZGRYWEK.
NAJWAZNIEJSZE DOTYCZA
TEGO, ZE SEDZIA POWINIEN
WYTEUMACZYC KAPITANOWI
DRUZYNY PODJETA
ISTOTNA DECYZJE
— ROWNIEZ PO ANALIZIE
VAR. WAZNE JEST DO, ZE
TAKA KROTKA | PRECYZYJNA
ROZMOWA MUSI SIE
ODBYC Z ZACHOWANIEM
WZAJEMNEGO SZACUNKUI.
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— Czerpiemy dobre praktyki z EURO 2024.
Podczas mistrzostw bardzo dobrze odebrano
komunikacje na linii: sedzia —kapitan. To wta-
Snie kapitan jest osoba, ktérej arbiter wyjasni
kluczowe decyzje w meczu. Pozostali zawod-
nicy ignorujacy role kapitana, podbiegajacy do
sedziegoi wykazujacy jakiekolwiek oznaki braki
szacunku do zawododw, beda karani zottymi
kartkami. Bedziemy chroni¢ wizerunek me-
czow pitkarskich. Rok temu informowalismy
o tym, ze wyciagniemy konsekwencje wobec
zawodnikow przy probach oszustwa sedziow,

obrazliwych gestow wobec rywalii kibicow, czy
podwazania orzeczen arbitrow. Teraz robimy
kolejny krok, zeby wyeliminowac z pitkarskich
widowisk niechciane zachowania. Te, ktore
psuja odbidr pitki noznej rowniez u najmfod-
szych kibicow —mowi Tomasz Mikulski, Prze-
wodniczacy Kolegium Sedziéw PZPN.

Dialog miedzy sedzig a kapitanem bedzie
dotyczytistotnych decyzji w meczu. Zawod-
nicy ignorujacy te zasade (podbiegajacy do
sedziego, otaczajacy go, wymachujacy reko-
ma) musza sie liczy¢ z napomnieniem. Arbiter

bedzie pokazywac charakterystyczny gest
wyprostowana reka, ktory jest niewerbalnym
komunikatem, zeby nie podbiegac do niego
w celu podwazania decyzji.
Informacje zwrotng o kluczowej decyzji
otrzymaja rowniez trenerzy obu zespotow.
kacznikiem bedzie arbiter techniczny, ktéry
jest w statym kontakcie z sedzig i sedzig
VAR. To on operujac kryteriami w zwiezty
i zrozumiaty sposob, wyjasni szkoleniowcom
podjeta decyzje. ;

JAKUB JANKOWSKI
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SZYMON MARCINIAK
PONOWNIE WYSTAPIk
W FINALE WIELKIEJ IMPREZY.
DO SWOJEJ BOGATEJ
KOLEKCJI DOPISAE UDZIAL
W FINALE MISTRZOSTW
EUROPY. WSZYSCY
LICZYLISMY, ZE NAJLEPSZY
SEDZIA SWIATA BEDZIE
GLOWNYM ROZJEMCA
MECZU HISZPANIA — ANGLIA.
OSTATECZNIE PEENIk
ROLE TECHNICZNEGO,

A TOMASZ LISTKIEWICZ
BYx. REZERWOWYM
ASYSTENTEM. POD TYM
WZGLEDEM POZOSTAk
PEWIEN NIEDOSYT... BARDZO
ZADOWOLENI Z EURO 2024
WROCILI ZA TO POLSCY VAR
— BARTOSZ FRANKOWSKI
| TOMASZ KWIATKOWSKI.
MIELI DUZO NOMINACJI
NA NIEMIECKIM TURNIEJU.




Tegoroczne mistrzostwa Europy byty dru-
gimiw historii z wykorzystaniem systemu
VAR. Jak wyliczyta amerykanska stacja
ESPN, w czasie turnieju VAR interweniowat
25 razy. Coistotne, wszystkie interwencje
byty stuszne. To pokazuje jakosc¢ i odpo-
wiedni stopien przygotowania sedzidw.
System potwierdzit poprawne zdobycie
9 bramek. Anulowat ich wiecej, bo az 12,
gtéwnie z powodu spalonego — 8 razy. Takze
8-krotnie interwencje VAR skutkowaty przy-
znaniem rzutu karnego, gtownie z powodu
zagrania pitki reka (3 razy) i faulu (4 razy).
Jeden rzut karny zostat anulowany, a jeden
powtorzony. Dodatkowo raz VAR uzyto
przy ocenie potencjalnego wykluczenia
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i raz, gdy napomnieniem zostat ukarany
niewtasciwy zawodnik.

Turcy i Czesi ustalili

nowy rekord kartek

tacznie w catym turnieju padto 117 bra-
mek, co daje srednig 2,29 gola na mecz.
Z sedziowskiego punktu widzenia ciekawe
sq rowniez statystyki dotyczace kartek.
Najmniej kartonikéw podczas EURO 2024
otrzymata reprezentacja Ukrainy — 3, co
daje srednia jednej kartki na mecz. Po prze-
ciwnej stronie byli Turcy, ktdrzy zgromadzi-
li w 5 spotkaniach 20 kartek (19 zéttych
i jedna czerwona). Srednio najwiecej na
mecz mieli jednak Czesi. Nasi potudnio-
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wi sasiedzi odpadli juz po fazie grupowej,
jednak otrzymali 13 z6ttych kartek i 2 czer-
wone, co daje srednig 4,33 kartki na mecz.
Najwieksza liczba kartek zakonczyto sie
spotkanie Czechy — Turcja. Istvan Kovacs
pokazat ich tgcznie 20, ustalajgc nowy
rekord mistrzostw Europy.

Oczy polskich kibicow byty skierowane w stro-
ne naszej reprezentacji, ktora niestety jako
pierwsza pozegnata sie z turniejem. Dlatego
bardzo szybko skupilismy sie juz tylko na ekipie
polskich sedziow. Przede wszystkim z uwagi
na Szymona Marciniaka, ktory od poczatku
turnieju stawiany byt w roli jednego z fawo-
rytéw do poprowadzenia meczu finatowego.
Jego zespot uzupetniali: Tomasz Listkiewicz

i debiutujacy na turnieju ta-
kiej rangi—Adam Kupsik.’
Wsrod sedziéw VAR na
EURO 2024 powotano Bar-
tosza Frankowskiego oraz
Tomasza Kwiatkowskiego. Sedziowie sta-
cjonowali w roznych miejscach. Grupa VAR
przebywata w osrodku w Lipsku, z kolei po-
zostali sedziowie we Frankfurcie. Jak ocenia
Pawet Gil, taki podziatjest zrozumiaty i przynosi
wiecej pozytkow: —To bytjuz drugi turniej, ktéry
rozgrywany byt w ten sposéb. Wazne jest,
zeby VAR skupit sie na swojej pracy. Jadac
na mecz z sedziami wiecej sie podrozuije,
zajmuje to wiecej twojego czasu. Wyjezdza sie
dzien przed meczem i wraca dzier po meczu.
Zmeczenie jest wieksze, logistyka bardziej
skomplikowana. Jednoczesnie ograniczona
jest mozliwos¢ obsady. Dodatkowo analiza
sytuacji dla sedziow VAR bytaby trudniejsza.
Wymagatoby to, np. spotkan online. Gdy grupa
VAR jest razem, jak miato to miejsce w tym
roku, wszystko jest prostsze do zorganizowa-
nia. Plusdw z tego scentralizowanego systemu
jest wiecej. Bedac na miejscu widziatem, jak
arbitrzy podchodza do meczow, jak sie przy-
gotowuja przed spotkaniamiijak wygladaich
wspotpraca w trakcie zawodow.

Trzecie EURO Marciniaka
Wsrod 19 ekip powotanych na mistrzostwa
nie mogto zabrakna¢ druzyny Szymona Mar-
ciniaka. Dla ptocczanina byt to trzeci turnie;
EURO (wczesniej 20161 2020). Przed impreza
Marciniak uznawany byt za jednego z fawo-
rytow do finatu. Jednoczesnie po finale mi-
strzostw swiata, Ligi Mistrzéw oraz Klubowych
Mistrzostw Swiata, kolejne tak prestizowe
wyréznienie mogtoby zakrawac¢ o monopo-
lizacje w hierarchii sedziowskiej. Eksperci
rozwazali rowniez inne kandydatury. Wsrod
nich najczesciej pojawiali sie: Anthony Taylor,
Michael Oliver, Clement Turpin oraz koriczacy
kariere sedziowska po turnieju Daniele Orsato.
W przestrzeni publicznej coraz czesciej poja-
wiaty sie informacje o nominacji Marciniaka
na mecz otwarcia Niemcy — Szkocja. UEFA
wkrotce rozwiata te watpliwosci, obsadzajac
wspomnianego Turpina.
Dla Marciniakaijego druzyny nominacja dla
Francuza oznaczata jedno: albo zgarniamy
petna pule (w postaci meczu finatowego) albo
34



wracamy do Polski z poczuciem niedosytu.
Turnieje rzadza sie swoimi prawami. Niezwy-
kle wazna jest forma zaprezentowana w trak-
cie, bo to ona w duzej mierze determinuije,
jak dalej potocza sie losy sedziego. Najdobit-
niej przekonat sie o tym Maciej Wierzbowski
w 2002 r. na MS w Korei i Japonii. Wéwczas
wysoka, stabilna forma przy jednoczesnych
potknieciach innych asystentow doprowa-
dzity go do najwiekszego sukcesu w karierze
sedziowskiej — meczu poétfinatowego Turcja
—Brazylia.

Brak obsady dla Marciniaka, Listkiewicza oraz
Kupsika w pierwszej kolejce nie wzbudzat
wiekszych emocji, a wrecz dawat nadzie-
je na finat, majac w pamieci mistrzostwa
Swiata w Katarze. W 2022 r. rozpoczeciem
turnieju dla Polaka byt mecz w 2. kolejce fazy
grupowej. Podobnie byto i tym razem w mys|
powiedzenia, ze ,historia lubi sie powtarzac”.

Pokaz sedziowskiej jakosci

i... ostatecznie niedosyt

UEFA nominowata nasz zespot na ostatni
mecz 2. kolejki, w ktorym Belgia zmierzyta sie
z Rumunig (2:0) w Kolonii. Na stanowiskach
VAR obecni byli Bartosz Frankowskii Tomasz
Kwiatkowski. Szymon Marciniak pokazat trzy
z06tte kartki. Nasz sedzia zaprezentowat sie
z dobrej strony, nie popetniajac bteddw. Na
szczegoblng uwage zastuguja dwie sytuacie.
W 63. min. spotkania bramke zdobyt Rome-
lu Lukaku. Jednak po interwencji systemu

wideoweryfikacji anulowano jg z powodu

minimalnego spalonego. Sytuacje szybko
zweryfikowali sedziowie VAR, a takze system
pétautomatycznego spalonego. Pewne wat-
pliwosci pojawity sie przy drugiej bramce dla
Belgow. Kevin de Bruyne po oddaniu strzatu
na bramke, ale przed przekroczeniem linii
bramkowej przez pitke, zderzyt sie z bram-
karzem reprezentacji Rumunii, trafiajac go
korkami w okolicy pod kolanem. Caty zespot
sedziowski (wraz z VAR) nie dopatrzyt sie
naruszenia przepisow i uznat bramke, co
byto zgodne z obowiazujacymi instrukcjami
w UEFA.

Druga nominacja (podobnie jak w 2022 r)
byt mecz w 1/8 finatu. Na Stadionie Olimpij-
skim w Berlinie ekipa Szymona Marciniaka
prowadzita spotkanie Szwajcaria — Wtochy,
zakonczone wyeliminowaniem obroncow
12

tytutu. Mecz ten byt popisem umiejetnosci
Marciniaka. Pokazatto z czego jest najbardziej
znany i ceniony. Prawidtowo oceniat sytuacje
boiskowe, pozwalajac na meska gre przez
cate spotkanie, pielegnujac dobre relacje
zzawodnikami, przy jednoczesnym budowa-
niu autorytetu. Ten mecz pokazat, ze wybor
Marciniaka na sedziego meczu finatowego
nie bedzie decyzja w oparciu o zastugi, a o
rzeczywista forme.

Stanowisko to zostato wzmocnione, gdy UEFA
opublikowata sedziow meczow ¢wiercfina-
towych. Sedziowali je: Taylor, Oliver, Orsato
i Turpin, czyli wszyscy najwieksi potencjalni
rywale Polaka. Biorac pod uwage praktyki
UEFA w zakresie obsady, wydawato sie bardzo
mato prawdopodobne, aby ci sedziowie otrzy-
mali kolejny mecz na turnieju. W ¢wiercfina-
towym starciu Portugalia— Francja Marciniak
byt czwartym sedzia, a Tomasz Listkiewicz
rezerwowym asystentem.

Po meczach poffinatowych UEFA ogtosita,
z€e sedzig meczu Hiszpania — Anglia zostat
Francois Letexier. Byto to duze zaskoczenie
w srodowisku sedziowskim, bowiem 35-latek
zostat takze powotany na lgrzyska Olimpijskie
w Paryzu, co przynajmniej w teorii miato ozna-
czac, ze po fazie grupowej turniej dla Francuza
miat sie skonczyc¢. Tak sie jednak nie stafo.
Na spotkanie finatowe Szymon Marciniak
ponownie zostat desygnowany na funkcje
czwartego sedziego, a Tomasz Listkiewicz
na rezerwowego asystenta. Tym samym
turniej dla nich skonczyt sie z niedosytem,
ale z medalem na szyi.

Co piaty mecz z polskim VAR

W przeciwienstwie do lekkie goryczy jaka
pozostata przy Szymonie Marciniaku, EURO
2024 miato dla polskich sedziow rowniez
pozytywne zaskoczenia. Grupa VAR byta
zdecydowanie mniejsza niz sedziow i asy-
stentéw. UEFA na turniej finatowy powotata
20 o0sob odpowiedzialnych za system wide-
oweryfikacji. Polske reprezentowali Bartosz
Frankowski oraz Tomasz Kwiatkowski. Polscy
VAR majg ugruntowang pozycje nie tylko
w UEFA, ale rowniez w FIFA. Pierwszym histo-
rycznym turniejem z uzyciem tego systemu
byty mistrzostwa Swiata w Rosji w 2018 1.
Wowczas polskim pionierem powotanym na
turniej byt Pawet Gil. Trzy lata pdzniej takze

on uczestniczytw pierwszych mistrzostwach
Europy z wykorzystaniem VAR.

Po zakonczeniu sportowej kariery przez Paw-
ta Gila, do Kataru desygnowano Tomasza
Kwiatkowskiego. Dla 46-letniego arbitra EURO
2024 byto zatem drugim turniejem finatowym.
Pierwszy zakoriczyt sie ogromnym sukcesem
—uczestnictwem w meczu finatowym pomie-
dzy Francjg a Argentyna. Patrzac na statystyki
mniej doswiadczony byt Frankowski, dla kté-
rego EURO 2024 to debiut. Podczas ostatnich
ME byt sedzig rezerwowym. Nie oznacza to
jednak, ze Frankowski nie posiada sporego
doswiadczenia. Wrecz przeciwnie. Nalezy
wspomnieg, ze to wtasnie duet Kwiatkowski
—Frankowski odpowiadat za VAR, m.in. pod-
czas poffinatuifinatu Ligi Mistrzow w sezonie

FIFA
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2022/2023, ktdre prowadzit
Szymon Marciniak. .
Podczas tegorocznych
mistrzostw zaréwno Fran-
kowski, jak i Kwiatkowski byli
obecni podczas 11 spotkan (na 51 mozliwych).
Siedem z nich prowadzili wspadlnie a otrzymali
jeszcze po dwa mecze oddzielnie. Oznacza
to, ze mielisSmy swojego reprezentanta w co
pigtym spotkaniu mistrzostw. Wynik robi wra-
zenie, co podkreslaja sami zainteresowani.
—Jestem bardzo zadowolony z turnieju. Przez
to rozdzielenie nas—my w Lipsku, a sedziowie
boiskowi we Frankfurcie —nasza wspotpraca
byta utrudniona. Wieczorami dzwonilismy
do siebie i dtugo rozmawialismy. Podczas
rozmow wymienialismy sie spostrzezeniami
na temat turnieju. Razem z Tomkiem zapre-
zentowalismy sie z dobrej strony. Kilkukrotnie
bylismy pochwaleni. Przemawiajg za tym
liczby, bo tych obsad byto duzo. Gdy jecha-
tem na EURO 2024 mowitem sobie, ze bede
zadowolony, gdy zostane wyznaczony na
5 spotkan. Tymczasem do samego konca
bylismy w walce o ten najwazniejszy mecz.
My ze swojej strony zrobilismy wszystko, zeby
nasze nazwiska znalazty sie na tzw. krotkiej
liscie kandydatow do poprowadzenia finatu.
Niewatpliwie jest to duza zastuga chtopakow
z boiska, ktdrzy trzymali odpowiednig forme
przez caty turnieju. Ja staram sie rozwijac dwie
sciezki rownolegle w UEFA. Moim priorytetem
nadaljest praca na boisku, ale zaréwno ja, jak
i Tomek uwazamy, ze jeslimamy zadanie to
chcemy je wykonac najlepiej jak potrafimy.
Mysle, ze nasi szefowie byli z nas zadowoleni
—mowi Bartosz Frankowski.

»,0gien” w meczu Czechy — Turcja
Polacy wspdlnie odpowiadali za system VAR
podczas 6 meczow fazy grupowej. Oddzielnie
otrzymali jeszcze po 2 mecze w fazie play-off.
Dla nich turniej rozpoczat sie 15 czerwca
meczem Wegry — Szwajcaria, ktory prowadzit
Stoweniec Slavko Vin¢i¢. Juz dzien poznie;
obecni byli na meczu Stowenia — Dania. To
spotkanie ze sporym polskim akcentem,
gdyz jako obserwatorem byt Tomasz Mikulski.
Natomiast 19 czerwca wspomagali prace
lvana Kruzliaka podczas starcia Szkotow
z Szwajcarami. Kolejnego dnia ponownie
wspotpracowali z ekipa Vincicia. Tym razem
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byto to hitowe starcie w grupie B pomiedzy
Hiszpanig a Wtochami. Piaty mecz w fazie
grupowej Frankowskiego i Kwiatkowskiego
okazat sie pierwszym meczem dla Szymona
Marciniaka. Polska ekipa odpowiadata za
spotkanie Belgia—Rumunia. W trzeciej kolejce
fazy grupowej Frankowski i Kwiatkowski od-
powiadali za system VAR podczas rywalizacji
Czechow z Turkami (1:2). Mecz ten sedziowat
Rumun Istvan Kovacs. Jak wspomina 37-letni
sedzia z Torunia, byto to dla niego najtrud-
niejsze spotkanie podczas catego turniejul.
—W takcie catego spotkania wiele sie dziato.
Mielismy duzo tzw. checkow, czyli sprawdza-
nia réznych sytuacji boiskowych. Caty mecz
byt ,pod pradem”. Finalnie obyto sie bez naszej
interwenciji, ale sie napracowalismy, chociaz
praca ta nie jest widoczna gotym okiem dla
kibica — podkresla Frankowski.

Ostatnim wspolnym meczem byt Szwaj-
caria — Wtochy. Byto to jednoczesnie ostat-
nim spotkaniem na tych mistrzostwach dla
Szymona Marciniaka jako sedziego. Jednak
wobec Kwiatkowskiego i Frankowskiego UEFA
miata inny plan. Zostali rozdzieleniiotrzymali
jeszcze po dwa spotkania.— W UEFA nie ma
sztywnych regut. Kazdy moze wspotpraco-
14

wac z kazdym, ale z czystego pragmatyzmu
tworzy sie mniejsze lub wieksze grupy robocze
z kilku sedziéw i kilku VAR z danego regionu.
Potfaczenia te wynikajg rowniez z podobnej
kultury pitkarskiej, a przez to kultury sedziow-
skiej. Starano sie jednoczesnie, zeby VAR
support sktadat sie z 0séb z innym spoj-
rzeniem na pitke nozna. Miat to by¢ wentyl
bezpieczenstwa, by byta osoba, ktéra moze
spojrze¢ na dana sytuacje inaczej nizjaiTo-
mek. Miato to odzwierciedlenie w obsadach.
Byto to z korzyscia dla catego zespotu VAR
—dodaje Frankowski.

Najwazniejsza opinia szefow,
nie mediéow
Tomasz Kwiatkowski obecny byt jako drugi
asystent VAR na meczu 1/8 finatu pomiedzy
Anglia a Stowacja (2:1 po dogrywce) oraz
podczas ¢wierc¢finatowego starcia Portu-
galia — Francja, ktore zakonczyto sie zwy-
ciestwem ,Trojkolorowych”. Z kolei Bartosz
Frankowski otrzymat réwnie emocjonujace
i wartogciowe spotkania. W 1/8 finatu zostat
wyznaczony jako pierwszy asystent VAR
na Francja — Belgia w Duesseldorfie. W tej
samej roli zakonczyt turniej w éwiercfinale.
Hiszpania—Niemcy byt ostatnig nominacja
dla torunianina. Mecz zakoriczyt sie zwycie-
stwem druzyny trenera Luisa de la Fuente
po dramatycznej konncowce i bramce Merino
w 119. minucie. Emocje po tym meczu dtugo
nie opadaty. Z jednej strony z turniejem poze-
gnali sie gospodarze, ktérzy celowali w ztoty
medal. Dodatkowo w 105. min. po strzale zza
pola karnego Jamala Musiali nastapit kontakt
pitki z rekg Marca Cucurelli. Analiza VAR nie
znalazta podstaw do podyktowania rzutu
karnego, co zgodne byto z wytycznymi UEFA.
Decyzja byta prawidtowa, ale rozpoczeta ona
burze medialna, szczegolnie w Niemczech.
Tak te sytuacje wspomina Bartosz Frankow-
ski:—Konsensus osiagnelismy dosy¢ szybko.
Nie byta ona dla nas trudna do oceny. Ja
staram sie nie sledzi¢ newsow medialnych.
Dla mnie najwazniejsza jest opinia naszych
szefow i kolegdw. Szanuje prawo dziennika-
rzy do wyrazania swojego zdania, ale mam
rowniez niezbywalne prawo do posiadania
wtasnego zdania.

HUBERT AUGUSTYNIAK
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SA CICHYMI BOHATERAMI
EURO 2024. DZIEKI
ICH ZAANGAZOWANIU,
SEDZIOWIE POPEENIAJA
MNIEJ BLEDOW.
OBSERWATORZY.,
SZKOLENIOWCY
| INSTRUKTORZY MAJA
REALNY WPLYW NA
POZIOM SEDZIOWANIA NA
WIELKICH IMPREZACH.
NA ZAKONCZONYCH
MISTRZOSTWACH MIELISMY
AZ TRZECH POLSKICH
PRZEDSTAWICIEL
PELNIACYCH TAKIE FUNKCJI.
TOMASZ MIKULSKI,
PRZEWODNICZACY KS
PZPN, BYt PIERWSZYM
POLSKIM OBSERWATOREM
NA TURNIEJU RANGI
MISTRZOWSKIEJ. WAZNE
ROLE ODEGRALI TAKZE
PAWEE GIL, INSTRUKTOR
VAR, A TAKZE MACIEJ
WIERZBOWSKI,
ODPOWIEDZIALNY ZA
PRACE ASYSTENTOW.
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Podczas mistrzostw Europy w Niemczech
po raz pierwszy w historii mielismy polskiego
obserwatora—Tomasza Mikulskiego, w prze-
sztosci sedziego miedzynarodowego w latach
1995-2010. Po zakonczeniu kariery pozostat
w futbolu i zaangazowat sie w dziatalnosc¢
zarowno w rodzimym zwiazku pitkarskim, jak
i zagranica. W miedzynarodowym srodowisku
jest obserwatorem UEFA, desygnowanym na
prestizowe mecze miedzynarodowe, w tym
Lige Mistrzow. Powotanie na EURO 2024
byto ogromna nobilitacja, bowiem Tomasz
Mikulski znalazt sie w elitarnym gronie 13
obserwatorow. Turniej w Niemczech zaliczyt
do udanych. kacznie byt obserwatorem pieciu
spotkan — czterech w fazie grupowej oraz
jednego w éwiercfinale.

Znane nazwiska

w hotesie obserwatora

Dla Tomasza Mikulskiego mistrzostwa roz-
poczety sie juz 16 czerwca (3 dzier turnieju).
W Stuttgarcie obserwowat Szwajcara Sandro
Scharera, dla ktorego powotanie na EURO
2024 byto najwiekszym sukcesem w do-
tychczasowej karierze sedziowskiej. Trzy
dni pdzniej, ponownie na Stuttgart Arenie,
oceniat prace uznanego holenderskiego se-
dziego Danny’ego Makkelie podczas meczu
gospodarzy turnieju z Wegrami (2:0). Mozna
powiedzie¢, ze Tomasz Mikulski zaprzyjaznit
sie zmiastem potozonym w Badenii-Wirten-
berdze, poniewaz dwie kolejne obserwacje
rowniez tam miaty miejsce. W 3. kolejce zostat
desygnowany na mecz decydujacy o 3. miegj-

scuw grupie A pomiedzy Szkocjg a Wegrami.
Sedzig byt Argentynczyk Facundo Tello, po-
wotany na mistrzostwa w ramach wspotpracy
UEFA z jej odpowiedniczka z Ameryki Potu-
dniowej (COMNEBOL). Dla Tello byto to jedno
z dwdch spotkan podczas europejskiego
czempionatu.
Z kolei 26 czerwca Tomasz Mikulski obserwo-
wat prace Anglika Anthony’ego Taylora pod-
czas remisowego, lecz niezwykle istotnego
spotkania Ukraina — Belgia. Zwienczeniem
pracy Przewodniczacego KS PZPN podczas
turnieju byt mecz ¢wiercfinatowy, rozegrany
na Stadionie Olimpijskim w Berlinie, pomiedzy
Holandig a Turcja. Rozjemca byt wéwczas
Clement Turpin. Liczba spotkan orazich ranga
Z pokazuja, ze wiodarze UEFA docenili prace
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Tomasza Mikulskiego, a jego obserwacje
sa niezwykle cenne. Podczas niemieckie-
g0 turnieju notowat on bowiem pozytywy
i btedy sedzidw, ktérzy maja ugruntowana
pozycje wsrod sedziow UEFA. Turpin, Taylor
i Makkelie byli wymieniani wsrod faworytow
do poprowadzenia hajwazniejszych spotkan
w trakcie czempionatu.

Asystencka precyzja

Drugim polskim reprezentantem byt Macie]
Wierzbowski. To byty asystent miedzynaro-
dowy, m.in. w poétfinatowym starciu Brazylia
—Turcja na mistrzostwach swiata w 2002,
a obecnie Wiceprzewodniczacy KS PZPN.
W Niemczech odpowiedzialny byt za prace
z asystentami. Nie byto to dla niego pierwsze
wyzwanie jako szkoleniowca w strukturach
UEFA. Wczesniej byt zaangazowany w tej
samej roli na EURO 2016 oraz EURO 2020.
Nieprzerwanie jest rowniez jednym z eksper-
tow UEFA w kolejnych edycjach programu
CORE. W czasie mistrzostw zajmowat sie
przede wszystkim analiza techniczng sy-
tuaciji szkoleniowych, przygotowywaniem
klipow i materiatow do dyskusji. W zakres
jego obowiazkow wcehodzito takze uczest-
nictwo w treningach technicznych na boisku,
gdzie oproécz aktywnosci fizycznej, sedziowie
analizowali sytuacje boiskowe indywidualnie
i zespotowo. Jak podkresla, najtrudniejsze
byto utrzymanie koncentracji oraz jednolitej
interpretacji. Maciej Wierzbowski ocenit turniej
jako bardzo udany dla jego podopiecznych
—najlepszych asystentéw w Europie.

W swiecie VAR

Funkgcje instruktora VAR podczas mistrzostw
petnit Pawet Gil. Odpowiednia obstuga sys-
temu wideoweryfikacji, a takze wtasciwa
20

komunikacja pomiedzy stanowiskiem VAR
a sedziami boiskowymi, odgrywa bardzo
istotng role w futbolu. Odpowiednie przygo-
towanie sedziow pod tym katem stato sie
niezwykle odpowiedzialnym zadaniem. Co
nalezato do obowiazkéw Pawta Gila podczas
niemieckiego turnieju? —Ogladatem wszystkie
mecze w centrum VAR, w specjalnie przy-
gotowanym do tego pomieszczeniu, poza
pokojem, gdzie pracowali sedziowie. Mielismy

W
"

”I ‘l7

podglad do programu tele-
wizyjnego, do monitora VAR
i rOwnoczesnie styszelismy
ich komunikacje. Pozwalato
to oceniac¢ prace i wybrac
najciekawsze sytuacje do dalszej analizy.
—Chcielismy, aby sedziowie na biezaco anali-
zowali sytuacje i ustyszeli, co mozna jeszcze
poprawic¢. My w Polsce mamy cotygodniowe
spotkania VAR. Zapewniajg one dogtebng
analize sytuacji boiskowych, a w konsekwencji
do uzyskania wartosciowego feedbacku —
zaznacza lublinianin.
Byty sedzia miedzynarodowy zwraca réwniez
uwage na wzajemne relacje i brak rywalizacji
miedzy sedziami.—Jednym z naszych gtow-
nych zadan byto przekazanie sedziom VAR,
Ze praca w zespole to podstawa. Nie mozna
rozdziela¢ poszczegodlnych stanowisk. To
jestzespot, ktéry ma wspolny cel. Natomiast
podczas turnieju nie wprowadza sie Nnowosci,
jesli chodzi o prace sedzidow VAR, poniewaz
mogtoby to doprowadzi¢ do niepotrzebnego
zamieszania. Mozna jedynie uczula¢ na nie-
ktére elementy — dodaje.
Patrzac na turniej sumarycznie, Pawet Gil jest
niezwykle zadowolony. Praca VAR przebiegta
bez wiekszych bteddw: — Nigdy nie jest tak,
ze wszyscy sg zadowoleni ze swojej pracy.
Jednak, gdy spojrzymy na turniej catosciowo,
tojuz od pierwszego meczu sedziowie potrafili
utrzymac jedna linie oceny. Jest to istotne,
by arbitrzy podobne sytuacje rozstrzygali
tak samo, a podczas tego turnieju tak byto
—zaznacza.
Nie bez znaczenia jest rowniez postawa pol-
skiej ekipy sedziéw VAR. Zaréwno Bartosz
Frankowski, jak i Tomasz Kwiatkowski zapre-
zentowali sie bardzo dobrze. —To byt pracowity
miesiac, ktory spowodowat, ze mogtem jesz-
cze wiecej nauczyc sie jako instruktor. Miatem
przyjemnos¢ wspotpracowac z najlepszymi
sedziami VAR w Europie, a co za tym idzie
rowniez na swiecie. Cieszy fakt, ze w tej grupie
mielismy swoich dwach przedstawicieli: Barto-
sza Frankowskiego i Tomasza Kwiatkowskie-
g0, ktérzy zaliczyli duza liczbe meczdéw. Byty to
istotne spotkania, co pokazuije, ze UEFA ceni
naszych sedziow. Jest to przyktad dlainnych,
ze jako VAR rowniez mozna by¢ powotywanym
na najwieksze turnieje —dodaje Gil.
HUBERT AUGUSTYNIAK
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EURO 2024

OD 14 CZERWCA DO 14 LIPCA WZROK
PItKARSKIEJ EUROPY BYk ZWROCONY
W STRONE 10 STADIONOW W NIEMCZECH.
GEOWNYMI AKTORAMI MISTRZOSTW BYLI PILKARZE,
ALE PRZECIEZ NIE MA FUTBOLU BEZ... SEDZIOW.
W DOBIE INTERNETU, MEDIOW TRADYCYJNYCH
ORAZ TYCH SPOLECZNOSCIOWYCH,
ARBITRZY STALI SIE TEMATEM ARTYKU£OW
| PUBLICYSTYCZNYCH KOMENTARZY.
SEDZIOWIE WESZLI DO MAINSTREMU,
A OBSADA SEDZIOWSKA WIELOKROTNIE BUDZIEA
ZAINTERESOWANIE MEDIOW.
CO O SEDZIOWANIU PISAEY MEDIA?
JAKIE KOMENTARZE PRZEWIJALY SIE W SOCIAL MEDIACH?
ZAPRASZAMY NA NASZ PRZEGLAD.

Sedziowskie
echa

w mediach
i socialach
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Nowe-stare technologie

Podczas turnieju wykorzystywane byty réz-
ne technologie, ktére wspomagaty prace
sedziow. Niektore z nich znamy od kilku lat
z europejskich boisk. Czes¢ z nich uzyto poraz
pierwszy na turnieju rangi mistrzostw Europy.

VAR

Doskonale znany system, ktéry po raz pierw-
szy na duzym turnieju zaistniat na mistrzo-
stwach swiata w Rosjiw 2018 r. W Niemczech
podczas kazdego spotkania pracowali: sedzia
VAR, dwoch sedzidow AVAR oraz trzech opera-
toréw powtérek. Mieli oni do dyspozyciji 33 ka-
mery, ktére skierowane byty bezposrednio na
boiskowe wydarzenia. W miedzynarodowym
centrum nadawczym w Lipsku w FTECH Hub
(football technologies hub) stworzono spe-
cjalne pokoje VOR (video operations rooms),
ktére byty migjscem pracy sedziow wideo.

™. Law 5 - The Ref

One of the EURO 2024 VAR Rooms in Leipzig
Everything is ready for the start of the

tournament.
According to Rosetti, the referees will have the
maximum possible technolc ut it will always

be up to them to make decisions on the field, at
first.

Zrédto: x.com [@Law5 TheRef)

Connected Ball

Nazwana tak przez adidasa technologia za-
debiutowata na turnieju europejskim (wyko-
rzystano ja juz na MS w Katarze). Specjalny
system, ktdrego ,sercem” jest sensor ruchu
w czasie rzeczywistym przesyta dane do se-
dziéw wideo. Dzieki niemu znane jest nie tylko
potozenie pitki, lecz takze moment, w ktorym
jest ona dotknieta/kopnigta. Sedziowie sq

w stanie szybkoi precyzyjnie
okresli¢ moment podania, co
jest kluczowym aspektem
w kontekscie oceny artyku-
tull

Zrodto: uefa.com

GLT i SOAT

Systemy GLT (Goal Line Technology) oraz
SOAT (semi-automated offside technology),
czyli pétautomatyczny system spalonych. Ten
pierwszy uzywany jest w najwazniejszych
europejskich rozgrywkach juz od 2016 1. Ten
drugi wprowadzono przy okazji meczow Ligi
Mistrzow w 2022 r. Sktadat sie on z 10 ka-
mer, ktére sledza 29 réznych punktow na
ciele zawodnika. W potaczeniu z technologia
Connected Ball pozwalat sedziom okresli¢
czy w momencie podania/dotkniecia pitki
zawodnik znajdowat sie na pozycji spalonej.

“ Michal Banasiak & M

Przeglad najbardziej zapadajacych w pamieci
scenz EURO 2024. t=¢

01/13

Centymetrowy spalony Thomasa Delaney'a w
meczu Danii # z Niemcami ==. W tej akcji padt
gol na 1:0 dla Danii, anulowany po
wideoweryfikacji.

2
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Zrédto: x.com ([@BanasiakMich)
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lismy odpowiednie sankcje
na zawodnikow, ktérzy tego
nie przestrzegali. To jest
faza przejsciowa, ale juz
otrzymalismy prosby od
krajowych federacji w Europie, ktére chca
podazac ta droga. Zostanie to wprowadzone
we wszystkich rozgrywkach UEFA i cieszymy
sie, ze krajowe federacje chca iS¢ za naszym
przyktadem — mowit po zakonczeniu roz-
grywek fazy grupowej Roberto Rosetti, szef
sedziow UEFA.

W|ECEJ KARTEK, SZYBSZY VAR L& Refereeing World - Obserwuj

18.06 - G

Amazing scene captured during the UEFA Euro
match between Austria and France & &7 @

It is very rare fans supporting referees during the
game.

Amazing moments @ @

Na EURO 2024 pokazano 240 zéttych kartek. To
az o 89 wiecej niz w trakcie EURO 2020. Liczba
czerwonych kartek byta taka sama (6). W fazie

grupowej VAR interweniowat 20 razy. Srednio

na podjecie decyzji z uzyciem systemu trze-

ba byto czekac¢ 51 sekund, czyli 5 sekund
mniej niz wynosi srednia w rozgrywkach

Ligi Mistrzéw. Podejmowane decyzje byty
przecdstawiane na telebimach na stadio-

nach. —To techniczne wyjasnienie na zywo

— nie jest tatwe do wykonania, ale to bardzo
pozytywne. Na stadionach wszystko jest o wiele bardziej przejrzyste, poniewaz

#refereeingworld #EURO2024 #referee #arbitro

AFP AFP News Agency m

na duzym ekranie mamy wyjashnienie tego, co dzieje sie na boisku i u VAR — méwit
Roberto Rosetti w rozmowie z mediami po fazie grupowej.

Co moéwia social media?

Nawet po zakonczeniu turnieju decyzje
podejmowane przez arbitréw boiskowych,
a takze sedzidéw wideo, generowaty rozne
reakcje fandw, zawodnikow i analitykow.
Po mundialu w 2018 r. pisalismy o tym, ze
wprowadzenie systemu powtoérek wideo
spotkato sie z petng akceptacja zawodni-
kow, trenerow, kibicow i medidow. Obecnie
oczekiwania wszystkich wymienionych grup
wobec VAR sg naprawde duze, a nieznajo-
mosc¢ zasad i procedur jego wykorzystania
prowadzi nierzadko do goracych dyskusji
w social mediach. Sedziowie musza czesto
zmagac sie z bezpodstawna krytyka ze
strony réznych srodowisk.

San The Sun Football @ @ m

FOOTBALL

Virgil van Dijk fumes ‘it says a lot’ after spotting
controversial ref’s antics at full time after TWO
major decisions

Van Dijk fumes gmnhu\ie; sial ref's
EUIITINY 1 1 | SRS

Zrédto: x.com [@TheSunFootball)
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Referee slammed for missing 'BLATANT' penalty
in Euro 2024 fir I - and VAR ovetlooked it too
@ Read more: JIkVpgl

Wail

Zrédto: x.com [@MailSport)

Na cafte szczescie social media to nie tylko
spory o sedziowskie decyzje, czy analizowa-
nie meczowych kontrowersji. Coraz wieksza
popularyzacja sedziowania w Europie i na
Swiecie powoduije, ze sedziowie majg nawet
swoich kibicow, ktorzy nie tylko trzymaja za
nich kciuki przed telewizorami, ale takze aktyw-
nie wspieraja ich z trybun w czasie meczow.

v ll\l\l 3

%

Zrédto: facebook.com (Refereeing Wor/cl)

Wprowadzona podczas turnieju EURO 2024
zasada dialogu sedziego z kapitanem zespo-
tu spotkata sie z bardzo dobrym odbiorem ze
strony srodowiska i pozytywnie wptyneta na
wizerunek gry. Pitkarze znaczaco ograniczyli
podbieganie do sedziow i podwazanie ich
decyzji. Pitkarze, ktdrzy nie stosowali sie do
tego zapisu, byli nalezycie karani. — Natozy-

A rule that only a team captain can talk to
referees, introduced at 1 4. will be
applied to all levels of German all, the
German FA (DFB) announced on Tuesday T

German Football Adopts Euro 2024 Reféreg Rule
| - e -

Zrédto: x.com [@AFP)
MACIEJ GORSKI

EURO 2024 W LICZBACH

Liczba meczow: 5 1

Liczba
popetnionych

e 1.136

(Srednio 22,3 namecz)

Liczba zé6ttych kartek: 2 40

(Srednio 4,7 na mecz)

Liczba czerwonych kartek: 6
(srednio 0,12 namecz)

Zmiany decyzji 2 5
po interwenciji VAR:

Zrédto: espn.com, uefa.com

Skutecznos¢
decyzji VAR:
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Przed laty zaczeta UEFA. Jednym z ab-
solwentow programu CORE byt Szymon
Marciniak. Po nim, w kolejnych latach,
szli nastepni nasi miedzynarodowi se-
dziowie i asystenci. Zgrupowanie na
kilkudniowym kursie sedziow, ktorzy
razem sie szkolg, trenujga i omawiaja
swoje mecze, okazato sie strzatem
w dziesiatke.

U nas CORE Polska — oparte na podob-
nych zatozeniach — ruszyto w 2013 r.
Najpierw byty to dwa czterodniowe kursy,
potem pieciodniowe, a od kilku edycji
uczestnicy przyjezdzajg na szesc¢ dni
jesienia (najczesciej we wrzesdniu) oraz
szes¢ dni wiosng (w maju). Dzieki temu
kazdy z nich moze przesedziowac jeden
mecz ,na srodku”, a w trzech innych
petni¢ funkcje asystenta lub sedziego
technicznego (czesto po raz pierwszy
W Zyciu).

Na dtugie zimowe wieczory

Tak tez wyglgdato CORE Polska 10 — po
pierwszym wrzesniowym kursie w Ja-
rocinie, w maju przyszedt czas na dru-
gi zjazd. Zaczeto sie dosc¢ nietypowo
—w srode 15 maja na zbidrke do Jaro-
cina przyjechata tylko potowa sedziow
oraz instruktoréw. Druga czesc¢ zosta-
ta od razu wyznaczona na rozgrywa-
ne tego dnia mecze lll ligi, niejako ,po
drodze”, i dopiero po nich dotarta na
witasciwe miejsce zgrupowania. Takie
rozwigzanie mozna byto zastosowac
jako ,start” wiosennej czesci kursu, bo
wszyscy sedziowie sg juz duzo bardziej
doswiadczeni niz jesienia (gdy dopiero
zaczynali przygode z lll liga) i znaja sie
ze soba wtasnie z wrzesniowego obozu
oraz wspolnej pracy przez... caty sezon.
CORE Polska to juz bowiem duzo wiecej
niz tylko dwa zgrupowania. W pandemii
(gdy takie obozy byty zakazane) instruk-
torzy zmuszeni zostali do wprowadzenia
videoCORE - cyklicznych spotkan on-li-
ne, stuzacych analizie klipdw z réoznych
rozgrywek. Pandemii nie ma, zgrupo-
wania wrocity, ale videoCORE pozo-
stato. W przerwie miedzy jarocinskimi
obozami uczestnicy CORE Polska 10
spotykali sie cyklicznie na wieczornych
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wideokonferencjach, w czasie ktorych
,przerobili” kilkaset klipdw, opisanych
wg wprowadzonego wtasnie na CORE
systemu klasyfikacji.

Kluczowe kryteria

Majowe zgrupowanie w Jarocinie prze-
biegato zgodnie z wyprobowanym
w poprzednich latach schematem.
Najwazniejsze byto sedziowanie — po
tym, jak osmiu arbitrow dostato na to
szanse jesienig, przyszta kolej na druga
6semke. Dzien po sedziowaniu (Sroda
i sobota) byt przeznaczony na gruntowne
omawianie tych wystepow. Jak zawsze

odbywato sie to przy catej sali, wszyscy
mogli wypowiedzie¢ sie na temat da-
nego klipu, interpretaciji przepiséw czy
sposobu zarzadzania. Instruktorzy ktadli
duzy nacisk na detale.

Faul? OK, ale dlaczego? W jaki sposob
przewinit dany zawodnik? Dlaczego to
jego faul, a nie ,ofens” albo ,graj dalej”?
Na co zwracamy uwage przy takich star-
ciach?

Kartka? OK, ale tak konkretnie, za co?
Jak jg teraz opiszesz? Jakie kryteria
sg kluczowe, by namacac granice gry
nieostroznej/nierozwaznej albo SPA/
DOGSO?

Kamera pokazata, ze uciektincydent za
plecami sedziego? Zdarza sie, ale dla-
czego tak byto tutaj? Sedzia nie widziat,
bo zgodnie z zasadami patrzyt w inny
rejon boiska czy zajmowat sie czyms
nieistotnym? Tak czy inaczej, czy ktos
Z zespotu powinien pomaoc? A dlaczego
nie pomogt? Rozmawialiscie o tym przed
meczem, przy podziale obowigazkow?
Omawianie kazdego meczu przecietnie
zabierato pottorej godziny. Przy ,normal-
nych” ligowych meczach nie ma na to
warunkow, co zrozumiate, i nikt tego nie
oczekuje od sedzidow czy obserwatorow.
Ale CORE Polska to wtasnie szkota se-
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cy linii pola karnego, rzut
od bramki zakonczony
Jpodwdjnym zagraniem”),
ale czesto koniczyto sie to
po prostu improwizacja.
Nieswiadomy ,sedzia” oraz ,asystent”
na linii bocznej musieli, jak na prawdzi-
wym meczu, tym zarzadzac w utamku
sekundy. Przy tych minigierkach byto
duzo smiechu i zabawy, ale przede
wszystkim nauki.

Postep motorem

Na CORE Polska najwazniejszy jest po-
step. Ten sedziowski nietatwo zmierzyc,
bo kazdy z 16 uczestnikoéw tylko raz
prezentuje sie ,na srodku” — to mozna
oceni¢ dopiero w perspektywie... kilku
lat. Dotyczy to zwtaszcza mtodych IV-Ii-
gowych sedziow, ktorzy dostajg szanse
przyjazdu na kurs. Jeden z nich jest (ab-
solwent sprzed kilku sezonow) sedzig
grupy TopAmator A, kilku kolejnych jest
[l-ligowcami.

Ale postep w przygotowaniu sprawno-
sciowym jest duzo tatwiej mierzalny.
10. edycja CORE data duzo powodow
do radosci trenerowi Grzegorzowi Krzo-

dziowskiego zycia, w ktorej zwraca sie CORE POLSKA 10_2 - Obsada ($roda, 15 maja 2024)

uwage na niuanse i zdolnosc¢ szybkiego

siegania po istotne informacie i ich wia- Zawody Sedzia Sedziowie Asystenci Sedzia techniczny Instruktor

Sciwego przetwarzania. = = Sl s sz b Konrad kukiewicz - - ; :
Czarni Potaniec — KSZ0O Ostrowiec Sw. Maciej Gorski Karol Kowalski Michat Wieckowski Jacek Walczynski

Nauka z usmiechem : . - - - Mateusz Sipura : -

Uczenie sie na whasnych meczach oraz Stilon Gorzow Wikp. — Gérnik Il Zabrze Szymon Mendla Mateusz Onysk Kacper Kizyma Julian Pasek

setkach klipéw z innych meczow (nie- - - - o Dominik Panek - :

koniecznie btednych!) pozwala wiagnie Notec¢ Czarnkow — KP Starogard Gd. Marcin Boratynski Dominik Buicko Hubert Zieba Marcin Szulc

nabrac takiej rutyny. Po obejrzeniu wielu Mateusz Kowalaki

Eta(;é-"nogf _f-jogaﬂ-' k(’;oé .dOS',\[Nia,,dCZgnY Polonia Sroda Wikp. — Btekitni Stargard Mateusz Stepniak Btazej Gtowacki Jakub Kwinto Piotr Tenczynski
edzie potrafit ,po jednej nutce” podac 3

orzynajmniej kryteria, ktérymi trzeba CORE POLSKA 10_2 - Obsada (sohota, 18 maja 2024)

sie kierowac w danej sytuacji. Owszem, Zawody Sedzia Sedziowie Asystenci Sedzia techniczny Instruktor
detale na boisku moga umknag, ale klu- : e e : _ Mateusz Kowalski o - =
czowe jest to, by wiagciwie procedowad. Unia Skierniewice — Swit Nowy Dwor Maz. Jakub Kwinto Mateusz Onysk Dominik Panek Piotr Tenczynski
Bardzo przydatny jest w tym trening . o _ . _ Karol Kowalski - -
pra_lktyozny, k‘térzy znoéw poproyvadzili na Zawisza Bydgoszcz — Polonia Sroda WIkp. Michat Wieckowski Domihik Bucko Maciej Gorski Marcin Szulc
boisku Damian Sylwestrzak i Szymon Marcin B - SKi

kezny — tez absolwenci CORE sprzed Jarota Jarocin — Lipno Steszew Hubert Zieba Kg;cr.lstnd l:czlrli‘ife)(/\rl‘iizl Szymon Mendla Julian Pasek
kilku lat. Sedziowie podzieleni na ,na- :

pastnikow” i ,obroncow” umawiali sig na Moto Jelcz Otawa — Chrobry Il Gtogdw Kacper Kizyma Matotise sipura Mateusz Stepniak Jacek Walczynski

Btazej Gtowacki

jakis kon kretny'wariant (np. faul na grani-
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skowi, prowadzgacemu treningi i testy
dla sedziow, ale takze jezdzgcemu na
mecze, filmujagcemu sedziow w akcji
i pOozniej omawiajgcemu ich wystep pod
tym katem.

Porédwnujac wyniki testow z wrzesnia
'23 oraz maja ‘24 widac, ze grupa zrobita
znaczacy postep. Duzo lepiej wypadto
zapobieganie kontuzji. Sedziowie wzieli
sobie do serca rady Grzegorza Krzoska
i pracowali od jesieni nad stabszymi
partiami ciata. Sporo lepsze byty tez
wyniki testu yo-yo.

Jarocin czeka!

Co dalej z CORE Polska? Nie sposob juz
wyobrazi¢ sobie polskiego sedziowania
bez tego programu. 11. edycja rusza we
wrzesniu, zndw w Jarocinie. Kolejnych
16 sedziéw przyjedzie z nadziejq do-
rownania Damianowi Sylwestrzakowi,
tukaszowi Kuzmie czy Damianowi Ko-

sowi —dzi$ to sedziowie miedzynarodo- S\

wi, ale oni tez przygode ze szczeblem B\ N

centralnym zaczynali od CORE Polska. - : — v e —— _
PIOTR TENCZYNSKI B S SR o T G

CORE POLSKA 10_2

Marcin Boratynski 1994 Zachodniopomorski ZPN
Dominik Bu¢ko 2004 Podlaski ZPN
Btazej Gtowacki 1999 Warminsko-Mazurski ZPN

Maciej Gorski 1995 Matopolski ZPN
Kacper Kizyma 1999 Lubuski ZPN
Karol Kowalski 1998 Lubelski ZPN

Mateusz Kowalski 2000 rodzki ZPN

Jakub Kwinto 1999 Dolnoslaski ZPN

Konrad kukiewicz 1988 Podkarpacki ZPN
Szymon Mendla 1995 Opolski ZPN
Mateusz Onysk 1996 Kujawsko-Pomorski ZPN
Dominik Panek 1998 Slagski ZPN
Mateusz Sipura 1993 Wielkopolski ZPN

Mateusz Stepniak 1997 Pomorski ZPN

Michat Wieckowski 1993 Mazowiecki ZPN

Hubert Zigba 2000 Swietokrzyski ZPN

INSTRUKTORZY: Marcin Szulc, Grzegorz Krzosek, Julian Pasek, Piotr Tenczynski,
Jacek Walczynski
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Asystencki
CORE

- pojsé droga
Adama Kupsika

POLSKA WERSJA CORE ASSISTANT REFEREE MA JUZ
SWOJA RANGE. DLA ASYSTENTOW, KTORZY MARZA O TYM,
ABY W PRZYSZkQSCI BIEGAC PO BOISKACH BETCLIC 2.

I 1. LIGI, LUB NAWET PKO BP EKSTRAKLASY, TO JEDYNA
DROGA AWANSU. NA PRZELOMIE MAJA | CZERWCA
W GDANSKU ODBY« SIE DRUGI ZJAZD EDYCJI 2023/2024.
NA ZGRUPOWANIU ZAMELDOWAKO SIE 14 UCZESTNIKOW,
KTORZY ZDAWALI EGZAMINY | PREZENTOWALI JAKI POSTEP
POCZYNILI OD CZASU JESIENNEGO OBOZU. EFEKT? SZESCIU
Z NICH AWANSOWALO | OD SEZONU 2024/2025 SA W GRONIE
ASYSTENTOW SZCZEBLA CENTRALNEGO Il GRUPY.

Miks wyktadéw

i inspirujacych rozmow
Wiosenny zjazd odbyt sie w dn. 30 maja—1
czerwca w hotelu Focus Premium Gdansk.
Kurs asystentow prowadzi Maciej Wierz-
bowski, ktory — juz w roli instruktora UEFA
—pracowat ostatnio z asystentami na EURO
2024. Wspierany byt przez liczne grono in-
struktorow, ktore stworzyli: Katarzyna Wierz-
bowska, Grzegorz Krzosek, Piotr Lasyk, Adam

Kupsik, Krzysztof Myrmus, Dawid Golis i Al-
bert Rozycki. ,
Plan trzydniowego zjazdu byt doktadnie wy-
petniony, niemal godzina po godzinie. CORE
ARtaczy ,miekki” przekaz wiedzy sedziowskiej
(wyktad Adama Kupsika o jego sedziowskiej
drodze na EURO 2024 czy Katarzyny Wierz-
bowskiej o treningu mentalnym sedziego)
zkonkretna wiedza z ,Przepiséw Gry” (najnow-
sze trendy w pracy asystenta), egzaminami
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sprawnosciowymi oraz teoretycznymi, czy
pomiarami antropometrycznymi. Wszyst-
ko uzupetniaja jeszcze zajecia dotyczace
prewencji kontuzji, czy analiza obserwacji
telewizyjnych asystentow, ktéra przygotowat
Dawid Golis.

Przyjaznie, ktore zostajg na lata...
Koniecznie nalezy sie zatrzymac przy eg-
zaminach, ktére zdajg uczestnicy. Lista jest
ctuga: klipy wideo zart. 11112, sprinty, CODA,
ARIET, mijanki boiskowe, test z "Przepisow
Gry", klipy wideo z mijankami. Jesli dodamy
do tego OT wyjdzie, ze asystenci musza sie
wykazac pracowitoscia, zaangazowaniem
i ostatecznie efektywnoscia na kazdym polu
sedziowskiego rzemiosta. CORE AR to wielka
szansa na sedziowska przygode na najwyz-
szym poziomie, ale nie jest ona ofiarowana
W prezencie.

— Budujace jest to, ze na zgrupowania
przyjezdzaja osoby swiadome. Sg przy-
gotowane, wiedza jaka moze spotkac je
nagroda, jesli zaprezentuja sie na odpo-
wiednim poziomie. Po tej edycji awans
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uzyskato 6 arbitréw. Pozostali tez dobrze
sie zaprezentowali i potozyli solidne se-
dziowskie podwaliny, ktére zaprocentuja
w przysztym sezonie. Chciatbym, zeby
WSzyscy sie wzajemnie wspierali, bowiem
sedziowskie przyjaznie pozostajg na lata
— podkresla Maciej Wierzbowski. Szesciu
szczesliweow, ktorzy solidnie wypracowali
swoj awans to: Dawid Btazejczyk, Jakub Ko-
nicki, Jakub Olejniczak, Michat Skrzypinski,
Kamil Sottys i Michat Wikszta.

JAKUB JANKOWSKI

UCZESTNICY Il ZJAZDU CORE
AR 2023/2024

Maciej Sliwa, Jakub Lewczuk,
Jakub Konicki, Michat Wikszta,
Btazej Kujawa, Dawid Btazejczyk,
Kamil Sottys, Marcin Bochynek,
Pawet Okunowicz, Jakub Olejniczak,
Szymon Dalach, Michat Skrzypirski,
Michat Kowalczyk, Krzysztof Sasin
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Wyrazy uznania
od Prezesa
Japonskiego
Zwigzku
Pilkarskiego

,CHCIALBYM WYRAZIC UZNANIE DLA POLSKIEGO ZWIAZKU
PIKI NOZNEJ ZA WYSEANIE DO JAPONII SWOICH SEDZIOW:
DAMIANA SYLWESTRZAKA, MARKA ARYSA ORAZ BARTOSZA
HEINIGA. ICH WYSTEPY NA BOISKU ORAZ POZA NIM
ZAINSPIROWALY NASZYCH ARBITROW NA WIELE SPOSOB,
JEDNOCZESNIE DOSTARCZAJAC CENNYCH SPOSTRZEZEN’
~TAK ZACZYNA SIE LIST TSUNEYASU MIYAMOTO, PREZESA
JAPONSKIEGO ZWIAZKU PItKARSKIEGO (JAPAN FOOTBALL
ASSOCATION), ZAADRESOWANY DO UKASZA WACHOWSKIEGO,
SEKRETARZA GENERALNEGO PZPN. POLSCY SEDZIOWIE
SPEDZILI W JAPONII CZTERY TYGODNIE (22 MAJA — 17 CZERWCA).
POPROWADZILI TAM SPOTKANIA J1 LEAGUE, BRALI UDZIAL
W SZKOLENIACH, SEMINARIACH ORAZ ZGRUPOWANIU
JAPONSKICH SEDZIOW.




Sedziowanie i brawa od kibicow
—kacznie sedziowalismy w 5 ligowych me-
czach. Wyjatkowy byt ten ostatni, przy ponad
50 tys. widzéw na stadionie narodowym w To-
kio. We wszystkich spotkaniach pokazatem
w sumie 9 kartek, kazda wynikajaca z gry.
Podyktowatem dwa rzuty karne. Sytuacje
boiskowe byty klarowne, a sami zawodnicy
skupieni na grze. Po meczach zbieralismy
pozytywne recenzje. Liga japoriska jest bar-
dziej techniczna od naszej i jednoczesnie
mpniej fizyczna — méwi Damian Sylwestrzak.
Duzym zaskoczeniem dla polskich arbitrow
byto zachowanie kibicow po ostatnim gwizdku
kazdego meczu. Gdy schodzili oni do szatni,
otrzymywali liczne brawa z trybun. Kulturowg
nowoscia byto tez to, ze przed i po meczu
zawodnicy obu druzyn ustawiali sie wzdtuz
linii Srodkowej, dziekujac nawzajem sobie
oraz fanom.

Baza treningowa

Przez miesiac reprezentanci KS PZPN byli za-
kwaterowani w Makuhari, w poblizu Tokio, tuz
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przy osrodku treningowym JFA YUME Field. To
baza treningowa ich federacjii pitkarskiej re-
prezentacii, ktora byta do dyspozycji Polakow.
Tam niemal codziennie mieli swoje treningi.

Szkolenie sedziow razem

Z... mediami

— Wzielismy udziat w zgrupowaniu sedziow
zawodowych (trening, kolacja, wspodlne zajecia
teoretyczne, analiza meczu prowadzonego
przez D. Sylwestrzaka — przyp. red.). W cze-
sci teoretycznej uczestniczyli tez cztonko-
wie sztabow szkoleniowych kluboéw oraz...
media. Na forum prezentowane byty klipy
VAR. Wszyscy dyskutowali nad ustaleniem
prawidtowych decyzji — podkresla 32-letni
arbiter z Wroctawia.

Polacy uczestniczyli tez w seminarium
on-line z sedziami szczebla centralnego.
Opowiadali o swojej sedziowskiej drodze,
przedstawili czes¢ motywacyjna, a takze
kwestie pomeczowej samooceny. Arbitrzy
KS PZPN pokazali réznice pomiedzy polska
a japoniska pitka.

Japonska goscinnosé

Japonczycy okazali sie wyjatkowo goscin-
ni. Po kazdym meczu tamtejsi sedziowie
zapraszali Polakow na kolacje. — Wszyscy
dbali o to, zebysmy czuli sie jak najlepiej. Duzo
czasu poswiecit nam Yuichi Nishimura, sedzia
meczu otwarcia mistrzostw swiata w 2014
r.oraz techniczny w finale mundialu w 2010
r. To fantastyczny cztowiek. Niesamowicie
skromny, otwarty i uczynny. Dzielit sie z nami
swoim doswiadczeniem, opowiadat anegdoty
i udzielat rad. Wspdlnie analizowalismy jeden
znaszych meczéw. Co ciekawe, na meczach
ligowych w J1 i J2 nie ma obserwatoréw
—dodaje Damian Sylwestrzak.

Kraj Kwitnacej Wisni

W wolnych chwilach Polacy zwiedzali Japonie.
Odwiedzili: Kioto (dawna stolica kraju), Tokio
(najwieksze miasto na $wiecie), Hiroszime,
Niigate i Shizuoke. Podréozowali gtownie ja-
ponska koleja duzych predkosci, ktorej punk-
tualnos¢ byta niebywata. Czasami korzystali
z samolotu.

—Najwieksze wrazenie zro-
bito na nas Kioto. W tym
miescie czuje sie dusze
historycznej Japonii, ponie-
waz jest tam wiele swiatyn.
W Hiroszimie zwiedzilismy Muzeum Pokoju.
To miejsce, w ktorym przedstawiono historie
wielu zwyktych Japonczykow, ktérzy ucierpieli
po zrzuceniu bomby atomowej na to miasto
—mowi Damian Sylwestrzak.
Az cztery tygodnie z japoriska kuchnig byto
wyjatkowym czasem. Polacy kosztowali ty-
powych tamtejszych potraw w oryginalnym
wydaniu: zupy ramen, wotowiny i kurczaka
w réznych odstonach, schabu-shabu czy oczy-
wiscie sushi.—Jadtem je pierwszy raz w zyciu.
Ciekawe, czy w obecnych czas ktos jeszcze
odktada zjedzenie swojego pierwszego sushi
az do wizyty w Japonii—maowi wroctawianin.
—Przywiezlismy wiele wspomnien. Zdobylismy
cenne doswiadczenie. Poznalismy swietnych
ludzi i zobaczylismy piekng czesc¢ swiata
—dodaje na zakoriczenie Damian Sylwestrzak.
JAKUB JANKOWSKI
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Dla 33-letniego arbitra z Dolnego Slaska
to kolejny duzy sukces w tym roku i kolejne
przetarcie nieodkrytych jeszcze futsalowych
szlakow. Na poczatku maja byt arbitrem
UEFA Futsal Champions League Finals,
rowniez jako pierwszy Polak w historii.

Chwila odpoczynku

i start przygotowan

Grabowski swojg przygode z gwizdkiem
rozpoczatw 2010 r, konczac kurs sedziowski
w rodzinnym Watbrzychu. Juz 3 lata pdzniej
zaczat prowadzi¢ mecze na parkiecie, by pod
koniec 2014 r. zadebiutowac w Futsal Eks-
traklasie, w meczu Clearexu Chorzéw i AZS
UG Gdansk. Piec¢ lat pdzniej po raz pierwszy
zatozyt plakietke FIFA FUTSAL, a od 2023 .
znajduje sie w najwyzszej grupie sedziow
miedzynarodowych, czyli Elite.

O nominaciji na futsalowy mundial Grabow-
ski dowiedziat sie pod koniec czerwca. Po
poczatkowej radosci, odebraniu setek telefo-
noéw i gratulacji, trzeba byto skonkretyzowac
plany: — Odkad pojawita sie informacija, ze
lece na mistrzostwa, datem sobie 4-5 dni
odpoczynku, ale juz od 1 lipca zaczatem
przygotowania, ukierunkowane na turniej. Sg
one nieco intensywniejsze niz w przypadku
standardowych przygotowan do sezonu,
jednak wszystko robie ze zdrowym rozsad-
kiem. Turniej traktuje jako wielka szanse
i podchodze do niego z duzym respektem.

Pierwsze takie zgrupowanie

Grabowski dodaje, ze FIFA i UEFA udostepnia

sedziom plany treningowe. Nie ma jednak
dedykowanych osob, ktore weryfikuja czy
koordynuja procesy przygotowan. To na se-
dziach spoczywa obhowigzek monitorowania
wtasnego cyklu przygotowawczego. Jego
weryfikacja odbedzie sie na seminarium
poprzedzajacym turniej mistrzowski: — Dwa
tygodnie przed turniejem lecimy na zgrupowa-
nie, ktére pozwoli odpowiednio przygotowac
sie do mundialu. Poza aklimatyzacjg beda
weryfikowane nasze parametry zdrowotne
oraz stopien przygotowania motorycznego
imobilnosciowego. Jednak wczesniej musimy
pracowac nad tym sami w swoich krajach.

Tak dtugie zgrupowanie bedzie dla naszego
eksportowego arbitra pewng nowoscia,.
Przed turniejem finatowym Ligi Mistrzéw,
42

PO RAZ PIERWSZY W HISTORII ARBITER Z POLSKI
POJEDZIE NA MISTRZOSTWA SWIATA W FUTSALU.

DAMIAN GRABOWSKI BEDZIE JEDNYM Z 10 SEDZIOW Z EUROPY,
KTORZY NA PRZELOMIE WRZESNIA | PAZDZIERNIKA POPROWADZA
SPOTKANIA TEGOROCZNEGO HALOWEGO MUNDIALU
W UZBEKISTANIE. POLAK JEST NAJMEODSZYM ARBITREM,
KTORY MA NAJMNIEJSZE DOSWIADCZENIE NA TAKICH IMPREZACH,
ALE MA WIELKA WOLE, ABY DUZ0O OSIAGNAC.

TURNIEJ ODBEDZIE SIE W DN. 14 WRZESNIA — 6 PAZDZIERNIKA.

Damian Grabowski:
- Z krotkim stazem, ale tez
Z... duzymi ambicjami

fot. 400mm.pl

DAMIAN GRABOWSKI

Sedzia FIFA FUTSAL Elite
Ponad 200 meczéw w Futsal Eks-
traklasie oraz ok. 100 spotkan na
arenie miedzynarodowej.

2010 r. — kurs sedziowski

2013 r —kurs sedziego futsalu

2014 r. — debiut w Futsal Ekstraklasie
(Clearex Chorzow — AZS
UG Gdansk)

2019r.—sedzia FIFA FUTSAL

2019 r. — debiut w miedzynarodowych
rozgrywkach (UEFA Futsal
Champions League
—runda przedwstepna
w Atenach)

2023 r.— sedzia FIFA FUTSAL Elite

rozgrywanym w Armenii,
sedziowie przylecieli do
Erewania zaledwie dwa
dni wczesniej. Gtéwnie
po to, by omdéwi¢ zasa-
dy wspotpracy, odebrac¢ wytyczne na co
w szczegolnosci zwracacé uwage oraz zapo-
znac sie z kwestiami technicznymi, w tym
z systemem Video support (VS), ktéry jest
futsalowym odpowiednikiem VAR.
Ponadto swiatowa federacja bardzo rygory-
stycznie podchodzi do kwestii zdrowotnych,
chcac mie¢ pewnosé, ze sedziowie s do-
skonale przygotowani do najwazniejszego
turnieju w halowej pitce. — Do 1 sierpnia
musze przekazac 11-stronicowa ankiete
medyczna, tacznie z kompleksowymi wy-
nikami badan (m. in. EKG spoczynkowym,
badaniom krwi, mobilnosci- przyp. red.). Mu-
sze tez zaliczy¢ krajowe egzaminy, zarowno
te kondycyjne jak i teoretyczne — dodaje.

Kazdy mecz bedzie wyréznieniem
Dolnoslaski arbiter przyznaje, ze przygo-
towania wymagajg od niego duzej sa-
modzielnosci, samodyscypliny, ale tez
zdolnosci organizacyjnych: — Jesli chodzi
o treningi, w moim przypadku praktycznie
nic sie zmienia — od lat przygotowuje sie
do sezonu samodzielnie, mam w tym juz
pewne doswiadczenie. Dzieki dtugiej obec-
nosci w srodowisku, korzystam z jednej
z wroctawskich hal sportowych, na ktorej
moge realizowac treningi ukierunkowane na
aspekty typowo futsalowe. Ponadto jestem
pod statg opieka fizjoterapeuty, ktory dwa
razy w tygodniu na biezgco sprawdza stan
mojego przygotowania.
Zapytany o oczekiwania i cele stawiane sobie
przed mistrzostwami Grabowski usmiecha
sieiprzyznaje, ze jako debiutant jedzie przede
wszystkim po doswiadczenie i zaprezentowa-
nie sie z jak najlepszej strony: — Kazdy mecz,
szczegolnie na parkiecie, bede traktowat
jako duze wyrdznienie. Z grupy europejskich
sedziow nominowanych na mundial jestem
najmtodszy i z najkrotszym stazem w gru-
pie Elite. Kazdy kiedys debiutowat, jednak
mam nadzieje, ze dyspozycja prezentowa-
na w trakcie turnieju pozwoli na pozostanie
w Uzbekistanie jak najdtuze;.
SZYMON CIENKI
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Sebastian Tarnowski - s¢dziowanie rytmem zycia

PRZYGODE Z PitKA NOZNA ZACZYNAk JAKO BRAMKARZ LKS
BARYCZ SUOW (WOJ. DOLNOSLASKIE). KURS SEDZIOWSKI
UKONCZYt W 1997 ROKU, KIEDY BYk JESZCZE NIEPEENOLETNI,
NIGDY NIE PRZESTAWAX MARZYC O TYM, ZEBY SEDZIOWAC
JAK NAJWYZEJ. POPROWADZIk OKOkO 220 MECZOW NA
SZCZEBLU CENTRALNYM, A TEN OSTATNI W MAJU TEGO ROKU.
PO 27 LATACH GWIZDEK ZAWIESIk SEBASTIAN TARNOWSKI
Z KS DOLNOSLASKIEGO ZPN.

Motywacija od taty

Rowno 27 lat temu byt zawodnikiem druzyny
w Dolnoslaskiej Klasie Okregowej. Ze wzgledu
na warunkifizyczne, zaproponowano mu funk-
cje... bramkarza. Jak sam wspomina, szybko
ztapat pitkarskiego bakcyla, ale... w zupetnie
innej roli. — Na meczach starszych kolegow
czesto pojawiat sie jeden arbiter. Zazwyczaj
to mnie trener kazat chwytac za choragiewke,
aby pemic role przygodnego. Szybko mi sie
to spodobato —mowi o swoich sedziowskich
poczatkach Tarnowski.

Do pojscia na kurs zmotywowat go tata i lu-

dzie z Baryczu Sutow. Che¢ zasmakowania
nowej przygody byta ogromna. Juz od sa-
mego poczatku byt bardzo zmobilizowany,
w kazdym meczu dazyt do perfekcji. Po 3
latach od ukonczenia kursu awansowat do IV
ligi. — To najtrudniejsza liga w jakiej przyszto
mi sedziowac. Tam byta ogromna rywalizacja
wsrod arbitrow. Z kilkudziesieciu 0sob, tylko
jedna mogta otrzymac szanse —wspomina
arbiter z KS Wroctaw. W koncu przyszedt se-
zon, gdy tym wybrarncem zostat wtasnie on.

Opieka ,z géry”

W 2007 r. prowadzit mecze Il ligi, a juz rok
pozniej zadebiutowat na szczeblu central-
nym.—Przetrwatem mroczne czasy korupcji.
W kazdym meczu dawatem z siebie wszystko.
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Najwidoczniej ktos nade mna czuwat tam na
gorze i wreszcie dopiatem swego — opowia-
da Tarnowski.

Do dzisiaj pamieta swoje pierwsze spotkanie
w Il lidze (MKS Kluczbork — Zawisza Byd-
20szCz). Z najwazniejszych meczow jakie
sedziowat wymienia: debiut w | lidze w 2012r.
— Flota Swinoujécie — Olimpia Grudziadz, me-
cze derbowe druzyn z Rzeszowa, pojedynki
pomiedzy Elang Torun a Zawisza Bydgoszcz,
w ktoérych zawsze iskrzyto, oraz spotkania
prowadzone na stadionach Wisty Krakow
i Widzewa to6dz. Odnajdywat sie rowniez
w innych rolach. Sedziowat mtodziezowym
reprezentacjom, wielokrotnie byt technicz-
nym w PKO BP Ekstraklasie, a takze oficerem
tacznikowym podczas rozgrywek europej-
skich pucharow.

Najwazniejsi sa... ludzie

16 maja obchodzit 45. urodziny. Dziesie¢ dni
podzniej sedziowat swoj ostatni mecz. Jego
gwizdek po raz ostatni wybrzmiat na zakon-
czenie spotkania 1. ligi w Gtogowie, pomiedzy
Chrobrym a Zagtebiem Sosnowiec.
—Konczac mecz czutem sie dobrze. Troche sie
do tego przygotowywatem. kezka sie w oku
zakrecita. Nie spodziewatem sie takiego po-
zegnania ze strony przyjaciot — wspomina
Sebastian Tarnowski. Swojg przygode zawsze

SEBASTIAN TARNOWSKI

Urodzony: 16.05.1979 roku
KS Dolnoslaski ZPN

Zawod: Dyrektor Zarzadzajacy

w firmie handlowej

Kurs sedziowski: 1997r. (w wieku 18 lat)

Debiut na szczeblu centralnym:  2008r.
Liczba meczow: ok. 1200 tacznie,

na szczeblu centralnym ok. 220

chciat zakonczy¢ w pozytywnej atmosferze
i tak sie stato.

Na pytanie komu chciatby podziekowac,
odpowiada, ze jest mnostwo takich osob.
Najwieksze uktony kieruje w strone Leszka
Saksa, bez ktdrego nie wyobraza sobie sro-
dowiska sedziowskiego. Kolejnymi osobami,
ktére wymienia sa asystenci z jego zespotu:
Waldemar Socha, z ktérym sedziowat naj-

wiecej meczow oraz Marcin Foremny, Michat
Hnatkiewicz i Adam Karasewicz. Ponadto
podziekowania nalezg sie rowniez Damianowi
Sylwestrzakowi i Kornelowi Paszkiewiczowi.
Wymienia takze lokalnych mentoréw z Dol-
noslaskiego ZPN: Juliana Paska, Zbigniewa
Pajaka oraz Mariana Pyzatke.

— Aby osiagnac sukces jako sedzia, musisz
potaczyc¢ dwie kwestie. Pierwsza z nich sa lu-
dzie, ktérymi sie otaczasz, ktorym ufasz, a oni
na ciebie postawia. Mozesz do nich zadzwonic¢
0 kazdej porze dnia i nocy, kiedy potrzebu-
jesz wsparciaipocieszenia. Druga sprawa to
zycie prywatne. Pewna praca i pouktadana
sytuacjarodzinna pozwolity mi skupic sig na
sedziowaniu —opowiada Tarnowski.

Rodzicielstwo i... triathlon
Czego zyczytby mtodym adeptom tej nieta-
twej profesji?— Przede wszystkim szczerosci
i pokory. Jak zdarzy sie btad, to po prostu
przepros. Nie buduj dodatkowej narracjiiin-
terpretacji— przestrzega Tarnowski.
Od ponad ¢wier¢ wieku to pasja wyznaczata
mu rytm zycia. Runda wiosenna, wakacije,
egzaminy, runda jesienna, swieta, przygoto-
wania do egzamindw.—Na pewno zrobie sobie
minimum rok przerwy od pitki noznej. Znajac
mnie dtuzej nie wytrzymam. Mam w domu
teraz bardzo powazne wyzwanie, okietznac
dwaoch moich 5-letnich synow, blizniakéw
—Jaskai Staska—maowi dumy tata trojki dzieci
(starsza corka juz jest na studiach).
Dtugo nie chciat wyjawi¢ swoich planéw na
przysztosc. Jednak mozemy juz oficjalnie
zdradzi¢, ze bedzie zajmowat stanowisko
Dyrektora ds. Zarzadzania i Marketingu w ma-
cierzystym LKS Barycz Sutow. Jego pitkarska
droga zatoczy koto... Ale oczywiscie najpierw
rok przerwy.
Jakie ma plany na najblizsza przysztosc?
Uwielbia sport. W wolnych chwilach trenuje
triathlon. Aktualnie przygotowuje sie do pet-
nego dystansu. Jego celem sg kwietniowe
zawody w Barcelonie. W tym miescie de-
biutowat w maratonie biegowym w 2012 r.
PRZEMYSEAW MAJER
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Janusz Leyk:
Lepsze szkolenie
i wigecej sedziow

w beach soccerze

OD 1 CZERWCA NOWYM
PRZEWODNICZACYM
ZESPOkU PIkKI NOZNEJ
PLAZOWEJ KS PZPN
JEST JANUSZ LEYK. BYLY
WIELOLETNI SEDZIA
BEACH SOCCERA ORAZ
FUTSALU W OSTATNICH
LATACH PEENIE FUNKCJE
PRZEWODNICZACEGO
KOMISJI LIGI FUTSAL
EKSTRAKLASY, A AKTUALNIE
JEST TAKZE CZLONKIEM
ZESPOXU FUTSALU KS
PZPN, GDZIE KOORDYNUJE
OBSADE SEDZIOW. NOWY
SZEF ORGANIZACJI
ARBITROW BEACH
SOCCERA OPOWIADA
O KULISACH NOMINACJI

| PLANACH NA PRZYSZkOSC.
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Dlaczego zdecydowat sie pan na objecie
tej funkciji?

Te funkcje zaproponowat mi Przewodniczacy
KS PZPN Tomasz Mikulski. Miato to miejsce
wtedy, gdy z przyczyn zdrowotnych poprzedni
przewodniczacy Jerzy Bronski, zmuszony byt
zrezygnowac po 15 latach ,stuzby”. Poniewaz
obok Jerzego Bronskiego bytem jedynym
nieczynnym sedgzia, ktory petni role obser-
watora beach soccera, zgodzitem sie.

W takim razie jakim przewocdniczacym
bedzie Janusz Leyk?

Staje przed duzym wyzwaniem. Nie chce
zawiesc 0sob, ktére powotaty mnie na to
stanowisko. Mam nadzieje, ze zdobyte wcze-
sniej doswiadczenie, a takze obecnosc kilku
doswiadczonych arbitrow w grupie, ktora
kieruje sprawi, ze bedzie mitatwiej nawigzac
z sedziami odpowiednia relacje i zarzadzac
ta grupa. Ci, ktérzy mnie znaja wiedza, ze
jestem stanowczy, uparty i konsekwentny
w dziataniu. Pracy i wyzwan sie nie boje.
Bede sie starat kontynuowac dzieto Jerzego
Bronskiego. Po 15 latach pracy przy pitce noz-
nej plazowej mam tez swoje spostrzezenia
i przemyslenia. W najblizszym czasie bede
dazyt do tego, by pewne mankamenty po-
prawi¢ lub zmieni¢. Mam tez nowe pomysty.

W przesztosci petnit pan funkcje Przewod-
niczacego Komisiji Ligi Futsal Ekstraklasy.
Czy to utatwi prace nanowym stanowisku?
Tamta funkcja to zupetnie cos innego. W ko-
misji podejmowalismy decyzje odnosnie

przewinien dyscyplinarnych zawodnikow
i Klubow oraz nadzorowalismy sprawy zwig-
zane z prowadzeniem rozgrywek. Z kluba-
mi wspotpracowatem na zasadzie pomocy
w kwestiach uprawniert zawodnikow. Tam
decydowaty regulaminy i uchwaty, ktére sg
zreszta moim ,konikiem”.

Teraz musze zarzadzac grupa okoto 30
sedzidw z roznych wojewodztw i z réznym
doswiadczeniem sedziowskim. Kazdy z nich
ma swoje poglady, problemy i roszczenia.
Moéwiac wprost: bardziej pomogto mi zdo-
byte przez ostatni rok doswiadczenie w roli
Cztonka Zespotu Futsalu. Tam petnie role
koordynatora obsady i mam biezacy kontakt
z grupa ponad 150 sedzidw.

Czego oczekuje pan od ,swoich” ludzi?

Przede wszystkim wzajemnego dialogu i po-
prawy relacji miedzyludzkich, ktére w ostat-
nim czasie byty stabe. W beach soccerze
wciaz jest kilku arbitréw z czaséw, gdy ja
sam biegatem po piasku. To wtasnie od nich
oraz od sedziow FIFA oczekuje budowania
wzajemnej zyczliwosci, a takze pomocy przy
szkoleniach. W kwestiach szkoleniowych

—poza mna — mam do pomocy jedynego
obserwatora, czyli Jerzego Bronskiego. Jego
bezcenne, wieloletnie doswiadczenie jest dla
mnie niezbedne do pracy na tym stanowisku.

Co bedazie priorytetowe w pana dziata-
niach?
Podniesienie poziomu szkolen. Przed kaz-
dym turniejem bedziemy analizowac Kklipy
z meczoéw poprowadzonych przez naszych
sedziéw. Zrozumienie btedu, a przede wszyst-
kim znalezienie jego przyczyn to klucz do
rozwoju. Kolejnym elementem jest zwiek-
szenie liczby sedziow. Bedziemy chcieli po-
zyskac¢ nowych i perspektywicznych arbitrow,
najlepiej ze szczebla centralnego futsalu,
ktorzy znaja podstawy arbitrazu. Te dwie
dyscypliny maja ze sobg wiele wspolnego.
W mojej ocenie przetozy sie to na podniesie-
nie poziomu sedziowania. Nastepny krok to
selekcja zdolnych i ambitnych sedziow. Trze-
ba by¢ gotowym na zmiane pokoleniowa, aby
w przysztosci nowi sedziowie mogli stawiac
czofa wyzwaniom podczas najwazniejszych
imprez w Polsce i na swiecie.
ROZMAWIAE MACIEJ GORSKI
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Ponad cztery dekady z gwizdkiem.

Jerzy Szelag sedziowal nawet... prawnukowi

SCHEMAT KAZDEGO SOBOTNIEGO PORANKA DLA WIELU
ARBITROW JEST BARDZO PODOBNY. TORBA SPORTOWA
WYPEENIONA SPRZETEM, SNIADANIE DAJACE ZASTRZYK
ENERGII NA ZBLIZAJACY SIE MECZ, KAWA, KTOREJ OSTATNI
FYK CZESTO WYPIJANY JEST JUZ W SAMOCHODZIE.
WYDAJE SIE, ZE TO SCENARIUSZ ZAREZERWOWANY
DLA ARBITROW BEDACYCH W ,SILE” SEDZIOWSKIEGO
WIEKU. INNEGO ZDANIA JEST JERZY SZELAG, KTORY
W PAZDZIERNIKU SKONGVZY 76 LAT. Z GWIZDKIEM PO
BOISKACH BIEGA NIEPRZERWANIE PRAWIE 44 LATA. MECZ,
W KTORYM SEDZIOWAL PRAWNUKOWI JEST DLA NIEGO
TYM NAJWAZNIEJSZYM.

Wszystko zaczeto sie w LZS
Swojg przygode z pitka nozng rozpoczat
bardzo szybko. Najpierw jako trampkarz,
poézniej junior i w korcu zawodnik druzy-
ny seniorow lokalnego klubu w Stawnie.
— W trakcie grania w klubach —jako starsi
zawodnicy — moglismy sedziowac roz-
erywki B-klasy. Nie byto wtedy wymaga-
ne zrobienie kursu sedziowskiego, zeby
rozstrzygac¢ w spotkaniach lokalnych
LZS. To wtasnie tam stawiatem swoje
pierwsze sedziowskie kroki—rozpoczyna
SwWoje wspomnienia pan Jerzy.

Finalnie kurs sedziowski zrobit jesienig
1980 r. w Stupsku. Namowili go do tego
starsi koledzy sedziowie, ktorzy przyjez-
dzali do Stawna na mecze tamtejszego
MKS Stawa. Od tego czasu zaczat piac
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sie po szczeblach sedziowskiej drabi-
ny. Rok spedzit w B-klasie, a nastepnie
awansowat do A-klasy. Tam nie zado-
mowit sie zbyt dtugo. Juz po rundzie je-
siennej zostat arbitrem klasy okregowe;.
—Niestety, ze wzgleddw na obowigzuja-
ce limity wiekowe nie bytem brany pod
uwage jako kandydat do awansu do |lI
ligi. Wybratem wtedy sciezke asystenta.
Te funkcje petnitem w meczach ll oraz Ill
ligi. Jako sedzia ,na srodku” przez 20 lat
rozstrzygatem spotkania klasy okregowej
—podkresla Szelag.

Pierwszy stréj od krawca

i sedziowanie prawnukowi
Kiedy Pan Jerzy stawiat swoje pierwsze
sedziowskie kroki, zakup stroju nie byt taki

prosty jak w obecnych czasach. Pierw-
szy sprzet pozyskat od... krawca, ktéry
przygotowat tradycyjng, czarng koszulke
z biatym kotnierzykiem oraz spodenkami.
—Gdy bytem juz sedzig asystentem wyz-
szych lig, sprzet otrzymywalismy z OZPN.
Choragiewki tez nie byty ogélnodostepne.
Mogtes je pozyskac przez zwiazek lub
wykona¢ samemu, co oczywiscie czesto
miato miejsce — dodaje.

Przez lata Szelag budowat swojg pozycje
w grodowisku sedziowskim. W 1991 r.
zostat sedzig rzeczywistym. Dwa lata poz-
niej mianowano go sedzig zastuzonym.
W styczniu 2023 r. otrzymat list gratula-
cyjny od prezesa KS Zachodniopomor-
skiego ZPN, Marka Arysa, za 40 lat pracy
narzecz organizacji. Chociaz poprowadzit
juz ponad 4 tys. oficjalnych meczoéw, je-
den z wazniejszych miat miejsce catkiem
niedawno. W czerwcu 2022 r., podczas
turnieju w Sycewicach, organizowanego
przez UKS Sparta Sycewice, sedziowat
mecz... 7-letniemu wowczas prawnukowi.
Byta to niespotykana sytuacja. Taka wy-
miana pokoleniowa nie zdarza sie czesto.

Treningi bramkarskie,

liga oldboy’6éw i... motorek
Obecnie jest Cztonkiem Zarzad MKS
Stawa Stawno. Pomaga temu klubowi jak
tylko moze. Z racji boiskowego doswiad-
czenia na pozycji bramkarza prowadzi
takze treningi z mtodzieza. Aktualnie co
weekend pan Jerzy rozstrzyga w roz-
grywkach | Ligi Oldboy’dw w Biatogardzie.
Czasem sedziuje turnieje dzieci. Do od-
legtego od jego miejscowosci o okoto 35
km Sianowa dojezdza... motorkiem. Gdy
odlegtos¢ jest nieco wieksza, wybiera
tradycyjny sposob podrézowania po-
ciagiem. —Dopoki zdrowie dopisuje to ja
sedziuje. Jeszcze rok, dwa, moze wiecej.

Pdzniej sie zobaczy. Z pitka nozna jestem
zwigzany od wielu lat. Najpierw jako za-
wodnik, pdzniej sedzia, a teraz takze jako
dziataczitrener bramkarzy. Trudno jest
mi z tego zrezygnowac. To moja pasja,
moje zycie. Pozwala mi to na spotkania
z ludzmi, rozmowe, wymiane pogladdw.
To wszystko trzyma mnie na duchu i daje
energie do ciggtego dziatania — dodaje
na zakonczenie Szelag.

Panu Jerzemu zyczymy duzo zdrowia
i wytrwatosci, a takze kolejnych wielu
lat spedzonych z gwizdkiem na pitkar-
skich boiskach.

MACIEJ GORSKI




Raport z regionow

Szkolenie i praca
w programie mentorskim

W dniach 30-31 maja odbyta sie kolejna
edycja zgrupowania dla uczestnikow
programu mentorskiego KS Kujawsko-
-Pomorskiego ZPN. Przyjazd sedziow
poprzedzity dwa wyktady wprowadza-
jace online.
Na pierwszym z nich sedzia grupy Top
Amator B — Szymon kezny, omowit nie-
dozwolone uzycie rak w walce o pitke
i przedstawit praktyczne wskazowki do
wykorzystania w komunikacji w czasie
meczow. Drugie zajecia online popro-
wadzit Przewodniczgcy Komisji Szko-
leniowej KS K-PZPN — Michat Sobczak,
ktory przeanalizowat zdarzenia z meczow
regionalnej IV ligi.
Zgrupowanie stacjonarne rozpoczeto sie
po czwartkowych (30.05.) meczach IV
ligi, ktore sedziowali uczestnicy progra-
mu mentorskiego. Wieczor poswiecony
byt na wstepne omadwienia zawodow
z instruktorami, przygotowanie samo-
ocen i klipow do analizy. Piatkowy pora-
nek otworzyt rozruch w Lesie Gdanskim.
Po sniadaniu omowiono mecze na fo-
rum. Wszystkie spotkania dostarczyty
ciekawych sytuaciji szkoleniowych, ktére
byty przedmiotem wspdlnej analizy.
Zgrupowanie odwiedzit takze Prezes
K-PZPN — Eugeniusz Nowak, zyczac
uczestnikom awansow na szczebel
centralny. Analizie klipow przystuchi-
wat sie nestor kujawsko-pomorskiego
sedziowania — Roman Kostrzewski,
ktory niejednokrotnie dzielit sie swo-
imi przemysleniamii doswiadczeniem
z bogatej kariery.

TOMASZ SZPUNAR
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Grzegorz Golis zakonczyt
kariere przy asyscie syna

W przedostatniej kolejce sezonu 2023/2024
w piotrkowskiej lidze okregowej, rozegrano
mecz w Drzewcach, ktéry nie byt standar-
dowym spotkaniem o punkty. Zawody po-
miedzy Jutrzenka a Pelikanem Il kowicz (6:2,
15 czerwca) poprowadzit Grzegorz Golis,
ktéremu asystowat jego syn, miedzynaro-
dowy asystent—Dawid. To byty pozegnalne
zawody reprezentanta WS Skierniewice.
Kariera Grzegorza Golisa trwata przez 30
lat. W tym czasie sedziowat m.in. spotkania
w Il lidze. Zawsze stuzyt swoim doswiad-
czeniem oraz wiedza dla mtodych adeptéw
arbitrazu. Historia zatoczyta koto, bowiem
Grzegorz Golis swoje pierwsze spotkanie
sedziowat wtasnie w... Drzewcach. Inng cieka-
wostka byt fakt, ze zaréwno w pierwszym, jak
i w ostatnim meczu Golisa w tej miejscowosci,
obecny byt—wtedy zawodnik, a obecnie trener
gospodarzy —Krzysztof Supera, ktérego tacza
kolezenskie relacje z Grzegorzem.
Przed spotkaniem okoliczne patery wreczy-
li: Przewodniczacy WS Skierniewice — Piotr
Milczarek oraz Przewodniczacy KS £ZPN
— Tomasz Radkiewicz. Na trybunach zasia-
dto wielu sedziow, ktorzy oklaskiwali decyzje
konczacego kariere arbitra.

TOMASZ RADKIEWICZ

CORE Potudnie

To niezwykle ciekawy projekt, a trzy wo-
jewédztwa: Matopolskie, Slaskie i Opol-
skie, sa pionierami takiego rozwigzania.
Wprawcdzie za nami dopiero trzecia edycja
CORE Potudnie, ale projekt zyskat juz swoja
range. Co roku jedno z w/w odpowiada za
przygotowanie kolejnej edycji. Tym razem
organizatorem byto woj. matopolskie.
Zasady CORE Potudnie sg bardzo proste.
Kazde z wojewddztw przysyta 15 najzdol-
niejszych arbitrow. Grupa 45 0soéb bierze
udziat w dwudniowym kursie. Taki odbyt sie
w weekend 15-16 czerwca. W w minionych
latach organizatorem byto KS Slaskiego ZPN
oraz KS Opolskiego ZPN. Teraz przyszedt czas
na Matopolske. Szkolenie byto przygotowane
wg najwyzszych standardow.
Liste prelegentéw stworzyli: Piotr Lasyk,
Krzysztof Myrmus, Konrad Sapela, Pawet
Ptoskonka oraz Grzegorz Krzosek. Warto
podkresli¢, ze opiekunem edycji byt dobrze
znany z boisk PKO BP Ekstraklasy — Krzysztof
Myrmus.
Organizatorami byli: Tomasz Pirég — obser-
wator szczebla centralnego, Joanna Sciepura
—obserwatorka szczebla centralnego kobiet,
Sekretarz Zarzadu KS Matopolskiego ZPN
i Andrzej Sekowski — Przewodniczacy KS
Matopolskiego ZPN.
Sedziowie zamieszkali w Hotelu Jurajskim
w Modinicy, gdzie rowniez odbyty sie szkolenia
oraz obserwacja meczu V ligi: Jutrzenka Gie-
buttéw — Orzet Piaski Wielkie. Spotkanie bar-
dzo doktadnie przeanalizowano. Wieczorem
uczestnicy mogli odpoczaé przy wspolnym
grillu i obejrze¢ mecz EURO 2024 Wiochy
— Albania. W drugim dniu odbyty sie prak-
tyczne warsztaty przygotowania fizycznego
na boisku w Giebuttowie.
W szkoleniu CORE Potudnie wzieli udziat se-
dziowie z KS Matopolskiego ZPN a takze KS
Slaskiego ZPN.

JOANNA SCIEPURA

E-sportowy turniej sedziéw

E-sport juz dawno zyskat odpowiedni roz-
glos. Stat sie wrecz... dyscypling sportowa,
ktéra interesuje miliony ludzi na Swiecie. Nie
dziwi wiec inicjatywa arbitréw z KS Pomor-
skiego ZPN.
W czerwcu w trakcie trwajgcego EURO 2024
odbyty sie finaty Il E-sportowego Turnieju
Pitkarskiego Stowarzyszenia Sedziow Po-
morskiego ZPN. Najlepsza 16-tka wytoniona
z dwaoch turniejow eliminacyjnych rozgrywa-
nych w maju, rywalizowata o zwyciestwo
w kolejnej edycji gry FIFA.
Uczestnikow podzielono na cztery grupy.
Dwaoch najlepszych zawodnikow z kazdej
Z nich uzyskato awans do fazy pucharowe;j,
czyli cwiercfinatow. Ostatecznie triumfatorem
zostat Szymon Bekisz, ktéry w finale wysoko
pokonat Wojciecha Ptékarza. Trzecie migjsce
zajat Fabian Ostanowka, ktory w bezposred-
niej rywalizacji o brazowy medal okazat sie
lepszy od Krzysztofa Kowalskiego.
Byta to druga edycja turnieju, ktéry po raz
kolejny dostarczyt wielu emocji. Jednoczesnie
zapewnit wszystkim uczestnikom swietng
zabawe i wspdina integracje (ogladanie me-
czu EURO 2024 przy pizzy), a to okazato sie
w tym wszystkim najwazniejsze.

FILIP KALISZEWSKI

51




Innowacyjne podejscie
do kursu sedziowskiego

,Zostan Sedzia Slask” — to projekt KS Sla-
skiego ZPN, ktéry ma na celu rozwigzaé
problem z coraz mniejsza liczba sedziow
w wojewddztwie. Tworcy zatozyli trzy etapy
dziatania:| - promocja, Il - jakosciowy kurs,
lll-mentoring.

Pomystodawcg i koordynatorem projektu
jest Maciej Kuropatwa, ktéry od tego sezonu
jest sedzig grupy TOP Amator B. Ogromny
wktad w promocje projektu wtozyt arbiter
zawodowy Piotr Lasyk. Ten zgrany duet wziat
udziat w konferenciji prasowej promujacej kurs,
ktdra odbyta sie na Stadionie Slaskim. Obecni
byli przedstawiciele wszystkich czotowych
medidw z regionu.

Kluczowe jest wyréwnanie poziomu prowa-
dzonych kurséw we wszystkich regionach
wojewodztwa. Za poszczegolne bloki szkole-
niowe odpowiadaja tylko i wytacznie sedzio-
wie szczebla centralnego. Kurs organizowany
jest w formie hybrydowej (15h stacjonarnie
+ 15h online).

Pierwsze spotkanie stacjonarne juz za nami.
Odbyto sie ono w auli Politechniki Slaskiej
w Gliwicach. Zajecia prowadzili Piotr Lasyk,
Krzysztof Myrmus oraz Tomasz Rusek. Pro-
mocja w social mediach oraz mediach tra-
dycyjnych przyniosta oczekiwany efekt. Na
letnig edycje zapisato sie 268 uczestnikow.
Dla poréwnania na poczatku roku w podokre-
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gach byto 188 nowych kandydatéw, a w catym
2023 r.—203 osoby.
Kurs zakonczy sie 7 wrzesnia drugim spotka-
niem stacjonarnym, ktoére bedzie potaczone
z egzaminem i — co kluczowe — 14 wrzesnia
kazdy dyspozycyjny sedzia poprowadzi swoje
pierwsze zawody jako asystent. To wtasnie ta
ciagtosc jest bardzo wazna, aby nowe osoby
mogty na ,swiezo” rozpoczac swoja przygode.
Koniec kursu to nie koniec pracy. Az 12 koordy-
natorow okregowych bedzie sprawowato opie-
ke na koriczacymikurs kandydatamiw swoich
podokregach. Bedg to osoby ,pierwszego
kontaktu”, do ktérych nowy arbiter bedzie
maogt sie zgtosic 0 pomoc z kazda sedziowska
rozterka. Dla tych najbardziej perspektywicz-
nychizaangazowanych, bedzie przygotowane
jedno lub dwa miejsca w programie CORE
Potudnie, ktérego kolejna edycja odbedzie
sie jesienig tego roku.

MACIEJ KUROPATWA
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WMZPN

Finat programu mentorskiego
i warsztaty szkoleniowe

W weekend 6-7 lipca w Moragu KS War-
minsko-Mazurskiego ZPN zorganizowato
istotne wydarzenia szkoleniowe. W sobo-
te odbyt sie zjazd uczestnikéw programu
mentorskiego, ktéry podsumowat edycje
2023/2024. Natomiast w niedziele sedzie

i sedziowie z catego wojewddztwa szkolili
sie podczas warsztatéw praktycznych.
Zjazd programu mentorskiego rozpoczat
sie wspolnym treningiem catej grupy — pod-
opiecznych i mentoréw, ktérzy sq nadal
czynnymi sedziami (niektorzy z mentoréw
to obserwatorzy). Byt to Test SDS, ktory arbi-
trzy szczebla centralnego zaliczajg dwarazy
do roku podczas tzw. midseason checkow.
Po tym nastapito oficjalne otwarcie. Uczest-
nikdw przywitat opiekun programu — Karol
Mazuro, ktéry przekazat gtos Marcinowi
Szczerbowiczowi. W swojej prezentacji mowit
on o dobrych praktykach boiskowychipoza-
boiskowych (m.in. podejscie mentalne do se-
dziowania, funkcjonowanie w social mediach
czy formy treningu sprzyjajace sedziom).
Po wyktadzie cata grupa wspadlnie obejrzata
spotkanie ¢wiercfinatowe EURO 2024 i na
biezaco analizowata sytuacje boiskowe.
Warsztaty praktyczne to inicjatywa, w ktorej
udziat moze wzia¢ kazdy arbiter z Warmii
i Mazur — od sedziow prébnych po tych z IV
ligi. Podstawowym celem jest podniesienie
umiejetnosci, a dla wielu 0séb to pierwsza
mozliwos¢ pokazywania kartek, czy uzywania
gwizdka. Udziat wzieto ponad 80 osob, czyli
ponad dwa razy wiecej niz w roku ubiegtym.
Sedziowie szkolili sie w 4 stacjach: mijanki
i CODA, sedziowanie mini gry, zabawa — po-
ruszanie po wspotrzednych, technika udzie-
lania kar indywidualnych i wskazan decyzji,
a wszystko poprzedzita wspdlna, profesjo-
nalna rozgrzewka. Na koniec w obecnosci
cafej grupy omawiano takze wtasciwe za-
rzadzanie rzutami karnymi oraz rozegrano
wspolny mecz.

DAMIAN SADOWSKI

WZPN
Uroczyste zebranie plenarne

7 czerwca w auli AWF w Poznaniu odbyta
sie tradycyjna ,plenarka” wielkopolskich
sedzidw i obserwatorow. Jak zawsze pod-
sumowano minione miesigce, poruszono
aktualne tematy organizacyjne i szkole-
niowe. Catos$¢ miata uroczysty charakter.
Tradycyjnie na poczatku uczczono minutg
ciszy pamiec cztonkow braci sedziowskiej,
ktérzy niedawno odeszli z tego swiata.
Nastepnie gtos zabrali przedstawiciele
wiadz Zarzadu oraz Biura Wielkopolskiego
ZPN. Piotr Koscielny wraz z Maciejem
Chtodnickim w swoich wystapieniach
przekazali stowa wsparcia oraz motywacji
do dalszego rozwoju arbitrow. Krzysztof
Oledrowicz z Wydziatu Gier WZPN omowit
szczegotowo kwestie zwiazane z formal-
nymi obowiazkami przed, w trakcie i po
zawodach. Z kolei wtodarze Kolegium
Sedzidw, na czele z Przewodniczacym
Remigiuszem Lewandowskim i Sekre-
tarzem Markiem Czajkowskim, wskazali
najistotniejsze biezgace sprawy z zycia
organizacji. Pozniej przyszta pora na
wreczenie wyroznien seniorom, obser-
watorom i sedziom za osiggniecia oraz
poprowadzenie ,okragtej” liczby meczdw.
Spotkanie po raz kolejny sprawnie mode-
rowat Piotr Idzik.
Czesc¢ szkoleniowa poprowadzit Adam
Kupsik, miedzynarodowy asystent FIFA,
przedstawiciel na tegorocznym EURO
w Niemczech. W bogatej prezentacji mul-
timedialnej pokazat swoja droge od ukon-
czonego kursu w Poznaniu w 2006 1. do tej
prestizowej nominacji. Przy okazji prelegent
udzielit kilku cennych rad i wskazowek,
kierujac swoje rekomendacje szczegolnie
do najmtodszych arbitrow KS. Wystapienie
miato pozytywny, motywacyjny charakter
imamy nadzieje na skuteczne przetozy sie
na rozwoj mtodych adeptow.
SZYMON LIZAK
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