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ROK NA EUROPEJSKIEJ SCENIE

NIGDY NIE MIELISMY TAK UDANYCH 12 MIESIECY W MECZACH .MIEDZYPANSTWUWYCH.
POLSCY SEDZIOWIE PROWADZILIWYJATKOWO PRESTIZOWE SPOTKANIA.
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KOLEGIUM SEDZIOW

Z ZADOWOLENIEM
WCHODZIMY
W NOWY ROK

Konczymy ten rok w bardzo dobrych humorach. Za nami
udane 12 miesigcy. Naturalnie, jak to w naszym sedziow-
skim fachu bywa, mieliSmy trudniejsze momenty, ale j
przezwycigzylismy. Szymon Marciniok sgdziowat finat
Ligi Mistrzéw, Bartosz Frankowski - po raz pierwszy - wy-
stgpit w dwdch meczach tych elitarnych rozgrywek w
jednym sezonie. Spotkania, ktére ,duzo wazyty" zaliczyt w
Europie Daniel Stefariski, a krok po kroku kolejne postepy
robi Damian Sylwestrzak.

Dumny jestem z naszych sedzi. Przeciez od czerwca
mamy juz dwie kobiety w Elite - Monikg Mularczyk oraz
Ewe Augustyn i dwie w pierwszej kategorii - Michali-
ne Diakow oraz Katarzyne Lisieckg-Sek. W finatach mi-
strzostw Swiata - po raz pierwszy od 20 lat - ponownie
oglgdalismy Polke - Pauling Baranowskg, ktéra jest tez
pierwszq kobietg z zawodowym sedziowskim kontrak-
tem. Jeslijeste$my juz przy paniach, w tym numerze prze-
czytacie relacje z pierwszego historycznego CORE Polska
Kobiet, organizowanego w systemie wiosna-jesien.
Zresztqwtym ,Sedzim” o odmianach tego projektu UEFA,
ktdéry umiejetnie przeniesliSmy na polski grunt, przeczyta-
cie znacznie wiecej. Podsumowalismy 10-lecie CORE Pol-
ska, ktéry z powodzeniem prowadzi Marcin Szulc. Dzi$ ten
program jest synonimem waznego etapu w sedziowskiej
przygodzie mtodych arbitréw. Cheg tam byé. Czy warto?
Niech nazwiska Damiana Sylwestrzaka, tukasza Kuzmy
i Damiana Kosa bedg najlepszg odpowiedzig. Maciej
Wierzbowski odpowiada za CORE Assistant Referee, kto-
ry wystartowat z nowg edycjq. To z kolei $ciezka dla zapa-
trzonych w Tomasza Listkiewicza.

Wtasnie Tomasz, a takze Piotr Lasyk i Marcin Szczerbo-
wicz zdradzajg nam, jak spedzajg Swieta Bozego Naro-
dzenia w swoich rodzinnych domach. Te opowiesci to sta-
ty punkt grudniowego wydania naszego magazynu. Chto-
paki w zabawny sposéb méwiq o tym, jok mijajg im ostat-
nie dni grudnia.

Kolejny numer ,,Sedziego”
ukaze si¢
w marcu 2024 roku
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7 okazji Swigt Bozego Narodzenio pragne ztozyé
Waom najlepsze  $wigteczne zyczenio. SpedZcie te
dni w rodzinnym gronie, wykorzystajcie ten czas na
pielegnowanie relacji ze swoimi najblizszymi  oraz
wypocznijcie po trudneji wymagajgcej rundzie jesiennej.
W nadchodzgeym 2024 roku zycze Wam duzo zdrowig,
energii i koncentracji na boisku. Runda wiosenna zawsze
jest tg trudniejszg, bowiem wtedy padajg ostateczne
ligowe rozstrzygnigcia. Wiem o tym, ze bedziecie
odpowiednio do tego przygotowani. Wszystkiego
dobrego w Nowym Roku!
Tomasz Mikulski
Przewodniczgey KS PZPN

Wydawea:

POLSKI ZWIAZEK PILKINOZNEJ

ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. 7, 02-366 Warszawa
tel. +48732122 222; fux +48 (22) 5512 240
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Przemystow Majer, Maciej Gorski, Roman Kostrzewski.
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TOMASZ MIKULSKI:
T0 BYt UDANY ROK,

ALE NIE CHCEMY
ol ZATRZYMYWAC

PR

Grudzien, tuz po zakonczeniu ligowych zmagan, to dobry moment
na podsumowanie ostatnich dwunastu miesigcy w Kolegium Sedziw PZPN.
0 tym jak kolegium adaptuje interpretacje FIFA, wprowadza nowych sedziow
do PKO BP Ekstraklasyi Fortuna 1. Ligi, 0 argumentach za centraing bazg VAR,
nowych kontraktach dla arbitrow oraz nadchodzgeym projekcie skierowanym
do mtodych sedzidw z nizszych lig, rozmawiamy z Tomaszem Mikulskim,
Przewodniczgcym KS PZPN.
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Jakibyt 2023 rok dla KS PZPN?
Udany. Mielismy kolejne sukcesy na are-
nie migdzynarodowej. Swojq wspania-
tg passe kontynuowat Szymon Marci-
niak, ktéry poprowadzit pétfinat i finat
Ligi Mistrzow. Nasi sedziowie dostawa-
li duzo prestizowych nominacji z UEFA.
Wewnetrznie rozwijalismy sie tez joko
federacja. W PKO BP Ekstraklasie zade-
biutowato Czterech kolejnych sedzidw,
w Fortuna 1. Lidze mieliSmy szesciu de-
biutantow. Wyszkolilismy tez sporq gru-
pe nowych VAR. Trwa proces odmtadza-
nia sedziowskich kadr, swoista wymiana
pokolerl. Co wazne - bez znizki poziomu
sedziowania. Statystyki pokazujg, ze licz-
ba nienaprawionych btedéw na boisku
przez VAR, zmnigjszyta sie. Skutecznosce
arbitréw na wozie jest jeszcze wigksza.

rozwoj w wielu dyscyplinach. To idealny
impuls do dalszej pracy, zeby stawaé sig
coraz lepszym.

Rozmawiamy o arbitrach, ktérzy sgna
samym wierzchotku hierarchii. A co
z tymi w nizszych ligach, réwniez ta-
kimi, ktorzy dopiero zaczynajg swo-
japrzygode?

Bardzo dobrze zostat przyjety projektin-
struktoréw wojewddzkich, ktérymkieru-
je Konrad Sapela. Dlatego bedziemy go
rozwijaé. Chcemy powigkszycé te grupe
o nowych instruktoréw, zeby liczyta co
najmniej osiem oséb. Byliby to sedziowie
zawodowi, ktérzy wykonywaliby te pra-
ce wramach swoich obowigzkéw zawo-
dowych. Doprowadzimy wéwczas do sy-
tuacji, w ktérej kazdy instruktor ma pod

MIKULSKI:
CHCEMY MIEC WIEGE )
ARBITROW ZAWODOWYCH.

Jokie sq plany na najblizszg przyszto$é?
Naszemu prezydium zalezy na dalszej
profesjonalizacii sedziowania. Chcemy
mie¢ wigcej arbitréw zawodowych. Dla-
tego prowadzimy rozmowy z Zarzgdem
PZPN ktére - mam nadzieje - niebawem
zakoriczg sie powodzeniem. Mam dwa
mocne argumenty przemawigjgce za
tym. Po pierwsze - wigksza liczba kon-
traktow spowoduje, ze te 0soby zajmg sie
jedynie sedziowaniem. Skupig sig tylkana
tym,bedg to troktowaé joko zawdd i szyb-
ciej zrobig progres. Po drugie - zwigkszy
sig konkurencja wéréd zawodowcéw. To
bedzie forma mobilizacji dia tych bar-
dziej doswiadczonych. Zdrowa konku-
rencja i sportowa rywalizacja nakreca

POLSKIZWIAZEK PIHKINOZNEJ

opiekg maksymalnie dwa wojewddztwa,
naktdrych sie koncentruje. To kolejny ar-
gument za nowymi kontraktami.

Nie kazdy ma $wiadomosé, ze kontrakt
zawodowy to dodatkowe obowigzki
dlo arbitra.

Nie powiedzielismy o wszystkim. Zawo-
dowcey sg tez obserwatorami telewizyj-
nymina poziomie Fortuna 1. Ligiirozgryw-
kach 2. Ligi. Dzigki temu sedziowie w tych
ligach majg dodatkowy feedback (poza
obserwacjg stadionowg - przyp.red.) ze
strony bardziej doswiadczonego koleg,
ktéry moze mie¢ inne spojrzenie i wniesé
wartosciowe elementy do obserwagji.
Kolejna kwestia: czes¢ sedziéw zawo-
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dowych, w ramach swoich obowigzkdw,
bedzie pracowata z arbitrami na pozio-
mie grassroots. Stworzymy nowy sys-
tem mentorski. W kazdym wojewddz-
twie najbardziej utalentowana osoba,
np.na poziomie 1V ligi, bedzie mie¢ men-
tora w postaci arbitra zawodowego, star-
szego kolegi, mistrza oglgdanego na za-
wodach najwyzszego szczebla. Ten pro-
jekt to kwestia niedalekiej perspektywy.

Czasem media spekulujg o tym, Ze noty
arbitréw powinny byé jawne. Czy co$
zmieni sig w tej kwestii?

Po pierwsze - wielokrotnie juz méwitem,
ze mamy podpisang konwencje UEFA,
ktéra zabrania publicznego prezentowa-
nia not. Po drugie - my joko sedziowie je-
stesmy 19 zespotem PKO BP Ekstrakla-
sy, a takze pozostatych lig. Istnieje tzw.
tajemnica szatni. Przeciez trenerzy nie
wychodzq przed kamery i nie opowiada-
jgotym,ze dany zawodnik po stabszym
meczu w kolejnym na pewno nie zagra.
Tak samo dobry wystep nie daoje gwaran-
cji, ze pitkarz bedzie w pierwszym skia-
dzie,np.dokorica sezonu. To samo doty-
czy publicznego komunikowania, czy dany
arbiter w kolejnej kolejce ,odpocznie”, lub
poprowadzi spotkanie w nizszejlidze. Tre-
nerzy nie zatatwiajg takich spraw publicz-
nie. Tojest wtasnie tajemnica szatniiwe-
wngtrzne ustalenia w druzynie. Zaden pit-
karz nie cheiatby styszeé takich rzeczy
o0 sabie na forum. Tak tez jest z sedziami.
Jestesmy takimi samymi ludzmi.

Krytyey czasem podnoszg, ze interpre-
tacje, np. zagraniarekg, sginne w UEFA
iinne w polskiej lidze.

Gdy tylko powierzono mirole przewodni-
czgeego, od razu powiedziatem, ze nie be-
dziemy mie¢ ,swoich” interpretacji, wiec
takie gtosy krytykéw mogg wynikac wy-
tgeznie z tego, ze nie $ledzg naszych ko-
munikatéw, Klipu Tygodnia” oraz sq nie-
doinformowani. Wspétpracujemy z FIFA
i UEFA. Jak ja to mowig, ich metodolo-
gie stosujemy z doktadnoscig drugie-
go miejsca po przecinku. Dzigki temu, ze
w strukturach europejskich Pawet Gil
odpowiada za VAR, a Maciej Wierzbow-
ski za asystentéw, mamy natychmiasto-

wy dostep do wszelkich nowinek. Spory
wktad w szybki przeptyw informacji majg
tez nasi migdzynarodowi sedziowie. Ko-
munikaty odnosnie kar za brak szacun-
ku do sedziéw, czy szkolenie dotyczqce
modyfikacji interpretacii reki - wycho-
dzity z UEFA i szybko adaptowalismy je
u nas. Po jednym ze spotkari z Raberto
Rosettim nasi sgdziowie migdzynarodo-
wi wrocili do kraju, a dwa dni pdZniej zor-
ganizowali$my na ten temat szkolenie
dla naszych arbitréw szczebla central-
nego. Zrobilismy to w kilkadziesigt godzin.

Juzkilkanascie miesigcy temu pojawit
sie temat centralnej bozy VAR, ktéra
bytaby ulokowana w $rodkowej czg-
$ci Polski. Z takich rozwigzar korzysta-
jamniejsze federacje, np. Estonia, Sto-
wagcja czy Litwa, ktore wtasnie wpro-
wadzajg ten system. Na jokim etapie
jestesmymy?

Juz w zesztym roku przedstawilismy Za-
rzqdowi PZPN projekt kancepcji VAR cen-
tralnego, ktory odebrano bardzo pozytyw-
nie. Liczymy, ze ten strategiczny projekt
zostanie zredlizowany w nieodlegtej przy-
sztosci. Jakie przyniesie korzysci? Wyelimi-
nowalibysmy wiele probleméw logistycz-
nych jak, np. dalekie podrdze. Pogtebiliby-
$my proces specjalizaciji sedziéw VAR oraz
osiggneliby$my kolejny krok technologicz-
ny: lepsza jako$¢ obrazu to wigksze moz-
liwosci, np. w zakresie oceny spalonego.

Méwili§my o sukcesach mezezyzn,
ale musze zapytaé tokZze o kobiety.
W czerwecu 2023 roku Ewa Augustyn
awansowata do kategorii Women Eli-
te, a Michalina Diakow do Women First.
Nasze sedzie dzielnie starajg sig doréw-
na¢ mezczyznom. W Swiatowej czotow-
ce jest asystentka Paulina Baranowska,
ktérajako pierwsza Polka zostata sedzig
zawodowg. Poza Ewg AugustyniMicha-
ling Diakow, mamy jeszcze doswiadczo-
ng Monike Mularczyk oraz Katarzyne Li-
sieckq-Sek. Nasze panie rowniez regu-
larnie otrzymujg prestizowe nominacje
w Lidze Mistrzyn i w meczach miedzy-
panstwowych. Jestesmy przekonani, ze
kolejny rok bedzie jeszcze lepszy.
Rozmawiat Jukuh Jankowski
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Znajdujemy sie w Scistej europejskiej czotowee. | nic nie wskazuje, ze w najblizszym czasie moze

4 4 4
sig to zmienic. Statystyki pokazujg, ze byt to nasz najlepszy rok w historii pod wzgledem liczby
1jakosSci nominacj. Zajglismy siodme miejsce w Europie jesli chodzi o Srednig liczbe meczow

na jednego sedziego. W mijajgcym roku kazdy Polak z plakietkg FIFA prowadzit pigc spotkan

w UEFA. Lepsi byli tylko: Wosi, Francuzi, Hiszpanie, Niemey, Holendrzy i Anglicy. Prestizowe
P nominacje otrzymaty réwniez nasze sedzie - jezdzq na mecze Ligi Mistrzyn i spotkania
B A R u Z u u u ANY R u K miedzypanstwowe. To tez efekt czerwcowych awansow do wyzszych kategoril UEFA.

anim przejdziemy do kankretnych wydarzen z 2023,
spojrzmy na statystykii sprawdzmy jok nasi arbitrzy
prezentowali sie wzgledem kolegow z réznych zakgt-
kéw Europy. UEFA dzieli sedziéw na 3 kategorie: Eli-
te, I kategoriaill kategoria. W najwyzszej z nich - Elite,
znajdowato sig 31 oséb. To elitarne grono jest najcze-
$ciej obsadzane nanajwazniejsze zawody jak, np.faza
pucharowa europejskich pucharéw, decydujgce mecze w eliminacjach
czykwalifikacjoch. Takze ci sgdziowie majg nojwigksze szanse napowo-
tania na turnieje finatowe mistrzostw Swiatalub Europy.
Jedynym polskimreprezentantem|est tu Szymon Marciniak.Najlepszy

najlepiej prezentujg sie Wiosi - 85 mecze, za nimi Francuzi (57) i nasi
sgsiedzi z zachodu (56). Nojhardziej miarodajna jest klasyfikacja per
capita, czyliile $rednio spotkari na arenie europejskiej otrzymat przed-
stawiciel danego paristwa. Naszych siedmiu sedziéw pracowato przy
35meczach, wigc wychodziz tego Srednia 5 zawodéw na arbitra. Taki
wynik daje nam 7.miejsce w Europie zaraz za Anglikami.Przed namisq
tylka reprezentancinajlepszych lig na $wiecie. To najlepszy wynik w hi-
storiii trudno bedzie go przebic, bo zanami owocny rok.

LACZNALICZBA SPOTKAN ORAZ SREDNIA §POTKA“
NA SEDZIEGO WEDLUG NARODOWOSCI

sedziq Swiata w 2023 r. sedziowat tgcznie 11 spgtkaﬁ w rozgr'gwkuch LP | PANSTWO | LICZBA LICZBA SREDNID
organizowanych przez UEFA, co dato mu wartosciowe 6. migjsce pod SEDZIOW | MECZOW | MECZ/SEDZIA
wzgledem liczby zawoddw wérdd wszystkich arbitrow z Elite. Nojwie-

cej zgromadzit Francuz Francais Letexier - 15. 1| WEOCHY 10 65 6.5
Pétke nizej znajduje sigl kategoria,liczgea 57 arbitréw. TamjestesSmy naj- 2. | HISZPANIA 8 18 575
liczniejreprezentowanym narodem z 3 przedstawicielami. Sg to: Bartosz

Frankowski, Pawet Raczkowski oraz Daniel Stefariski.Z polskiego grona 3 | FRANCIA 10 >/ 27
najczesciej obsadzany byt Frankowski - 8 razy Najlicznigjszajest ostat- 4. | NEEMCY 10 o6 56
nia kategoria z 20@ arbitrami. Tam réwniez mielismy 3 sedziéw - Toma- 5 | HOLANDIA 7 38 543
szaMusiata,Krzysztofa Jokubika oraz Damiana Sylwestrzaka.

Patrzge na powyzsze dane sumarycznie, Polska posiadata w 2023 . 6 | ANGLA 10 52 22
7 sedziéw migdzynarodowych. Klasyfikuje nas to na 9. migjscu wérad 7. | POLSKA 7 35 5
52 panistw Europy. Cztery nacje majg 10 przedstawicieli. S to najwigk- 8. | PORTUGALIA g9 44 489
sze futbolowe federacje: Francja, Niemey, Wtochy, Anglia. O jednego

mniejmajg Portugalczycy, a8 posiadajg Hiszpanie. Dodatkowo: Francja, 3. | SZKOCA / 30 429
Chorwacja, Ukrainai Walia majg w tym gronie pojednej przedstawicielce 1@. | TURCJA 7 29 414
w postaci sedzi. Najwyzej sklasyfikowang kobietgjest Francuzka Ste- 1 | AUSTRIA 7 og 4
phanie Frappart (| kategoria). W pewnym zakresie liczba sedzidw odpo-

wiadajokosci pitkarskiej reprezentowanej przez kazde z paristw. Mamy 12. | RUMUNIA 4 e/ 388
tyle samo migdzynarodowych co: Duriczycy, Turcy czy Holendrzy, Tym SZWECJA 7 27 386
samym wynik w pierwszej dziesigtce trzebauzna¢ zabardzo dobry. 14 | cHORWACIA 6 o3 383
Gdy jednak spojrzymy na tgezng liczbg spotkart w 2023, Polska pre-

zentuje sig jeszcze lepiej. Z wynikiem 35 meczéw pod szyldem UEFA 15| GRECJA / 26 371

przeskakujemy jedng pozycje, meldujgc sie na 8. Pod tym wzgledem

Na podstawie:transfermarkt.com
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0
WG NARODOWOSCI Z PODZIALEM NA KATEGORIE UEFA
LP. | PANSTWO ELITA I [ SUMA
1 FRANCJA 3 2 ) 10
NIEMCY 3 2 5 10
3 WtOCHY 2 3 ) 10
4 ANGLIA 2 2 6 10
5. | PORTUGALIA 1 3 S 9
6. HISZPANIA 3 2 3 8
7. RUMUNIA 2 2 3 7
8. HOLANDIA 2 1 4 7
9. POLSKA 1 3 3 7
10. SZKOCJA 1 2 4 7
SZWECJA 1 2 4 7
2. GRECJA 1 1 5 7
13. | SZWAJCARIA 1 B 7
TURCJA 1 6 7
15 AUSTRIA 3 4 7

Na podstawie: uefa.com, transfermarkt.com (nie uwzglednilisSmy Rosjan)

Polscy sedziowie brylowaliw 2023r.na europejskich boiskach. Swoje
spotkania w Lidze Mistrzéw mieli Szymon Marcinick oraz Bartosz Fran-
kowski. W Lidze Europy reprezentowali nas Daniel Stefariski oraz po-
nownie Frankowski.Z kolei na mecze Ligi Konferencji Europy obsadze-
ni byli Frankowski, Stefariski,a takze Pawet Raczkowski oraz najmtod-
szyz naszych sedziéw migdzynarodowych - Damian Sylwestrzak. Do
tego dochodzg kwalifikacje europejskich pucharéw. Tam pokazali sie
Krzysztof Jakubik oraz Tomasz Musiat. Nie mozna zapomnieé o zawo-
dach migdzyparistwowych, w tym - przede wszystkim - eliminacjach
do przysztorocznych mistrzostw Europy w Niemczech. Obsadzeni
w nich byli Marciniak, Stefariski, Frankowski oraz Sylwestrzak. Mozna
zatem stwierdzic, ze polscy sedziowie w 2023 r.uczestniczyli w kaz-
dych seniorskich rozgrywkach odbywajgeych sie pod auspicjami UEFA.

LIGA MISTRZOW

Przed 2023 r. Szymon Marciniak postawit poprzeczke bardzo wyso-
ko. Trudno bowiem jest sobie wyobrazic jok mozna przebié sedziowa-
nie finatu mistrzostw Swiata. Po ogromnej dumie i eufori stato sig jo-
sne, ze przeszedt sedziowskg gre” zdobywajge w niej wszystko... pra-
wie.| to wtasnie stowo ,prawie” stato sig kolejnym celem dia ptoccza-
nina. Pozycjai autorytet jokie Marciniok zdobyt w futbolowym Swiecie
pa niezapomnianym finale w Katarze z pewnoscig ten cel przyblizyta.
Mowa oczywiscie o finale Ligi Mistrzéw. W rundzie wiosennej sezonu
2022/2023 sedziowat tylko w 4 spotkaniach w europejskich pucha-
rach. Ale za to jakie one byty! Powrdcit bowiem narywalizacjg w 1/8 fi-
natu FC Porto - Inter Mediolan. Nastepnie byt rozjemcq ¢wiercfinato-
wego spotkania razgrywanego na wypetnionym po brzegi Stadio Die-

POLSKIZWIAZEK PHKINOZNEJ

go Armando Maradona pomiedzy SSC Napolia AC Milan. W kolejnej fa-
zie otrzymat mecz godny finatu: RealMadryt - Manchester City. A gdy
wydawato sig, ze bycie sedzig w pétfinale najprawdopodobnie) wyklu-
czy go z mozliwasci obsadzenia w wielkim finale Champions League
w Stambule, to UEFA z uwagi na wysokg oraz stabiing forme Polaka,
atakze przez btedy innych sedziow w decydujgeych meczach, zdecy-
dowata sie poraz kolejny postawic na Marcinioka. Sedziujge mecz Man-
chester City - Inter Mediolan przekraczyt kolejne granice. Stat sig dru-
gim w historii sedzig, ktdry w jednym sezonie sedziowat zaréwno finat
mistrzostw Swiata oraz Ligi Mistrzéw. W tymmiejscu nalezy padkreslic
wktad catego polskiego zespotu na ostateczny wynik. Przez catg foze
pucharowg Marciniakowi pomagglijego asystenci z Kataru: Pawet So-
kolnicki oraz Tomasz Listkiewicz,a za VAR odpowiadali Tomasz Kwiat-
kowski oraz Bartosz Frankowski. Obecny sezaon to kolejne 3 spotkania
Marcinioka w fazie grupowej: Lazio Rzym - Feyenoord Rotterdom, Bo-
russia Dortmund - AC Milan oraz PSG - Newcastle United.

Drugim z naszychreprezentantéw w Lidze Mistrzow byt Bartosz Fran-
kowski. W 2022 1. sedziowat spotkania we wszystkich trzech klubo-
wych rozgrywkach w Europie. Raz byt to mecz w fazie grupowej Ligi
Mistrzéw, raz w Lidze Europy, a takze dwukrotnie w fozie pucharowej
Ligi Konferencji Europy. Torunianin liczyt wigc na co najmniej powtérke
tych wynikéw w roku 2023r.

- Jestem bardzo zadowalony z ostatnich miesigey, zardwno w Polsce
jakiw UEFA Mecze, ktdre dostatem szty mi catkiem dobrze. Szczegdl-
nie w drugiej potowie roku czutem sig bardzo dobrze i zyczytbym so-
bie wigcej takich lat. Zawsze cheiatbym powiedzied, ze najlepsze jesz-
cze przede mngi gteboko wierze, ze tak jest. Jednak z tych wszystkich

Laczy nas pitha

sezondw, ktore mam za sobq to ten byt wyjgtkowo dobry. Ale czy naj-
lepszy? Nie wiem, bo rzadka sile sie na takie podsumowania. Skupiam
sie na kazdym pojedynczymkroku, pojedynczymmeczuirzadkomam
czas, zeby spojrze¢ kompleksowo na dane okresy w moim sgdziowa-
niu - maéwi Bartosz Frankowski.

Runda jesienna obecnego sezonu przyniosta 37-latkowi az dwa spo-
tkania w Lidze Mistrzow, co stanowi najlepszy rezultat w jego dotych-
czasowejkarierze. Doktadnie 3 pazdziernika wraz zMarcinem Borikiem
oraz Jakubem Winklerem pojechat do Austrii na spotkanie Red Bull Sal-
zburg - Real Sociedad, anastepnie zostat obsadzony na ostatniq listo-

padowg kolejke i mecz Szachtara Donieck z Royal Antwerp. W oby-
dwdch spotkaniach Frankowskipokazat 5 z6ttych kartek, lecz w ukra-
insko - belgjskiej rywalizacji dodatkowo wykluczyt jednego z zawod-
nikéw za podwajne napomnienie. Jak wiadomo, apetyt rosnie w miare
jedzenia, aw przypadku Bartosza Frankowskiego z pewnosciq nalezy
oczekiwad, ze dobra passa zostanie podtrzymana w 2024, gdzie byé
moze czeka na niego kolejne spotkanie w Lidze Mistrzéw, lecz tymra-
zem poraz pierwszy w fazie pucharowe;j? Sam zainteresowany tonu-
jeemociei patrzy na sprawe pragmatycznie.

- Staram sie do zycia podchodzi¢ stoicko i nie wiem, co bedzie. My-
$le o rzeczach, na ktére mam wptyw i na ktérych moge sie kancen-
trowac, takie jak trening, motoryka, odpowiednie odzywianie czy rege-
neracja. O tym do jokich meczéw zostang przypisany decydujg czyn-
niki zewnetrzne i staram sig na tym nie skupiac. Jednoczes$nie jok kaz-
dy - mam swoje aspiracje i na pewno zimg bede cigzko pracowat, aby
wiosna byta jeszcze lepsza od jesieni - przekonuje Frankowski. A cze-
go sobie zyczy w nowym roku? - Przede wszystkim zdrowia. Moze to
banat, ale bez tego wszystkie plany sedziowskie mozna wyrzucic do
kosza. Poza tym wsparcia mojej zony, moich syndw, bez tego o niczym
nie mozna marzyc w Swiecie sedziowskim. Na boisku wierze w swaje
umiejetnosci i sobie poradze. Jesli zdrowie i rodzina bedq przy mnie to
wiem, ze bedzie dobrze - dodaje torunianin.

W tymroku w najwazniejszych europejskich rozgrywkach klubowych
mielismy dwdch reprezentantéw,jednak swoje mecze w kwalifikacjoch
otrzymaliréwniez inni.Krzysztof Jakubik prowadzit spotkanie rundy za-
sadniczej,a wigc miniturnieju uprawnigjgcego zwyciezee dolosowania
w | rundzie kwalifikacyjnej. Byto to spotkanie, w ktérym islandzkie Bre-
idablik pewnie,bo 5:0, pokonato Buducnost Podgorica. Damian Sylwe-
strzak w Il rundzie kwalifikacyjnej wybrat sig do Izraela na spotkanie
Maccabi Hajfa - Sheriff Tyraspol. Mecz obfitowat w ciekawe oraz trudne
sedziowsko sytuacie. Sylwestrzak siegat do kieszeniaz 14 razy,a dwu-
krotnie by pokazaé zawodnikom gasci czerwony karton. Odgwizdat rzut
karny a widowisko zakoriczyto sig dopiero w dogrywce zwyciestwem
gospodarzy 4:1. Warto nadmienic, ze w kwalifikacjoch mecz otrzymat
takze Szymon Marciniok. W ostatniej rundzie rozstrzygat w spotkaniu
Galatasaray Stambut - Molde FK.

/awsze cheiatbym powiedziec, ze najlepsze jeszcze przede mng
| gteboko wierzg, ze tak jest. Jednak z tych wszystkich sezonow,
ktdre mam za sobg, ten byt wyjgtkowo dobry.
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LIGA EUROPY I LIGA KONFERENCJI EUROPY

Mecze w drugich w hierarchi rozgrywkach réwniez padaty tupem Po-
lakéw. Konkretnie byty to trzy spotkania w rundzie grupowej sezonu
2023/2024.W 3.kolejce polscy sedziowie otrzymali dwa mecze i to
w jednej grupie - B. Bartosz Frankowski dostat zawody dwdch uzna-
nych europejskich marek Brighton & Hove Albion FC i Ajoxu Amsterdam.
Pojedynek godny fazy pucharowej Ligi Mistrzéw byt popisem gosci ktd-
rzy zwycigzyli 2:6. Tym samym czasie Daniel Stefariski prowadzit star-
cie pomiedzy Olympique Marsylia a AEK Ateny.Po dwdch rzutach kar-
nych, czerwonejkartcei anulowanej bramce, ostatecznie zakoriczyt sie
onwynikiem 3:1i byt jednym z najbardziej wymagajgeych europejskich
spotkari dia Stefariskiego.Klipy z pewnosciq bedg pokazywane na wie-
luszkoleniach w UEFA. Dlatego tez warto wspomnie¢ o catym zespole
pracujgeym przy tym spotkaniu. Asystentami byl Dawid Golis i Michat
Obukowicz, a sedzig VAR Tomasz Kwiatkowski.

- Jedliktos Sledzi europejskie rozgrywki, to wie, ze Marsylia jest spe-
cyficznym miejscem. Tam zawsze mndstwo sig dzieje, Smiejemy sie
zetorajdla VAR... Jeslido tego dotozymy mistrza Gregji, tomamy go-
towy scenariusz na ,wybuchowy" mecz. Wolg sedziowa¢ takie za-
wody, w ktérychmusze byé caty czas ,pod prgdem”, niz te bez staw-
kilub bez emociji. Wypetniony po brzegi Stade Velodrome, 66 tys. zy-
wiotowo reagujgeych fanéw, dwie silne ekipy - to byta gwarancja do-
brego widowiska - wspomina Stefariski.

Nie byto to jego jedyne zawody tejjesieni w LE. W czwartek 30 li-
stopada polska ekipa pojawita sig na meczu Servette Genewa - AS
Roma, zakoriczanego wynikiem 1.1,z tg zmiang, ze za VAR odpowiadat
duet Piotr Lasyk/Pawet Pskit. - To byto dia mnie najtrudniejszym wy-
zwaniem. Przede wszystkim z powodu ekipy Jose Mourinho. To cigz-
ki do prowadzenia zespét, ktéry swoimi, zagrywkami” potrafit total-
nie zdemolowac ostatni finat Ligi Europy. Duzo czasu spedzilismy na
analizie sposobu gryi zachowari Romy, zeby nie dopusci¢ do podob-
nych zdarzen. Udato nam sig dostrzec ciekawe zaleznosci w posta-
wach zawodnikéw Romy i to bardzo utatwito mi zarzgdzanie w tym
meczu. Bylismy przygotowanina bardzo trudny béj, a dzigki wiasci-
wej taktyce imocnym reakcjom w poczgtkowej fazie, finalnie bedzie-
my wspomina¢ ten mecz jako przyjemny do prowadzenia - dodaje
sedzia miedzynarodowy od sezonu 2012/2013.

Sporo meczéw dla naszych sedzidw przyniosty nojmtodsze euro-
pejskie rozgrywki - Liga Konferencji Europy. Na wiosne w 1/8 fina-
tu zaprezentowata sie ekipa Bartosza Frankowskiego. Wraz z nim
na rywalizacje Anderlechtu Bruksela z Villarealem CF wybrali sig
Boniek i Winkler, a na VAR obecnibyli Piotr Lasyk oraz Krzysztof
Myrmus. Ostatecznie na Lotto Park w Brukseli padt remis 1:1. Swo-
ich dwéch reprezentantéw mielismy juz w pierwszej kolejce tego-
rocznej edycji. Damian Sylwestrzak zostat desygnowany namecz
w PilZnie, gdzie Viktoria podejmowata FC Ballkani.Byto tojego pierw-
sze doswiadczenie z fazq grupowg LKE. Polskq ekipe uzupetniali
Bartosz Heinig i Adam Karasiewicz. Dobry poziom zaprezentowa-
ny w pierwszym meczu zaprocentowat kolejng obsadq dla wrocta-
wianina. W ostatniej listopadowe;j kolejce rozstrzygat w emocjonu-
jgeym starciu Eintrachtu Frankfurt z PAOK Saloniki. W Conference
League zaprezentowat sig réwniez Pawet Raczkowski. Pochodzg-
cyz Warszawy sedzia wybrat sig wraz z Radostawem Siejkg i Ada-

POLSKIZWIAZEK Pt KINOZNEJ

mem Kupsikiem na spotkanie do Zagrzebia, gdzie miejscowe Dina-
mo pokonato Astang 5:1. Za system VAR odpowiadat duet Kwiat-
kowski/Jakubik. W drugiej kolejce réwniez mieliémy swojego przed-
stawiciela. Daniel Stefariski zostat obsadzony na zawody Aberde-
en FC - HJK Helsinki. Nalezy zaznaczyg, ze w tym meczu podob-
nie jok w Pilznie w wozie VAR byt obecny Pawet Malec. Na zakoni-
czenie fazy grupowej, w ostatniej kolejce, drugg nominacje otrzy-
mat Raczkowski: FC Lugano - Besiktas Stambut.

W kwalifikacjoch LKE réwniez odnajdziemy polskie akcenty. Damian
Sylwestrzak sedziowat w ostatniej rundzie pomigdzy macedoriskq

Strugg aislandzkim Breidablik. Na tym samym etapie spotkanie FC
Brugge - Ossasuna Pampeluna prowadzit Daniel Stefariski. Mecz za-
koriczyt sig wynikiem 2:2 itgcznie 16 zéttymi kartkami. - Ta fazaroz-
grywek jest specyficzna, gdyz przegrywajgey odpada, a to wywotuje
skutkisportowe i finansowe. Prowadziismy mecz rewanzowy, a wigc
,0wszystko". Doktadnie 16 zéttych kartek, zdarzenia w polach karnych,
mnéstwo zarzgdzania, zmieniajgce sig losy dwumeczu, akcja za akcje,
wysoka intensywnos¢ i finalnie awans gospodarzy. To spotkanie be-
dzie nom sig zawsze kojarzyt z uczuciem euforii po jego zakoriczeniu
i stwierdzeniem koncert", ktdre padto w szatni.Rzeczywiscie, nawet
nie mielismy potrzeby sprawdza¢ zadnej sytuacji, mielismy Swiado-
mos¢, ze wszystko wyszto podlinike”. Bardzo przyjiemne wspomnie-
nie - opowiada pochodzgey z Bydgoszezy arbiter.

Laczy nas pitha

KOLEGIUM SEDZIOW

Delegacje napojedynek kwalifikacyjny otrzymat réwniez Bartosz Fran-
kowski.Byto to 17 sierpnia, a tym widowiskiem byto decydujqce starcie
pomiedzy Partizanem a Sabah FK. Gospodarze zwycigzyli po seriirzutéw
karnych 5:4.Pokazuje to, e czasami zawody o nizszq stawke niz w fozie
grupowej, potrafig byc bardziej wymagajgee dla sedziow. Potwierdza to
réwniez Frankowski: - Tenmecz w tym roku zapadt mi najbardziej w pa-
migci. Byt peten dramaturgii. Byto w nim najwigcej trudnych sedziow-
skich decyzj, a dodatkowo sedziowalismy bez systemu VAR Mimo to
wszystkie podjgte decyzje byty prawidtowe. £ gcznie z powtdrzeniem
ostatniego, 1@ rzutukarnego. Dziato sig tam wszystko, jak u Hitchcocka.

Krzysztof Jakubik w 2023 r. zostat obsadzony w dwdch spotkaniach
kwalifikacyjnych do europejskich pucharéw. O jednym do LigiMistrzow
pisaliémy powyzej. Do tego doszedt mecz Il rundy Conference League
NK Maribor - FC Differdange @3. To réwniez nie byto proste spotkanie
dla polskiej druzyny sedziowskiej, ktérq uzupetniali Kamil Wojcik oraz
Tomasz Niemirowski. W regulaminowym czasie gry byt remis 3:3
ibyta potrzebna dogrywka, w ktdrej lepsi okazali sig Stowericy. Bram-
ke na wage zwycigstwa zdobyt w 120 min. Josip llici¢. Ponadto Jaku-
bik dwukrotnie wskazywat na jedenastke oraz 11razy pokazywat za-
waodnikom z6ttg kartke. Takze w Il rundzie moglismy zobaczyc kolejne-
gonaszego migdzynarodowego - Tomasza Musiata. Zostat wyznaczo-
nyna spotkanie w Irlandii, gdzie gracze Shamrock Rovers podejmowali
Ferencvaros Budapeszt (2:2).
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MECZE REPREZENTACYJNE

Mijajgey rok nie stat pod znakiem zadnej duzej imprezy. Rok temu od-
byty sig mistrzostwa Swiata w Katarze, aw 2024 r.w czerwcuilipcu
najlepsze druzyny w Europie zmierzq sie na mistrzostwach w Niem-
czech. Dlatego w ostatnich 12 miesigcach emocje mitosnikow pitkire-
prezentacyjnej rozpalaty eliminacje do niemieckiego turnieju. W nich bar-
dzo dobrze zaprezentowali sig polscy arbitrzy, ktdrzy rozstrzygaliw 9
spotkaniach. Najwigcej obsad miat Szymon Marciniak - 3. We wrze-
$niuwybrat sig do Helsinek na skandynawskie starcie Finlandi z Danig
(@) Miesigc pdzniej byto to batkariskie spotkanie z podtekstami po-
lityczno-historycznymi w Belgradzie pomigdzy Serbiq a Czarnogérg
(31). Gospodarze ostatecznie zajeli pewne 2. migjsce w grupie i awan-
sowalina turniej finatowy, Polak zostat réwniez obsadzony na decydu-
jgce o awansie spotkanie w grupie H. Stowericy pokonali w nim Kaza-
chow i po 24 latach przerwy znéw zagrajg namistrzostwach Europy.
Jeden mecz mniej otrzymat Daniel Stefariski. W jego przypadku spet-
nienie celow i sportowych ambicji w 2023r. byto ewolucyjne. Nasz
sedzia musiat wykazac sie sporg dozq pokory i cierpliwosci, co osta-
tecznie sig optacito. Przypomnijmy, ze w tym roku ma na swoim kon-
cie min. dwa spotkania w Lidze Europy oraz jedno w Lidze Konferen-
cji. Jednak pierwszg obsade na arenie migdzynarodowej otrzymat do-
piero 16 czerwea, gdy na Parken sedziowat mecz Duriczykéw z Irlan-
dig Pétnocng (1:@). Doktadnie S miesiecy péZniej dostat zawady przed-
ostatniej kolejki eliminacyjnej, w ktérych dos¢ niespodziewanie najlep-
szadruzynagrupy G - Wegrzy - zremisowata z ostatnig w tabeli But-
garig 2:2. - Torok bardzo ciekawych wyzwari na arenie migdzynarodo-
wej. W zasadzie kazda nominacja mistrzostw Europy, jok iklubowych
rozgrywek, przyniosta nam duzo satysfakeji - uzupetnia Stefariski.
Takze 2 mecze w tegorocznych eliminacjoch miat Bartosz Frankow-
ski. Jednak odstep czasowy pomiedzy spotkaniami byt jeszcze dtuz-
szyniz u Stefariskiego.Popularny ,Franek” z  pierwszego rzgdu” obser-
wowat koncert Austriakéw, ktdrzy pokonali Azerbejdzan 4:1.Z kolei we
wrzesniu sedziowat spotkanie, w ktérym Belgowie strzelili 5 bramek na-
szym marcowym rywalom w barazach o EURO 2024 - Estoriczykom.
Z przymruzeniem oka mozna stwierdzi¢, ze Srednia goliw zawodachre-
prezentacyjnych sedziowanych przez Frankowskiego wynosi rowne 5.
Tateoria znajduje potwierdzenie w jeszcze jednym spotkaniu. Bowiem
18 listopadana arenie finatu przysztorocznych mistrzostw - Stadionie
Olimpijskim w Berlinie, odbywato sig spotkanie Niemey - Turcja, ktére
prowadzit torunianin. Zakoriczyto sig sensacyjnym zwyciestwem go-
$ci 3:2.Czy zatemmozna uznac wszystkie spotkaniaklubowe i repre-
zentacyjne sedziowane przez Frankowskiego w 2023 r.za dobry pro-
gnostyk przed mistrzostwami Europy? - Jest to podchwytliwe pyta-
nie. Jak nam powiedziano na letnich egzaminach w UEFA - kazdy ma
swajg marszatkowskg butawe przy sobie ikazdy na salijest potencjal-
nym kandydatem na EURC. Ja podchodze do sprawy realnie i skupiam
sie na kazdym najblizszym meczu, a to co sig pézniej wydarzy tojuz nie
jestwmajej gestiiio tym staram sig nie mysleé - przekonuje Frankowski.
Debiutanckie powotanie na reprezentacyjny mecz seniorskich repre-
zentacji miat Damian Sylwestrzak. Nasz nojmtodszy sedzia migdzy-
narodowy wybrat sie do niewielkiego Liechtensteinu na rywalizacjg
zBosnig i Hercegowing. W tym meczu niespodzianki nie byto, a go-
Scie pewnie wygrali 2:0.
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LICZBA SPOTKAN POLSKICH SEDZIOW W SENIORSKICH ROZGRYWKACH UEFA W 2023 R.

IMIE INAZWISKO LM LE LKE KW EL.ME TOW. SUMA
1. SZYMON MARCINIAK 7 1 3 1
2. BARTOSZ FRANKOWSKI 2 1 1 1 2 1 8
3. DANIEL STEFANSKI 2 1 1 2 §)
4 DAMIAN SYLWESTRZAK 2 2 1 5
5, PAWEL RACZKOWSKI 2 2
6. KRZYSZTOF JAKUBIK 2 2
7. TOMASZ MUSIAL 1 1

WYSTEPY W LIGACH ZAGRANICZNYCH

Sukcesy polskich sedziéw w rozgrywkach UEFA zwrdcity uwa-
ge wtodarzy europejskich lig. Polska obsada zapewnia pew-
nie poprowadzone zawody z komfortem, ze boiskowe starcia
bedq dobrze rozstrzygane. Dlatego nasi koledzy coraz czgsciej
Sg zapraszanina zagraniczne ligowe zawody na szczycie. Tym
razem delegacje dostato dwdéch sedziéw: Szymon Marciniak
oraz Krzysztof Jakubik. Nie bedzie zaskoczeniem, ze Iwig czesé
tych spotkar prowadzit najbardziej utytutowany sedzia. Nowy
rok rozpoczgt od wyjozdu do cieptych krajach. Byt to wypoczy-
nek w sportowym stylu. Marciniak kilka godzin po przywitaniu
nowego roku byt juz w samolocie do Egiptu. A juz dzier péz-
niej rozpoczynat spotkanie ligi egipskiej EI-Ahly - FC Piramids.
Natomiast 9 stycznia byt juz w Arabii Saudyjskiej na spotka-
niu Al-Shabab z Al-Ittihad. Kolejnym przystankiem na trasie
Marciniaka i jego ekipy byt Cypr. Tym razem byto to spotkanie
pucharowe. Najbardziej utytutowany cypryjskiklub - APOEL
podejmowat Aris Limassol. Tymczasem 26 stycznia ponow-
nie zagoscit w Arabii Saudyjskiej. Byt to pétfinat Superpucha-
ru, podczas ktérego Al-Fayha pokonato przed wtasng publicz-
nosciq faworyta Al-Hilal.

Pierwszym finatem w 2023 r.byto dla 42-latka lutowe star-
cie w Superpucharze Zjednoczonych Emiratéw Arabskich.Na
boisku w Dubaju spotkaty sig druzyny Al-Ain oraz Al-Shar-
jan. Marciniakowi w tym meczu pomagali Pawet Sokolnicki
oraz Tomasz Listkiewicz. Z kolei w maju ten sam zespot pra-
cowat w finatowym meczu King's Cup. Oficjalna nazwa tego
turnieju to Kustosz Pucharu Dwéch Swi@tgch Meczetéw. Sg
to rozgrywki dla klubdw z Arabii Saudyjskiej. Tegoroczny finat
48. edycjiimprezy odbyt sie w Dzuddzie przy ponad 50 tys.
widowni. Niespetna 2 tygodnie pézniej Marciniok znéw zago-
Scit na Cyprze w pucharze tego wyspiarskiego panstwa. Z tg
réznicg, ze tym razem byta to jego najwazniejsza faza. W fi-
nale spotkaty sie AEL Limassol oraz Omonia Nikozja. Stotecz-
ne Koniczynki wygraty go 1:@.

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ

Na podstawie: uefa.com, transfermarkt.com, flashscore.com
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Monopol na zagraniczne ligi Marcinioka nie jest czyms, co
powinno nas dziwi¢. Jednak na 7 meczéw, 3 z nich to byty
finaty, a taka statystyka juz robi wrazenie. Nalezy tez pa-
mietac o Krzysztofie Jakubiku, ktéry w swoim sedziow-
skim CV moze umiesci¢ prowadzenie meczéw w innych
paristwach. 40-latek wszedt w 2023 r. z impetem. Roz-
poczqt go od finatowego meczu w Superpucharze Koso-
wa. W tureckim Belek naprzeciw siebie stangty druzyny
KF Llapi Podujevo oraz FC Ballkani. Mimo ze na obczyznie,
mecz odbywat sie w iscie batkariskim stylu. Jakubik poka-
zat w nim tqcznie: 4 z6tte kartki i 3 bezposrednie wyklu-
czenia. Nalezy tez dodac, ze pormagali mu w tym spotka-
niu Kamil Wéjcik oraz Bartosz Heinig. Z kolei we wrzesniu
druzyna Jokubika wybrata sig na totwe. W Virslidze mie-
rzyty sig tamtejsze dwie najlepsze druzyny sezonu - RFS
Rygai FC Ryga (9:0).
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KOBIETY
Réwniez u pani 2023 r. uznajemy za udany. Przede wszystkim
dlatego, ze w czerwcu UEFA awansowata Ewe Augustyn (do Eli-
te] iMichaling Diakow (do Women First) o jeden szczebel wyzej.
Polki godnie reprezentowaty federacje na arenie migdzynarodo-
wej. W tym kontekscie na czoto wybijajg sie dwie z nich: Pauli-
na Baranowska oraz wspomniana Augustyn. Dla Baranowskiej
cel byt jeden - jok najlepiej przygotowaé sig do mundialu w Au-
straliii Nowej Zelandii. - Ten rok byt dla mnie zwiericzeniem wielu
lat przygotowan i dtugiej drogi, aby méc skosztowac tej wisienki
na torcie, jokg byty mistrzostwa Swiata. To byto intensywne 12
miesigcy. Informacja o tym, ze pojade na turniej zostata ogto-
$zona w styczniui wéwczas rozpoczety sie dla mnie przygoto-
wania - méwi Baranowska.
Na poczqtku roku pojechata na przedmundialowe zgrupowanie
do Doha. Tam przeszta przez szereg zajg¢ sprawnosciowych,
kondycyjnych oraz teoretycznych. FIFA chciata jok najlepiej
przygotowac zespoty sedziowskie, np. pod kgtem wspotpracy
z systemem VAR. Razem z Katering Monzul oraz Maring Stri-
letskq stworzyty mundialowy team. Z obiema Ukrainkami zna-
ta sig bardzo dobrze, poniewaz sedziowaty w zesztorocznym
finale koniecego EURO. Ostatnim przetarciem przed mundia-
lem byt turniej U-23 mezczyznim. Maurice Revello. Ostatecznie
podczas mistrzostw swiata moglismy oglgdac Polke w dwéch
meczach fazy grupowej. Baranowska rozpoczeta turniej 23 lip-
ca od spatkania Holandia - Portugalia (1:0), a 8 dni pézniej byta
asystentkg nr 2 w meczu Panama - Jamajka, ktdry rozstrzy-
gnat, ze to Jamajki awansowaty do dalszej fazy turnieju. Po ta-
kim sukcesie na usta cisnie sig pytanie: ,co dalej?". Baranowska
ma na to odpowiedz: - Mam jeszcze takie jedno marzenie, kt6-
re bytoby dopetnieniem mojego sedziowskiego CV. Chciatabym
kiedys dostqpi¢ zaszczytu wystepu naigrzyskach olimpijskich.
Dla 34 - letniej Ewy Augustyn ten rok zapisat sig ztotymi zgto-
skami w jej sportowej karierze. Dotgezyta do UEFA Elite - najlep-
szychkobiet z gwizdkiem w Europie. W tym ekskluzywnym gro-
nie mamy juz jedng Polke - Monike Mularczyk. Awans otworzyt
przed gdaniszczankg droge do prowadzenia najwazniejszych spo-
tkan w kobiecej pitce. MoglisSmy przekonag sig o tym we wrze-
$niu. Polska ekipa w sktadzie: Augustyn, Baranowska, Aleksan-
dra Ulanowska, Katarzyna Lisiecka-Sek, wybrata sig do Barcelos
na mecz Portugalia - Norwegia w Dywizji A Ligi Narodéw Kobiet.
Na poczgtku grudnia Augustyn sedziowata z kolei w tych sa-
mych rozgrywkach mecz Francuzek, ubiegtorocznych pétfinali-
stek ME, z Austriaczkami (3:0). Tutaj zaszty dwie zmiany w pol-
skiej druzynie. Za Ulanowskq i Lisieckg-Sek wystqpity Julia Bu-
karowicz oraz Monika Mularczyk, petnigea funkcje 4 sedzi. Na-
lezy pamietac tez o tym, ze Augustyn brata udziat w lipcowych
mistrzostwach Europy U-19. Turniej byt udany. Polke obsadzono
w trzech spotkaniach, w tym pétfinatowym starciu Holenderek
z Hiszpankami. Dopetnieniem udanego roku Augustyn byto po-
wotanie na mecz Ligi Mistrzyn, 23 listopada w Rzymie prowa-
dzita starcie AS Roma - Ajax Amsterdam (3:0).

Hubert Augustyniok
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AZ Y7 POLSKICH POZYCJI
NA LISTACH FIFA

Sg powody do radosci. FIFA wtasnie
opublikowata nowe listy sedziow
migdzynarodowych na 20824 rok.

Polska federacja zwigkszyta liczbe
arbitrow z plakietkami.

yskalismy dwamiejscadaarbitréw VAR - terazjest 10,
wezesnigjbyto 8.Panadto urosta liczba migdzynarodo-
wychuasystentek oraz w beach saccerze - pojednej
nowej sedzi. W efekcie nalistach FIFAmamy az 47 po-
zycji,cojest historycznymrekordem. Nakilku migjscach
dosztodo zmian. Kluczowe dotyczg plokietek dia sedziéw
boiskowych - otrzymalije Damian Kos it ukasz KuZzma.
- To efekt sumiennie wykonanej pracy przez caty rok. Czgsto dziatamy
bez rozgtosu, poswigcamy duzo czasu na szkolenia. Skupiamy signapra-
cyijej efektach, anie na samym fakcie, ze jg w ogdle wykonujemy. Nato-
miast, gdy zbieramy owace tej pracy, a wigkszaliczba arbitréw FIFA jest
czyms takim, to z wielkq checig checemy o tym zakomunikowag. To suk-
ces organizacii sedziowskiej, ale tez sukces naszej federacji bowiemjeste-
$my czescig PZPN - mowi Tomasz Mikulski, Przewodniczgey KS PZPN.
Wrdd tych 47 pozygji, 4 nazwiska powtarzajg sig zaréwnona licie se-
dziéw,jaki VAR/AVAR, ale nalezy je liczyé oddzielnie. Wszak Szymon Mar-
ciniak, Bartosz Frankowski, Daniel Stefariskii Pawet Raczkowski, mogq
petni¢ rézne funkcje w migdzynarodowych meczach.

Duzo satysfakeji doje wieksza liczba VAR W 2023 r. mielismy 8 arbi-
tréw, aterazjestich 10.Z tq funkcjg musiat pozegnac sig Marcin Borkow-
ski,bowiem FIFA wymaga, aby za monitorami VAR zasiadali sgdziowie,
anie asystenci (Borkowski to specjdlista od pracy na linii z chorggiew-
kg).Dlatego Kolegium Sedziéw PZPN te jedng strate wypetnito trzema
nazwiskami: Pawta Maloa, Pawia Pskita oraz Piotra Lasyka. Swiatowa
federacja zaakceptowata nowe nazwiska, bowiem wymieniona tréjka
od dtuzszego czasu pomagata w roli VAR w europejskich spotkaniach
i Zbiera za to bardzo pochlebne opinie. To szkota Pawta Gila, ktdry dzi-
siaj w UEFA odpowiada za system VAR, a tak istotng funkcje w Euro-
pie wywalczyt sobie kilka lat temu, jeszcze podczas mistrzostw Swiata
w Rosjiw 2018 1.Wéwczas zasiadat zamonitorem az przy 16 meczach.
Pokrétkiej przerwie do gronamigdzynarodowych arbitréw futsalu wra-
caDominik Cipiriski.Z kalei Wojciech Pawlak i Kinga Damps to nowimie-
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SEDZIOWIE | SEDZIE
1.Szymon Marciniak
2.Bartosz Frankowski
3.Pawet Raczkowski

14.Katarzyna Wojs
15.Karolina Zygmond
16. Anna Dgbrowska
17. Aleksandra Mostowska

4.Damian Sylwestrzak VAR/AVAR

5. Daniel Stefanski 1. Tomasz Kwiatkowski
B.Damian Kos 2.Bartosz Frankowski
7.tukasz Kuzma 3.Pawet Malec

8. Monika Mularczyk 4.Piotr Lasyk

9.Ewa Augustyn 5. Pawet Pskit

18. Michalina Diakow

11.Katarzyna Lisiecka-Sgk

ASYSTENCI | ASYSTENTKI
1.Pawet Sokolnicki 9. Tomasz Musiat
2.Tomasz Listkiewicz 10. Daniel Stefanski
3.Radostaw Sigjka FUTSAL
4. Adam Kupsik 1.Damian Grabowski
5. Jakub Winkler 2. Stawomir Steczko
6.Bartosz Heinig 3. Pawet Tokarewicz
7.Marcin Boniek 4.Dominik Cipiriski

6. Szymon Marciniak
7.Pawet Raczkowski
8.Krzysztof Jakubik

8.Marek Arys 5.Monika Czudzinowicz
9.Dawid Golis BEACH SOCCER

1. tukasz Ostrowski
2.Angelika Gebka

3. Wojciech Pawlak
4.Kinga Damps

10.Kamil Arkadiusz Wojcik
1. Paulina Baranowska
12. Julia Bukarowicz

13. Aleksandra Ulanowska

dzynarodowi w beach soccerze. Damps jednoczesnie zwigkszyta licz-
be arbitréw FIFA w plazowym futbolu. Dodatkowo plakietke otrzyma-
taWielkopolanka - Aleksandra Mostowska, ktdra jest asystentkq w pit-
ce 11-osobowej. Dzigkiniej zamiast szesciu, mamy siedem asystentek.

Jukub Junkowski
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Boze Narodzenie to magiczny czas. Chwile, gdy otaczamy sie bliskimi. Swieta, ktdre tradycyjnie
obchodzi sig na catym Swiecie sg momentem na refleksje. Sprawdzilismy jok te dni mijgjg
w domach polskich sgdziéw. Czy Tomasz Listkiewicz jest asystentem takze w domu?

Czego nie moze zabrakngc na wigilijnej kolacji u Piotra Lasyka? Dlaczego mijajgey rok
byt peten wrazen dia Marcina Szczerbowicza?

!.f\
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Podziat Swigtecznych obowigzkéw

W czym sedzia asystent moze byc specjalistq? Oczywiscie w poma-
ganiu! Wykonujg wszelkie polecenia, ale to inni przygotowujqi nadzo-
rujg plany. Czasem, niczym dziatojgey prewencyjnie sedzia, staram
sig zasugerowa¢ mniejszy rozmach kulinarno-logistyczny przygo-
towan. Wychodze bowiem z zatozenia, ze Swigta majg byc rytu-
atem i przezyciem duchowym oraz odpoczynkiem, a nie ,imprezg”
namiare wesela.

W gotowaniu jestem ,noga”. Skupiam sig raczej na zakupach, sprzg-
taniui ubieraniu chainki. Dobrze miidzie zmywanie, a wiasciwie tado-
wanie i roztadowywanie zmywarki.

Bardzo lubig dekoracje. Zaréwno te wewngtrz domu: wierice, Swiece,
szopki, stroiki,jok i zewnetrzne iluminacje. Nawet te w nieco przery-
sowanym, amerykariskim stylu. Ubolewam nieco nad tym, ze zani-
ka tradycja wysytania sobie pocztéwek Swigtecznych. Dzigki Bogu,
zwyczaj ten podtrzymujg méj tata oraz niezmordowany Leszek Saks.

Kolacja wigilijna

Nasza rodzina rozrzucona jest po wielu krajach i miastach. Dlatego
nie mamy statego migjsca, w ktérym spedzamy Swieta. Na biezgco
decydujemy, kto kogo odwiedzi w danym roku. W przesztosci takim
miejscem byt nasz rodzinny dom na warszawskim Zoliborzu, a gdyby
kto$ wtedy nie stawit sie na ,wezwanie” mojej prababci Haliny, miat-
by cigzkg przeprawe.

W kwestiach stricte kulinarnych nie jest tradycjonalistg. Duzo wigk-
sze znaczenie przywigzuje do obrzeddw, symboli oraz tresci jakie za
nimi stojg. Z potraw, ktére przewaznie spozywamy podczas wigilij-
nej wieczerzy, najbardziej lubig Sledzie pod pierzynkq, kapuste z gro-
chem i grzybami oraz satatke z kapusty pekiriskiej - wedtug prze-
pisumojej mamy.

Tradycje, ktore kultywujemy w Wigilig, nie sq niczym szczegéinym,
ani charakterystycznym dla zadnego regionu. Za to sg one wazne
dla nas. Choinka, sianko, czekanie na pierwszg gwiazdke, pusty ta-
lerz da nieznajomego, Swieca Swigteczna - kazdy z nas na pewno
zna te obyczaje. Wazne dla nas jest, aby nie byty to puste, ,odbebnio-
ne" gesty. Staramy sie, aby stojgca za nimi symbolika przypominata
o0 metafizycznym wymiarze Swigt. Najgtebiej przezywam moment
dzielenia sig optatkiem. Natomiast dia mtodszych dzieci w rodzinie
najwazniejsze sq oczywiscie prezenty. Wielokrotnie bylismy pope-
dzani przez cérke, aby szybciejjes¢, gdyz ,po deserze bedg prezenty'.

Mijojgey rok

Zawodowo i prywatnie byt to dla mnie rok spetniania marzen. Peten
radosci, ale tez trudniejszych momentéw, jak w zyciu kazdego. Ca-
tej polskiej rodzinie sedziowskiej cheiatbym zyczyé pigknych Swigt.
W nadchodzgeym roku zycze nam wszystkim pokory w chwilach
sukcesow oraz sity w stabszych momentach. Wytrwajmy w tym,
carobimyiuwazamy za stuszne. Skoro rozmawiamy o gwiazdce, to
niechaj niesie nas maksyma per aspera ad astral

@Laczynaspika X B © @ &

PIOTRLASYK
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Podziat $wigtecznych obowigzkéw

Przygotowania nie nalezg do moich ulubionych momentdw. Poza
tym, ze wszyscy czujemy podekscytowanie, to w kuchni moz-
na wyczuc duzg nerwowosc¢, aby wyszto idealnie i na czas. W ta-
kich przypadkach wole ,odsungé sie¢ na bok” i na przyktad zajgé sig
sprzgtaniem, dekorowaniem choinki z synem lub pod pretekstem
koniecznosci dokupienia czego$ ,uciec” na chwile zdomu. W tym
okresie kto inny rzqdzii ja - trzymajgc sig nomenklatury pitkar-
skiej - przypisuje sobie rolg zawodnika rezerwowego albo chtop-
ca do podawania pitek.

Kolacja wigilijna

Nie kazdy o tym wie, ale moi rodzice pochodzq z ziem dawnego woj.
nowasgdeckiego, wigc w jakim$ stopniu ptynie we mnie krew Go-
rala. Jak wiadomo mieszkanicy gor sg szczegélnie rodzinni. Nie jest
inaczej i w moim przypadku. Nie pamietam, abysmy jakies Swigta
spedzali oddzielnie. Stosujemy system ratacyjny, czylijednego roku
znaszymirodzinami spotykamy sie u mnie, kolejnym razem u bra-
tainastgpnie jedziemy do mojej mamy. Bywa tez tak, ze wszyscy
ze Slgska pakujemy sie i jedziemy do rodzinnych doméw moich
rodzicow. Staramy sie celebrowac te pare dni, poniewaz w ciggu
roku, ze wzgledu na obowigzki, trudno spotkac sig w petnym skta-
dzie w jednym miejscu. Tak wige tradycyjna kalacja (na ktdrej nie
moze zabrakngé barszczu z uszkami), pasterka czy wspdine $nia-
danie w pierwszy dzier $wigt, sq statymi punktami w tym jokze
wyjgtkowym okresie.
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Mijojgey rok

Czuje duzg satysfakcje, ze nie stoje w migjscu. Rozwijom sig w poszcze-
g6inych sferach zycia prywatnego joki zawodowego.Zawsze znajdzie
sie jakas przestrzen do zapetnienia, jokis obszar do rozwoju. W moim
przypadku, w kontekscie sedziowskim, krokiem milowym byto poja-
wienie sig w obsadzie VAR w meczach w europejskich pucharéw. Sam
fakt, ze miatem okazje pracowa¢ w spotkaniach Ligi Mistrzéw powo-
duje, ze motywacjimi nie brakuje, a zdobyte doswiadczenie procentuje
na krajowym podwdrku.,Bgdzmy nienasyceni” - tego zyczytbym so-
bieiwszystkim.Kazdego dnia czy miesigcarébmy co$, co powoduje, ze
nasze kompetencje czy umiejgtnosci wzrastajg. Natomiast w okresie
Swigtecznym zycze wszystkim, aby ,zatrzymali sie na chwile” w celu
,zasmakowania” towarzystwa z najblizszymi.

MARCINSZCZERBOWICZ
- WDOMU JESTEM
SEDZIAVAR”

Podziat $wigtecznych obowigzkéw
W przedswigtecznych obowigzkach specjalizuje sig w...nastawia-
niu pralkii suszarki do ubran. Te urzgdzenia takze na co dzien nie

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ
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sqmiobce. W pozostatych czynnosciach, zwtaszcza gotowaniu,
specjalizuje sie moja zona Agata. Moge $miato powiedzieg, ze to
wtasnie mojo matzonka jest w tym czasie sedziq. Sedziami asy-
stentami sg synowie - Michat (8 lat) i Marcel (4 lata), a mi przy-
padarola VAR.

Kolacja wigilijna

W ostatnich latach kolacjo odbywa sig najczesciej unas w Bartggu, gdzie
na co dziert mieszkamy. Chociaz bywa tez tak, ze potrafimy rodzinnie
wyjechac gdzies w gory, wynajgc domek i w wigkszymrodzinnymgro-
nie celebrowa¢ $wigta poza miejscem zamieszkania.

Wkwestii wigiiinych zwyczajow jestesmy tradycjonalistami. Najpierw
jestmodiitwa, dzielenie sig optatkiem, kalacjai to na co niecierpliwie cze-
kajg mali domownicy, czyli prezenty. Nie nalezg do oséb wymagajgcych
pod wzgledemkulinarnym. Jednak nie wyobrazam sobie kalacji wigilijnej
bez barszczyku, pierogéw czy sernika.

Mijojgey rok
Ten rok byt peten wrazen. Runda, ktéra sig zakoriczyta, byta dia mnie
najwigkszym wyzwaniem. Debiut w PKO BP Ekstraklasie dodat mi
duzo pozytywnej energi i bodzca do dalszego rozwoju. Twardo stg-
pam pa ziemii z pokorg, ale takze z satysfakejg przyjimuje to, co przy-
nasimimgj sedziowskilos.

Notowat Maciej Gorski
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Rowno dekade tworzy
sie historia CORE
Polska. To projekt,
ktory: uczy, wychowuje,
poszerza horyzonty,
zwigksza Swiadomose
uczestnikow i pomaga
w zdobywaniu
,Sedziowskich
szczytow". Jok to sig
wszystko zaczeto?
W jaki sposab projekt
ewoluowat? Joka
czeka go przyszto$c?
Zapraszamy na
podréz po najbardzie)
skrytych zakamarkach
sedziowskiej akademi
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Toszansa, ktérg dostajeszraz w zyciu...

Spata - to wtasnie tuta) 28 wrzesnia 2013 r.rozpoczeto sig pierw-
sze zgrupowanie projektu CORE Polska. CORE (Centre of Refere-
eing Excellence) to organizowany przez UEFA program szkolenia
sedziéw (brali w nim udziat, m.in. Szymon Marciniak, Pawet Racz-
kowskii Bartosz Frankowski). Doktadnie 1@ lat temu KS PZPN stwo-
rzyto swojq edycje tego projektu. Role ,ojca chrzestnego” powie-
rzono Marcinowi Szulcowi, bytemu arbitrowi migdzynarodowemu,
ktéry juz wezesniej dat sie poznac jako instruktor potrafigey pobu-
dzi¢ wyobraznig sedziego. Szybko skompletowat zespét zaufanych
ludzi, ktérzy do dzi$ pracujg przy CORE. Na przestrzeni lat program
ewoluowat irozszerzat swojg dziatalno$é. Twarey doskonalili me-
todyke szkolenia, wzbogacajqc jg 0 nowe elementy oraz adaptu-
jgc wzorce z UEFA CORE do polskich warunkdw.

- CORE to kuznia mtodych talentéw. To szansa na wyptyniecie
na szerokie sedziowskie wody. Program, ktéry rozwija na wielu
ptaszczyznach - przeciez nie kazdy z absolwentow bedzie sg-
dzig migdzynarodowym. Nauka ptyngca z CORE przyda sie na
co dzier. Uczestnictwo w tym programie to szansa, ktérg byé
moze dostaje sie raz w zyciu, i ktorg trzeba wykorzystaé - méwi
o filozofii projektu Marcin Szulc.

Pod linijke - zgodnie ze standardami UEFA

Pierwsze edycje nadzorowane byty przez opiekuna z ramie-
nia Komisji Sedziowskiej UEFA - Jarna Westa Larsena. Spraw-
dzat on czy przestrzegane sg europejskie standardy, kontro-
lowat na co przeznaczane sq dotacje z UEFA, ale takze czyn-
nie uczestniczyt w zgrupowaniach, meczach i oméwieniach.
Brat réwniez udziat w treningach praktycznych, gdzie miat
doskonatq ptaszczyzne do dzielenia sie swoim cennym do-
Swiadczeniem.

- Dzigki cigzkiej pracy oraz petnemu zaangazowaniu uczest-
nikéw, skutecznie realizowali$my cele zwigzane z programem,
co spowodowato, ze w kolejnych latach nie byto koniecznosci
dalszego nadzoru nad projektem — méwi Julian Pasek, instruk-
tor programu.

Format programu
Kto uczestniczy w polskim CORE? Szesnastu (pojednym z kaz-
dego wojewddztwa) mtodych, perspektywicznychiaspirujgeych
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Jok udziat w CORE Polska wptyngt na Twéj arbitraz?

Udziat w projekcie uwazam za jeden z najwazniejszych i najbar-
dziej formatywnych okreséw. Wyciggngtem z niego tok duzo dzig-
ki otwartosci mentalnej na to, co byt w stanie mizaoferowaé. Kazdy
absolwent CORE dobrze wieibardzo ceni sobie to, co kryje sie zatg
ofertg. Znakomici instruktorzy, uzupetniajgey sig nawzajemiwpro-
wadzajgey Swietng atmosfere. Liczne analizy, testy, mecze. [deal-
ny moment dia mtodego sedziego, aspirujgcego do wyzszych ce-

FIFA

REFEREE

DAMIAN SYLWESTRZAK
— AMBASADOR CORE POLSKA

6w, joko pierwszy powazny checkpoint i weryfikacja. Ten program
nadat kierunek dalszego rozwoju byt niezwyktym bodzcem moty-
wacyjnym. Obecnie jestem czestym gosciem nakolejnych zgrupo-
waniach. Mozliwos$¢é bycia ambasadorem CORE Polska to duzy za-
szczyt i przyiemnosc. Bardzo lubig tam wracad. Wiele znajomosci,
ktdre tam zawartem, trwajg do dzis i stanowiq dia mnie duzg wartosc.

Jokie masz rady dlo sedziéw, ktérzy jeszcze nie ,zatapali sig” do
programu? Mimo to,ich celemimarzeniemjest sedziowanie me-
cz6w na szczeblu centralnym.

Moge radzic, aby cigzko pracowali na to jedno, jedyne miejsce. Byé
moze nie bedzie tatwo, ale bedzie warto. Droge na szczebel central-
ny, a pézniej do PKO BP Ekstraklasy, mozna przyréwnaé do wspi-
naczki na szezyt. Nie twierdze, ze jedyny szlok wiedzie przez CORE,
ale to CORE i jego instruktorzy sg w stanie odpowiednio wyposa-
2zy¢ sedziego na te dtugg droge, zapewni¢ mu , sprzet”i wiedze oraz
opowiedziec, co nieco o tej gorze. Sg ludzie, ktdrzy decydujg sie wy-
bra¢ na wspinaczke bez tego wszystkiego, moze tak tez sig da. Jesli
jestes sedzig okregdwki, IV ligi - juz teraz musisz pomysle¢ o tym,na
ktory wariant sig decydujesz i na niego pracowaé. CORE byt moim
celem znacznie wezesnigj, niz uzyskatem mozliwos¢ uczestnicze-
nia w nim. Podchodzitemn do tego Swiadomie.

Pomimo mtodego wieku jestes juz doswiadezonym arbitrem.
Muajgc obecng wiedze - co powiedziatbys 19-letniemu sobie?
Jestem usatysfakcjonowany drogg, ktorg przeszedtem, ktdrq prze-
szli ze mng najblizsi.Na wszystko w zyciu cigzko pracowatem, nic nie
dostatem zadarmo. Miatem szczescie do osob, ktdre spotykatemna
swojej drodze, o ktdre nadawaty majej przygodzie odpowiedni kurs.
Cobym powiedziat? Ze jakkolwiek banalnie to nie zabrzmi - rodzina
jest nojwaznigjsza. Omingto mnie w zyciu kilka waznych momentow,
awydaje sie, ze niektdre weale nie musiaty. Dzisia) jestem duzo mg-
drzejszyw tymwzgledzie, ale czasu cofngé nie mozna - moze jokie-
mus wschodzgecemu sedziemu to przestanie pomoze.

Czymoszjokie$ motto, ktére definiuje Twoje ,sedziowskie” zycie?
Prowadze swéj inspirownik”, gdzie zapisuje wartosciowe dia mnie
cytaty zksigzek czy filméw, do ktdrych od czasu do czasu wracam.
Troche tych trescijuz zgromadzitem. Jeden zmoich ulubionych, $wiet-
nie pasujgeych do sedziowania, to Maurice Green:  trenuj tak, jakbys
byt numerem dwa (szlifuj swdj talent), ale rywalizuj tak, jokbys byt
numerem jeden (zaufaj swojemu talentowi)'.

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ
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na szczebel centralny kandydatéw nominowanych jest co roku
przez Kolegium Sedzidw PZPN. Wigkszo$¢ uczestnikéw podczas
minionych edyciji stanowili sedziowie lll ligi. Jesli w danym woje-
wadztwie brakuje kandydata spetniajgcego odpowiednie wa-
runki, bierze sig pod uwage takze IV-ligowcéw. Oczywiscie se-
dziom w czasie zgrupowan towarzyszq takze instruktorzy: Mar-
cin Szule, Julian Pasek, Piotr Tenczyrski, Jacek Walczyriski oraz
Grzegorz Krzosek. Podczas pierwszej edycji funkgcje instrukto-
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row petnili takze: Zbigniew Przesmycki, Stawomir Stempniew-
skii Katarzyna Wierzbowska.

- CORE to przede wszystkim ludzie. Mom na mysli instruktoréw oraz
wszystkich wspétpracujgeych. Kazdy wnosijokosé, wiedze i doswiad-
czenie. Nie zawsze sig zgadzamy odno$nie przemyslen dotyczgeych
danejsytuacii to finalne decyzje podejmowane sg w oparciu o ,Przepisy
Gry",nagjnowsze interpretacje i wytyczne. Burzamézgéw rozwia dysku-
tujgeych, bo kazdy dostrzegainne szczegéty - podkresla Marcin Szulc.
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CORE od kuchni

Podczas kazdej edyciji (trwajgeej sezon) odbywaijg sie dwa
zgrupowania - jesienne i wiosenne. W czasie kursu sgdziowie
poddawani sg wielu testom, ale biorg takze udziat w warszta-
tach - teoretycznych i praktycznych. Badana jest znajomose
,Przepiséw Gry" (takze w jezyku angielskim), czy przygotowa-
nie fizyczne (test biegowy Yo-Yo, sprawdzanie mobilnosci, po-
miar procentowy tkanki ttuszczowej). Lista aktywnosci podczas
zgrupowari jest caty czas oktualizowana. Efekty to wprowadze-
nie do harmonogramu, m.in. éwiczen z trenerem przygotowania
fizycznego Grzegorzem Krzoskiem, zaje¢ z psychologiem spor-
tu Pauling Nowak czy boiskowych treningéw techniczno-tak-
tycznych, prowadzonych przez Damiana Sylwestrzaka i Szy-
mona teznego (absolwenci minionych edycji). W czasie pande-
mii do statego programu kursu wprowadzono spotkania online
(Wideo CORE). Jest to dodatkowy, ale bardzo wazny element
uczestnictwa w kursie, podczas ktérego sedziowie szlifujg swoj
warsztat, m.in. analizujqe klipy. Przez pierwsze trzy edycije kur-
sy byty czterodniowe. Od czwartej wydtuzono je o dwa dni, tak
by da¢ mozliwosc¢ kazdemu arbitrowi sedziowania spotkania
,na érodku” (podczas jesiennego lub wiosennego zgrupowania).

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ

Wszystko zaczyna sig od meczu

Mecze do sedziowania losowane sq zawsze na poczgt-
ku kursu. To wtasnie prowadzenie spotkan, a nastepnie
ich wnikliwa analiza, jest fundamentem kazdego zgru-
powania. Jest to proba charakteru dla kazdego uczest-
nika, bo na forum grupy omawiane sg meczowe sytu-
acje i wybrane klipy. Szczegdlnie trudne sg te, w kt6-
rych boiskowy osgd byt niewtasciwy. Wowczas trzeba
stawi¢ czota popetnionym btedom, a przede wszystkim
znalez¢ ich przyczyne. W tym pomagajg instruktorzy,
inni uczestnicy, a takze obserwatorzy, ktérzy tez biorg
udziat w zgrupowaniach.

- Jakie cechy powinien mie¢ arbiter, ktéry mysli o tym, zeby
znaleZ¢ na CORE? Musi cheie¢ sig uczyé, samodoskona-
li¢ i by¢ zdyscyplinowanym. Ten program uczy szczerosci,
uczciwosci, kolezeriskosci, szacunku, sumiennosci i syste-
matycznosci. W czasie kurséw uczestnicy uczg sie sta-
wia¢ czota wtasnym stabosciom i wyciggania wnioskéw.
Uczg sig tez analizowaé wtasne btedy nie tylko je dostrze-
gajge, ale przede wszystkim znajdujgc ich przyczyne - ttu-
maczy Marcin Szulc.

Lagczy nas pitha
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INSTRUKTORZY UEFA
— GOSCIE NA CORE POLSKA

Jorn West Larsen

W 2011 . UEFA uruchomita nowy projekt talentéw o nazwie
UEFA CORE Talent and Mentor Program. Zaprosita mtodych
utalentowanych sedziéw na seminaria w Nyonie. Pierwszym
arbitrem, ktéry otrzymat miedzynarodowg plakietke z UEFA
CORE 1byt Szymon Marciniak. Jednym z pomystéw europejskiej
federacji byto to, zeby krajowe zwigzki kontynuowaty te ideg
u siebie. PZPN byt jednym z pierwszy w Europie, ktory stwo-
rzyt takikrojowy projekt. Ta przygoda zaczeta sig w 2013 . Jako
specjalista ds. Konwencji Sedziowskiej UEFA wspétpracowa-
tem zPZPN w latach 2008-2017 i z radoscig obhserwowatem
rozwoj pracy talentéw i mentoréw w Polsce. Bytem kilkukrot-
nie zapraszany na seminaria CORE Polska, przede wszystkim
w Spale, ale takze w innych miastach. Kazde z nich byto bar-
dzo dobrg mieszankq prezentacji teoretycznych oraz zajec
praktycznych, w tym meczow, ktére byty filmowane i anali-
zowane. Mito byto zobaczyg, jok mtodzi sedziowie zostali ak-
tywowanijoko wspétinstruktorzy podczas ¢wiczer proktycz-
nych. Nie ma wgtpliwosci, ze CORE Polska w istotny sposéb
przyczynit sie do wysokiego poziomu dzisiejszego polskie-
go sedziowania. Jako Obserwator UEFA spotykam sig od lat
zmtodymi polskimi arbitrami w catej Europie, ktorzy kilka lat
temu uczestniczyli w CORE Poland i wszyscy bardzo pozy-
tywnie wypowiadajq sie o swoich doswiadczeniach z program.

Costas Kapitanis

CORE Polska to doskonata zyciowa szansa dla tych mtodych
ludzi. To swoista placowka edukacyjna o ugruntowanej pozycji
w kraju, zatrudnigjgca jednych z najbardziej doswiadczonych
instruktoréw oraz obserwatoréw sedziowskich. Gtéwnym ko-
ordynatorem CORE jest Marcin Szulc, ktéry pracuje takze dia
federacji. Gdy przyjechatem do Polski na seminarium powie-
dziatem sedziom, ze muszg cigzko pracowac i wykorzystac
ten wspaniaty program. Jesli to zrobig, pod wieloma wzgle-
dami zmieni sig ich zycie. Moje doswiadczenie z UEFA CORE
pokazuje, ze doskonatos¢ mozna osiggng¢ jedynie dzieki po-
Swieceniu i cigzkiej pracy. Bardzo sig ciesze, ze wielu sedziéw
CORE znalazto sig w kategorii Elite UEFA. Jaskrawym przykta-
dem jest Polak Szymon Marciniak, ktdry brat udziat w pierw-
szej europejskiej edyciji. Przyjozd na kurs CORE 9 Consolida-
tion w Jarocinie byt dia mnie zaszczytem. Serdecznie dzigkuje
PZPN za zaproszenie, a szczegdine podzigkowania kieruje do
,serca”tego program - Marcina Szulca. Na koniec cheiatbym
podzigkowa¢ mojemu przyjacielowi, z ktérym jestem w Sci-
stym kontakcie - Domianowi Piczowi za przyjazri i wspotpra-
ce przez te wszystkie lata.
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»Upor w dgzeniu do celu”

Przez 10 lat w CORE Polska wzigto udziat 163 arbitrow.
Osobg najbardziej znang z tego grona jest Damian Syl-
westrzak, ktéry od 2022 r. jest arbitrem miedzynarodo-
wym.Jednak lista nazwisk, ktére dzisiaj na co dzier widzi-
my w obsadzie waznych ligowych meczéw w Polsce jest
znacznie dtuzsza: Damian Kos, £ukasz Kuzma (sedziowie

FIFA od 2024 ), Wojciech Myg¢, Patryk Gryckiewicz, Karol
Arys, Marcin Kochanek i Grzegorz Kawatko - majg za sobg
spotkania w PKO BP Ekstraklasie. Przez kilkanascie minut
wystgpit w niej réwniez Albert Rézycki, zmieniajgc Jaro-
stawa Przybyta w jednym z meczdéw sezonu 2021/2022.
- Nie chciatbym nikogo wyrdézniaé. Kazdy z uczestnikow
jestinny. Potrzebowali wsparcia w innych aspektach. To,

POLSKIZWIAZEK PIKINOZNEJ
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INSTRUKTORZY CORE POLSKA

Julian Pasek

Poczgtki byty trudne. Ogrom pracy i za-
angazowania 0s6b pracujgeych przy pro-
jekcie sprawit, ze obecnie uczestnicy majg
dostep do treningdéw, wiedzy i metody-
ki szkolenia porownywalny do sedziow
szczebla centralnego. Wielkim atutem
programu jest obiektywny wybdr kandy-
datow. Wraz z uptywem czasu program
byt udoskonalany. Celem nadrzednym
byto doprowadzenie do sytuacii, w kté-
rej kazdy sedzia bedzie obserwowany,
0jego mecz omawiany. Rozwaj techniki,
dostepnose kamer, a takze koniecznosé
nagrywaniameczow llligi przez kluby zna-
€zGco pomagt organizatoromi uczestni-
komkursu.Byt czas, ze tokamerzyscina-
grywali mecze. Operatorami byli sedzio-
wie - mtodzii chetni(llliIV-ligowey), kté-
rzy takze odnosili karzysci szkoleniowe.
Wkolejnych latach kilkunastu z nich byto
petnoprawnymi uczestnikamiprogramu
CORE.Projekt szkali nie tylko uczniow-sg-
dziow, ale takze ich nauczycieli. Réwnole-
gtym celem programu byto takze szko-
lenie obserwatoréw. Trzeba powiedzie¢
jasno, ze przyczyng awansu sedziow na
wyzsze szczeble nie jest weale uczestnic-
twowkursie. Program tego oczywiscie nie
zapewnia. CORE doskonali elementy se-
dziowskiegorzemiostai przekazuje ogrom
wiedzy, ale nakoniec dnia wszystko lezy
wrekach kursantow.

Jucek Walczyriski
Kazdy kurs to spore wyzwanie or-
ganizacyjne, a zarazem wielka od-
powiedzialno$¢. Swoim zaangazo-
waniem jako instruktorzy wktada-
my 180% przygotowujgc dosko-
nate warunki do rozwoju i wspot-
pracy, ale od uczestnikéw ocze-
kujemy petnego profesjonalizmu,
zaangazowania i rzetelnosci. Od
kilku lat mamy formute, ze kaz-
dy sedzia sedziuje mecz na $rod-
ku, po ktérym dostaje obfity fe-
edback. Szlifowanie umiejgtnosci
sedziowskich odbywa sie nie tyl-
ko w czasie kursu, lecz takze pod-
czas spotkan online. Wideo CORE,
ktéry od pandemiina state wpisat
sie w formute programu, niewgtpli-
wie pomaga rozwijac uczestnikow.
Projekt rozwija nie tylko jednostki,
lecz ma takze pozytywny wptyw
na wojewddzkie zwigzki. Organi-
zujq one lokalne programy, kto-
re podnoszg poziom sedziowania
w danych podokregach. Sg przed-
smakiem do wtasciwego, ogoino-
polskiego kursu.

Piotr Tenczyriski

CORE to toka kula Sniegowa, ktdrg ponad
1@lat temu ulepilismy, biorge troche kno-
w-how z UEFA, i pusciismyjg wruch.Kula
z kazdym rokiem nabiera rozpedu, jest
coraz wigksza, a my z radoscig widzimy,
jok podobne kule sq tworzoneipuszcza-
ne wruch réwniez w wojewodzkich kole-
giach.Zaczynaliémy od czterodniowych
kurséw, od zapewnieniameczu ,na srodku”
tylko potowie uczestnikow. Wtedyjeszcze
mielismy swoich wtasnych kamerzystéw
(nie moznabyto zdac sig nakiuby - przyp.
red), ktérzy nierzadka rok czy dwa lata
pozniej przyjezdzali na kolejng edycje juz
jako petnoprawni uczestnicy.Zapraszali-
$my tezgrono poczqtkujgeych obserwa-
toréw szczebla centralnego - dzi$ wielu
znich co tydzienjezdzinamecze PKOBP
Ekstraklasy czy Fortunal.Ligi ale tez po-
dobnymimetodami szkoli sie mtodych se-
dziow w swoich regionach. Efekty pracy
na CORE Polska przychodzq zawsze po
jakims czasie, w dodatku raz szybciej, raz
pa6zniej. Ale obejrzenie sig wstecz przy ta-
kiej okazjijok 10-lecie pozwala na chtodno
zobaczyc, ilu absolwentdw kursu mamy
juz dzi$ na szczeblu centralnym, alboliscie
FIFA.Myimnic nie obiecywalismy - kazdy
znichsammusiat powalczyc o swoje po-
stepyi awanse.Naszgrolg od tych ponad
10 latjest tylko stwarzac szansg rozwoju
iwskazywac kierunkipracy.
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Liczby CORE POLSKA

tylu absolwentéw CORE Polska jest dzi$ sedziami
miedzynarodowymi (Damian Sylwestrzak od 2022,
Damian Kos i tukasz Kuzma od 2024 )

tylu z uczestnikéw programu wystgpito w meczach
PKO BP Ekstraklasy

10

31

tyle edygji trwa juz CORE Polska

tyle dnitgcznie trwaty do tej pory zgrupowania
18 edyciji programu

126

liczba spotkan poprowadzonych przez uczestnikow
na zgrupowaniach

163

liczba wszystkich uczestnikéw (sedzidw),
ktorzy wzigli udziat w projekcie

247

w tylu meczach PKO BP Ekstraklasy absolwenci
CORE Polska petnili funkcje sedziego
[stan na dzien 1412.2023)

nasezon2023/2024)

Sedziowie migdzynarodowi 4.Marcin Kochanek 4.Szymon tezny
1.Damian Sylwestrzak 5.Grzegorz Kawatko 5.Mateusz Jenda
2.Damian Kos B. tukasz Karski B.Mariusz Myszka
3.tukasz Kuzma 7.Piotr Rzucidto 7.Piotr Szyputa

8. Piotr Pazdecki
Sedziowie TOP-AMATOR A Sedziowie TOP-AMATORB 9.Mateusz Piszczelok
1. Wojciech Myé 1.Maciej Pelka 1. Patryk Swierczek
2. Patryk Gryckiewicz 2.Karol lwanowicz 11.Karol Wojcik
3.Karol Arys 3. Albert Rézycki 12. Arkadiusz Nestorowicz

POLSKIZWIAZEK PHKI NOZNEJ Lagczy nas pitha @Loczynospika X R © @ &

co cechuje wymienionych kandydatéw, to updr w dgzeniu
do celu.Program CORE jest jedynie przystankiem szkole-
niowym Kolegium Sedziéw i to od kazdego z kandydatéw
zalezy jok wykorzysta ten czas - podkresla Marcin Szulc.
Sedziowie, ktérym nie udato sig osiggngc tak wiele, takze
wyciggneli cenne lekcje z uczestnictwa w programie. Sta-
li sig nie tylko lepszymi sedziami, ale takze - moze przede
wszystkim - lepszymi ludzmi.
Historia polskiej edycji CORE weigz trwa. Wiele kart jesz-
cze nie jest zapisanych. Drogi Damiana Sylwestrzakaiiin-
nych wymienionych arbitréw pokazujg, ze mozna osig-
gngc sukces.

Maciej Gorski

A ML ML ML M M M A A A AL AL AL AL A



32

PIERWSZY HISTORYCZNY
ORE KOBIET

W najbardziej
zasniezony listopadowy
weekend, 12 sgdzi
z catej Polski przyjechato
do Pruszkowa.

Zorganizowano tam

jesienne zgrupowanie
| edycji CORE Polska
Kobiet. Uczestniczki
szkolity sie przez trzy dni
(17-19 listopadal]
pod okiem
0z o$miu instruk torow.
Byt to drugi zjozd w tym
roku, ktary zakonczyt
pierwszq historyczng
edycje. Wiemjuz,
Ze nawiosneg
bedzie kolejny
kobiecy CORE.

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ

KOLEGIUM SEDZIOW

poréwnaniu domarcowego zgrupowaniana-
stgpito kilka zmian w sktadzie sedziowskim
iinstruktorskim. - Sandra Satata z Wielko-
polskiego ZPN poprzednio byta na CORE
w roli asystentki. Jednak zdecydowata sie
na sedziowskq przygode w roli sedzi. Anna
Koczar ze Slgskiego ZPN nie przyjechata
z powoddw rodzinnych. Dlatego w ich migjsca pajawity sie: Julia Mar-
ciszewska oraz Aleksandra Dobrowolska zMazowieckiego ZPN. W roli
instruktoréw zaprosiiSmy najesienne zgrupowanie sedzie migdzyna-
rodowe, czyli Monike Mularczyk oraz Michaling Diakow. Trening w za-
stepstwie Grzegorza Krzoska poprowadzit t ukasz Szczech - wyjasnia
Emilia Wnuk, Szefowa ds. Kabiecego Arbitrazu. Nie zmienito sie to, ze
uczestniczkami CORE byty sedzie llilllligi.

Dietaizarzgdzanie

- W pigtek zorganizowalismy szkolenia. Pierwsze z nich dotyczyto za-
rzqdzania oraz wspétpracy w zespole sedziowskim. Poruszono kwestie
interakeji migdzyludzkich, ktére pomagajg ujednalicac prace w czasie
meczu. Monika Mularczyk oraz Michalina Dickow przedstawity swoje
praktyki sedziowskie. Podczas drugiego bloku szkoleniowego rozma-
wialismy o diecie i odzywaniu - zaréwno w dniu meczowym,jakina co
dzien. Po zgrupowaniu uczestniczki mogty indywidualnie konsultowad
sie z Michaling, ktdra sig w tym specjalizuje - thumaczy Emilia Wnuk.

Doskonalenie prak tyki

Na sobote zaplanowano dwa spotkania CLJ U-15 i po jednym meczu
CLJ U-17 oraz Orlen 1. Ligi. Niestety, warunki pogodowe nie pozwoli-
ty na rozegranie jednego ze spotkan. Boisko nie nadawato sig do gry.
Odbyty sie pozostate, w tym CLJ U-17: Legia Warszawa - Iglopol Debica.
Poprowadzitaje Julia Sierpowska z KS Wielkopolskiego ZPN. - Mecz pit-
karska byt bardzo ciekawy. Zawodnicy koncentrowali signagrze.Duze

UCZESTNICZKICORE POLSKA KOBIET

Sedzie:

Marta Majszczyk MazowieckiZPN
Martyna Krygier Pomorski ZPN
JuliaMarciszewska Mazowiecki ZPN
Julia Sierpowska WielkopolskiZPN
Asystentki:

Monika Stowikowska Podlaski ZPN
AnnaWesierska Pomorski ZPN
Aleksandra Dobrowalska Mazowiecki ZPN
Gabriela Zabawa Matopolski ZPN
Kinga Dgbska OpalskiZPN
Katarzyna Liro Matopolski ZPN
Nicola Stoktosa OpolskiZPN
Anna Banasiak MazowieckiZPN
Instruktorzy:

Emilia Wnuk, Monika Mularczyk, Michalina Diakow, Dariusz Koziet,
Tomasz Radkiewicz, Tomasz Wojno, tukasz Szczech, Leszek Saks
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MECZE NA CORE POLSKA KOBIET

UKS Zghkovia - Skra Czestochowa (Martyna Krygier - Anna
Wesierska, Gabriela Zabawa - abs. Emilia Wnuk)

CLJ U17: Legia Warszawa - Igloopol Dehica Julia Sierpowska - Ni-
cola Stoktosa, Monika Stowikowska - obs. Dariusz Koziet)
CLJU15: AKS SMS +.6dz - t.6dzka Akademia Futbolu (Julia Marci-
szewska - Katarzyna Liro,Kinga Dgbska - obs. Tomasz Radkigwicz)
CLJ U15: Polonia Warszawa - Legia Warszawa (Marta Majszczyk
- Anna Banasiak, Aleksandra Dobrowolska - obs. Tomasz Wojno)
mecz nie odbyt sig - boisko nie nadawato sig do gry.

wrazenie zrobito na mnie centrum treningowe gospodarzy. Po spotka-
niu szybkie wskazowki przekazat nam obserwator Dariusz Koziet. Wie-
czorem wraz z asystentkamiMonikg Stowikowskg oraz Nicolg Stoktosg
przygotowatysmy analize meczu orazklipy - wyjasnia Julia Sierpowska.

Burzamézgow

Ostatni dzier zgrupowania to przedstawienie klipdw oraz analiz na fo-
rum przed catq grupg. - Sytuacje zmeczow prezentowatysmy przed
wszystkimiuczestniczkamiiinstruktorami.Pomogtonam tolepiej oce-
nié sporne zdarzenia, 0siggng¢ jedno stanowiska. Jesli pojawit sie btgd,
to szukaty$my wspdinie przyczyny oraz rozwigzania. Oméwienie mia-
to charakter edukacyjny - méwi Sierpowska.

Ostatnie akcenty zgrupowania to trening z tukaszem Szczechem oraz
szkolenie Tomasza Wojno z art. 11 wraz z najnowszymi wytycznymi
orazklipami.Instruktorzy byli bardzo zbudowanii zadowoleni z poste-
péw sedzi.Podczas niedzielnego oméwienia bardzo otwarcie i rzetel-
nie dyskutowaty o sytuacjach. Jasnoméwity o swoichmocnychista-
bych stronach. Nie uciekaty od btedéw. Podczas zgrupowania jednym
z celéw byto poprawienie wspétpracy oraz komunikacji w zespole sg-
dziowskim. - Ktadziemy duzy nacisk na wspétprace. To jest kierunek
wktérym sedzie powinny sig rozwijaé. Nabra¢ wspétodpowiedzialno-
$ci, ujednolicic komunikaty. Udato nam sig to poprawic wzgledem wio-
sennej edycji - dodaje Emila Wnuk.

Kontynuacjajestkonieczna
CORE PolskaKobiet zakoriczyt sig sukcesem. Na pewno zorganizowa-
ne bedg kolejne edycije. - Podczas zjazdu zmienitam swoje podejscie.
Wiem, ze majbtgd wynika z czegos. Przyczyng moze byé, np. zte usta-
wienie, btedna komunikacja lub brak kancentraci. Jestem bardziej so-
mokrytyczna.Pomogty minagrania oraz samooceny. Jestembardziej
Swiadoma. Aktualnie najbardziej musze popracowac nad ustawieniem.
Pomoze mi'to podejmowac lepsze decyzje - podsumowuije Sierpowska.
- Uczestnictwo w CORE to motywacja oraz inspiracja dia sedzi. Naj-
waznigjsza jest selekcja, bowiem mamy tylko 12 miejsc. Sporo pracy
przed nami,obserwacji w Orlen 1. Lidze oraz Il lidze kobiet. Musimy zna-
leZ¢ utalentowane osoby jok nojwczesniej. Diatego kontynuacja jest
koniecznaibezwzgledna - dodaje na zakoriczenie Wnuk. Uczestnicz-
ki otrzymaijg takze szanse sgdziowania meczéw w Orlen 1. Lidze. Dru-
gi CORE Polska Kobiet zapowiadany jest na wiosne.

Przemystaw Majer




W Gdarisku zainaugurowano nowg edycjg polskiego CORE Assistant Referee.
W dniach 8-18 grudnia do stolicy Pomorza przyjechato pigtnastu asystentdw, ktorzy marzg o tym,

aby w niedalekiej przysztosci wejS¢ na szczebel centralny. Gosciem specjainym byta
Paulina Baranowska, finalistka kobiecego EURQ 2822, ktdra poprowadzita inspirujgey wyktad.
Uczestnicy zaliczali az osiem testow, w tym z Przepiséw Gry" w jgzyku angielskim.

CORE DLA ASYSTENTOW

= ZAINSPIRDWANI
PAULINA BARANOWSKA

POLSKI ZWIAZEK PItKINOZNEJ Laczy nas pitha

piekunem i osobg prowadzgcg CORE Assistant
Referee PL jest Maciej Wierzbowski, pétfina-
lista MS w 20@2 r, ktdrego historig przeczy-
tacie w tym wydaniu ,Sedziego” w cyklu , Byt
taki mecz..". Kadrg instruktoréw uzupetnita
Katarzyna Wierzbowska oraz Grzegorz Krzo-
sek.Na zjazd do Gdariska zaproszono 15 asy-
stentéw (kazdy z innego wojewddztwa), ktérych zapropo-
nowaty macierzyste kolegia na podstawie not otrzymywa-
nych w ligowych meczach. Warunkiem zgtoszenia kandyda-
ta byty dobre oceny w spotkaniach Ill ligi i ewentualnie CLJ.

Inspirujgca finalistka EURO 2022

0Od pigtku do niedzieli harmonogram byt bardzo doktadnie
wypetniony szkoleniami, testami oraz wyktadami. W sobot-
nie popotudnie wyktad pt.,Moja pasja - sedziowanie” popro-
wadzita Paulina Baranowska. Opowiadata o swojej drodze na
mistrzostwa swiata i mistrzostwa Europy. Pokazata, ile wy-
rzeczen kosztowato jg, aby osiggngc taki sukces, stajgc sie
jednoczesnie pierwszg polskg sedzig zawodowg. Zresztq te-
matyka wyktadéw byta bardzo rozbudowana, bowiem poru-
szano, m.in.kwestige wspétpracy w zespole sgdziowskim oraz
najnowsze interpretacje dotyczgce spalonego.

Egzamin zo egzaminem

Ze wzgledu na pore zgrupowania i zakoriczenie wigkszosci roz-
grywek w Polsce, asystenci nie sedziowali meczow. Jednak
absolutnie nie mieli nadmiernie wolnego czasu. Przeszli sze-
reg testéw teoretycznych: dwa pisemne z ,Przepiséw Gry" (w
wersji polskiej i angielskiej), wideo z tzw. mijanek, wideo z prze-
piséw oraz wideo z interpretacji spalonego. Ponadto zdawali
testy sprawnosciowe: sprinty, CODA, ARIET oraz mijanki na

@Laczynaspika X B © @ &

boisku. Grzegorz Krzosek, ktéry odpowiada za przygotowa-
nie arbitrow KS PZPN, dokonat pomiaréw antropometrycz-
nych (waga, poziom tkanki ttuszczowej), wykonat test pre-
wengji kontuzji uczestnikéw | poprowadzit poranne treningi.

Czas wytezonejpracy
Drugie zgrupowanie planowane jest na pierwszq potowe 2024
r. Dlo uczestnikéw to czas wytezonej pracy, bowiem tradycyj-
nie wiosng dojdzie do poréwnania ich wynikéw z pierwszego
zjazdu. Grudniowe spotkanie byto sprawdzianem dla asysten-
téw, w ktérych elementach sedziowskiego rzemiosta niezbed-
na jest jeszcze codzienna cigzka praca.

Jukub Jankowski

MACIEJ WIERZBOWSKI
-PROWADZACY CORE ASSISTANT REFEREE

CORE dla asystentdw to droga, aby wej$é do grupy sedziéw
szczebla centralnego. Nominacja na nasze zgrupowanie to
duze wyréznienie i dia znacznej wigkszosci z tych chtopa-
kéw, pierwsza mozliwose zmierzenia sig z takq liczbg testow.
W detaliczny sposdb rozmawiamy o fachu jokim jest asy-
stentura. Poczynajgc od sposobu komunikaciji w zespole seg-
dziowskim, po prawidtowy oraz estetyczny sposéb wska-
zywania chorggiewkg, koriczqc na najwazniejszym - inter-
pretacjach i metodologii podejmowania decyzji. Asysten-
ci nie brali tym razem udziatu w meczach, ale bardzo do-
ktadnie sprawdzilismy ich poziom wiedzy merytorycznej
oraz sprawnosc¢ sportowg. lch wystepy w meczach |l ligi
sq rejestrowane na wideo i bedg podlegac dalszej analizie.
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Do Srodowiska sedziowskiego trafit dzigki bratu. Mitosnik wieczornych treningow. W wieku
41lat spetnit swoje marzenie debiutujge na boiskach PKO BP Ekstraklasy. Jako arbiter, ale
przede wszystkim jako cztowiek, dat sig poznaé joko osoba z zasadami. Piotr Szubielski z KS
todzkiego ZPN odtozyt chorggiewke asystenta i zakoriczyt swojq kariere.

PIOTR

oZUBIELSKI
- CZtOWIEK
Z ZASADAMI

itoscigdo pitki zarazitgo tato, cle todzigkibratupo-
stanowit rozpoczqe przygode z gwizdkiem. - Mo-
jegobrata niestety nie majuz znami. Adam réw-
niez byt sedziq szczeblo centralnegoi to ujego
boku stawiatem pierwsze krokiw arbitrazu. Toon
byt nojwazniejszq osobg namoim sedziowskim
szloku. Dzigki Adamowi miatem okazjg uczyé sie
fachu w ekspresowym tempie. Zadebiutowatem na poziomie central-
nymw 1988r.w zespole Radostawa Siejki - méwi Piotr Szubielski.

Sedziowanie rozwijo zyciowo

Podkresla, ze sedziowanie Swietnie ksztatcii hartuje cztowieka. Roz-
wijaumigjgtnosciinterpersonalne, w tym réwniez te przywodcze, kto-
re on sam przejawiat juz w dziecinstwie. Sedziowanie to tez ksztatto-
wanie wielu relacji towarzyskich. Wspomina swoje 40.urodziny, gdzie
7@% wszystkich zaproszonych gosci stanowili sedziowie iich partner-
ki. To Swiadczy o tym, jok silnie Srodowisko sig ze sobq zzywai stanowi
grupe prawdziwych przyjaciét. Dadaje, ze poza bratem, nojwazniejszy-
mi osobami w jego sedziowskiej przygodzie byli (w kolejnosci alfabe-
tycznej): Zbigniew Dobrynin, Pawet Malec, Pawet Pskit, Tomasz Rad-
kiewicz, Albert Rozyckii Arkadiusz Spiewak.

Arbiter z todzi nie ma wgtpliwosci, ze cieniem arbitrazu jest wptyw
narodzing, dlo ktdrej pozostaje mniej czasu: - Gdy jestes sedzig-ama-
torem, a wigkszo$¢ z nas przezywa to na co dzien, od poniedziatku do
pigtku pracujesz zawodowo, a weekendy spedzasz na boisku. Mam
niestety Swiadomosc, ze sedziowanie czesto odbywato sig kosztem
rodziny, ktérajednak zawsze mnie mocno wspierata.

POLSKIZWIAZEK PItKINOZNEJ

0d Czestochowy do Sosnowca

Zapytany o najwazniejszy mecz w karierze bez wahania wska-
zuje debiut w PKO BP Ekstraklasie, ktéry miat miejsce 3 sierpnia
2019 r.w spotkaniu Rakéw Czgstochowa - Cracovia Krakdw. Piotr
przyznaje, ze pamieta z przebiegu meczu wiele szczegétow, ale za
nic nie moze przypomnie¢ sobie koricowego rezultatu.

- Wyniki meczdw, ktdre sedziowatem rzadko mnie interesowa-
ty. Dlo mnie najwazniejsza byta praca zespotu, zte i dobre decy-
zje, ktore podjglismy. Czesto, gdy kto$ pytat, gdzie bytem na me-
czu w zesztym tygodniu, musiatem wyciggaé telefon by spraw-

Lagczy nas pitha
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dzi¢ SMS z Extranetu - méwi Piotr Szubielski. Dodaje, ze drugim
nojwazniejszym meczem szczebla centralnego byt ten pozegnal-
ny: Zagtebie Sosnowiec - Chrobry Gtogéw (Fortuna 1. Liga), ktdry
odbyt sie 19 grudnia br.

Na pytanie czy wycisngt ze swojej kariery maksimum odpowia-
da twierdzgco, z matym zastrzezeniem: - Z jednej strony czuje sie
spetniony jako sedzia, bo osiggngtem to 0 czym marzytem, a co nie
wszystkim byto dane.Mom tez jednak Swiadomaosg, ze ta przygo-
da mogta potrwac troche dtuzej.

Wyrzeczeniai treningio 22:00

Comado przekazanianastepcomijakichrad cheiotby udzielic mto-
dymarbitrom?? - Trzebaby¢ cierpliwym, cierpliwymijeszcze raz cier-
pliwym. Debiutowatem w PKO BP Ekstraklasie w wieku 41lat, co po-
kazuje jok czasami dtugo trzeba czeka¢ na spetnienie marzen. Do
wszystkiego dochodzi sie jednak ciezkg pracq i mimo tego, ze jest
to przede wszystkim fajna przygoda, nie da sig w niej nic osiggnge
bez wyrzeczen. Przez dtugi czas méj harmonogram dnia zaczynat
sig od pracy zawodowej, patem ogarniania domu i dzieci, a na tre-
ning przychodzit czas o godz. 22:00, co dia niektérych byto czyms
maocno niespotykanym - podkresla todzianin.

@Laczynaspika X B © @ &

Wspomina tez wyjgtkowq lekcje zycia, ktéra powinna byc przestrogq
dla mtodych arbitréw. - Pojechatem z bratem na mecz |l ligii wyjgtem
brudne buty z torby, jeszcze z poprzednich zawoddw. Pozniej przez pét
roku Adom nie zabrat mnie na mecz. Od tamtej pory nigdy nie wysze-
dtem na zawody w chaciaz lekko przykurzonych butach. Nam sedziq
pewnych rzeczy po prostu nie wypada - podkresla 45-letni asystent.
Piotr dokoriczy runde wiosenng 2023/2024 na poziomie wojew6dz-
kim.Co bedzie dalej? Na razie jest mentoremi pomaga ksztatcié mfo-
dych sedziéw w macierzystym okregu. Czy siegnie po notes obser-
watora? Na razie pozostawia Srodowisko sgdziowskie w niepewnosci.

Szymon Cienki

PIOTR SZUBIELSKI (rocznik 1978)

Zawod: kierownik ds. kluczowych klientéw

Kurs sedziowski: 1995 r. (w wieku 17 lat)

Debiut na szczeblu centralnym: 1999 r., oficjalnie zokwa-
lifikowany na sc: 2012r.

Meczow ogétem: ok.1850, na szczeblu centralnym: ok. 300
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Kurs sgdziowski ukoriczyt jeszcze
w ubiegtym stuleciu. Na boiskach
wystepowat przez 24 lata, z czego az 15
na szczeblu centralnym. Byt tokze sgdzig
miedzynarodowym w futsalu. Szymon
Lizak zakoniczyt kariere sgdziowskg
2 grudnia w Chaojnicach.

oznaniak sedziowaniu oddat sig bez reszty. Pasja
stafa sig sposobem na zycie. Kurs ukoriczyt w mar-
cu 2000@r.ijuz po 3-4 latach zauwazyt, ze jego po-
stawa na boiskujest dobrze oceniana przez Srodowi-
sko pitkarskie oraz sgdziowskie. Gdy zaczgt byé po-
strzegany joko mtody, utalentowany sedzia, moc-
no uwierzyt w siebie oraz swoje mozliwosci. Szybko
przetozyto sig to w kolejnych latach na stopniowe awanse. Jako naj-
wazniejszych ludzi na swojej sedziowskiej drodze wskazuje przetozo-
nych z poznariskiego KS, ktérzy mielinajwiekszy wptyw na zbudowa-
nie jego warsztatu sedziowskiega: Grzegorza Kasperkowicza, Andrzeja
Koztowskiego, Alfreda Bremborai Jacka Ktadziriskiego.

Nauka wyniesiona z pitki... halowej

Duzy wptyw najego rozwdj miata pitka w halowej odstonie: - Wlatach
2009-2010 bytem sedzig miedzynarodowym futsalui z powodzeniem
mogtem rozwijac sig na tej ptaszczyznie. Jako arbiter llligi nie mogtem
tgczy¢ tych funkejii postawitem na pitke 11-osobowq. Halowa odmia-
na futbolu sporo mnie nauczyta i miatem przyjiemno$¢ oraz zaszczyt
poprowadzi¢ najwaznigjsze mecze o mistrzostwo Polski, finat Pucharu
Polski czy tez spotkanie 0 Superpuchar.Z zagranicznych imprez moge
sie pochwali¢ turniejami Akademickich Mistrzostw Europy (w Chor-
wacji i Hiszpanii - przyp. red)) oraz $wiata (w Serhii - przyp.red), czy
rozstrzyganiem wmeczach Pucharu UEFA - podkresla Szymon Lizak.
Na pytanie o najwazniejszy mecz w karierze wskazuje kilka znaczg-
cych momentéw: spotkanie ostatniej kolejki Il ligi sezonu 2010/201
w Bydgoszczy z Czarnymi Zagar, decydujgey o awansie Zawiszy do
Iligiczy potyczki Widzewa  6dZ w Katowicach z GKS czy w samej to-
dzi-w ostatnigjkolejce - ze Zniczem Pruszkéw. Zapamigtat tez zawo-
dy Pucharu Polski w Swinoujgciu pomiedzy Flotg, a Gérnikiem Zabrze
Adoma Nawatki, z mtodziutkim Arkadiuszem Milikiem w sktadzie. Nobili-
tujgce chwile przezyt wlatach 2016-2018,gdzie w gtosowaniu pitkarzy
zostat 3 razy zrzedu wybrany najlepszym sedziq llligi.

Szybkilot zwyspy Kos nallige w Kluczborku

W szczegdlnych okoliczno$ciach debiutowat na boiskachl figi. Jak przy-
znaje byta to dia niego duza niespodzianka: - MieliSmy zaplanowany
zagraniczny urlop z przysztq zong, ktérej wtasnie miatem sig oSwiad-
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czy¢na greckiej wyspie Kos. Bytem wtedy sedziq llligii sierpniowy ter-
minwakacji byt Scisle dopasowany dorozgrywek ligowych. Wyznacze-
nianalligg nie bratem w ogdle pod uwage. Jednak wyszto tak, ze nagle
przyszta obsada ze Srodowym meczem | ligi w Kluczborku (z Zagfe-
biem Sosnowiec - przyp. red.). Karolina na szczescie zachowata wy-
rozumictose i wezasy ustawilismy niejako pod ten mecz. 0 godz. 9:00
rano wylatywalismy z lotniska na Kos, by zdgzyé do Kluczborka, gdzie
tuz przed godz. 17:0@ wyprowadzitem obie ekipy na murawe. Byto aczy-
wiscie troche "logistycznego" stresu, dle sytuacja ta dobitnie $wiadczy
0moim optymistycznymipozytywnym usposobieniu. Sam mecz po-
prowadzitem bardzo dobrze i tak tez ocenit mnie obserwator Tomasz
Garbowski z Opola - opowiada Szymon Lizak.

Pokonat dwie cigzkie kontuzje

Czy wycisngt z sedziowaniac maksimum? Odpowiada, ze mozna byto
wigcej, ale nie ma powodéw donarzekan. - Staratem sig zawsze sumien-
nie pracowac i nie unikatem cigzkich treningdw. Dwukrotnie borykatem
sie z kontuzjomi, ktére udawato sig zwalczyé zmudng rehabilitacjg. Je-
stem tezdumny z tego, ze nie zmieniatem sig i zawsze bytem sobg. Za-
wsze odpowiadatem za siebie sam. C6z, foktycznie czasami sukces wy-
maga pracy zespotowej.Zapewne niektdre moje cechy osobowoscio-
we wymagaty modyfikacijii byé moze wycisngtbym wiecej ze swojgj
przygody z gwizdkiem, ale finalnie jestem dzisiaj szczesliwym cztowie-
kiem, w miare zredlizowanym sedziowsko - tumaczy bohater tekstu.

Pielegnujcie przyjoznie ikolezeristwo
Co sedzia z tak olbrzymim doswiadczeniem moze powiedzie¢ mtodym
adeptom gwizdka? - Talent talentemn, ale pamietajcie o cigzkiej pracy
icierpliwosci. Trenujecie dia siebie, dla swojego zdrowia, kondyciii dobre-
go samopoczucia.Nie dia wiadz sedziowskichiwpiséw naplatformach
internetowych. Odnajdujcie balans we wszystkich aspektach zycia se-
dziowskiego. Pielegnuicie przyjaznie i kolezerstwo w naszej organiza-
cji. W dobie dzisigjszych form kamunikacji uwazcjcie na swojq aktyw-
no$¢w mediach.Z pokorg podchodZcie do potknigé swaich orazinnych
sedziéw. Jako sedziowie, czyliliderzy zespotu, nie szukajcie w pierwszej
kolejnosci winy u asystentéw czy tez technicznych. Wspétpraca na
baisku to waznarzecz, ale samodzielno$¢ i podzielnasé uwagj, to fun-
damentalna sprawa, by wzhié sig ponad przecigtnosé - symbolicznie
koriczy Szymon Lizak.

Szymon Cienki

SZYMONLIZAK (rocznik 1978)

Zawod: przedsigbiorca

Kurs sedziowski: 2000 r. (w wieku 22 lata)

Debiut na szczeblu centralngm: 2009r.

Meczéw ogétem: ok. 2500, na szczeblu centralnym: ok. 300
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istrzostwa $wiata, ktére rozegrano w 2002 roku
byty wyjgtkowe zkikuwzgledéw. Szesc lat weze-
$niej FIFA zdecydowata, ze mundial odbedzie sie
w Azji. Byto to odejScie od niepisangj zasady, ze
gospodarzem czempionatu jest kraj z Ameryki
Pétnocnej, Potudniowe; lub z Europy. Co wigcej,
poraz pierwszy w historiinojwazniejsza pitkar-
skaimpreza na $wiecie odbyta sig w dwdch paristwach jednoczesnie.
Polska wystgpita na nich po raz pierwszy od 1986 roku. Jednak pozy-
tywnie na kartach historiinie zapisali sie polscy pitkarze, a sedzia asy-
stent - Maciej Wierzbowski.

Azjoporaz pierwszy

Wspdlnakandydatura JaponiiiKorei Potudniowej wywotata kontrower-
sje w Srodowisku pitkarskim. Poczgtkowo obakraje przedstawity indy-
widualne propozycje. Jednak tuz przed gtosowaniem asiggnety poro-
zumienie, co do koalicji. Ten wybdr byt wyzwaniem pod wzgledem lo-
gistycznym. Oba kraje dzieli Morze Japoriskie. Caty transport pomie-
dzymiastami-gospodarzami odbywat sie wytgeznie drogg powietrz-
nq. Z sedziowskiego punktu widzenia problemy te rozwigzano w ten
sposob, ze cze$¢ sedziéw powotana na turniej zamieszkiwata w Jo-
poni, a druga przebywata w Korei. Z kolei obsada miata byé tworzona
wiasnie wedtug kraju przydziatu.

Mistrzostwa byty interesujgce pod wzgledem sportowym. Poraz dru-
giw histarii mundiali wystgpity 32 druzyny narodowe. Obroricami ty-
tutubyli Francuzi, ktérzy cztery lata wezesniej pokonali przed wtasng
publicznoscig na Stade de France Brazylijczykéw. Canarinhos patali
2qdzq rewanzu. W gronie faworytow znajdowali sig rowniez: Niemcy,
Hiszpanie, Anglicy oraz reprezentacja Argentyny. Znakiem zapytania
byt wystep Korei Potudniowej oraz Japoni, bo jok wiadomo w sporcie
,Sciany sprzyjajg gospodarzom”. Jak sie poZniej okazato, w tym przy-
padku az za bardzo. Nazwisko Byrona Moreno do tej pory rozpala do
czerwonosci kibicéw reprezentacji Wtoch, ktéra zostata w 1/8 finatu
wyeliminowana przez Koreg Potudniowg przy wspétudziale tréjkiarbi-
trow. Ten mecz, podobnie jok Gwiercfinatowe spotkanie Korea - Hisz-
pania stanowig ciemng karte w sedziowskiej historii.

Polacy wrdcili po... 16 latach

Znaszego punktu widzenia emocje miaty rozpala¢ mecze reprezenta-
cji Palski.Nasze ,Orty" powrécity nanajwazniejszg impreze globu po 18
latach niebytu. Trafilismy do grupy D z: Portugalig, Stanami Zjednoczo-
nymioraz Koreq Potudniowg. W teorii mieliSmy duze szanse na awans
do fazy pucharowej. Dowodem na poktadanie nadzieje na dobry wystep
ekipy Jerzego Engelabyt fakt, ze z poczynari reprezentacjina mundia-
lu powstat film W kadrze - Korea 2002" w rez. Tomasza Smokowskie-
go.Niestety,reprezentacja zawiodta. Po porazkach z Koregi Portuga-
lig oraz wygrang nad USA zajglisSmy ostatnie migjsce w grupie i szyb-
ko pozegnalismy sie z turniejem.

Zdecydowanie dtuzejiz wigkszymi sukcesami trwata przygoda naszego
sedziowskiego reprezentanta w Koreii Japonii. Na mundial powetano tyl-
ko jednego sedziego z Polski - Macieja Wierzbowskiego. Byt tojego de-
biut na seniarskich mistrzostwach $wiata. | tojokil Byt asystentem pod-
czas dwdch spotkan w fozie grupowej oraz dwdch w strefie medalowej.
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Udane mistrzostwa zwiericzyt meczem potfinatowym Brazylia - Tur-
cjana stadionie w Saitamie. Wéwczas nie byto jeszcze ustalonych tré-
jek sedziowskichirozsytane byty powotania zaréwno do sedziow gtow-
nychoraz sedziéw asystentéw. Turniej sedziowato tgeznie 72 arbitrow.

Radosny telefon od Leszka Saksa

Oddajemy gtos Maciejowi Wierzbowskiemu: - Powotanie na turniej
byto dla mnie pozytywnym zaskoczeniem. Z pewnoscig byto to po-
ktosie moich wystepdw na poprzednich turniejach. Od 1998 r.bytem
migdzynarodowym asystentem. W tym samym roku uczestniczy-
tem juz w finatach mistrzostw Europy do lat 17, podczas ktérych se-
dziowatem réwniez mecz finatowy. Dwa lata pozniej bytem arbitrem
meczu finatowego mistrzostw Europy U-21na Stowacii. Pierwszym
turniejem pod egidg FIFA byty mistrzostwa Swiata U-20 rozgrywane
w Argentynie w 20@1r. W tym samym roku zdecydowatem sie row-
niez ostatecznie porzucic gwizdek narzecz chorggiewki.

Samo powotanie naMS 2002 przyszto do PZPN. Bytem wéwezas na
Politechnice Gdariskiej, siedziatem w swoim gabinecie, pracowatem
jako asystent w Katedrze Techniki Cieplnej. Zadzwonit do mnie Le-
szek Saks i przekazat tg radosng nowing. Nie pamigtam doktadnie, ale
pierwszy telefon po otrzymaniu tej informacii wykonatem do rodzicow.
Wraz zMarkiem Shieldem z Australii tworzylismy duet najmtodszych
sedziéw powotanych na finaty mistrzostw $wiata w 2002 r. W dniu
rozpoczecia turnieju w Korei Potudniowej i Japonii miatem 31lat. Byt to
dla mnie sukces, a jednoczesnie wyzwanie. Cheiatem jok najlepiej za-
prezentowac siebie, Kolegium Sedzidw, jok i catg naszq ojczyzne. Od
tego momentu rozpoczeta sig dia mnie trudna i wyczerpujgea praca.
Wowezas juz w strukturach UEFA zatrudniony byt cztowiek zajmujg-
cy sie przygotowaniem fizycznym dla sedzidw, ktéry przesytat coty-
godniowe plany treningowe do realizacii.

Debiutant, ktéry namieszat

Dosyé szybko - w poréwnaniu do reszty sedziéw - przyzwyczaitem
sie do panujgcego klimatu w Azji. Przez cate mistrzostwa przebywa-
tem w Japonii. Osrodek szkoleniowy znajdowat sie w odosobnieni,
przez co nie dosiegaty nas pokusy duzego miasta. Koledzy mieszka-
jgey w Korei chadzili na wycieczki, odwiedzali fan zony, a my skupiali-
$my sie na zblizajgeych sie meczach. W fazie grupowej uczestniczy-
tem w dwdch spotkaniach: Kamerunu z Arabig Saudyjskg oraz Ara-
bii Saudyjskiej z Irlandig. Z przebiegu gry obydwa spotkania byty wy-
réwnane, co rowniez wptywato na moje rekomendacje. Wtasnie one,
razem z odpowiedniq pracg na treningach, przyczynity sig do tego, ze
moja przygoda mogta trwaé dtuzej.

Ramie w ramie z Colling

Niepowodzenie reprezentacji Polski wptyneto na to, ze w 1/8 finatu zo-
statem wyznaczony namecz Japonii z Turcjg. Miatem za sobg wystepy
w Pucharze UEFA czy Lidze Mistrzéw, wiec sgdziowanie gospadarzom
nie wigzato sie diamnie z dodatkowym stresem. Wéwczas pierwszy raz
miatem okazje byc w tréjce sedziowskiej z Pierluigim Colling, kandyda-
tem na finat. Jego podejscie do zawodéw zrobito na mnie duze wraze-
nie. Jest to osoba, ktéra wprowadzita szczegétowg odprawe taktycz-
nQ na zupetnie nowy poziom.
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Mecz potoczyt sig po mojej mysli. Dzigki opiniom Pierluigiego oraz
sedziego technicznego - Grahama Poll'a nadal bytem w granie oséb
pozostajgeych w dyspozygji do dalszej fazy turnieju. Mundial w Ko-
rei Potudniowej i Japonii stat tez, niestety, btedami sedziowskimi.
Na cztery ostatnie spotkania w turnieju przyjeto taktyke, ze me-
cze sedziujg wytgceznie Europejczycy, co takze pozwolito mi dojs¢
dalej niz oczekiwatem.

Pétfinat? Beepery nam wystarczg

fakt, ze zostatem w wagskiej grupie na ostatnie spotkania nie ozna-
czat za wiele. Réwnie dobrze magthym juz nie wybiec na boisko. Jed-
nak miatem to szczescie, ze wyznaczono mnie jako asystentanr Tna
pétfinatowe spotkanie Brazylii z Turcjg. Kim Milton Nielsen miat swo-
jego asystenta, rowniez Duriczyka, ale we wezesniejszej fazie turnie-
junie poszto mu za dobrze iby¢é moze ,wskoczytem” w jego miejsce.
Jednak bardziej ufam temu, ze to wszystko przez moje dobre decyzje
i odpowiednig wspétprace z poszczegéinymi sgdziami. Z Kimem nie
miatem okazji sedziowac wezesniej, lecz od tej fazy turnigju bylismy
zgrupowani w jednym hotelu. Tym samym byto kilka wspéinych tre-
ningéw oraz wiele godzin, podczas ktérych moglismy oméwic kazdy
element naszej wspotpracy. Nalezy pamigtad, ze 21lat temu nie mie-
lismy zadnych systemadw komunikacji, a jedyng nowinkg techniczng
byty beepery. Analizujgc poprzednie spotkania nojbardziej obawia-
tem sie nieprzewidywalnych zachowari zawodnikéw z Turcji pod-
czas trudnych, stresowych sytuacji oraz nieokietznanych, brazylij-
skich charakteréw. Naszpikowani gwiazdami Brazylijczycy stawia-
ni bylijoko kandydaci do ztota, diatego tez musiatem byé caty czas
skancentrowany, zeby np. nie zgubic linii spalonego.

Méj nojwazniejszy mecz

dzier meczowy rozpoczqt sig dia nas stresujgco. Na drodze na sta-
dion utworzyty sie gigantyczne korki. Mimo, ze jechalismy z eskortq
palicyjng, to z minuty na minute sytuacja robita sig coraz powazniej-
sza.Mielismy wigczone sygnaty Swietlne, ale nie dzwigkowe. W Japo-
niioznaczata to, ze inni kierowey mieli Swiadomoscé, ze jedzie ktos istot-
ny,ale nas nie przepuszczali. W pewnym momencie okazato sig, ze bg-
dzie problem z dojechaniem na czas. Wéwcezas zaczety sie telefony ze
strony policjantéw do przetozonych oraz kemunikaty do innych jedno-

stek w okalicy. Dojechata tez do nas eskorta policyjna namotocyklach.
Uzycie sygnatéw dzwigkowych jest tam dozwolone tylko w stanach
wyzszejkoniecznosci. Ostatecznie uznano, ze pétfinat mistrzostw $wia-
tawpisuje sig w te definicje. Nie oznaczato tojednak, ze od razu samo-

WIERZBOWSKI:
21LAT TEMUNIE MIELISMY ZADNYCH
SYSTEMOW KOMUNIKACII
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chody utworzyty dla nas korytarz. Na stadion w Saitamie dotarlismy
zdrobnym opdznieniem. Jednakze dzigki temu bylismy bardziej skon-
centrowaniniz zazwyczaj, poniewaz wszelkie rutyny i procedury trze-
babyto wykonaé w krétszym czasie.

W obydwu druzynach znatem niektérych zawodnikéw. Jesli chodzi
0Brazylie tokilku pitkarzy grato wowezas w Europiei spotykalismy sie
podczas meczéw w europejskich pucharach.Z kalei Turcjajest zrzeszo-
naw UEFA. Podczas majej kariery zdarzyto misig sedziowa¢ mecze np.
Galatasaray Stambut. Diamnie waznigjszy byt fakt, ze dobrze znatem
stadion meczu pétfinatowego. Tam odbywat sig min.,maj" mecz Ka-
merun - Arabia Saudyjska. Szczerze przyznaje, ze catego meczu do
dzi$ nie obejrzatem. Na poczgtku barierg byt inny system nagrywania
w Azjii Europie, przez co urzgdzenia domowe nie byty w stanie go od-
tworzyé. Trzeba byto nagranie przekonwertowa, ale przektadatem to
z dnio na dzien. Mingto sporo czasu nim ostatecznie to zrobitem. Final-
nie zobaczytem kilkaklipdw. Ale mam nagranie jako wyjgtkowg pamigt-
ke z wyjozdu do Japonil

Tobytbardzo wymagajgey mecz. Ranga spotkania dia mtodego czto-
wieka, ktéry nie ma wielkiego doswiadczenia, jest przyttaczajgea. Te-
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Werner Helsen
eif Lindberg
Philip Sharp,

Jochim Spitz
Giovanni Stevanato
Magic Wierzbowski

raz mogtbym powiedzie¢, ze bytem ,super hero”, ale prawda jest taka,
ze bytem odpowiednio przygotowany fizycznie a to stanowito klucz
do dobrego wystepu. Caty nas zespét byt zadowolony ze stylu i spo-
soby poprowadzenia tego spotkania. Co najwazniejsze, nie méwito sig
péznigj o sedziach.

A pomeczu...
wieczorem krotko omoéwilismy zawoddw. Bardziej skupilismy
sie na podsumowaniu naszych wystepéw na catych mistrzo-
stwach. Swigtowanie w oérodku byto spokojne. Do najblizszego
pubu, cho¢ trudno byto nazwaé to miejsce w pubem, byto kil-
kanascie minut pieszo. Uznali$my wigc, ze uczcimy ten mecz
w skromnym gronie w hotelu. Po wyznaczeniu obsady na finat
mieli$my do wyboru albo zostag albo jecha¢ do domu. Oczywi-
$cie wybratem pierwszg opcje i obejrzatem spotkanie na trybu-
nach International Stadium w Jokohamie. Caty 2002 r. byt dia
mnie niezwykle udany. Kilka miesiecy przed wyjazdem do Azji
obronitem doktorat na Politechnice Gdariskiej.

Hubert Augustyniok
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Polscy sedziowie futsalu cieszq sig dobrg opinig w eurapejskiej centrali. Podczas ostatniego kursu UEFA, pe )
ktdry odbyt sie w dniach 13-15 listopada w Atenach, tylko to potwierdzili. Troje arbitrw uczestniczyto
w zjezdzie dla perspektywicznych sedzii sedziow z Eurapy: Manika Czudzinowicz i Pawet Tokarewicz

(sedziowie FIFA) oraz Marta Brudnicka (uczestniczka UEFA CORE). Cata tréjka zaprezentowata sig

-

bardzo dobrze na egzaminach teoretycznychikandycyjnych.

UDANA GRECKA WYPRAWA

0 Gregji- pozanowymitwarzamina listach FIFA - za-
proszono tez sedzie. Wszystko diatego, ze UEFA przy-
gotowuje sig do finatowego turnigju mistrzostw Swia-
ta pan, ktdry odbedzie sig w 2025 r.Zgodnie z plana-
mi FIFAw kobiecym mundialu majg sedziowac wytg-
czenie kobiety. Nasze reprezentantki majg ogromne
szanse, aby znalezé sig w tym doborowym gronie.

Pochwaty od szefa sedziéw

Kurs w Atenach byt waznym sprawdzianem zwtaszcza dia Mo-
niki Czudzinowicz, ktéra bez trudu zdata wymagajgey test kon-
dycyjny (taki sam jok mezczyzni)i w przysztym sezonie bedzie
mogta prowadzi¢ zawody wszystkich rozgrywek europejskich.
Obie polskie sedzie znakomicie zaliczyty egzamin z ,Przepiséw
Gry", testy na koncentracje oraz sprawdzian psychologiczny. Do-
brze wypadty réwniez na omawianiu klipéw wideo i analizie zda-
rzer meczowych. Zebraty pochlebne opinie od instruktorow UEFA
na czele z Pedro Galanem Nieto, szefem europejskich sedzidw.

Dobre wej$cie Tokarewicza
Bardzo dobre wrazenie zostawit debiutant Pawet Tokarewicz, diakto-
rego byt to pierwszy kurs szkoleniowo-egzaminacyjny na poziomie

POLSKIZWIAZEK PKINOZNEJ
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miedzynarodowym. Biatostoczanin ma juz za sobq debiut w futsa-
lowej Lidze Mistrzow, gdzie dobrze spisat sie na turnigju w Stowagji.
- Bralismy udziat w sprawdzianach, a takze w sesji treningowej
,podejmowania decyzji pod wptywem stresu”. Byto tez mné-
stwo zajeé szkoleniowych dotyczqeych najnowszych zmian
w ,Przepisach Gry", wspétpracy zespotu sedziowskiego, oceny
przerwania realnej szansy na zdobycie bramki oraz gry z bram-
karzem i zagrania pitki rekg. Na koniec wszyscy sedziowie iin-
struktorzy spotkali sig na kolacji, gdzie byta okazja do lepsze-
go poznania sig i integracji. Ten wyjazd byt bodZcem do rozwo-
ju i dalszej nauki. Wielkie stowa podzigkowania nalezg sig Se-
bastianowi Stawickiemu - jedynemu polskiemu obserwatoro-
wi w FIFA - oraz sgdziom migdzynarodowym z dtuzszym sta-
zem, ktoérzy podpowiedzielinam czego mamy sig spodziewac
na kursie i na co powinnismy zwréci¢ uwage. Dzigkujemy tez
wszystkim naszym szefom i mentorom w kraju, dzigki ktérym
znalezlismy sie na szczeblu migdzynarodowym - méwi tréjka
polskich reprezentantdw na zgrupowaniu.
Mtadzi polscy sedziowie po dobrze przepracowanym zgrupowaniu
czekajg na kolejne szanse, aby potwierdzi¢ pozytywne opinie na
swoj temat oraz catego futsalowego Srodowiska arbitréw w Polsce.
Jukub Jankowski
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Przekazywanie takich wiodomosci stato sig
pozytywng rutyng. Nakazdej migdzynarodowej
imprezie beach soccera polscy sedziowie
prowadzq kluczowe mecze. W ostatnim czasie
przedstawiciele KS PZPN wzigl udziat w dwdch
istotnych turniejoch na piosku. Angelika Gebka
11ukasz Ostrowski sedziowali dwa finaty
w kategori zeriskiej oraz meskiej.

a przetomie wrzesnia i pazdziernika we wioskim Al-
gherona Sardyni odbyty sie turnieje finatowe Ligi Eu-
ropejskiej oraz World Winners Cup.Na obuimprezach
mielismy polskich reprezentantow - Angelike Gebke
itukasza Ostrowskiego. Turnieje byty bardzo udane
dia naszych przedstawicieli poniewaz sgdziowali fi-
naty obu rozgrywek.

Finat Ligi Europejskiej rozegrano w dn. 19-24 wrzesnia. Wiericzyt on co-
roczne zmagania europejskich druzyn narodowych w beach socce-
rze - kobiet i mgzczyzn. Braty w nim udziat réwniez obie reprezentacje
Polski. Angelika Gebkajoko sedzia nr 2 prowadzita finat kobiet pomigdzy
Hiszpanig a Portugalig. tukasz Ostrowski byt rozjemcg pétfinatu mez-
czyzn: Wtochy - Hiszpania. Na tym turnieju duzy sukces odniostakobie-
careprezentacja Polski zajmujge 3. migjsce i pokanujgc w meczu o brg-
zowymedal Czeszki-2:1.

Po turnieju reprezentacyinym do rywalizacji (25.08. - 118 przystgpi-
ty druzyny klubowe w ramach rozgrywek World Winners Cup. To odpo-
wiednik Klubowego Pucharu Konfederacji. Uczestniczyty w nim najlep-
sze druzyny klubowe kobietimezczyzn z poszezegdinych kontynentow.
Finat turnieju pomiedzy zespotami Napoli Beach Soccer i Ryga FC, za-
koriczony zwycigstwem wioskiej druzyny, sedziowat t ukasz Ostrowski.
tukasz Ostrowski

LUKASZ 0STROWSKI LECI DO DUBAJU
tukasz Ostrowski otrzymat powotanie na mistrzostwa $wiata
w pitce noznej plazowej, ktdre odbedq sig w dn. 15-25.02.2024r.
w Dubaju. Znalazt sig w grupie 24 sedziéw, bedqc jednym
z 0Smiu z Europy, powotanych na ten mundialu. Jest to jego
kolejna nominacja na najwazniejszq impreze beach soccera.
Podczas MS rozgrywanych w 2017 r.na Wyspach Bahama
Ostrowski sedziowat finat Brozylia - Tahiti.
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POLACY SEDZIOWALI TOPOWE MECZE BEACH SOCCERA
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RAPORT Z POLSKI:

NOWE WIESCI Z REGIONOW

@ Bydgoszczanie

N4 mistrzami wojewédztwa

W niedziele 10 grudnia rozegrano Halowe Mistrzostwa
Sedziéw im. Bogustawa Wachowiaka o Puchar Prze-
wodniczgcego KS Kujowsko-Pomorskiego ZPN. Trium-
fatorami turnieju zostali sedziowie z Bydgoszczy. Zgod-
nie z tradycjg, przynajmniej przez rok przechodni puchar
jest teraz w ich rekach. Rok temu najlepsi byli torunia-
nie, ktérzy teraz uznali wyzszo$¢é zespotu z nad Brdy.

Tegoroczna edycja byta zaskakujgca. Od wielu lat w finale mie-
rzyty sie ekipy z Bydgoszczy i Torunia, ale tym razem dobrq po-
stawe zaprezentowata druzyna z Lipna. W najwaznigjszym me-
czu zawodoéw zwyciezyli bydgoszczanie 3:0. Najlepszym za-
wodnikiem turnieju wybrano Krzysztofa Ulatowskiego, a kré-
lem strzelcéw byt Filip Gérecki (obaj z Bydgoszczy). Najlepszym
bramkarzem zostat Jarostaw Bykowski z Lipna. Nagrody wre-
czyliPrezes K-PZPN - Eugeniusz Nowak oraz Przewodniczgey
KS K-PZPN - Maciej Daszkiewicz.

Tomasz Szpunar

Wojewddzki
program mentorski

Na zakoriczenie rundy jesiennej, KS tédzkiego ZPN zor-
ganizowato zgrupowanie wojewédzkiego programu
mentorskiego (25-26 listopada). Spotkanie odbyto sig
w Kleszczowie na obiektach Solparku. Przyjechali na
nie sedziowie i mentorzy z catego regionu. Projekt pro-
wadzi asystent miedzynarodowy - Radostaw Siejka,
ktérego wspiera Tomasz Radkiewicz, Przewodniczg-
cy KS £ZPN i Cztonek Komisji Szkoleniowej KS PZPN.

POLSKIZWIAZEK PKINOZNEJ

Uczestnicy brali udziat w szkoleniach, warsztatach i analizach
dotyczgeych prawidtowego rozstrzygania boiskowych zdarzen.
Podczas zajec trwaty dtugie i merytoryczne dyskusje, a szkole-
niowey ttumaczyli ostateczne decyzje danych zdarzen w opar-
ciuo,Przepisy Gry".
Przy kontrowersyjnych klipach byty takze - w formie zaba-
wy - gtosowania, co byto lekkim rozluznieniem podczas wyte-
zonej pracy. Nojwazniejsze, ze do sedziéw trafity prawidtowe
ostateczne decyzje. Teraz czas pokazac to wiosng na boiskach.
Jukub Jankowski

.5y Nojmtodszy taki
== IL sedzia w Polsce

\

e Niedziela, 22 pazdziernika, byta wyjgtko-
wym dniem dla tukasza Mnicha z KS Wadowice.
37-letni arbiter stat sig najmtodszym w Polsce, ktory
ma na swoim koncie poprowadzonych 2 tys. meczéw.

-
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Tego dnia byt rozjiemcg w spotkaniu A-klasy: BSC Zawoja - Jato-
wiec Stryszawa. Skompletowanie takiej liczby meczéw zajgto mu
rowno 20 lat. W tym czasie zaliczyt m.in. 6 zawodéw na pozio-
mie lllligi, 95 w IV lidze, 24 w V lidze oraz 142 w klasie okregowe;.
tukasz Mnich sedzig jest od kwietnia 2003 . W latach 2003-
2018 byt arbitrem krakowskim. Od 2019 roku jest w okregu wa-
dowickim. W latach 2010-2018 dziatat w strukturach Matopol-
skiego ZPN Podokregu Krakdéw oraz Kolegium Sedziéw na réz-
nych stanowiskach. Aktualnie od 2021r. jest cztonkiem Komi-
sji Rewizyjnej MZPN.

Mariusz Kucia

257 |Mozowiecka
&F Gala Futholu
FzowsS
L W sohote 9 grudnia w Hotelu Radisson Blu Sobie-
ski odbyta sig |Mazowiecka Gala Futbolu. Podczas spotkanie
nominacje do tytutu ,Sedziego 2023 roku” w rozgrywkach
na Mazowszu otrzymali: Piotr Zajge (zostat laureatem), Da-

wid Muc i Jan Chmielak.

Podczas gali wreczono réwniez nagrodg specjaing, ktérg otrzy-
mat zespét Szymona Marciniaka w sktadzie z Tomaszem List-
kiewiczem, Pawtem Sokolnickim i Tomaszem Kwiatkowskim.
Nagrode odebrat Pawet Sokalnicki.

Artur Mgdrzak
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( ﬁ‘ Kadra w nowym formacie juz drugi
(QJ sezon
OZPN

W ubiegtych latach program Kadry KS Opolskiego ZPN opie-
ra sig gtéwnie na egzaminach sprawnos$ciowychi teoretycz-
nych. Kazdy zjozd sedziéw miat wtasnie ten cel. Od poprzed-
niego sezonu program zmieniono, a zgrupowania kadrowiczéw
ukierunkowano na szkolenie i rozwijanie umiejgtnos$ci sgdziow-
skich. Dodatkowo wszysey mogg sprawdzié swoje przygoto-
wanie kondycyjne w formie treningéw sprawnosciowych.

Popularnosciq cieszy sig wdrozony przez Komisje Szkoleniowq
test SDS. Dzigki temu kazdy z sedzidw wie na jokim etapie przy-
gotowania aktualnie sig znajduje. W rundzie jesiennej sedziowie
goscili dwukrotnie w Chrzgstowicach, gdzie zwrécono im uwage
na aspekty ,Krytyki orzeczen i zarzqdzania tawkami z elemen-
tami wspotpracy” oraz ,R6znymi formami atakéw nogami”. Za-
jecia prowadzili Damian Picz, Marcin Kochanek i Szymon tezny.
Kadra KS na obecny sezon liczy 66 sedziéw (17 z 1V ligi, 16 z kla-
sy okregowej, 22 z A-klasy oraz 11z B-klasy).

Dawid Matyszczak

Podlasie
szkoleniami stoi

W dniach 25-26 listopada w hotelu Kurpia Arte w Nowogro-
dzie zorganizowano szkolenia dla mentoréw oraz utalento-
wanych sedziéw Podlaskiego ZPN. Odbyto sig ono w ramach
programu mentorskiego. Wziety w nim udziat 22 osoby.

Sedziowie przedstawiali i jednoczesnie oceniali klipy wideo ze
swoich jesiennych meczéw. Gosciem specjalnym byt Piotr Ten-
czynski,ktéry moderowat dyskusje. Dodatkowo w trakeie rundy
jesienngj (19 wrzesniai10 pazdziernika) przygotowano dwa szko-
lenia stacjonarne w Biatymstoku. Ponownie opiekowat sig nimi
Piotr Tenczynski. Udziat w spotkaniach wzigli wszyscy sedzio-
wie i obserwatorzy KS Podlaskiego ZPN. Poruszono nastepujgce
tematy: ,Faule i symulacje w polu karnym” oraz , Ataki nogami
(nieostrozne, nierozwazne i przy uzyciu nieproporcjonalnej sity)”.

AntoniPlona
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W dniach 11-12 listopada na obiektach Rekordu Bielsko Biata,
zorganizowano wojewédzkg edycje programu CORE. Organi-
zatorem byto Prezydium KS Slqskiego ZPN. Na kurs przyje-
chali sedziowscy eksperci z catej Polski oraz mtodzii perspek-
tywiczni sedziowie z podokregu Sigskiego ZPN.

Zjozd otworzyt Mirostaw Gérecki - Przewodniczgey KS Slgskie-
go ZPN. Wsrad gosci znaleZli sig m.in. Marcin Szulc - Cztonek Pre-
zydium KS PZPN oraz obserwator miedzynarodowy, Tomasz Ru-
sek - byty asystent miedzynarodowy, obecnie obserwator PKO BP
Ekstraklasy oraz Cztonek Komisji Szkoleniowej PZPN.
Leszek Lewandowski omdwit zagranie pitki rekg i wspotprace z asy-
stentami. Tomasz Rusek skupit sig na zdarzeniach w polu karnym,
Piotr Szyputa poruszyt kwestie zwigzane z btedami sedziowskimi
oraz odpowiednim przygotowaniem do zawodow.
Oprdcz teorii, duzy nacisk potozono na praktyke. Daniel Wiejowski
poprowadzit trening na boisku. Uczestnicy mieli takze okazje obser-
wowac i analizowaé mecz lllligi, aby péZniej wzigé udziat w szcze-
g6towej analizie Marcina Szulca.
Kurs byt takze okazjg do wymiany doswiadczen i integracii $ro-
dowiska sedziowskiego. Wiestaw Grobelny, odpowiadajgey za te
cze$¢ programu, zadbat o to, aby mtodsi koledzy mieli szansg na
nawigzanie wartosciowych kantaktow.

Muciej Kuropatwa
2w, Swigtokrzyscy Sedziowie Pitkarscy
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W sobote, 2 grudnia w hali w Bilezy odbyt sie
VI Mikotojkowy Turniej Charytatywny im. Kamila Pastusz-
ki. Impreze zorganizowato stowarzyszenie Swigtokrzyscy
Sedziowie Pitkarscy Pomagajg. W tym roku zbierano pie-
nigdze na leczenie Andrzeja Rosadziriskiego. Dzigki zaanga-
zowaniu wolontariuszy, udato sig uzhiera¢ blisko 19 tys. zt.
Turniej zwyciezyt zespét KS Opole, drugie miejsce zajeli go-
spodarze - Stowarzyszenie Swigtokrzyscy Sedziowie Pit-
karscy Pomagajg, o trzecie - Kolegium Sgdziow Mazowsze.
Tojuz 32 inicjatywa Stowarzyszenia Swigtokrzyscy Sedziowie
Pitkarscy Pomagajg - organizagji, ktérej nadrzednym celemjest
wspierania poszkodowanych losem sportowcdw. Aktualnie sku-
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pia ponad 188 cztonkéw zwigzanych ze $rodowiskiem sedziow-
skim woj. Swigtokrzyskiego. Przez siedem lat swojej dziatalno-
Sci stowarzyszenie przekazato poszkodowanym ponad 250
tys. ztotych. Tradycyjnym punktem podsumowujgcym cato-
rocznq dziatalno$¢ stat sig Mikotajkowy Turniej Charytatywny.
0d 2018 r.nosi on imig Kamila Pastuszki - tragicznie zmartego
cztonka stowarzyszenia. Tegoroczng edycje zawoddw zorgani-
zowano, aby wesprzeé leczenie, po przebytym udarze, bytego
sekretarza KS Matopolskiego ZPN - Andrzeja Rosadzirskiego.

Turniej charytatywnie

- W tym roku zbieramy pienigdze, ktére majg poméc w powrocie do
zdrowia naszego kolegi Andrzeja Rosadzirskiego. Cieszymy sie, ze po
raz kolejny nasz Turniej Mikotajkowy spotkat sig z takim pozytywnym
odzewem ze strony $rodowiska sedziowskiego. Udowadniacie swojg
postawg, ze mozemy na siebie wzajemnie liczy¢, a przy okazji spotkac
siei wspdlnie spedzi¢ mito czas - méwit na otwarciu Filip Robak, Pre-
zes Stowarzyszenia Swietokrzyscy Sedziowie Pitkarscy Pomagajg.
- Tenturniej to podsumowanie catorocznej dziatalnosc, a w tym roku
dwa razy gralismy dla Mikotaja Kabusa, mtodego zawodnika Moravi.
Whieralismy leczenie Leosia Kotarzewskiego, synka bytego zawod-
nika Korony Kielce. Wsparlismy naszg pracg Turniej Megamocnych
czy Igrzyska Salezjariskie. W pazdzierniku zagralismy drugi mecz
z dziennikarzami, aby wesprze¢ leczenie jednego z nich Leszka Sa-
Ivy. Na koniec roku zbieraliSmy $rodki na rehabilitacje Andrzeja. To
byta 32 nasza inicjatywa i mysle, ze nie ostatnia - dodat Jocek Ku-
bicki wiceprezes stowarzyszenia.

Podczas turnigju rozstrzygnieto licytacje internetowe prowadzone
na profilu facebookowym stowarzyszenia. Najdrozej wylicytowa-
nym przedmiotem byta koszulka z autografem Szymona Marcinia-
kaz ostatniego meczuLLigi Mistrzow: PSG - Newcastle United. W su-
mie zostata wylicytowana za kwote 6 tys. zt (za pierwszym razem
wylicytowano jg za 3,5 tys. zti ponownie oddano do licytacji, za dru-
gim razem zaptacono 2,5 tys. zt).

Z pienigdzy uzyskanych z turnieju oraz licytacji stowarzyszenie SSPP
uzbierato ponad 18 tys. zt. Wszystko przekazano naleczenie Andrze-
ja Rosadzinskiego. Pan Andrzej nie kryt wzruszenia podczas swojej
przemowy, dziekujgc kazdemu z zawodnikéw i arganizatoréw turnieju.

Turniej sportowo

W zawodach udziat wzigty druzyny z catej Polski. Zespoty se-
dziowskie z Krakowa, Podkarpacia, Limanowej, Brzeska, Opola,
Mazowsza, Tarnowa, Nowego Targu oraz gospodarze, czyli pierw-
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sza i druga druzyna Swigtokrzyskich sedziéw. Rywalizacja od-
byta sig w dwdch grupach pigciozespotowych.
Turniej nabrat rumiericéw podczas pétfinatow. Joko pierwsze
rywalizowaty zespoty z Mazowsza i Opola (@:1). W drugim pét-
finale zespot Stowarzyszenia Swietokrzyscy Sedziowie Pitkar-
scy Pomagajg rozgromit druzyne z Krakowa 4:0. Peten emaogjj,
aprzede wszystkim zdrowej, sportowej rywalizacji byt finat. Dru-
zyna gospodarzy zremisowata z Opolem 1:1.0 tym, kto zostanie
zwyciezeg, zadecydowaty rzuty karne.
Zwycigzcami zostali opolanie. Wreczono takze wyrdznienia in-
dywidualne. Najlepszym zawodnikiem zostat Przemystaw Miel-
carek z KS Opole, krélem strzelcéw Albert Birkowski, bramka-
rzem Pawet Szymaniski z KS Krakéw, a najstarszym uczestni-
kiem Andrzej Kotodziejski z Mazowsza.

Jucek Kubicki

» Marcin Szczerbowicz

@ najlepszy

WMZPN W Mrggowie odbyta sig kolejna Gala Pitkarska
Warmirisko-Mazurskiego ZPN. Poznali§my nagrodzonych
za 2023 rok w 20 kategoriach. Dowiedzielismy m.in. kto zo-
stat nojlepszym sedzig w wojewédztwie. Po zliczeniu gto-
sow okazato sie, ze bezapelacyjnie jest nim Marcin Szczerbo-
wicz, ktory w tym roku zadebiutowat w PKO BP Ekstraklosie.

Nominowani do tej nagrody byli réwniez: Piotr Cierpicki, Grze-
gorz Kawatko, Damian Krumplewski i Dawid Wisniewski. Noj-
wigcej punktéw zgromadzit Marcin Szczerbowicz, 2. miejsce
zajgt Damian Krumplewski, a 3. Grzegorz Kawatko.
- Ten rok byt dia mnie wyjgtkowy, poniewaz zadebiutowatem
w PKO BP Ekstraklasie, a nastepnie sedziowatem kolejne mecze
w najwyzszej klasie rozgrywkowej. Podczas tego debiutu czu-
tem, ze nie reprezentuje tylko siebie, ale wybiegtem na stadion
w Lubinie joko przedstawiciel catego Srodowiska Warmii i Ma-
zur - powiedziat Marcin Szczerbowicz.
Zwyciezca nie mégt odebra¢ nagrody osobiscie, poniewaz w tym
czasie sedziowat spotkanie Pogoni Szczecin z Wartg Poznan.
Nagrode w jego imieniu odebrata zona - Agata Szczerbowicz.
Rafat Herman
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Morgg ponownie

@ bardzo goscinny

WMZPN Koniec rundy jesiennej w warmirisko-mazurskim KS
zawsze wigze sig zdwudniowymi warsztatami szkoleniowymi.
W tym roku, tak jok w ubiegtym, miaty one miejsce w Morggu
w dniach 2-3 grudnio. Wydarzenie zgromadzito obserwatoréw
oraz sedziow od PKO BP Ekstraklasy po B-klase.

Kurs otworzyt Marcin Zytka - Przewodniczgey KS Warmirisko-Ma-
zurskiego ZPN. Wydarzenie byto okazjg do spotkania z kalegami z in-
nych regiondw wojewddztwa, wymiany doswiadczen oraz poszerze-
nia wiedzy. W roli instruktoréw doskonale zaprezentowali sig: Marcin
Szulc, Tomasz Ptoski, Piotr Tenczyriski, Tomasz Waojno, Kanrad Sape-
la, Kamil Wajcik oraz tukasz Kuzma. Uczestnicy zgrupowania otrzy-
mali ogromny , zastrzyk" pozytywnej motywacji do codziennej pracy,
jakg wykonujg na boiskach Warmiii Mazur.

Podczas zgrupowania arbitrzy mieli okazje uczestniczyé w szesciu,
aobserwatorzy w dwdchréznorodnych szkoleniach. Tematyka obej-
mowata obszary kluczowe dla efektywnej pracy na boisku, takie jok in-
terpretacja spalonego, prewencja zdarzer czy praca z klipami wideo.
Szkoleniowey przekazywali proktyczne wskazowki i dzielili sig swoimi
paradami wypracowanymi przez lata sedziowskiej kariery.

Damian Sadowski
Alfred Brembor, czyli solidna
wielkopolska szkota
e Ze wzgledu na limit wieku musiat zakoriczyé swo-

jo misje w roli obserwatora KS Wielkopolskiego ZPN. Alfred
Brembor odtozyt swéj notes obserwatorai przeszedt no za-
stuzong emeryture. Wcigz jest niezwykle ceniong i zastuzo-
ng postacig dla poznanskiego Srodowiska arbitrow.

Na popularnego Freda zawsze mozna byto liczyé we wszelkich aspek-
tach zycia kolegium. Byt obecny na wszystkich spotkaniach i szkole-
niach oraz zgrupowaniach. Gdy byta taka potrzeba, pomagat w pro-
wadzeniu egzaminéw i wszystkich innych kwestiach organizacyj-
nych. Jako obserwator byt postrzegany z autorytetem i szacunkiem
przez sgdziow wielu pokolen.
Kilka stéw o nim...Kurs ukoriczyt w lutym 1984, od poczqtku 1985r.
byt sedzig rzeczywistym. Latem 1988 r. awansowat do ll ligi (dzisiej-
sza ll), a od 1991r. sedziowat na drugim szczeblu rozgrywek w Polsce
(dzis lliga), ktérego mecze prowadzit do 1998 .
0d 1999 roku zostat aktywnym obserwatorem, najpierw w okreguire-
gionie,a nastepnie przez kikanascie lot na szczeblu centralnym. W1999
r.odznaczony zostat Ztotg Odznakq PZPNimianowany Sedzig Zastu-
zonym. W 2016 r.otrzymat tytut Sedziego Honorowego PZPN. Wielo-
letniprzedstawiciel ZarzqduKS Wielkopolskiego ZPN i Przewodniczg-
cy Zespotu Obserwatorow oraz Referent Obsady Obserwatorow. Prze-
waodniczgey Komisji Rewizyjnej KS i Programu Mentorskiego w Wielko-
polsce. tgcznie zgromadzit 2,610 spotkan - jako sedziai obserwator.
Szymon Lizak
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