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NOWA FALA SEDZIOW

ZNACZNIE WZROStA LICZBA KANDYDATOW
NA KURSACH W POLSCE

» Zegnamy Jerzego Figasa, twérce magazynu ,Sedzia”
» Globalizacjo sedziowania. Sprawdzamy, w ktorg strong to zmierza
» Trzech muszkieterow odtozyto chorggiewki do szafy
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O StODKO-GORZKIE
*~ WYDANIE NASZEGO
CZASOPISMA

Zanaminaprawdg dtuga przerwa w meczach ligowych. Wszystko przez katarski mundial, ktéry byt
wielkim sukcesem Szymona Marciniaka, jego zespotu i naszej organizacii. Ale w tym numerze nie pi-
szemy o samych mistrzostwach, a o pozytywnych skutkach, ktére nam przynidst.
Prawie 2 tysigce kandydatdw zgtosito sig na kurs sedziowskie w Polsce. Wzgledem 2022 roku, gdy
chetnych byto okoto 1200 o0séb, odnotowali$my bardzo duzy skok. Oczywiscie, swoj wktad maw to
Szymon Marciniak i jego wystep w finale, ale nie do przecenienia jest postawa poszczegélnych ko-
legibw w wojew6dztwach. To wtasnie Wy swojg pomystowoscig, kreatywnosciq i przede wszyst-
kim - pracowitoscig, przyczyniliscie sig do tego. Umiejetnie wykorzystaliScie odpowiedni moment.
Wsréd nowych os6b jest duzo mtodziezy, ale nie tylko. Najstarsi kursanci majq ponad 5@ lat! Na
przygode z sedziowaniem nigdy nie jest za pézno. Ale przed nam kolejny wazny etap. Musimy za-
trzymac jaok najwigkszg liczbe tych oséb w organizacii. Z pewnoscig pomogq w tym kursy Central-
nej Komisji Szkoleniowej, a takze dziatalno$¢ regionalnej grupy instruktoréw. Sprébujmy nowe oso-
by zarazi¢ sedziowaniem, zaszczepié w nich te pasje. To oczywiscie nieustanny proces, jok samo
szkolenie si¢ w rali arbitra...
Skoro ten wstepniak zaczgtem od Szymona, to nie moglismy przej$é obojetnie obok tematu globa-
lizacji sedziowania. Ta dyskusja powrdcita w momencie najwigkszego sukcesu polskiego arbitrazu.
Oczywiscie kazdy jest wolnym cztowiekiem i moze podgza¢ swoimi $ciezkami. Jednak obecnie nie
ma prawnych norm i przepiséw, ktdre moéwiq o ,sedziowskich transferach”. Kazdej federacji zalezy
na tym, aby wychowany w niej sedzia, weigz reprezentowat jej barwy. Dlatego wszystko wskazuje
na to, ze najlepszym rozwigzaniem i swoistym ztotym $rodkiem w takiej sytuacii, sg wymiany czy
wypozyczenia arbitréw na konkretne mecze.
Ten numer ,Sedziego” jest stodko-gorzki. Gorzki dlatego, ze zegnamy w nim twdrce tego czasopi-
sma, $wietnego sedziego, wybitnego dziatacza, pasjonata, dziennikarza - Jerzego Figasa. Jerzy byt
dzentelmenem, cztowiekiem z klasg, osobg, ktéra bardzo troszczyta sie o $rodowisko sedziowskie.
Swojg pasje do dziennikarstwa wykorzystat w naszej organizacji, tworzgc , Sedziego”. Jego polsz-
czyzna byta pigkna, postugiwat sig kwiecistym jezykiem. Jurku, zegnaj, bedzie nam Ciebie bardzo
brakowato...
Tomasz Mikulski
Przewodniczgey KS PZPN

Wydawca: POLSKI ZWIAZEK PHKINOZNEJ
ul. Bitwy Warszawskiej 1920r.7,
02-366 Warszawa

tel +48732122 222, fax +48 (22) 5512 240

e-mail: pzpn@pzpn pl; wsparcie@pzpn.pl

Zesp6tredakeyjny: Jakub Jankowski (redaktor naczelny), Tomasz Szpunar, Bartosz Bis,
Mateusz Dragan, Rofat Gnutek, Hubert Augustyniak, Roman Kostrzewski.

Sktad graficzny: Piotr Przychodzen.
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6‘» MISTRZU, ZEGNA...
. BEDZIE NAM CIEBIE BRAKOWA...

Tongjsmutniejszy tekst w historiinaszego czasopisma. Zegnamy w nim Jerzego Figasa, pomystodawee

| twarce ,Sedziego" oraz wieloletniego redaktora naczelnego. Jerzy zmart 13 marca 26823 roku w wieku

89lat. Byt Swietnym sgdzig, obserwatorem, dziennikarzem, dziataczem, oddanym megzem, dobrym ajcem,
kochajgeym dziadkiem, a do tego wiernym przyjacielemikompanem, ktary potrafit pomac w trudnych chwilach.

—

Jerzy byt aktywny do korica swoich dni. Zuwze elegancki,
nietuzinkowy i do tego doweipny.

JERZY FIGAS
(19.12.1933 - 13.03.2023)

Urodzony w Poznaniu. Ukericzyt Uniwersytet Warszawski
na kierunku dziennikarskim.

v Sedzia | ligi (dzi$ Ekstraklasa) w latach 1980-1983;

v Sedzia Il ligi w latach 1977-1980;

v Prezes Rudomskiego 0ZPN w latach 1976-1980;

v Przewodniczgcy Komisji Sedziowskiej w Radomiu: 1984-2012;
v Prezes Honorowy ROZPN od 2005 .

ODZNACZENIAITYTULY:
v Cztonek Honorowy PZPN;

v Przewodniczgey Kapituty Nadawania Tytutu Sedziego Za-
stuzonego i Honorowego;

v Medal Brgzowy za wybitne osiggnigcia w rozwoju pitki noznej;
v Medal Ztoty za wybitne osiggnigcia w rozwoju pitki noznej;
v Tytut Sedziego Zastuzonego i Honorowego PZPN.
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Dtugo myslatem jak zaczgé ten pozegnalny tekst. Wszak dotyczy on
Osoby Wyjgtkowej. Wyjgtkowej nie tylko dla naszego czasopisma, ale
dla catego sedziowskiego Srodowiska. Przeciez ,Sedzia" to byt pe-
wien wycinek z zycia Jerzego, ale nalezy zaznaczyg, ze nasze czaso-
pismo byto Jego dzieckiem. A swoich sedziowskich dzieci i wycho-
wankdw w zyciu Jerzy miat bardzo wiele. Dozyt pieknego wieku i po-
tqczyt kilka sedziowskich pokolen.
Pozwalam sobie pisa¢ o Nim po imieniu, bowiem juz na pierwszym
naszym spotkaniu zaproponowat, zebysmy przeszlina ,ty". Byto to
dla mnie duze wyrdznienie, cho¢ na poczqtku czutem tez zaktopota-
nie. Juz na zawsze w pamieci pozostang jego telefony, ktére rozpo-
czynat stowami: ,Czesé przyjacielu”, ,Witaj Jokubie". Zawsze z lek-
kim okrzykiem i charakterystycznq chrypkg.
Lubitem nasze dyskusje o publikacjach, o pomystach na kolejne nu-
mery ,Sedziego”. Ale to co uwielbiatem najbardziej to czytanie Jego
tekstow. Pomimo tego, ze Jerzy zazwyczaj opisywat osoby, ktore
wtasnie zmartyi tworzg’r onich wspomnlenlu to czytajgeje czgsto
sig uSmiechatem. Po pierwsze dlatego, ze w tych materiatach ,,0zy-
wiat” te osoby. Po drugie - bo zwracatem uwage na jezyk i polszczy-
zne, ktorg sie postugiwat. A byta ona mistrzowska. Pigkna. Bogata
w stownictwo sprzed kilkudziesigciu lat. Wiele razy myslatem sobie:
Lfajnie by byto kiedys uzy¢ takiego stowa w tekscie".
Mgj wstep zakoricze stwierdzeniem, z ktérym nikt nie bedzie nigdy
polemizowat: Jerzy Figas to najlepsze dziennikarskie piéro w historii
polskiego sedziowania.
Jukub Jankowski
Redaktor naczelny

Juko piéfﬁsig potgezyt dwie pasje: dziennikarstwo i sedziowanie.
To On stworzyt ,,Sedziego”.

Miat WI|I.I przyjaciot i kelegow. Tutaj na zdjeciu wraz z kolegami z kapituty, ktérg wiele lat kierowat.

Michat Listkiewicz

Jeden z najlepszych ludzi jakich poznatem w zyciu. Nigdy nie widziatem
Go zdenerwowanego czy zestresowanego. Zawsze za to byt usmiech-
nigty. Byt Swietnym organizatorem i nie byto dla niego rzeczy niemozli-
wych. Poznalismy sie jeszcze wtedy, gdy sedziowat | lige (dzisiaj Ekstra-
klase - przyp.red.). W swojej dziatalnosci dziennikarskiej byt wybitny. Po-
trafita przekona¢ dziennikarzy sportowych do tego, ze sedziowie sq nie-
odtgezng czeseiq futbolu, ze bez nich nie ma pitki noznej. Miat autorytet.
Byt wychowankiem Kazimierza Bukowskiego, uznanego arbitra, wielkie-
go patrioty. Jurek w kazdej roli, ktérej sie podejmowat, byt perfekcjonistg.
Organizowat wiele imprez. To dzigki niemu w Radomiu odbywaty sie mig-
dzynarodowe mecze. Potrafit do tego przekona¢ wtadze miasta, namé-
wic sponsoréw. Uzywat kwiecistego jezyka. W Polsce juz chyba nikt tak
nie méwi, a On postugiwat sie eleganckq polszczyzng. Wszystkie wazne
przemdwienia nalezaty do niego. Potrafit pigknie pozegnaé zmartych naich
pagrzebach. W tychmowach oddawat wszystkie zalety ludzi, momentami
wyciskat tzy... Miat nietuzinkowy sposob bycia. Zawsze elegancki, kultu-
ralny,oczytany. Jeden z ostatnich przedstawicieli pokolenia, gdzie kultura,
szacuneki poszanowanie diainnych uczestnikéw meczéw, miaty ogrom-
ng wage. Tojeden z powoddw, dlaczego wszyscy bardzo szanowali Jurka.

Stawomir Stempniewski

Mam nieodparte odczucie, jakbym stracit kogos z bliskiej rodziny. Zzylismy
sie przez te dziesieciolecia znajomosci wiasnie do takiego stopnia. Jurek
swoim uroczym sposobem bycia zjiednywat sobie przyjaciét we wszyst-
kich srodowiskach, w zyciu ktérych uczestniczyt. Przede wszystkim miat
dusze sedziego pitkarskiego. Tej pasji poswiecit sig bez reszty. Ale z réw-
nym zaangazowaniem uczestniczyt tez joko dziatacz w zyciu RKS Rado-

WSPOMNIENIA KOLEGOW | PRZYJACIOL

miaka, nie szczedzqc energiii sit. Nienaganne maniery, szermierka stowem,
najwyzszych lotow dowcip, to wszystko sprawiato, ze byt duszg kazdego
towarzystwa. Ze swadg potrafit opowiadaé swoje przygody, a kwieciste
przemowy i kunszt przy tworzeniu wyrafinowanych toastéw, pozostang
w naszej pamieci na zawsze. Do historii przeszty dykteryjki, w ktérych nie-
bagatelngrole grato Jego przezabawne roztargnienie, znamionujgce zresz-
tq zwykle wielkich ludzi.Koloryt Jego postacijest trudny do opisania w kil-
ku stowach. Mam nadziejg, ze radomsey przyjaciele Jurka, po pidrze” po-
kuszq sig o przelanie na papier historii zycia naszego Honorowego Preze-
sa. Bedzie nam Go bardzo brakowato.

Roman Kostrzewski

Wspaniaty Kolegai Przyjaciel. Byt autorytetem wsrdd dziennikarzy i se-
dziéw, twdrcg naszego czasopisma. Razem awansowalismy do najwyz-
szej klasy rozgrywkowej. Wspdlnie przeszlismy sedziowskg droge, cho¢
Jurek wezesniej ode mnie zostat obserwatorem. W relacii sedzia - obser-
watorem spotykali$my sig wielokrotnie, m.in. na derbach Krakowa. Przez
wiele lat wspétpracowalismy w Kolegium Sedziéw PZPN, w réznych ko-
misjach. Na wielu ptaszczyznach dat sig poznac jako wybitny fachowiec.
Byt gtosem doradczym podczas wielu dyskusji. Bardzo odczuje Jego brak.

Andrzej Ogorzewski

Jerzybyt szlachetnymi pracowitym cztowiekiem. Mielismy bardzo dobre
stosunkikolezeriskie. Wspaniatai dobra postac. Duzejklasy cztowiek, cho¢
trzeba przyznad, ze byt pracoholikiem bardzo zaangazowanym w pitke noz-
ng. Ceniligo wszyscy ludzie z pitkarskiego $rodowiska. On sie tym odwza-
jemniat, szanowat kazdego. Byt doradeg wielu ludzi, stuzyt swojg wielkg
wiedzq. W Radomiu, ale przeciez nie tylko, wychowat uznanych arbitrow.

y@LunngasPiIkG n facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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6‘» PROGRAM MENTORSKI

. ~NOWA RUNDA,
NOWE WYZWANIA

Poczgtek rundy wiosennej oznacza dla uczestnikaw Narodowego Programu Mentorskiego

kontynuacjg pracy rozpoczetej jesienig. Aktualnie w projekcie bierze udziat 18 sedziow i jedna sedzia.

Dla Pawta Dziopaka, Damiana Krumplewskiego i Mariusza Myszki to ostatnia runda w programie,
bowiem w czerwcu, po dwach latach uczestnictwa, zakoriczq tg przygode. Dlatego oni - podabnie
jak pozostali uczestnicy - bedg cheieli wycisngc z niego maksimum.

Koordynatorem programu jest Cztonek Komisji Szkoleniowej KS
PZPN - Tomasz Rusek. Dla niego nie jest to zadna nowos¢, gdyz trzy-
ma nad nim piecze od sezonu 2011/2@12. Jak sam przyznaje, od tego
czasu program przeszedt duzq metamorfoze i z kazdg edycjg dziata
na coraz wyzszym poziomie, zachowujgc standardy FIFA i UEFA. -
W jak najwigkszym obszarze ma on stuzyé wsparciu warsztatu wy-
branych sedziéw i umozliwi¢ dalszy rozwdj - ttumaczy Tomasz Ru-
sek. Tak sig dzieje, bo wielu arbitréw, ktérzy aktualnie znajdujq sig na
szczeblu centralnym, miato styczno$¢ z programem.

Dwuletnia nominacja

Okres pracy w Narodowym Programie Mentorskim jest dtugi. Sedzia
znajduje sig w nim przez dwa sezony. Po roku wspétpracy na linii sg-
dzia - mentor dochodzi do zmiany opiekuna. W trakcie rundy wybra-
ne pary spotykajg sie na przynajmniej dwdch meczach, ktére sq ob-
serwowane przez mentoréw. Nie ma znaczenia czy na zawody zo-
stat wyznaczony “tradycyjny obserwator”. To jednak nie jest jedy-
na metoda bezpo$redniego szkolenia. Istnieje takze mozliwos¢ zor-
ganizowania spotkania na meczu prowadzonym przez innego arbi-
tra. - Wéwczas mentor zazwyczaj zabiera swojego podopiecznego
na spotkanie wyzszej ligi, a taka “obserwacja” na biezgco tez przy-
nosi sporo pozytywnych efektéw - opowiada Rusek.

Aktualnie w programie znajduje sig 10 sedziéw i 1sedzia - Anna We-
sotowska z £6dzkiego ZPN. - Bardzo chcieliSmy stworzyc pare ko-
biecq, jednak ostatecznie to sig nie udato, poniewaz weigz nie mamy
zbyt wielu obserwatorek - méwi Rusek. W programie biorq udziat, m.in.
Pawet Dziopak, Damian Krumplewski i Mariusz Myszka, ktérzy, z ra-
cji jego dwuletnosci, koriczg go po tym sezonie. Pozostali najprawdo-

PARY MENTORSKIE W SEZONIE 2022/2023

Jacek Walczyriski ma bogate doswiadczenie boiskowe - réwniez
w Ekstraklasie. W tym sezonie jest mentorem Aleksandra Kozieta.

SEDZIA KSZPN MENTOR KSZPN
Anna Wesotowska todzkiZPN Sylwester Tuszer PomarskiZPN
Pawet Dziopok SlgskiZPN Piotr Przybytowski WielkopolskiZPN
Damian Krumplewski Warmirisko-Mazurski ZPN Marcin Liana Kujowsko-PomorskiZPN
Mariusz Myszka Podkarpacki ZPN Piotr Brodecki tadzkiZPN
Aleksander Koziet SwigtokrzyskiZPN Jucek Walczyriski LubelskiZPN
Piotr Pazdecki Zachodnio-Pomorski ZPN Remigiusz Lewandowski WielkopolskiZPN
Mateusz Piszczelok Slqski ZPN Tomasz Radkiewicz t6dzkiZPN
Dawid Deptuta PodlaskiZPN Tomasz Ptoski Warmirisko-Mazurski ZPN
Adam Jamka SwigtokrzyskiZPN Zhigniew Zych LubelskiZPN
Pawet Szuta WielkopolskiZPN Adam Lyczmariski Kujowsko-PomorskiZPN
Patryk Swierczek MatopolskiZPN Mariusz Ztotek PodkarpackiZPN
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podobniej bedq go kontynuowaé w kolejnym, ale nie zabraknie takze
nowych twarzy - diamenty sedziowskie poszukiwane sg przez Za-
rzqd KS PZPN wtasciwie nieustannie.

Awans szansg na NPM
Obecnos$¢ w programie jest duzym wyréznieniem i nagrodg za do-
tychczas wykonang prace, poniewaz jego uczestnicy musieli zostac
zauwazeni przez Zarzqd KS PZPN. - Sedziowie wybierani sg wsréd
arbitréw szczebla centralnego. Jednak jesli chodzi o sedziéw z pozio-
mu wyzszego niz Il liga, to najczesciej sq to osoby, ktére w ostatnim
czasie zanotowaty awans. Nie siegamy po tych, ktérzy dtuzej znaj-
dujg sie na centrali, poniewaz mija sig to z ideq projektu - ttumaczy
zasady doboru arbitréw Rusek.
Podczas kwalifikowania kolejnych uczestnikéw bierze sig tez pod uwa-
ge rozwoj regiondw. Niektdre wojewaddzkie zwigzki nie majq zbyt wielu
reprezentantéw na szczeblu centralnymi gdy tylko taki kandydat sig
znajdzie, to zwykle otrzymuje swojq szanse. Liczba sedziéw, ktdrzy
biorg udziat w danej edycji NPM takze nie jest ograniczona. Zazwy-
czajreguluje jq liczba dostepnych mentoréw, ktérzy muszg posiadac
pasujgce do mentoringu predyspozycje szkoleniowe.
Wspétpraca mentorska nie koriczy sig tylko na sprawach boiskowych.
W trakcie sezonu sg takze dwa cykle szkoleniowe. - Pierwsze semi-
narium odbywato sig w formie zdalnej we wrzesniu i byta to forma
inauguraciji. Drugie odbyto sig w lutym - kontynuuje Rusek. W trakcie
ostatniego spotkania sedziowie wzigli udziat w dwdéch blokach szko-
leniowych. Pierwsze zajecia dotyczyty zarzgdzania i radzenia sobie
w stresowych sytuacjach. Z kolei drugie poprowadzit trener przygo-
towania fizycznego sedzidw szczebla centralnego - Grzegorz Krzo-
sek, ktdry przekazat wiedze w zakresie treningu i odzywiania.
W przysztosci Narodowy Program Mentorski bedzie nadal rozwija-
ny w obranym juz kierunku. To wszystko przy zachowaniu zasady,
ze celem sedziego nie jest awans, a poprawa poziomu sedziowa-
nia, co w dalszej perspektywie moze oczywiscie oznaczaé promo-
cje do wyzszych lig. Weigz poszukiwani sg nowi mentorzy, tak zeby
w programie mozna byto kwalifikowaé jok najwigkszg liczbe utalen-
towanych arbitréw.

Rafat Gnutek

Pawet Dziopak w Narodowym Prog_famie Mentorskim jest juz
drugi rok. Teraz wspétpracuje z Piotrem Przybytowskim.

’@LacngusPiIka H facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Michat Listkiewicz kieruje kapitutq od zesztego roku.

AMBITNE PLANY
NOWEJ KAPITULY

Swojq dziatalno$¢ w nowym sktadzie
rozpoczeta Kapituta Nadawania Tytutu
Sedziego Zastuzonego i Honorowego.
Pierwsze spotkanie odbyto sig 23
stycznia w Warszawie. Otworzyt je nowy
przewodniczgey - Michat Listkiewicz.

W zebraniu wzigli udziat wszyscy cztonkowie tego gremium. Poza
Michatem Listkiewiczem obecni byli: Jerzy Figas, Roman Kostrzew-
ski, Julian Pasek, Andrzej Ogorzewski, Tadeusz Stachura, Andrzej Sg-
kowski, a takze Jakub Jankowski, ktérzy dotgczyt do tej grupy wspie-
rajgc prace przy Leksykonie Polskich Sedzidw.
To wtasnie temat sedziowskiej encyklopedii byt wiodgecym podczas
styczniowej narady. Swojg koncepcje wydawnictwa przedstawit Jerzy
Figas - Przewodniczqey Zespotu Redokeyjnego. To pomyst sprzed kilku
lat, ktéry wkrétce moze doczekac sig realizacji. Podczas spotkania kon-
cepcje nieco zmodyfikowano, ustalono kto bedzie wizytdwkg projektu,
jacy sedziowie bedq przedstawieniijoki bedzie schemat prac. Andrzej
Sekowski przygotowat specjalng ankiete, a poszczegdinych cztonkdw
kapituty przydzielono do wspdtpracy z konkretnymi wojewddztwami.
Stworzono specjalny adres e-mail: leksykon.sedziow@pzpn.pl, pod
ktérym bedg zbierane wszystkie materiaty z catej Polski.

Jukub Jankowski

u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 7
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6‘» REKORDOWE KURSY W POLSCE
e -~PRAWIE 2 TYSIACE NOWYCH
KANDYDATOW NA SEDZIOW

Sumienna praca wykonywana w wajewddzkich kalegiach, ogalnopolska promacja kursow przez PZPN,

a takze sgdziowanie Szymona Marciniaka w finle mistrzostwa Swiata - to gtéwne powody, ktare
wptynety narekordowe kursy sedziowskie w Polsce. W tym roku zapisato sig na nie prawie 2 tysigee
kandydatow. Wzgledem zesztego roku, zainteresowanie wzrosto o ponad 5@ prac. Az w 13 wojewadztwach
zanotowaliSmy znaczgee wzrosty. WSrdd kandydatow sg az 122 kabiety, angjstarszy nowy sedzia

ma 54 lata. Analize, ciekawostkii opinie z roznych wojewadztw, przeczytacie w naszym reportazu.,

Szczegotowe wynikirekrutacii zaprezentowaliémy w tabeli, aby informacije
byty przejrzystei czytelne. Nalezy zaznaczyé, ze pod uwage brane byty zgto-
szenia na kurs. Przyjecie takiej metodologii pozwala odzwierciedlic w sposéb
najbardziej obiektywny rzeczywiste wyniki tegorocznych zgtoszen.

Nojwiegksze kursy

W Polsce na biezqce kursy zimowe zgtosito sig 1945 oséb. W analogicz-
nym okresie w poprzednim roku wynik wynidst 1282 osoby. Jest to wzrost
0z 0693 osoby. Daje to spektakularny procentowy wzrost o 51,72%! Obok
takiego rezultatu nie da sie przejs¢ obojetnie. Tym bardziej, ze przyrost licz-
by kursantéw nastgpit az w 13 z 16 wojewdédztw. Nojwyzszy bezwzgledny
wynik uzyskato woj. matopolskie, gdzie na kurs zgtosito sie az 347 chet-
nych! Wielko$¢ osrodka miejskiego jokim jest Krakéw powoduje, ze wyso-
ki wynik nie dziwi, cho¢ oczywiscie zastuguje na najwyzsze stowa uzna-
nia.Nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze w Matopolskim ZPN szkolenia od-
bywajq sie az w 15 podokregach. Dodatkowo kurs byt bezptatny. Nie dos¢,
ze chetne osoby znalazty go blisko swojego miejsca zamieszkania, to za
poczgtek sedziowskiej przygody nie ptacity. Gdy dotozymy do tego jesz-
cze hybrydowgq forme zaje¢ w wigkszosci podokregéw to mamy do czy-
nienia z sukcesem na skale kraju.

f

Na drugim stopniu podium uplasowat sig sgsiadujgey z Matopolskg, Slgski
ZPN.Na Slgsku zg’rosﬂo sig 217 0sb, czyli 0 13@ oséb mniej, niz w Matopol-
sce. Co ciekawe, tam réwniez potozono nacisk na powszechnq dostepnosé
kursu poprzez spotkania w podokregach. W przypadku tego ZPN, odbywat
sig onw TImiejscach.Na podium znalazto sig réwniez woj. mazowieckie, ktd-
reprzyjeto 201 zgtoszen. Zkolei nojmniej 0s6b wyrazito zainteresowanie kur-
sem organizowanym przez KS Opolskiego ZPN - 36. Troche wigcej chetnych
znalozto sig na przeciwlegtym kraricu Polski, w waoj. podlaskim byto ich 38.
W pozostatych zwigzkach zgtosito sie przynajmniej 5@ 0séb. Miejsca te nie
sq zaskaczeniem, biorge pod uwage, ze sq one nojmniej zuludniongmi woje-
wodztwamiw kraju. Ten sam klucz mozna zastosowac réwniez do zwigzkow
znajwiekszqliczbg kursantéw. Zaréwno Slgsk jak Mu’ropolsko orazMazow-
sze, otwierajq liste wojewddztw z najwigkszym zaggszczeniem oséb nakma.
Robige wywiad w wojewddzkich zwigzkach, joko gtéwne powody takich
wazrostéw ustyszeliSmy o: zaangazowaniu i pracy zarzgddéw KS, coraz now-
szychibardziejkreatywnych formach promogjikurséw - réwniez ogéinopol-
skiej kampani PZPN, a takze , efektu Szymona”, czyli wystepu naszego naj-
lepszego arbitraijego zespotu w finale mistrzostw $wiata. Jok widzimy, wy-
niki s bardzo optymistyczne. Mozna wrecz méwié o historycznej rekruta-
cjil Tylko w trzech wojewddztwach nastgpity spadki, ale gdy poréwnamy je

0 ponad 50% wzrosta w Polsce popularnosé kurséw sedziowskich. Zgtosito sig puwie 2 tys. nowych osdh.

8 SEDZIA NR 1 (88) 2823

zwynikami w pozostatych miejscach, to sg one nikte, wrecz niezauwazalne.
Z kolei wzrosty sg zdumiewajgce. Az osiem pitkarskich zwigzkéw moze po-
chwali¢ sig zainteresowaniem przekraczajgcym wzrost 0 S8%. Dodatkowo
w B znichliczba chetnych byta przynajmniej dwukrotnie wyzsza.

Najwyzsze procentowe wzrosty

Patrzge na procentowy przyrost, bezkonkurencyjne okazato sie waj. lubelskie,
gdzie wzrost nastgpit o niebotyczngliczbg 46@%! Nalezy réwniez wspomnieg,
zeLubelskiZPN ustrzelit swoisty dublet. TakZe tu zgtosita sig najwieksza pro-
centowa liczbakobiet w stosunku do wszystkich uczestnikéw (13,04%).Na-
lezy zatem uznaé, ze lublinianie zostali niekwestionowanymi zwyciezcami
tegorocznych naboréw. W czym tkwi sukces? Jak skromnie przyznaje wo-
jewddzki koordynator kursu - Jacek Matyszek, jest to wynik ekspansji zwigz-
ku w social mediach poprzez zakrojong na szerokg skale kampanig informa-
cyjng oraz filmiki zachecajgee do uczestnictwa. Ponadto kurs byt prowadzo-
ny w pieciu podokregach.

Réwnie rewelacyjny wynik miat miejsce w wojewddztwie lezgeym tuz przy
zachodniejgranicy naszego paistwa. W Lubuskiem, bo o nim mowa, zgtosito
sie 53 chetnych, co w poréwnaniu z zesztorocznym 14-osobowym kursem,
dato rezultat na poziomie niespetna 280%.

W tym zestawieniu na podium ponownie znajduje sie Matopolski ZPN z wyni-
kiem na poziomie +131%. Niewiele mniejszym zainteresowaniem cieszyty sie
kursy zorganizowane przez wojewddzkie zwigzki z siedzibg w: Opolu (+125%),
Bydgoszczy (+119%) oraz Warszawie (+116%). Cze$¢ kalegiow przedtuzytaczas
naboru z uwagi na zainteresowanie kursem. Jako przyktad mogg stuzyé np.
Lubelski oraz Kujawsko-Pomorski ZPN. Dzieki temu, osoby niezdecydowa-
ne otrzymaty kilkanascie dodatkowych dni na podjgcie decyzji, co tez mia-
fo swéj wptyw nakoricowy wyniki rekrutacji. Jok przyznaje Grzegorz Ggdela,
odpowiedzialny za kurs w podokregu Krosno (nalezgcego do Podkarpackie-
go ZPN),w ktdrym wzrost w stosunku do ubiegtorocznego kursu zimowego
wyniést 5@0@%: - Po finale mistrzostw $wiata kilka 0séb napisato, ze powdd,
dla ktdrego cheq sedziowag, to sukces Szymona Marciniaka.

Spadek zainteresowania kursem nastgpit jedynie w trzech wojewdédztwach.
Najwiekszy w zachodniopomarskim. W tym roku z naboru skorzystato 1805
0s0b, co stanowi spadek 0 38,6% w poréwnaniu z wynikiem 171 chetnych
zimq 2022 r. Takim obrotem spraw nie jest zdziwiony odpowiedzialny zakurs
w ZZPN, Marcin Janawa. - W zesztym roku organizowali$my 2 kursy, w tym
jedendlatzw. sedziow kiubowych. Dodatkowo, te zesztoroczne byty darmo-
we, co w duzej mierze determinowato liczbg uczestnikéw. W tym roku koszt
udziatu w kursie wynosit 200 zt, stqd tez catkiem sporardznica. Zmienilismy
jednak nieco kancepcje dotyczgeq naboréw i teraz staramy sie tworzyg bar-
dziej spGjng oraz zintegrowang grupe.

ZkoleiKrzysztof Malinowskiz Wielkopolskiego ZPN, w ktérym to spadek na-
stgpit 018,18%, uwaza ze mimo promoacji medialnej oraz elastycznosci w sto-
sunku do kursantéw, taki rezultat jest wynikiem zesztorocznego kursu letnie-
go.- Liczymy, ze kurs letni “zabrat” okoto 5@ oséb z liczby zainteresowanych
tym zimowym - dodaje.

Kodeks dobrych praktyk

Powszechnie znana ztota my$l brzmi, szczesciu trzeba pomée”. Takiw tym
przypadku za sukcesem Szymona Marcinicka idg konkretne dziatania ze
strony PZPN oraz koordynatoréw wojewddzkich. Podstawowym celemjest
oczywiscie zachecenie jok najwiekszej rzeszy oséb do sprébowania swoich
sitwroli sedziego pitkinoznej. Na stronie PZPN jest zaktadka, dzieki ktdrej za-
interesowany kursem odnajdzie wszystkie niezbedne informacje. Znajdujg sie
tamréwniez linki do naboréw w kazdym z wojewddztw oraz adresy e-mail do
kontaktu. Ponadtoistnieje mozliwo$é skorzystania z formularza zgtoszenio-
wego. Po jego wypetnieniu z dang osobq skontaktuie sig najblizszy wojewddzki
ZPN. Stronanie skupia sie wytgeznie na trawiastej” pitce, ale réwniez na fut-
salu oraz pitce plazowej. Warto réwniez wspomnieé o kampanii reklamowe;
w prasie zachgcajgeej do uczestniczenia w rekrutacii ktorg przygotowat PZPN.
Juz w zesztymroku dla wsparcia rozwoju szkolenia, w osrodkach wojewddz-
kich powstata B-osobowa grupainstruktoréw. O zatozeniach, inicjatywy i do-
tychczasowych rezultatach méwijej koordynator, byty asystent miedzyna-
rodowy, Konrad Sapela. - Podstawowym zatozeniem projektu byto stworze-
nie przestrzeni dia wymiany informacji i dodwiadczen w skali catego kraju,
codo tej pory nie byto praktykowane. W tym celu odbylismy dwa spotkania
online. Pierwsze dotyczyto rekrutacji, a drugie byto nigjako jego kontynuacjg
imiato odpowiedzie¢ na pytanie: jok zatrzymaé na dtuzej osoby, ktére ukor-
czyty kurs? - wyjasnia Sapela.

Owocem tych spotkari byto stworzenie dokumentu nazwanego ,Kodeksem
dobrych praktyk w promowaniu”. Co on zawiera? - Stworzylismy , szwedz-
ki st6t" peten mozliwosci, z ktérego mogg czerpaé poszczegaine wojewddz-

y@LucngusPiIku n facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Jukub Slusarski, ktory kieruje KS w Matopolsce, ma powody
do radosci. Ze swoim zespotem zrekrutowat 347 kandydatéw!

twa. Podstawowq zasadgjest dotarcie do odpowiedniej grupy oséb, a tuz po-
macg przychodzg social medio. Tammozemy sprofilowaé nasze dziatania na
osoby w przedziale wiekowym, np. 16-30, ktére majq najwigksze szanse 0sig-
gngc sukces w sedziowaniu. Choé oczywiécie kazdy na kursie jest mile wi-
dziany - thumaczy Sapela.

Istotne jest réwniez stworzenie kurséw dopasowanych do uczestnikéw
w oparciu 0 wielko$¢ wojewddztwa oraz liczbe wigkszych lub mniejszych
miast. - Chodzi o to, aby dystans nie byt problemem. Zeby uczestnik nie mu-
siat pokonywaé odlegtosci np. 100 kilometréw. W tym celu nalezy pomysle¢
0 opcji hybrydowej bgdz o organizowaniu spotkari takze w mniejszych miej-
scowaosciach - dodaje Sapela

Ponadto w kodeksie mozna odnalez¢ informacje, m.n. na temat odpowiednie-
godoboruoséb koordynujgeych kurs, o tymjak zrobic dobre pierwsze wraze-
nie nakursancie, jok w sposéb kreatywny i zachecajgey do czynnego uczest-
nictwa poprowadzi¢ spotkania. Innym poruszanym elementem jest stworze-
nie planu zojec, by w odpowiedni sposéb przygotowat do wyzwari boiskowych
oraz uwypuklat elementy najbardziej kulejgce wéréd mtodych sedziéw. Jak
mowi Sapela, na efekty przyjdzie poczekac. Tegoroczne kursy sq pierwszy-
mi, doktérych zastosowanie ma ,Kodeks dobrych praktyk”. Na pytanie o to,
kto ma wigksze zastugi we wzroscie zainteresowania tegorocznymi rekru-
tacjomi odpowiada z usmiechem: - Szymon spadt nam jok gwiozdka z nie-
ba!Marketingowy ,efekt Marciniaka” jest nie do podwazenio, ale nasz zestaw
praktyk w promowaniu na pewno pomagt. Jest on efektem starari oséb z ca-
fego kroju i nie mozna odbieraé im pracy, ktdrg wykonujg kazdego dnia. Po-
Swigcajg oni swdj prywatny czas. Te drobne kroczki przynoszg ogromne efek-
ty,cho¢ z pozoru pozostajg niewidoczne.

Techniki promocyjne w wojewédzkich ZPN

Zwigzki posiadajg bardzo szerokq autonomig na wielu ptaszczyznach. Do-
tyczy to takze spraw z zakresu szkoler i kurséw. Swoboda dziatari obejmu-
je: forme kursu, terminy naboru, tres¢ i liczbe spotkar, koszt uczestnictwa
czy migjsce szkoleri (scentralizowany lub w kilku podokregach). Wpisuje
sig w to zatem réwniez kwestia promowania kursu i zachegcania do jok naj-
liczniejszego uczestnictwa. Przy okazji omawiania wynikéw procesu rekru-
tacyjnego wspomnielismy o Matopolskim ZPN, ktéry postawit na darmo-
wy kurs i niewgtpliwie ten ruch ,va banque” optacit sie. Podczas tegorocz-
nej rekrutacii tylko tam zdecydowano sig na takq forme promocii. W wigk-
szo$ci zwigzkow koszt wyniést 100 lub 150 ztotych. Takie ceny takze nale-
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KOLEGIUM SEDZIOW PZPN

Laczy nas pitha

Jucek Matyszek koordynowat ku

zy uznac za okazyjne, biorge pod uwage rosngee kaszty zycia czy cyklicz-
ne wzrosty stawek sedziowskich.

W tymroku zauwazalnajest tendencja, dopasowania sig" zwigzkéw pod kur-
santa nie tylko pod wzgledem cenowym, ale réwniez organizacyjnym. Kur-
sy coraz czgsciej odbywaig sie w podokregach. Dodatkowo, niezmienng po-
pularnosciq cieszq sie zapoczgtkowane w czasach pandemii, spotkania on-
line. Tylko w waoj. lubuskim oraz podlaskim zdecydowano sig w petnina tra-
dycyjng forme stacjonarng. W pozostatych zwigzkach przewaza forma hy-
brydowa z nielicznymi wyjgtkami w poszczegdinych podokregach (np.Kato-
wice, Bielsko-Biata - zajecia stacjonarne). Jeszcze dalej poszedt Wielkopol-
skiZPN. - Kursanci mogq wszystkie zajecia odtworzyé w ciggu 7 dniinadro-
hi¢ zalegtoSci lub utrwalié materiat - przekazuje Krzysztof Malinowski. Z ko-
lei na Warmii i Mazurach dla 0séb zainteresowanych przygotowano do wy-
boru trzy terminy weekendowe w styczniu bqd? lutym, dzigki ktérym droga
do sedziowania jest krétsza niz kiedykolwiek. Jeszcze inne wartosci stara-
jq sie podkresli¢ w waoj. zachodniopomoarskim. - Nad pieczg kursantéw uwa-
ge sprawujq tzw. opiekunowie, ktdrzy stworzylikilka grup dla przysztych se-
dzidw i pomagajgim w ewentualnych pierwszych problemach natury organi-
zacyjno-szkoleniowej. Potem bedg Sledzi¢ pierwsze poczynania swoich pod-
opiecznych, podszkala¢ ichi ewentualnie informowac o sporym potencjalnie
tych poczgtkujgeych sedziéw - opowiada Marcin Janawa.

Naszczegdlng uwage zastugujg akcje organizowane w wojewddztwach: pod-
karpackim, mazowieckim oraz t6édzkim. W dwdch pierwszych preznie dzia-
tajg programy dla uczniéw szkét mistrzostwa sportowego. - Uczniowie pig-
ciu podkarpackich SMS-6w w czasie lub bezposrednio po zajgciach mogg po-
znawac tajniki pracy sedziego pitkarskiego. Po zakoriczonym kursie majg do
wyboru trzy drogi. Dwie pierwsze sq dosy¢ oczywiste, bowiem taka osoba
moze zostac sedzig prébnym lub w ogéle nie zwigzac swojej dalszej przyszto-
$ci z sedziowaniem.Z kolei trzeciajest opcjg posredniq. Taka osoba otrzymu-
jedwa, trzymecze w miesigeu, na ktdre jedzie z dwdjkg doswiadczonych se-
dziéw. Przy tym nie musi kupowag strojow czy chorggiewek. Po zakoriczone;
rundzie moze zdecydowaé czy chee kontynuowac swojg przygode z gwizd-
kiem - opowiada Mateusz Warzocha zKS Rzeszéw. Podobna akcja ma migj-
sce w Warszawie, gdzie uczniowie z tamtejszej SMS aktywnie uczestniczy-
liw tegorocznymkursie w liczbie, 0z 48 oséb. Z koleiniezwykle szczytnaidea
przyswiecata Kolegium Sedziéw w t.odzi, w ktdrej niebagatelng role odegrat
Konrad Sapela. Postanowiono zachecié do udziatu w kursie sedziowskim mto-
dziez, ktérana co dzier przebywa w domach dziecka. Ta wyciggnietado nich
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rs na Lubelszczgzme.- Tom mogg si¢ ﬁochwulié nujwiqszg wzrostem procentowym w liczbie kursantéw - 460%.

pomocna dtori ma przyczynic sie do lepszego startu w doroste zycie. Takie
osoby wziety udziat w kursie bezptatnie.

»Kazdy sedziowaé moze”

Parafrazujge, ajednoczesnie przypominajge tekst piosenki Jerzego Stuhra po-
ruszamy kwestie wieku uczestnikéw. Na kurs zapisa¢ moze sig praktycznie
kazdo osoba. Wystepuie tylko doiny cenzus wieku, okreslony na 18 rok zycia.
Nie ma natomiast gérne;j granicy, cho¢ w niektérych wojewddztwach zda-
rzaty sig w przesztosci takie przypadki. Wszystko zalezy od filozofii konkret-
nego kolegium. W czesci podokregéw jest duze zapotrzebowanie na sedziéw,
co dodatkowo przemawia za brakiem ograniczeri wiekowych. Ponadto coraz
czesceiejkolegia sktaniajg sig ku edukacyjnej wartoscikursu, opowiadajge sig
za stwierdzeniem, ze nie kazdy kto go ukoriczy musi byé koniecznie sedzig.
W tymroku mamy do czynienia z bardzo komfortowg sytuacjg, bowiem po-
nad S@% wzrost liczby chetnych w skali catego kroju doprowadzit do sy-
tuacji, ze bardzo duzy odsetek kursantéw stanowig osoby powyzej 3@ lat.
Z danych wynika jeszcze dalej idgey wniosek. Az w dwunastu zwigzkach
waojewddzkich najstarsze osoby na kursie miaty ponad 40 lat. Sg to najcze-
$ciej 0soby, ktdre zostaty zmohilizowane sukcesem Marciniokai postanowi-
ty sprébowac swoich sit. Ngjstarszy uczestnik na Dolnym Slgsku ma 43 lat,
jeszcze starszyjest kursant zMazowieckiego ZPN, ktéry koriczy w tymroku
okrggtg S8-tke. Tym samym udato sie wytypowag najstarszq osobe w skali
categokrgju. Jest niq... 54-letnia kobieta!

W tymmiejscu, w ramach ciekawostki, nalezy réwniez wspomnie¢ o 78-let-
nim mezczyznie, ktéry zgtosit sig nakurs do KS w Legnicy. Jednak na drodze
do redlizacji ambitnych plandw staneta nieumiejetnosé obstugi komputera,
atakze...matzonka, ktéra odradzita mu ten pomyst z uwagina hiperglikemie.
W tym aspekcie decydujgey wptyw miata niewgtpliwie postawa Szymona
Marciniokaijego zespotu podczas mundialu. Jest to wyraz ogromnej sity zjokg
dziata ten sukces nawet na osoby, ktdre mimo ze byty i sq fanami pitki noz-
nej, to nigdy nie odwazyty sie rozpoczqg¢ byé moze kolejnej ekseytujgeej przy-
gody w swoim zyciu, takze po 48-stce, S0-tce czy bedqejuz na emeryturze.
Osoby bardziej doswiadczone wiekiem mogg takze stanowié motywacje
dla mtodych oséb stawiajgeych pierwsze kroki w sedziowaniu. Tym bar-
dziej jesli,np. przebywajq ze sobq podczas jednego kursu. Podczas tegorocz-
nej rekrutacji w kazdym wojewddzkim zwigzku pitki noznej znalozt sie przy-
najmniej jeden szesnastolatek lub szesnastolatka, a w wigkszosci przypad-
kéw byto to kilka oséb. Z informacii, ktére docieraty od koordynatoréw kur-

s6w zdarzaty sie rowniez przypadki 0sob, ktdre zgtaszaty swdj akces, mimo
ze znajdowaty sig ponizej dolnej granicy wieku. W przypadku mtodych adep-
t6w sztuki sedziowania bardzo czgsto sq to osoby, ktdre wezesniej miatyjuz
kontakt z pitkq w lokalnymklubie lub akademii. Jak przyznaje Mateusz Warzo-
cha zKS w Rzeszowie, z takimi osobami pracuje sig znacznie szybciej, gdyz
wiele aspekt6w pracy sedziego znajg z wiasnego dodwiadczenia boiskowe-
go.Pozwala to skupié sig nakwestiach bardziej szczegétowych, rzadziejoma-
wianych podczas szkoler, jok réwniez na elementach praktycznych jok od-
powiedni gwizdek czy ustawianie sie.

Kobiety w rekrutacji

Mistrzostwa $wiata 2022 byty wyjgtkowe takze z uwagina pierwszy w hi-
storii wystep zeriskich zespotéw sedziowskich na meskiejimprezie tej rangi.
W gronie 36 sedziéw powotanych przez FIFA do Kataru znalazty sie Jopon-
ka Yoshimi Yamashita, Francuzka Stephanie Frappart i Salima Mukansanga
z Rwandy. Wéréd asystentéw réwniez byty trzy kobiety: Brazylika Neuza
Back, Meksykanka Karen Diaz Medina i Amerykanka Kathryn Neshitt. Naj-
bardziej doSwiadczona z tego grona - Frappart - majgea na swoim koncie,
mu.in. poprowadzony finat Superpucharu Europy, zostata wyznaczona do
sedziowania spotkania fazy grupowej Kostaryka - Niemey. Tréjke sedziow-
skq uzupetnity Back i Diaz Medina. Gdy polskie media skupiaty sig na osobie
Szymona Marcinioka ijego zespotu, zagraniczne serwisy réwnie duzo uwagi
poswiecaty Kathryn Neshitt. 34-latka pochodzgca ze stanu Nowy Jork za-
pisata kolejny rozdziat epokowych zmian w kobiecej pitce. Komisja Sedziow-
ska FIFA wyznaczytajg do petnienia funkgjirezerwowego sedziego asystenta
podczas finatowego spotkania Francji z Argentyng. Wybor Frappart, jokiNes-
bitt, byt krokiem milowym dla urzeczywistnienia zasad réwnosci w pitce noz-
nej, tymrazemna gruncie sedziowanio. Daje to podstawy do zatozenia, ze nie
byta to sytuacja ekstraordynaryjna, a w przysztosci, coraz czesciej bedziemy
widzie¢ kobiety w obsadzie. Nie nalezy réwniez pomija¢ ogromnego znacze-
nia promocyjnego tych decyzji. Niewgtpliwym celem byto upowszechnienie
sedziowania posrod pari na catym Swiecie.

W Polsce kobiety stanowig nieduzy procent wszystkich sedziow, co widocz-
ne byto podczas analizy tegorcznych zgtoszerina kursy. Nie zmienit tego suk-
ces Pauliny Baranowskiej, ktra w 2022r. byta asystentkg podczas finatu mi-
strzostw Europy w Anglii. Nakursy zimowe zgtosity sig w tym roku tgcznie 122
kobiety, co stanowi 6,27% wszystkich zrekrutowanych. Nojwigcej pari zapi-
sato sie w woj. matopolskim - 21. Na drugim miejscu ex aequo byto woj. ma-
zowieckie oraz lubelskie z 15 kandydatkami. Niewiele gorszy, ale réwnie wyso-
ki wynik byt na Slgsku - 13. Co ciekawe, zaréwno woj. matopolskie, jok i $lgskie
oraz mazowieckie, znajdujq sie na podium jesli chodzi o wszystkie zgtoszenia.

Podsumowanie

Po trudnychiciezkich latach, jesli chodzi o sedziowskinabdr, w koricu mamy
przetom w rekrutacii. Na sukces w tym procesie wptyw miata koincydencja
czynnikéw wewngtrz kazdego ZPN (odpowiednia promocja, organizacja kursu
dopasowana do potrzeb kursanta), w sferze zewnetrznej sportowej (tunalezy
umiescié wystep Marcinickaijego ekipy naMS),atakze w sferze zewngtrznej
pozasportowej (np. wielkos¢ wojewaddztwa, liczba osrodkéw miejskich). Od-

powiednio wykorzystane czynniki wewngtrzne uzupetnity niedoskonatosci
pozasportowe. Jako przyktad mogg postuzyc zajgcia w formie hybrydowe;
albo przeprowadzenie kurséw w podokregach, co miato migjsce w Slgskim,
Lubelskim czy Matopolskim ZPN i dato ogromne korzysci. Sam sukces Szy-
mona Marciniaka nie przyniéstby wymiernych efektéw bez odpowiedniego
zoangazowania poszezegdinych oséb w kolegiach, a takze oséb pracujgeych
w PZPN.| odwrotnie, bezjego sukcesu, wynikinaboréw bytyby skromniejsze.
Dzigki zgraniu wszystkich niezbgdnych elementdéw, jeste$my swiadkami hi-
storycznego momentu, gdzie zainteresowanie kursamiw catej Polsce wzro-
sto 0 51,72%, a w az potowie wojewddztw byto to ponad 7@%. Z kolei wyni-
kiw Lubelskim ZPN (wzrost raczny 0 460%), a takze Lubuskim ZPN (wzrost
0279%) na dtugo pozostang w pamiecii bedg stanowié wzér do nasladowa-
nia w kolejnych rekrutacjach. Mamy nadzieje, ze jok najwigksza grupa kandy-
datéw pozostanie w naszej organizagjina lata.

Hubert Augustyniak

REFEREE

o e |

Czesé nowych sedziéw zadeklarowata josno - sukces Szymona
Marciniaka zachecit nas do sprobowania sig w sedziowaniu.

0ZPN | ZGLOSZENIA 23 | ZG+OSZENIA 22 | NAJMEODSZY | NAJSTARSZY | KOBIETY | %KOBIET | %23VS22
$Swigtokrzyskie 62 40 16 47 6 9,68 55%
Pomorskie 132 95 16 34 5 38 39%
Wielkopolskie n7 143 16 38 3 2,56 -18,18%
tédzkie 128 72 16 40 4 3,13 78%
Dolnoslgskie 138 77 16 49(73) 9 6,52 79%
Opolskie 36 16 16 45 3 8,33 125%
Kujowsko-Pomorskie 70 32 16 34 5 74 19%
Zachodniopomorskie 105 171 16 45 6 5,71 -38,60%
Lubuskie 53 4 16 30 3 5,66 279%
Podlaskie 38 37 16 33 3 7,89 2,70%
Matopolskie 347 150 16 42 21 6,05 131,33%
Podkarpackie 133 109 16 46 7 5,26 22,02%
Mazowieckie 201 93 16 50 15 746 16,13%
Warmirisko-Mozurskie 53 56 16 33 4 7,55 -5,36%
Lubelskie 15 25 16 42 15 13,04 460%
Slgskie 217 152 16 46 13 599 4276%
SUMA 1945 1282 16 54 122 6,27 51,72%
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Gn GLOBALIZAGJA SEDZIOWANIA
¢ - WYMIANY ARBITROW
ZtOTYM SRODKIEM?

Po sukcesie Szymona Marciniaka i jego zespotu na mundialu, jeszcze czgsciej mowi sig o transferach
sedziow miedzy federacjami. Codzienno$cig sg wymiany arbitréw na okreslong liczbe meczow czy
zapraszanie na kluczowe ligowe spotkania. Transfery definitywne dotyczg tych na emeryturze,
ktorzy podejmujq stanowiska kierownicze w organizacjach, czgsto nainnych kontynentach. Skaro
kluby pitkarskie tworzg sktady marzen, to czy pitkarskie ligi rowniez bedg transferowac najlepszych
sedziow? Moze zapraszanie ich na konkretne mecze jest najlepszym rozwigzaniem? Przeciez

to federacje szkolg arbitrow, inwestujg w nich i zalezy im na tym, aby reprezentowaliich ,barwy’.

Normg stato sig, ze najlepsze kluby pitkarskie przescigajg sie o to,ktomalep-
szych i bardziej znanych zawodnikéw. Celem jest zdobywanie jok nojwigk-
szej liczby trofedw i zarabianie pienigdzy. Ale sgdziowie tez sq czescig fut-
bolui coraz mocniej wkraczajg do pitkarskiego mainstreamu.

Do niedawna,,zmiana barw” przez arbitréw z najwyzszego szczeblarozgry-
wek, byta bardzo rzadkim zjawiskiem. - Do tej pory uznanii- przede wszyst-
kim - spetnieni arbitrzy miedzynarodowi decydowali sig nawyjozd doinnych
krajéw. Czesto wigzato sig to z objeciem kierowniczego stanowiska w depar-
tamencie sedziowskim. Idealnym przyktadem jest Mark Clattenburg - méwi
Tomasz Mikulski, Przewodniczgey Kolegium Sedziéw PZPN.

Przypadek angielskiego, bardzo utytutowanego arbitra, dobrze obrazuje, ze
sedzia tak wysokiej klasy nie musi sie zamykac na swojg federacje. Popu-
larny, Clatts” w sezonie 2016/2017 przenidst sig do Arabii Saudyjskiej. Przez
18 miesiecy fgczyt obowigzki arbitra ze stanowiskiem szefa sedziéw. Nota
bene zastgpit na tym stanowisku swojego angielskiego kolege - Howarda
Webba. W 2019 r. Clattenburg obrat inny kierunek i kierowat departamen-
tem sedziowskim w Chinach, a w zesztym roku objgt to samo stanowisko,
ale w Egipcie. W styczniu 2023 1. zrezygnowat z tej posady w okoliczno-
Sciach skandalu obyczajowego.

Nowe rola po karierze

Po zakoriczeniukariery sportowej wielu sedziéw obiera Sciezke szkoleniowq.
Przywotany juz wezesniej Howard Webb, ktéry jest uznawany za jednego
znajwybitniejszych arbitréw na $wiecie, zakoriczyt kariere w 2013 . Juz rok
pdzniej objgt stanowisko dyrektora technicznego w PGMOL (komérka angiel-
skiej federacji zajmujgca sig sedziami). Pytany przez angielskie media o po-
wdd swojego dziatania méwit w wywiadzie dla Sky Sports: - Sedziowanie
dato mi bardzo duzo. MySle, ze niezwykle waznym jest to, zeby wyrézniani
sedziowie pozostawali w grze i przekazywali dalej swojg wiedze.

W 2015r. zdecydowat sig na, transfer” do federacji Arabii Saudyjskiej, gdzie
miat poprawi¢ standard tamtejszego arbitrazu. Po dwéch latach pracy na
stanowisku szefa sedzidw w Azj, przenidst sig do USA, gdzie zostat menedze-
rem do spraw zwigzanych z wprowadzeniem VAR. Proces ten trwat dosyé
dtugo, bo Webb opuscit Ameryke dopiero w zesztymroku. Historia zatoczyta
koto, bo obecnie ponownie pracuje dla macierzystej federaciikierujgc PGMOL.

Polok tez potrafi

CV najlepszych sedziow na $wiecie zawsze robig duze wrazenie. Polacy tez
mogq sie pochwali¢ znakomitymi osiggnieciami. Michat Listkiewicz, byty pre-
zes PZPN oraz wieloletni sedzia migdzynarodowy, ktéry jeszcze do zesztego
mundialu byt jedynym polskim arbitrem majgeym na koncie wystegp w finale
tejimprezy, tez reorganizowat prace arbitréw w zagranicznych federacjach.
- Miatem te mozliwos$c¢, ze pracowatem jako szef sedziéw w Armenii i w
Czechach. Dziatatem wspdlnie zMarcinem Szulcem. Zakazdym razem cele
byty nieco inne. Ormianom zalezato na wyjsciu z sedziowskiego dotka. Po-
ziom szkolenia byt bardzo niski i samych sedziow byto niewielu. Skupilismy

2 SEDZIA NR 1 (88) 2023

Postawa Szymona Marciniaka stata sie powodem do wznowienia
dyskusji o tym, czy transfery sedziow to przysztosé w futbolu.

sig na wyszkoleniu arbitréw z nizszych lig. To zaprocentowato i szybko prze-
bili sig wyzej. Zwigkszyta sig réwniez popularno$¢ tego zawodu. Natomiast
w Czechach nosza dwuletnia misjo miata jeszcze inny cel. Méwige kolokwial-
nie trzeba byto tam zrobi¢ ,porzqdek” w strukturach. Pojawiaty sig zarzuty
korupcyjne, sedziowie nie byli zdyscyplinowani,bo nadmiernie spozywalial-
koholinie podchodzili profesjonalnie do swojej pracy. To tez udato sig zmienic.
Zresztq stosunki pomiedzy naszymi federacjomi do dzisiaj pozostajg bardzo
dobre - wspomina Michat Listkiewicz.

Transfery, czy wymiany?

Po sukcesie polskich sedziéw w Katarze ruszyta medialna dyskusja na te-
mat transferéw sedziowskich pomiedzy federacjami. - Sedziowie sq wolny-
miludZmi. Jakby Szymon Marciniak, ktéry - nie oszukujmy sig - wyprzedza
poziomem o kilka dtugoscilige, w ktdrej sedziuje, otrzymat konkretng ofer-
te, aby przej$¢ do silnej federacii, tonicinikt go nie zatrzyma. To jest natural-
neizrozumiate. Natomiast na chwile obecna nie ma takich oficjalnych pro-
jektéw i propozygiji. Na najblizsze pét roku, rok, nie wydaje mi sig prawdopo-
dobne, aby dochodzito do takich transferéw chociazby ze wzgledéw praw-
nych - wyjasnia Tomasz Mikulski.

Sam Szymon Marciniok wspomina o tym, ze w,,sedziowskich kuluarach”
pojawiajg sie rézne pomysty i spekulacije. - Niektérym ludziom bardzo zale-
zy,aby wymienno$é sedzidw w najwyzszychligach ruszytajok najszybciej.
W tym sezonie dostatem bardzo duzo zaproszen. Do lutego naliczytemich 11
albo 12. Pomysty sqrézne. Na transfer definitywny, czasowy lub nato, zeby
wszystkotqczyé. Federacje muszq mie¢ zgode od naszego prezesa, ale my-

$le, ze Cezary Kulesza bedzie dumny, ze co$ takiego moze sig pojawié - m6-
wit Szymon Marciniak w wywiadzie dla TVP Sport.

Przypadki Irariczyka i Australijezyka

Jok sie okazuje transfer definitywny pomiedzy federacjomi jest mozliwy,
choé w opisanych za moment przypadkach byto to spowodowane zmiang
miejsca zamieszkania. Alireza Faghani z Iranu oraz Jarred Gillett z Australii
w styczniu zmienili przynalezno$é do organizacji sgdziowskich. Irariczyk od
trzech lat mieszka w Australii, gdzie prowadzimecze A-League. No mundia-
luw Katarze reprezentowat jeszcze barwy Iranu, ale po mistrzostwach pod-
jgt ostateczng decyzje o zmianie. Od tego roku sedziuje juz pod australijskg
flagg. Co ciekawe wzmocni w tym krajui tak juz mocne grono sedziéw mie-
dzynarodowych - aktualnie jestich az osmiu.

W przypadku Gilletta sprawa wyglgda podobnie. Z Australii do Liverpoolu
przeniost sig w 2018 . W Anglii kantynuuje swojg karierg i w 2021r. zostat
pierwszym sedzig spoza Wysp Brytyjskich, ktdry poprowadzit mecz Pre-
mier League. Od tego roku wystepuje na arenie migdzynarodowej joko an-
gielski arbiter. Jednak podkresimy, Ze te transfer byt skutkiem sytuacji zy-
ciowej, anie efektem konkretnej oferty.

Wszystko jest mozliwe

Zatem,czymozemy sie spodziewac, ze nadejdzie dzien, kiedy Szymon Mar-
ciniak lub inny topowy sedzia z Polski odejdzie do innego kraju?

- Czasy sie zmieniajg. Kiedys wydawato sig, ze pewne rzeczy sgniemozliwe
do spetnienia, a wydarzyty sie szybciej niz sig spodziewalismy. Na dzis, nie
widze szans na tego typu transfery pomiedzy federacjomi. Nie ma tez aktu-
alnie zadnych oficjainych decyzji, projektéw iidei w tym temacie. Pojawiajq
sie za to propozycje dotyczqee wymian arbitréw. Samaideajest bardzo do-
bra, bo obopdlnie mozna wymienic doswiadczenia - méwi Tomasz Mikulski.
Podobne zdanie do szefa polskich sedziow ma Michat Listkiewicz. - Zadna
federacja nie przystataby na to, aby odda¢ swojego sedziego innej. To jest
tak jok z lekarzami. Skoro kto$ ci daje szanse, szkoli cig, stawia na ciebie, to
powinienes sie odwdzigczyé. Poza tym kazdy kraj chee zapewnic sobie jok
najwyzszy poziom sedziowania. Jokbysmy pozwaolil odej$¢ najlepszym, to
jako$¢ arbitrazu by spadta. Transfery na state, raczej nie wehodzg w gre.
Coinnego w przypadku krétkotrwatych epizodéw. Zwtaszcza w dzisiej-
szych czasach, gdzie transport jest wysoko rozwinigty - dodaje Listkiewicz.

Wymiany zrédtem do$wiadczenia

Ztotym Srodkiem wydajg sie wymiany arbitréw. Dochodzi do nich naréznych
szczebloch. Zaczynajge od wojewddzkiego, a koriczqe na migdzykontynen-
talnym. W catej Polsce od lat praktykowane sq obsady miedzywojewddz-
kie. Arbitrzy chetnie na nie przystajg, bo jest to mozliwo$¢ doznania czego$
nowego. Inne do$wiadczenia, zwyczaje, oprawy meczow, zachowania za-
wodnikéw i poziom pitkarski. Migdzy Wojewd6dzkimi Zwigzkami Pitki Noznej
istniejq spore roznice w tych aspektach. Kazdy z sedziéw juz na samym po-

Bartosz Frankowski to przyktad arbitra chetnie ,,wypozyczunego"
ZPZPN. W zesztym roku prowadzit mecze w lidze czeskiej.

czgtku swojej przygody moze sprawdzic jok prowadzi sie mecze na,innym
podwarku". - Zdarzaty sie w przesztosci wymiany sedziow z rejondw przy-
granicznych. Opolszczyzna, czy Matopolska miaty mozliwosé prowadzenia
meczéw w Czechach lub na Stowacji. Byty to jokie$s mecze nizszych lig, ale
miaty charakter migdzynarodowy. Tutaj sporgrole odgrywaty koszty, bodla
mtodych chtopakdéw - amatoréw - czesto liczyt sig sam prestiz - wspomina
Michat Listkiewicz. Wymiany sg réwniez stosowane nanojwyzszym szcze-
blu. Sedziowie PKO BP Ekstraklasy bardzo czesto goszezq zagranicqito nie
tylko w ramach swoich meczdéw w europejskich pucharach.

Polocy gwarancjg wysokiego poziomu sedziowania
- Bardzo czgsto dostajemy propozycje, aby nasi arbitrzy pojechali do inne-
gokraju nawazne zawody. Inne federacje potrzebujg pomocyi dobrych se-
dziéw. W ostatnim czasie zwracali sig do nas Gruzini, aby$my wspomogli
w prowadzeniu finatu krajowego pucharu. Czesi w zesztym roku prosili, aby
polscy arbitrzy posedziowali trzy najwazniejsze mecze ligowe. Byli tam: Bar-
tosz Frankowski, Pawet Raczkowskii Szymon Marcinick. Sg to dosycé regu-
larne praktyki. Przed startem rundy wiosennej w Polsce, Krzysztof Jaku-
bik pojechat do Kosowa, aby poprowadzi¢ mecz o Superpuchar tego kra-
ju-wylicza Tomasz Mikulski.
Tego typu propozycjijest bardzo duzo i s one skrupulatnie weryfikowane.
Przeciez nojwazniejsze jest to, aby jok nojlepszq i wiasciwg obsade miaty
mecze w PKO BP Ekstraklasie. Przychodzqce zaproszenia zza granicy naj-
cze$ciej dotyczg waznych spotkan. Dla kazdego z arbitrow jest to prestiz,
adla federacji sygnat, ze nasi sedziowie sg cenieni.

Tomasz Szpunar

Nawymianie pomigdzy polskgijaporiskg federacjg by-
tem dwukrotnie.Za pierwszymrazem byt to trzytygo-
dniowy wyjozd, a za drugim - dwutygodniowy. Podczas
nich mielismy okazje sedziowac pokilka meczéw. Je-
chalismy trOJkuml sedziowskimiiprowadzilismy gtéwnie mecze J1League.
Gtéwnie, bo zdarzyto sig, ze sedziowalimy takze spatkanie reprezentaciiJa-
ponii - tuz przed wylotemich druzyny namundial do Brazyli w 2@14r. Pod-
czas tego wyjozdu uczestniczylisSmy takze w kilkudniowym obozie przygo-
towawczym japoriskich arbitrow. Byto to co§ nawzér naszych zgrupowari
w Spale. Treningi kondycyjne i warsztaty praktyczne byty przeplatane za-
Jeciami z teorii. Poziom przekazywania tej wiedzy byt wysoki.

Duzo daje taka wymiana. Przede wszystkim, to zakochatem sig w Japonii.
Poznatem catkowicie inng kulture, inne podejscie do $wiata, zyciaisamego
sportu. Odkrytem nanowo przyjemno$¢ sedziowania meczéw pitkarskich.
Ten poziom kultury przektada sig takze na boisko, a co za tymidzie - na se-
dziéw. Wszechobecny szacunek wobec arbitréw, dziataczy oraz zawodni-
kéw. Tzw.mabbing czy tez agresywne zachowanie wobec sedziéw prak-
tycznie nie istniejg. Pamigtam dos¢ kuriozalng i zarazem zabawngq sytu-
acje, gdy pod koniec meczu reprezentacji Japonii, zastanawialismy sig ile
doliczy¢ minut do drugiej potowy spotkania. Wtedy pierwszy raz od dtuz-
Szego czasu urodzita sig w mojej gtowie mysl, aby ten czas byt jok najdtuz-
szy.Zreguty myslimy, aby te dodatkowe kilka minut nie trwaty zbyt dtugo.

KONRAD SAPELA: ,,UCZESTNICTWO W WYMIANACH KSZTALTUJE SEDZIEGO”

Aw tamtym wypadku byto odwratnie. Cheiatem, aby ten mecz trwat jok
najdtuzej.. Atmosfera na stadionie byta rewelacyjna i czerpaliSmy z tego
spotkania samg radosc. Wszyscy skupiali sie tylko na pitce, a nie na psy-
chologii boiskowej. Mam czasami wrazenie, ze w Polsce sedziowanie wig-
ze sig zwieloma negatywnymi aspektami, a tam jest zupetnie odwrotnie.
Duze wrazenie robi takze pewien zwyczaj boiskowy. Zawsze przed meczem
druzyny wychodzq na baisko, ustawiajg sig wraz z sedziamina Srodku bo-
iskai ktaniajq sie w strong kazdej z trybun, aby okazac szacunek kibicom.
Podobnie jest po zakoriczeniu spotkania. Nikt nie schodzi samowolnie do
szatni, nikt nie podchodzi do sedzidw, aby protestowad.

Z punktu widzenia sedziego, tego typu wymiany majq bardzo duzy sens.
Juz samapodréz doinnego kraju uczy i pokazuje jok zachowujg sig inne na-
cje. Poprawiamy sposdb komunikacji na boisku i pozanim, poznajemy inne
zwyczaje oraz kulture pitki. Mozna by¢ sedzig, ktéry ma na liczniku setki
meczéw w naszej PKO BP Ekstraklasie, a gdy pojedzie sig do innego kraju,
tootwiera sig jakby nowa klapka" w naszym sgdziowskim umysle. Sedzia
potrzebuje ciggtych bodzcow, czy wyzwan, aby podnosi¢ swdj poziom. Nie
wiem czy proces globalizacji sedziowania bedzie postepowat, ale bytoby
tofajne doswiadczenie. Nie mamozliwosci, aby sedzia, ktdry uczestniczyt
w takiej wymianie, powiedziatby, ze takie doswiadczenie nic mu nie dato.
Kazdy arbiter zawsze wrdcimgdrzejszy o dodatkowe doswiadczenieiwy-
ciggnie wnioski, mimo wielu réznic.
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S« MELDUNEKZTURCH
¢ _ZGRUPOWANIE SEDZIOW 2023

Tradycyjnie juz turecka Antalya byta miejscem zimowego zgrupowania polskich sedzidw.
Wyjazd odbyt sig w dn. 13-23 stycznia i wzigto w nim udziat 61 arbitrow. Z oczywistych
wzgledow doszto do zmiany instruktora. Po raz pierwszy wyktady poprowadzit Wtach
Matteo Trefoloni, byty arbiter grupy UEFA Elite - relacjonuje Patryk Gryckiewicz.

Zaraz po przybyciu do hotelu Przewodniczgey KS - Tomasz Mikulski
oficjalnie rozpoczgt zgrupowanie. Omaéwilismy ramowy plan obozu, po
czym przyszedt czas na pierwsze szkolenie dotyczgce funkcjonowa-
nia systemu VAR.

Tematyka szkolen przygotowanych przez sedziéw zawodowych przy
wspotpracy z Cztonkami Zarzqdu Kolegium Sedzidw i Komisji Szko-
leniowej, byta bardzo zréznicowana:

Tematyka | Szkoleniowiec | Sktad
Wybrane .
. n Bartosz Frankowski
mterp:'et_utzje LQIT ?Slf Damian Sylwestrzak
zagadnier ikulski ;
zart. XII Sebastian Mucha
Wizerunek Marcin Szulc Krzysztof Jakubik
zawodéw Tomasz Rusek Jarostaw Przybyt
Pawet Raczkowski
DOGSO0/SPA Wﬁg:ftzgeg?(o Tomasz Musiat
Radostaw Siejka
Maciej Daniel Stefariski
Spalony : 3 Dawid Golis
Wierzbowski | \ichat Obukowicz

Nowy instruktor FIFA

Po kilku latach nastgpita zmiana instruktora FIFA. W tym roku swo-
jg obecnoscig zaszczycit nas pochodzgey z Wroch Matteo Trefoloni,
byty sedzia grupy Elite. W swojej karierze przez 10 lat prowadzit roz-
grywki Serie A, natomiast przez 6 lat reprezentowat swoj kraj w roz-
grywkach FIFA oraz UEFA. Starat sig przekazaé nom swoje otwarte

Podczas zgrupowania treningi sq codziennoscig.
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Egzaminy spruwnoéciow od kiem Komisji Szkoleiowej.

spojrzenie na rozumienie ,Przepiséw Gry" i zaprezentowat najnow-
sze interpretacje przed nadchodzgeq rundg. Petnit takze role obser-
watora na wybranych towarzyskich meczach naszych sedzidw.

Miedzynarodowe plakietki

Podobnie jak w ubiegtych latach, podczas pierwszego tegoroczne-
go spotkania, naszym migdzynarodowym reprezentantom wrgczono
plakietki FIFA na rok 2023. Odebrali je: Bartosz Frankowski, Krzysz-
tof Jakubik, Tomasz Musiat, Pawet Raczkowski, Daniel Stefariski oraz
najmtodszy stazem w tej grupie, ktéry doskonale odnalazt sig na eu-
ropejskich boiskach - Damian Sylwestrzak. Wsrdd asystentéw takze
nie wystqpity zadne roszady, a plakietki otrzymali: Marek Arys, Mar-

cin Boniek, Dawid Golis, Bartosz Heinig, Adam Kupsik, Radostaw Siej-
ka, Arkadiusz Kamil Wejcik oraz Krzysztof Myrmus.

Treningi pod czujnym okiem Grzegorza Krzoska

Podczas catego pobytu mieliSmy idealne warunki pogodowe. Bez
wigkszych komplikacji mogli$my przygotowac si¢ na odpowiednich
obcigzeniach do zblizajgcej rundy.

Nowa elektroniczna forma testu

Wszyscy sedziowie obecni na obozie wzigli udziat w egzaminie teoretycz-
nymikondycyjnym, ktéry odbyt sie w dwdch turach. Takie rozwigzanie zo-
stato zastosowane w zwigzku z duzq liczbg meczdw, ktére byty sedziowa-
ne przez naszych arbitréw. Te osoby, ktdre czuty sig zmgczone po swoich
zawodach, mogty wzig¢ udziat w drugiej turze egzaminéw.

Test pisemny zorganizowano dzien przed powrotem do Polski. Po
raz pierwszy odbyt sie on w formie elektronicznej. Do kazdego z se-
dziéw wystano e-mail z linkiem. Kierowat on do specjalnego formula-
rza z 3@ pytaniami. Wypetnialiémy go na telefonach, laptopach bgdz
tabletach. To zdecydowany krok do przodu, ktdry pokazuije ciggtosé
pozytywnych zmian w naszej organizacji.

Podsumowanie
Jedena$cie dni spedzonych w Turcji dato nam mozliwo$¢ odpowied-
niego przygotowania sig do cigzkiej rundy wiosennej. Podczas poby-

Po raz pierwszy egzaminy ,,pisene" byty zdawane z \;vgko-
rzystaniem technologii.

tuw Antalyi byta znakomita pogoda, co tylko zachgcato do solidne-
go treningu. Bardzo pozytywnq zmiang byta wizyta nowego instruk-
tora, ktéry bardzo charyzmatycznie przedstawiat swéj punkt widze-
nia na temat sedziowania.

Patryk Gryckiewicz

i E

Druzynowe zdjecie na zgrupowaniu w Turcji.

SEDZIOWIE ZGRUPOWANIA - ANTALYA 2023

v Karol Arys v tukasz Karski

v Marek Arys v’ Bartosz Kaszyriski
v Marcin Boniek v’ Grzegorz Kawatko

v Marcin Borkowski v"Marcin Kochanek
v"Marcin Ciepty v Damian Kos

v Bartosz Frankowski v Sebastian Krasny

v Damian Gawecki v Damian Krumplewski
v Dawid Golis v’ tukasz Karski

v Patryk Gryckiewicz v tukasz KuZzma

v Bartosz Heinig v’ Piotr Lasyk

v' Pawet Horozaniecki v Leszek Lewandowski
v Piotr Idzik v Szymon tezny

v’ Karol lwanowicz v Pawet Malec

v Krzysztof Jakubik v Jacek Matyszek

v Sebastian Jarzebak v Tomasz Marciniak

v Mateusz Jedna v’ Sebastian Mucha

v Filip Kaliszewski v/ Tomasz Musiat

v" Adam Karsewicz v Wojciech Myé

v Krzysztof Myrmus v Jakub Slusarski

v Tomasz Niemirowski v Radostaw Trochimiuk
v Michat Obukowicz v Piotr Urban

v’ Mateusz Piszczelok v Tomasz Wajda

v’ Piotr Podbielski v Jakub Winkler

v’ Jarostaw Przybyt v Arkadiusz Kamil Wejcik
v Pawet Pskit v Mateusz Ztotnicki

v Pawet Raczkowski

v Albert Rézycki Kadra szkoleniowa

v’ Piotr Rzucidto v Michat Arazny
v"Radostaw Siejka v Pawet Gil

v Filip Sierant v Grzegorz Krzosek
v"Michat Sobczak v Przemystaw Malinowski
v Daniel Stefariski v Robert Matek

v" Damian Sylwestrzak v' Tomasz Mikulski

v tukasz Szczech v Marcin Szule

v Marcin Szczerbowicz v Maciej Wierzbowski

v’ Piotr Szyputa v Leszek Saks

’ @LaczyNasPilka H facebook com/LaczyNasPilka

instagram.com/laczynaspilka

u youtube.com/LaczyNasPilka
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Fot. Piotr Tokarczyk
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Fot. Piotr Tokarczyk

WSPOLNE SZKOLENIE Z ROBBIE'M
KEANE'M | ROBERTEM PIRESEM

Az 5 polskich reprezentantow wzigto udziat w zjezdzie UEFA, ktary na przetomie styczniailutego
odbyt sie w Rzymie. UEFA nie boi sig eksperymentowac i wprowadzita dwie niezwykle ciekawe
modyfikacje w szkoleniu. Pierwszg z nich byt udziat bytych znanych pitkarzy przy ocenie klipw, drugg
- test sprawnos$ciowy z wykorzystaniem... klatek wideo. Duzo miejsca poSwigcono takze kwestil VAR.

W zgrupowaniu wzigli udziat sedziowie UEFA Elite, wybrani sedziowie
pierwszej grupy oraz VAR. Miejscem spotkania byty Wtochy, a szkole-
nie trwato od 29 stycznia do 1lutego. Kazdy dzieri byt zaplanowany bar-
dzo doktadnie. W zasadzie codziennie odbywaty sig warsztaty na pod-
stawie klipéw wideo, wyktady teoretyczne, ale przede wszystkim mia-
ty miejsce liczne dyskusje nt. ,Przepiséw Gry". Podsumowano rundg je-
sienng, przeanalizowano zagadnienia i interpretacje wytycznych, ktére
sedziowie otrzymali latem we Frankfurcie. Zjazd w Rzymie but niejako
kontynuacjg letnich warsztatow.

Komitet Sedziowski UEFA byt bardzo zadowolony z wystepéw na mun-
dialu w Katarze i z liczby przeprowadzonych tam spotkar przez sedziéw
europejskie;j elity. W szczegdlinosci z drugiej czesci fazy pucharowej. Az 4
z 8 ostatnich spotkari poprowadzili sedziowie z Europy. Byty tez gratulo-
cje dla Szymona Marciniaka za finat mistrzostw. Oprécz naszego najlep-
szego sedziego w zgrupowaniu uczestniczyli: Bartosz Frankowski, Moni-
ka Mularczyk, Tomasz Kwiatkowski i Pawet Gil, ktdry petnit role jednego
zkoordynatoréw VAR.

Wystuchali gtosu pitkarzy

Szczegdlnie ciekawe byty warsztaty z wykorzystaniem klipow. Sedziowie
podzielenina grupy otrzymali kilkanascie takich materiatéw wideo. Kilkadzie-
sigt minut dyskutowali na temat tych sytuacii. W kazdej grupie byli uczest-
nicy z réznych stron $wiata. Co ciekawe, do kazdej z tych grup dotgezali za-
proszeni byli pitkarze, m.in. Robbie Keane, Robert Pires, czy Esteban Cam-
biosso. Obecno$é bytych gwiazd futbolu byta celowa. Mieli wyrazi¢ swoje
zdanie, zasugerowac jokiej decyzji oczekiwaliby z perspektywy zawodnika.
lch opinia mogta, ale nie musiata wptyngé na koricowq konkluzjg i interpre-
tacje konkretnych sytuaciL.

- Tociekawy eksperyment. MieliSmy mazliwo$¢ postuchac opinii bytych wy-
bitnych zawodnikéw, ktérzy réwniez miedzy sobg zywo dyskutowali.Inacze;

Nosza silna reprezentacja na zjezdzie w Rzymie.

’@LacngusPiIka H facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

nadang sytuacje patrzy napastnik, ainaczej obrorica. Diakomisji sedziowskiej
takie opinie sg cenne - méwi Monika Mularczyk, sedzia UEFA Elite.

- Po dyskusjach otrzymali$my wytyczne jokich komisja oczekuje w kon-
kretnych sytuacjach. Jezeli nie byto zbyt wielu réznych opinii, to sytuacja
bytajasna. Natomiast jesli odczucia byty odmienne niz zatozone wytyczne,
to komisja byta sktonna zmieni¢ zdanie i utozyé interpretacje wedle zasig-
gnietych opinii - dodaje Tomasz Kwiatkowski. | tak zaplanowane bloki szko-
leniowe wypetniaty praktycznie potowe harmonogramu, chocioz to nie byto
wszystko, co komitet przygotowat dla sedzidw.

wFitness check” z podjeciem decyzji
Zaréwno sgdziowie jokigrupa VAR przeszta testy sprawnosciowe. Boisko pit-
karskie podzielono na stacje, ktére dzielit ustalony dystans, a uczestnicy mu-
sieli w okreslonym czasie przebiec od stacji do stacjii w wyznaczonej strefie,
w ciggu kilku sekund, obejrze¢ klip wideo, a takze podaé finalng decyzje. - Po
raz pierwszy test byt przeprowadzony w takiej wersji. Biegalismy w parach
mieszanych. Bywato tak, ze mogli$my oceni¢ sytuacje od razu, ale w wiek-
szosci przypadkéw nalezato poczekad na powtdrke, zeby dostrzec deta-
le - ttumaczy Mularczyk.
Caty test miat dwie serie, a w kazdej 12 klipéw. £ gcznie do pokonania byty
24 odcinki wraz z ocenq sytuacji na monitorze. Sgdziowie VAR mieli osobny
test sprawnosciowy ze 158-metrowymi odcinkami. Pézniej, w ramach szko-
lenia VAR, oglgdaliioceniali te same klipy, ktdre sedziowie mieli w trakcie testu
sprawnosciowego. Przygotowano tez testy prewencji kontuzji, sprawdzenia
ruchomosci stawdw, a takze szczegétowe badania wzroku, czasu reakcjina
konkretne zdarzenia czy éwiczenia na zapamigtywanie numerow, ksztattdw,
itp.- Te Gwiczenia nie podlegaty zadnej ocenie. Miaty na celu postawienie dia-
gnozy, zejezeliw czymé kto$ wypadt gorzej, to otrzymywat wytyczne jok to
poprawi¢ - podsumowat Tomasz Kwiatkowski.

Dawid Matyszczak
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6‘» TRZECH MUSZKIETEROW
5 ODEOZYLO CHORAGIEWKI DO SZAFY

Z koricem 2822 roku na sedziowskg emeryture przeszto trzech doSwiadczonych asystentow szczebla
centrainego. tgcznie w PKO BP Ekstraklosie spedzili 27 lat! To kawat histori, anegdot, wspaniatych
meczow, ale tez upadkow i trudnych momentdw. O swoich karierach opowiedzieli nam: Marcin Hankiewicz
(KS +6dzkiego ZPN), Barttomiej Lekki (KS Slgskiego ZPN)i Bolestaw Rosa (KS Mazowieckiego ZPN).

Jaki moment naojbardziej zapamigtaliScie ze swojej se-
dziowskiej przygody?

Marein Hankiewicz: - Sedziowie zapamigtujg przede wszystkim te
mecze, w ktérych popetnili btgd. Powiem przekornie. Moim najlepszym,
a zarazem najgorszym meczem w Ekstraklasie byto starcie Gérnika Za-
brze z Wistq Krakéw w sezonie 2013/2014. To byto spatkanie na szczy-
cie, poniewaz mierzyt sie lider z wiceliderem. Co ciekawe, sktad sedziow-
skitworzyli, m.in.moi koledzy z kursu, czyli Tomasz Radkiewicz i Pawet
Pskit. Zresztg w takiej konfiguracii czesto jezdzilismy na ekstraklasowe
starcio. Wista prowadzita 2:0 do 55 min. Wtedy puscitem spalonego,
zktdrego padta bramka kontaktowa dla Gérnika. Finalnie zabrzanie wy-
grali 3:2. Po meczu byto wiele dyskusji o golu na 2:1. Oprécz tego, w tym
spotkaniu miatem kilka bardzo trudnych ,mijanek” do rozstrzygniecia,
ktdre ocenitem prawidtowo. Réwnie mocno zapadt mi w pamigé mecz
Arki Gdynia z Zagtebiem Sosnowiec. Puscitem akcje, po ktdrej arkow-
cy stracili bramke. Wszyscy na stadionie byli przekonani, ze byt spalo-
ny. Pewnos¢ w Arce byta tak duza, ze jeden z jej zawodnikéw zatozyt
sig ze mng o butelke whisky. Okazato sig, ze to ja miatem racje. Spotka-
lismy sie jeszcze parokrotnie. Przypominatem mu o zaktadzie. Jednak
whisky do dzisiaj nie dostatem.

No debiut nigdy nie jest za pézno. Bolesh Rosa wszedt
na najwyzszy szczebel w wieku 44 lat. Debiutancki mecz
w Kielcach byt jego Ligg Mistrzow
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Koledzy z jednego kursu, ktérzy razem sedziowali w PKO BP
Ekstraklasie - Marcin Hankiewicz i Pawet Pskit.

Bolestaw Rosa: - Mam kilka takich momentéw. Debiut w 20@8 r.na
centrali. Spotkanie, ktére odbyto si¢ dwa dni po narodzinach mojego
syna, co okazato sig wielkim wyzwaniem mentalnym. Ostatnim jest
debiut w PKO BP Ekstraklasie w Kielcach w wieku 44 lat. Dla mnie to
spotkanie byto jak finat Ligi Mistrzéw. Przeciez w tym wieku zazwyczaj
koniczy sie kariere, a nie debiutuje w najwyzszej klasie. Dlatego ciesze
sig, ze byto mi dane dostgpi¢ tego zaszczytu péZzniej jeszcze ponad 20
razy. Wiadomo, byty réwniez momenty kryzysowe. Najwiekszy nastg-
pit po spotkaniu lll ligi w Wielkg Sobote w Siedlcach, ktére byto jednym
z decydujgeych o awansie Tomasza Kwiatkowskiego do |l ligi. W trakcie
meczu, po zdobyciu bramki dla gospodarzy i euforii kibicéw, w mojg stro-
ne poleciato kilkanascie surowych jaj z okrzykiem: “Wesotych Swigt!".
Jedno z nich trafito mnie w but, reszta przeleciata tuz obok mnie. Do
korica meczu kibice nie dawali mi spokoju. To byt ten moment, w kt6-
rym miatem ochote to wszystko rzucié. Zrobitem sobie miesigc prze-
rwy. PéZniej wrécitem do sedziowania.

Barttomiej Lekki: - Moim najlepszym momentem sedziowskim, ktd-
ry okazat sie ukoronowaniem kariery, byta nominacja do poprowadze-
nia finatu Pucharu Polski w 2018 r. na Stadionie Narodowym w War-
szawie, w ktdrym Arka Gdynia zagrata z Legig Warszawa. To wszyst-
ko przy udziale ponad 5@ tys. kibicéw. Co najciekawsze, 0 nominacji do-
wiedzieliSmy sig bardzo p6zno. W sobote sedziowali$my mecz Ekstra-
klasy i wrécilismy pdzno do domu. A w niedziele w potudnie zadzwo-
nit telefon, ze za trzy dni mamy poprowadzic finat. Ta wiadomosé spa-
dta na nas jak grom z jasnego nieba. Sam finat byt bardzo trudny pod
wzgledem liczby , stykowych" sytuacji na boisku, a takze zachowania
grup kibicéw na trybunach. Zaraz po ostatnim gwizdku czuli$my, ze do-
brze wykonalismy swojg robote.

Byliscie arbitrami wiele lat. Juk zmienita si¢ funkeja asy-
stenta w tym czasie?

M. Hankiewicz: - Ona ewoluowata z dwdch powodéw. Po pierwsze,
zmiany w przepisach nigjako podniosty range asystenta. Z biegiem lat
bralismy coraz wigkszy udziat w ocenie zdarzen na boisku. Drugg kwe-
stig jest rozwdj technologii. Jak zaczynatem sedziowac w Ekstraklasie,
to uzywano tradycyjnych chorggiewek, czasem nawet drewnianych.
PéZniej wprowadzono system komunikaciji oraz beepery. To znaczgco
wptyneto na zakres i joko$é pomocy sedziemu.

B. Rosu: - Kolokwialnie méwigc, kiedys bylisSmy od spalonych i au-
téw. Teraz dzieki zestawom bierzemy czynny udziat w grze. Czgsto
jeden drugiemu pomaga, motywuje, ale czasem tez stopuje. Sam
przepis o spalonym mocno ewoluowat. Obecnie czekamy, opéznia-
my, itd. Od technicznej strony jest to wigksza praca niz jeszcze kil-
kanascie lat temu.

B. Lekki: - VAR byt ogromng rewolucjg dla wszystkich. Jesli chodzi
0 asystentdw, to ten system wymusit na nas bycie jeszcze bardziej
precyzyjnym niz do tej pory. Z jednej strony technologia jest dla nas
wybawieniem, poniewaz od razu kasuje nasze btedy. Z drugiej bezlito-
$nie rozlicza nas z decyzji co do centymetra.

Jukie cechy powinien posiadaé dobry asystent?

M. Hankiewiez: - Musi by¢ komunikatywny i aktywny na meczu. Ak-
tywnosc¢ i ,zycie meczem" daje wigkszg koncentracje. Dobry asy-
stent powinien by¢ szczery i umieé przyznac sig, ze nie widziat dane-
go zdarzenia lub nie jest czegos pewny. Ma oceniaé to co widzi, a nie
to co mu sie wydaje.

Barttomiej Lekki, 48 lat
241 meczéw w PKO BP Ekstraklasie, sedziowat w niej w latach
2008-2022.

Bolestaw Rosa, 48 lat
26 meczéw w PKO BP Ekstraklasie, sedziowat w niej w latach
2018-2022.

Marcin Hankiewicz, 46 lat
66 meczéw w PKO BP Ekstraklasie, sedziowat w niej w latach
2010-2018.

B. Rosa: - Powinien byé szybki, sprawny i mie¢ mocng psychike. Kaz-
dy popetnia btedy. Gdy juz to sig zdarzy, trzeba szybko wyczyscié gto-
we i sedziowa¢ swoje. Wazne jest réwniez, aby by¢ sobg. Zawodnicy
i trenerzy szybko wyczujg, gdy sedzia prébuje nasladowaé kogo$ kim
nie jest. Najczesciej obraca sig to przeciwko niemu.

B. Lekki: - Wazna jest Swietna percepcja i opanowanie. Ocenigjgc czy
byt spalony, asystent musi wyéwiczyé umiejetnosc robienia  klatki
stop” w odpowiednim momencie. Musi umie¢ wrécic do niej pare chwil
pdZniej i odpowiednio jq sobie odtworzyé.

Jakie macie plany po przejsciu na ekstraklasowg emeryture?
M. Hankiewiez: - Sedziowane w dalszym ciggu sprawia mi wielkg fraj-
de, dlatego bede prowadzié mecze w swoim okregu. Méwigc zartobli-
wie, nie moge jeszcze zostac obserwatorem, bo na razie mam za ni-
skg tkanke ttuszczowg. Mam tez zamiar poswigcic wigcej czasu moim
dziewczynom - zonie i dwdém cérkom. One zawsze mnie wspieraty i sta-
ty przy mnie. Dorka, Tuska i Roksi - dzigkuje Wam.
B. Rosa: - Nie zamierzam wracaé do sedziowania na nizszych szcze-
blach. Najblizsze miesigce cheg poswigcic rodzinie oraz nadrobic kilka
zawodowych rzeczy. Pozostaje w Srodowisku sgdziowskim.Mam w pla-
nach bra¢ czynny udziat w szkoleniu sedziow w Warszawie.
B. Lekki: - Daje sobie czas na podjecie decyzji. Mam na stole dwie opcje: po-
wrét do sedziowania na nizszych szczeblach lub funkcja obserwatora. Jednak
obecnie chee sig skupi¢ na swoim drugim hobby, jokim jest muzyka. Przez
lata sedziowania troche jg zaniedbatem, a teraz znéw moge sie temu oddag.
Rozmawiat Mateusz Dragan

Rok 2018. Flnui Puchuru Polskl byt dia Burt’romleju Lekklego [plerwszg z prawej) nujwuzmejszgm meczem w karierze.
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6‘» POKONAL UDAR | WROCIL
e DO SEDZIOWANIA - HISTORIA
KAJETANA LISTKIEWIGZA

,POWrGt po udarze mdzgu to dtuga droga i zmudna praca...” - tak zaczyna sig wpis Kajetana
Listkiewicza na Facebooku, 29-letniego sedziego futsalu, ktory niedawno Swigtowat zdane
egzaminy sedziowskie. A byto co $wigtowaé... W styczniu zesztego roku Kejetan (syn Michatai
brat Tomasza) doznat udaru mézgu. Od $mierci dzielity go minuty, ale uratowata go bohaterska
postawa zony i lekarzy. Przeszedt operacje, wielomiesigczng rehabilitacye, przygotowat sie do
sedziowskich testow i je zdat - ponad rok po udarze! Dzi$ oglgdamy go na futsalowych parkietach.

Nam opowiedziat swojg historie.

Zmeczony, ale szczegsliwy. Kajetan Listkiewicz tuz po swoich
najwazniejszych egzaminach.

To byto 3@ stycznia 2022 r. Zwykty niedzielny poranek. Nic nie zapo-
wiadato tego, co miato sig wkrétce wydarzyé. Tamtego dnia czutem
sig normalnie. Przygotowywatem sig do sedziowania meczu futsalu
w Pucharze Polski. Tydzien wczesniej przeszedtem kompleksowe ba-
dania lekarskie. Nie wykazaty zadnych probleméw ze zdrowiem. Dwa
dni wczesniej zdatem egzaminy kondycyjne, ktére przebiegtem bez
wigkszych trudno$ci. Az sam sig zdziwitem jak tatwo mi poszto. Bar-
dzo cieszytem sig na ten niedzielny mecz, poniewaz wracatem po pét-
rocznej przerwie, ktorq zrobitem sobie ze wzgledu na trudnosci w 1g-
czeniu sedziowania z pracg zawodowg.

Horror w windzie

Zarzucitem torbe na ramie i wyszlismy razem z zong z mieszkania. Ona
akurat wybierata sig na zakupy. Pod blokiem w samochodzie czekat na
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mnie kolega, z ktérym miatem jecha¢ na mecz. WeszliSmy do windy,
ktéra ruszyta na dét. Nagle stracitem czucie w prawej potowie ciata
i upadtem na podtoge. Miatem Swiadomo$¢ gdzie jestemi z kim, jednak
czutem sig, jokby wszystko dookota byto za mgtg. Nie bytem w stanie
wydusic z siebie anijednego stowa. Zona zareagowata btyskawicznie.
Natychmiast ztapata za telefon i wezwata pogotowie. Szczescie w nie-
szczesciu, ze wydarzyto sie to, gdy byta przy mnie. Jakbym w tym mo-
mencie przebywat sam w mieszkaniu lub prowadzit samochéd to mo-
gtoby dojé¢é do najgorszego.

Akcja ratujgea zycie

Karetka przyjechata po 8 minutach. W takich sytuacjoch kazda jest
na wage ztota. Zaniesiono mnie na noszach do pojazdu i przewiezio-
no do warszawskiego szpitala przy ul. Solec. Tam mtoda lekarka zade-
cydowata o btyskawicznym transporcie do placowki przy ul. Szase-
row ze wzgledu na méj bardzo powazny stan. Po 4@ minutach od wy-
stgpienia pierwszych objawdw, trafitem na sale operacyjng, na ktorej
uratowano mi zycie. Okazato sig, ze doznatem niedokrwiennego uda-
rumaézgu spowodowanego zakrzepem. Nie znaleziono przyczyny uda-
ru. Lekarze podejrzewali, ze to powiktania po chorobie COVID-19, ktérg
przechodzitem dwa lata wezesniej.

Pobyt w szpitalu

Dzigki odpowiedniej reakcji zony oraz szybkiej pomocy ratownikéw me-
dycznych ilekarzy, bytem w dos¢ dobrym stanie. Pét godziny opéznie-
nia mogto spowodowaé nieodwracalne zmiany w mézgu, ajajuz na za-
wsze miatbym problemy, np. z méwieniem czy wykonywaniem niektd-
rych czynno$ci. W szpitalu spedzitem tydzien. Po operacji zaczgtem
odzyskiwaé czucie w rece i nodze. Ta informacja ucieszyta wszystkich
tqcznie z lekarzami, ktérzy méwili, ze nie byto to pewne. Cho¢ czucie
wrdcito w bardzo ograniczonym stopniu. Dlatego kazde wyjscie do to-
alety, ktéra znajdowata sig dwa metry od mojego tdzka, stawato sig
wymagajgeg wyprawg. Ten dystans pokonywatem na jednej nodze.

Ciezki okres rehabilitacji

Po wyjsciu ze szpitala rozpoczgtem rehabilitacje. Najwigkszy problem
miatem oczywiscie z gtowq. Podczas udaru, mézg cztowieka zosta-
je czesciowo uszkodzony i zeby sie zregenerowat, potrzeba miesigcy
albo lat. Bywa i tak, ze nie udaje sig wrdcié do sprawnosci. Poczgtko-
wo psikusy sprawiata mi moja pamig¢. Pamigtatem rzeczy, ktére wy-
darzyty sie wiele lat temu, ale nie bytem w stanie przypomnie¢ sobie,
co robitem kilka minut wezesniej albo co miatem w planach na reszte
dnia. Miatem tez problemy z wystawianiem sig. Gdy chciatem co$ po-
wiedzieg, to czasem nie wiedziatem, jakich stéw uzyé. Z tego powodu
stracitem pewno$cé siebie.

F
L
By
igcie po udarze, to nie tylko sedziowanie, ale tez... slub ze swojg
wybrankg.

Powrét po udarze mdzgu to dtuga drogai zmudna praca. Dzieri w dzieri
poddawatem sig intensywnym ¢wiczeniom fizycznym i psychicznym
z fizjoterapeutami oraz psychologami. Byt to dla mnie bardzo trud-
ny czas i cigzki powrct do rzeczywistosci. Kazdy dzier okazywat sie
ogromnym wyzwaniem. Jednak czutem, ze z kolejng sesjq rehabilita-
cyjng i z kolejnym éwiczeniem poprawiam swojg sprawno$é rucho-
wq oraz mentalng. Trwato to osiem tygodni. PéZniej zaczgtem rzadziej
chodzi¢ na rehabilitacje, az po jakim$ czasie definitywnie zakoriczy-
tem cwiczenia. Poczutem, ze juz wszystko ze mng w porzqdku. Pra-
wa reka zawsze byta stabsza, poniewaz jestem leworeczny, wigc nie
przeszkadzata mi w pracy zawodowej i codziennym zyciu. Zkolei noga
moze nie byta w 180% sprawna, ale uwazatem, ze pozwoli mi funkcjo-
nowac tak jok przed chorobg.

Przygotowania do powrotu

Pézniej przyszedt szalony czas. W czerwcu 2022 r. zdatem egzamin
teoretyczny szczebla centralnego z ,Przepiséw Gry w Futsal”, zeby
udowodni¢, ze w dalszym ciggu chce sedziowaé na tym poziomie roz-
grywek. Kolejne kilka miesigcy mingto na pracy zawodowej oraz przy-
gotowaniach do $lubu. Po powiedzeniu sakramentalnego ,tak”, moim
nadrzednym celem stato sig zaliczenie egzamindw kondycyjnych za-
planowanych na poczgtek stycznia 2023 r. Zamierzatem w petni wré-
ci¢ do sedziowania w hali.

Przygotowania do testéw sprawnosciowych byty inne niz zwykle. Po
przebiegnigciu dtuzszego dystansu, stabsza noga dawata mi sig we
znaki i zaczynatem utykaé. Musiatem wymysli¢ takq taktyke biegu,
aby w jak najmniejszym stopniu nie przecigzaé tej nogi, ale przy tym
nie traci¢ na szybkoscii dynamice. Na test biegowy sktadajg sie sprin-
ty oraz biegi odstawno-dostawne. Musiatem dobrze wykonaé nawrct,
odpowiednio sig odhi¢, zeby nie traci¢ cennych sekund. Sprawdzatem
przez ktorg strone bedzie mi tatwiej go wykonaé. Podczas sprintéw
przerzucatem wigkszy cigzar ciata na drugq noge. Uwazatem, zeby
jej zbyt mocno nie obcigzaé. Metodg préb i btedéw staratem sig zatu-
szowaé swoje stabosci.

Zderzenie z rzeczywistoscig

Nadszedt dzieri styczniowych egzaminéw. Niestety, nie zdatem. Nie
bytem w stanie przebiec wymaganego dystansu w okreslonym cza-
sie. Gtowa chciata, ale ciato nie nadgzato. Czutem, jokbym swojg pra-
wgq noge wldkt za sobg. Dotychczas zytem w barice mydlanej, ktéra
w tym momencie pekta. Ta sytuacja udwiadomita mi, ze muszg wré-
ci¢ do rehahilitacji. Zdatem sobie sprawe, ze powinienem zacisngc¢ zgby
i tak wytrenowac tg noge, zeby wrdcita do dawnej formy. Bytem bar-

y@LucngusPiIku n facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

dzo zdeterminowany. Wrécitem na rehabilitacije. Do dzi§ chodzg na nig
dwa lub trzy razy w tygodniu. Dni wyglgdajq bardzo podobnie. Wycho-
dze zdomu 0 godz. 8,ide do pracy. Po niej od razu jade na zajecia z re-
habilitantem. Wracam do domu po godz. 20.

Wielki osobisty sukces

Dostatem drugg szansg na egzaminach. Niespetna rok po udarze, bo
27 stycznia 2023 r.,, zdatem testy kondycyjne szczebla centralne-
go futsalu. Po péttora roku przerwy oficjalnie wrdcitem do elitarnego
grona polskich sedziéw w hali. Dla jednych jest to czysta formalnos¢,
jednak dla mnie, biorgc pod uwage mojg sytuacie, byt to ogromny suk-
ces i powod do satysfakeji. Dato mi to duzego motywacyjnego kopa,
poniewaz wiem, ile wtozytem wysitku w przygotowania. Wygratem
walke z samym sobg. Tydzieri po egzaminach zostatem oddelegowa-
ny do sedziowania podczas Akademickich Mistrzostw Polski. Czutem
sig Swietnie. Cudownie byto wréci¢ do tego co lubig i sprawia mi tyle
satysfakeji. Nie miatem probleméw, zeby przez trzy dni od godz. 9 do
godz. 18 bez przerwy przebywaé na parkiecie.

Zycie po udarze
To byt bardzo trudny rok. W tym okresie najwigkszym wsparciem byta
rodzina, w szczegdlnosci moja zona. Uratowata mnie, opiekowata sig
mng, zawozita na rehabilitacje. W najtrudniejszych momentach mo-
tywowata i podtrzymywata na duchu. Wymagato to wielkiego po-
Swiecenia z jej strony.
Rok po tym zdarzeniu weigz nie odzyskatem w petni kontroli nad wta-
snym ciatem. To deprymujgce i jednocze$nie mobilizujgee. Teraz juz
wiem, ze nie moge spoczq¢ na laurach. Mam jeszcze wiele do zrobie-
nia w kwestii dojScia do petnej sprawnosci. Jesli teraz to zaniedbam,
to za 1@ lub 15 lat moge mie¢ powazne problemy z chodzeniem, dla-
tego nie odpuszcze.
Udar zmienit moje podej$cie do zycia. Statem sie spokajniejszy, bar-
dziej zachowawczy. Nie mam juz takiej duzej potrzeby zycia towa-
rzyskiego, czesciej przebywam w domu. Dotarto do mnie, ze nie je-
stem niemiertelny. Jaki mam plan na przyszto$é? Cieszyé sig kaz-
dym kolejnym dniem.

Notowat Mateusz Dragan
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29-letni Kajetan Listkiewicz powrécit juz na purkletg
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6‘» W JEDNEJ DONI GWIZDEK,
& W DRUGIEJ K1) DO HOKEJA
- WYWIAD ZDARIUSZEM WANATEM

W tygodniu jezdzi na tyzwach i trenuje w
ekstraklasowej druzynie hokejo. W weekendy
zaktada pitkarskie buty i z gwizdkiem
wybiega na boiska matopolskiej 1V ligi.

Dariusz Wanat to prawdziwy pasjonat
sportu. Grg w hokejowej Unii 0$wigcim tqczy
z sedziowaniem pitki noznej. Jak on to robi?
Poznajcie historig 28-latka.

lle jest w Tobie hokeisty, o ile sedziego?

W hokejo gram od dziecka. Zaczgtem trenowaé w wieku 7 lat. Sedzig

jestem od 2017 r. Wiecej wspdlnego mam z hokejem, ale sedziowa-
nie tez bardzo mi sig podoba. To moja druga pasja.

Wodpclqgi [

Skgd u Ciebie zamitowanie do dwadch tak odmiennych dyscy-
plin sportu?

Kilka lat temu mieszkatem w Sanoku. Pierwszy kontakt z sedziowa-
niem miatem przez mojego brata, ktéry zostat sedzig. Kiedys mnie od-
wiedziti zaczgt o tym opowiadag. Zaciekawit mnie. Po jokims$ czasie
wrdcitem do O$wiecimia, zeby gra¢ w seniorskiej druzynie Uniii jed-
noczes$nie zaliczytem epizod na pitkarskich boiskach A-klasy. Zawsze
ciggneto mnie do futbolu, ale ze wzgledu na profesjonalny hokejowy
kontrakt, nie mogtem dtuzej gra¢ w pitke nozng. W koricu w Mato-
polsce rozpoczety sig kursy, a brat namawiat mnie na tyle skutecz-
nie, ze wreszcie sig zapisatem. Dodam, ze mam jeszcze drugiego bra-
taionréwniez sedziuje.

Sezon hokejowy jest dosyé intensywny i pokrywa sig zrozgryw-
kami pitkarskimi.

Gram w Polskiej Lidze Hokeja - najwyzszej w kraju. Rozgrywki star-
tujg we wrzedniu i koriczq sie w kwietniu. Do rozegrania mam okoto
50 meczdw. Spotkania rozgrywamy zazwyczaj w pigtki lub niedzie-
le. Czasem gramy we wtorki. Jesli musimy nadrobié jokies mecze, to
zdarza sig, ze gramy trzy razy w tygodniu. W Unii mam zawodowy
kontrakt - nie pracuje nigdzie indziej. Ponadto sedziuje, ale nie trak-

Béjek w meczach hokejowych jest coraz mniej, ale zdurzujq sie sytuacje, gdy na lodzie iskrzy migdzy zawodnikami.
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W pitce noznej
dostaniesz
201tg kartke

i grasz dalej.
W hokeju
dostaniesz

10 minut

I musisz siedzie¢

jak btazen

za swoje giupie

zachowanie.

W weekendy czesto petni dwie role. Najpierw wyjezdza na 16d rozegraé mecz w Polskiej Lidze Hokeja, o nastgpnego dnia, juz jako arbitra,
widzimy go na boiskach pitkarskich.
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tuje tego jako prace. To hobby i dodatkowe zajecie. Robig to co lubig
ijeszcze z tego co$ mam. To duzy komfort.

Profesjonalne granie w hokejo wymaga poswiecen. Juk tgczysz
to z sedziowaniem?

Gdy trwa sezon hokejowy, sedziuje gtéwnie mecze swojej najwyzszej
ligi,czyli IV. Jesli nie mam spotkania w tej klasie rozgrywkowej, tojestem
obsadzany na A lub B-klase. Jako hokeisci mamy treningi codziennie,
nawet w soboty. Dlatego to jedyny dzier, gdy tylko moge sedziowac.

Juk na to patrzg szefowie kolegium sgdziow w Twoim okregu?
U nas w podokregu wszyscy wiedzg, ze gram w hokeja. Zarzqd jest
tego $wiadomy i idzie mina reke, abym maégt to tgczyé. Obsadowey
tak to uktadajg, ze w sezonie hokejowym mam swoje mecze w IV li-
dze. Zarabiom pienigdze z profesjonalnego kontraktu i muszg sig z tego
wywigzywaé, dlatego mam czas tylko najeden mecz w weekend. To
dobra wola szeféw, ze sig na to zgodzili. Miatem aspiracje na wyzszgq
lige, jednak mam swaoje zobowigzania wobec hokejowej Uniii - nara-
zie - sedziowanie w 1V lidze jest dla mnie optymalne.

Wyzsza liga wymaga wigkszego podwigcenia. Przeciez Il liga to juz
szczebel centralny, skgd mozna péj$cé jeszcze wyzej. Nie cheiatbym
W pierwszym sezonie, po ewentualnym awansie, powiedzie¢, ze moge
sedziowac tylko jeden dzieri w tygodniu. Na samym poczgtku sam
bym siebie skreslit. Chyba, ze w najblizszym czasie zmienig profe-
sje i bede sie zajmowat czyms innym. Wtedy bedzie mozna mysleé
0 awansie w sgdziowaniu.

Trening hokejowy na najwyzszym poziomie musi byé wyma-
gaojgey. Czy dla Ciebie to tez forma przygotowania do egzami-
néw sedziowskich?

W czasie sezonu hokejowego caty czas trenuje na lodzie. Nie musze
juz dodatkowo ¢wiczy¢. Nie ma co poréwnywaé jozdy na tyzwach

] f |'.‘ 'l-' L

Dariusz Wanat sedzig jest od 2017 r. Obecnie prowadzi mecze
w |V lidze matopolskiej.
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do biegania, ale to tez jest konkretny wysitek. Ma to duze znaczenie
przy testach wydolnosciowych, czy przy interwatach, ktére biega-
my na egzaminach sgdziowskich. W lato, jako hokeisci, tez sig przy-
gotowujemy. Mamy cykl treningowy utozony specjalnie pod kgtem
kondycyjnym, zeby wytrzymaé do korica sezonu. Egzaminy spraw-
no$ciowe nie sprawiajg mi problemu. Pod wzgledem wydolnoscio-
wym jestem przygotowany najlepiej ze wszystkich, wigc z testami
biegowymi nie mam problemu. Bardziej z teoretycznymi.

Sedziowanie to nie tylko dobra forma fizyczna, ale tez odpo-
wiednie przygotowanie teoretyczne. Musz czas na szkolenia?
Przewaznie szkolenia dla IV ligimamy on-line. Jesli chodzi o zebrania
plenarne i szkolenia stacjonarne, to w O$wigcimiu ewentualne nie-
obecnosci traktujq z wyrozumiatoscig. Ostatnio nawet byta taka
sytuacja, ze bytem nieobecny, bo w czasie szkolenia miatem wta-
$nie mecz. Traktujq to z przymruzeniem oka, zebym tylko mdgt se-
dziowaé dalej. Zresztq zawsze staram sig indywidualnie nadrobi¢ te-
mat szkoleniowy.

Juko sedzia pitkarski podpatrujesz prace arbitréw hokejowych?
Cigzko jest poréwnac¢ prace arbitra hokejowego do pitkarskiego. Na
pewno zmienitem podejscie do sedziéw po tym jak sam zaczgtem pro-
wadzi¢ zawody. Duzo rzeczy zrozumiatem i zaczgtem szanowacé ich
prace. Hokej jest bardzo szybkim sportem - réznica tam jest jeszcze
wigksza niz w pitce. W futbolu mozesz sig jeszcze chwilg zastanowic.
Tumusisz naprawde reagowaé natychmiast. Musiatbym sprobowac
posedziowaé nalodzie, zeby poréwnac to do pitki noznej. Na taflilodu
jest czterech sedzidéw - dwdch gtéwnych, ktérzy podejmujg decyzje
zkaramii dwdch asystentéw, ktdrzy zajmuijg sie uwolnieniomi (rodzaj
przewinienia w hokeju - przyp. red.), spalonymi i rzucaniem krgzka.

Juk zachowujg si¢ zawodnicy wobec sedziéw - w poréwnaniu
do pitki noznej?

Roéznica jest widoczna. W pitce noznej sedzia jest bardziej oblegany
przez zawodnikéw. Przede wszystkim ,na $rodku” arbiter jest prak-
tycznie sam. Na lodzie sedziowie wszyscy sq razem - nie majqg wyzna-
czonych stref, po ktérych majg jezdzi¢. W takich sytuacjach, gdzie za-
wodnicy majg jakies pretensje do sedziego, pojawia sig od razu dwdch
asystentow, ktérzy podjezdzajq i odpychajq tego zawodnika. Z sgdzig
gtéwnym zawodnik nie ma prawa dyskutowac. Jesli to robi, to moze
dostaé kare 10-minutowg, a to bez sensu. W pitce noznej dostaniesz
z6ttq kartke i grasz dalej. W hokeju dostaniesz 18 minut i musisz sie-
dzie¢ jak btazen za swoje gtupie zachowanie. Na pewno w pitce pod
tym wzglgdem jest cigzej. Musisz sobie poradzi¢ z tymi zawodnika-
miiw odpowiedni sposdb reagowac. Jak podbiega do ciebie kilku pit-
karzy z jednej druzyny i z drugiej - musisz tym zarzgdzic.

W hokeju dopuszcza sig béjki migdzy zawodnikami. Takich sytu-
acji w pitce noznej nie ma. Jesli juz si¢ wydarzg, koriczg sig czer-
wong kartkg. Czy hokej weigz jest liberalny jesli chodzi o wal-
ki zawodnikéw?

Na przestrzenilat sig to zmienito i bdjek jest coraz mniej. Przepisy sq
tak skonstruowane, zeby unika¢ bezposrednich walk. Za ostrg béj-
ke, cho¢ trzeba wspomnieg, ze to zalezy tez od interpretacji sedzie-
go,jest od razu kara i odestanie do szatni. Ale interpretacja moze byé
rézna, zawodnicy dostajg po 2-4 minuty kary i po tym czasie wraca-
jg do gry. Nawet w najlepszej lidze Swiata NHL, tez juz coraz rzadziej
sie bijg. Kiedys dziato sie to w kazdym meczu. Byto nawet kilka b6-
jek w ciggu jedynych zawodéw, a teraz jok zdarzy sig jedna na dwa
spotkania to jest cos wyjgtkowego. To jest elementem gry, ale to za-
wodnicy muszq sie ze sobg ,,ugada¢” na jakg$ walke. Tak z gry tojuz
sig raczej nie zdarza. W przypadku béjki sedziowie asystenci podjez-
dzajg i reagujg. Gtéwni obserwujg catg sytuacje i pdZniej wyciggajg
konsekwencje w postaci kar.

Sezon jest dla Ciebie podwajnym obcigzeniem. Z jednej strony
mecze hokeja, a z drugiej sedziowanie. Kiedy masz czas na zre-
generowanie si¢ czy wyjozd na wakacje?
Zazwyczaj w sierpniu. Momy wtedy przerwe w letnich przygoto-
waniach Unii i wtedy moge jecha¢ na wakacje. Jak koriczymy sezon
w marcu bgdZ kwietniu, to mecze pitki noznej wcigz sq rozgrywane
i ciezko jest gdzies sie wyrwac na dtuzej.

Rozmawiat Bartosz Bis
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6‘» PAWEL TOKAREWICGZ; CEL?
e FINALMISTRZOSTW SWIATA!

Na poczgtku stycznia FIFA ogtosita coroczne listy sedziow migdzynarodowych. Na polskiej liScie nastgpita
jedna zmiana. Do tego zaszczytnego grona dotgezyt Pawet Tokarewicz. Sedzia z Biategostoku od 2816 roku
prowadzi mecze Futsal Ekstraklosy. Ze wzgledu na nominacig ten obecny rok jest dia niego przetomowy.
Jakie ma oczekiwaniai plany na przyszto$c? Jak doszedt do tego poziomu? Nam opowiedziat swojg historie.

] !
2 s

Pawet wiele lat tgczy sedziowanie futsalu z prowudzemem meczu na trawie. W koricu postawit na to pierwsze. Decyzja byta stuszna.
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Swojq przygode z gwizdkiem rozpoczgt w 2010 r. Zapisat sig na kurs sg-
dziowskii tym samym poszedt w $lady swojego brata Dariusza. Jednocze-
$nie zdobyt réwniez uprawnienia do prowadzenia meczéw w hali.

- Przygode z futsalem rozpoczgtem rownolegle z pracg na trawie. Do so-
mego sedziowania weiggngt mnie méj brat, ktéry miat kilkuletni staz. Mia-
tem wtedy 18 lat i Darkowi zawdzigczam, ze w ogéle to wszystko sig za-
czeto - wspomina swoje poczgtki Tokarewicz. Przez nastgpne 13 lat pracy
na boiskach zdobywat cenne doswiadczenia. Na trawie poprowadzit tqcz-
nie ponad 370 spotkari, a w hali jeszcze wigcej - okoto 48@. Toimponujg-
ce liczby dla sedziego, ktéry tgczyt dwa rodzaje arbitrazu.

Dokonaé wyboru

Gdy tworzymy ten tekst Pawet Tokarewicz nie sgdziuje juz meczéw na
trawie. Wezesniej przez kilka lat byt asystentem szczebla centralnego.
Sedziowat nawet spotkania Fortuna 1. Ligi. W okregu podlaskim prowa-
dzit zawody IV ligi.

- Moje sgdziowanie weszto na wyzszy poziom w 2015 r. Wtedy w hali za-
liczytem debiut w | lidze. Rok pdZniej zadebiutowatem w Futsal Ekstrakla-
sie. Jednoczesnie na trawie pojawiaty sig nominacje na mecze w |l lidze,
potem w I, a po jokim$ czasie w Fortuna 1. Lidze. Okres, kiedy fgczytem se-
dziowanie halowe z tym na trawie, trwat dtugo i byt bardzo intensywny.
W 2020 r. zdecydowatem, ze wybieram futsal. Gra w hali zawsze dawata
mi wigcej radosci, niz na zielonej murawie. Dzisiaj oczywiscie jest podob-
nie. Kazdy chce sig rozwijac i odczuwag z tego przyjemnosc. Dojazdy na
mecze i catalogistyka dowata miw kosé. Jestem z Biategostoku. Podrdze
na Sigsk, czy do Torunia pochtaniaty sporo czasu. Gdy wracasz 0 godz. 4
nad ranem do domu, to ciezko jest wstac o godz. 8, zeby jechaé na kolejny
mecz i dobrze sgdziowat. Kazdy potrzebuje czasu naregeneracje - wyja-
$nia swojq decyzje biatostoczanin.

Step by step

Kiedy w 2015 r. Tokarewicz ukierunkowat sig na futsal wiedziat, ze przy
ciezkiej pracy jest w koricu w stanie sie rozwijaé. - Moim gtéwnym ce-
lem byt awans do Futsal Ekstraklasy. Nie myslatem wtedy, ze moge
by¢ sedzig migdzynarodowym. Skupiatem sig na kazdym kolejnym me-
czu - wspomina Pawet.

Arbiter z Podlasia dosyé szybko i ptynnie awansowat z 1 ligi do Futsal Eks-
traklasy. Po kilkudziesieciu spotkaniach w | lidze doczekat sig nominacii
na spotkanie w najwyzszej lidze w Palsce. Do tej pory w Futsal Ekstraklo-
sie ma na koncie 18@ meczéw. Po kilku solidnie przepracowanych latach
i przede wszystkim dobrych wystepach na parkietach, Pawet Tokarewicz
zostat nominowany do szczebla migdzynarodowego FIFA. Lista kandyda-
téw do statusu byta znana juz w listopadzie 2022 r. Oficjalne listy opubli-
kowano na poczgtku stycznia 2023 .

- 0 tym, Ze sig udato, dowiedziatem sie z mediéw spotecznosciowych.
Przeglgdatem internet i trafitem na oficjalng listg, ktéra byta zamieszczo-
na przez jeden z portali sedziowskich. Oczywiscie bardzo sig ucieszytem.
Buyto to krétko przed moimi urodzinami, wigc nie mogtem sobie wymarzyé
lepszego prezentu. Zeby byto ciekawiej, mam urodziny w ten sam dzieri, co
Szymon Marciniak. On joko prezent otrzymat wyréznienie na Gali Mistrzéw
Sportu za poprowadzony finat mistrzostw $wiata. Kto wie, moze powtd-
rzg kiedy$ sukces Szymona, ale w hali... To na pewno jedno z moich ma-
rzerii celow! - deklaruje z entuzjozmem arbiter z Podlasia.

Zmiany, zmiany, zmiany

Etap sedziego migdzynarodowego na pewno zmienit zycie i podejscie To-
karewicza do arbitrazu. To nowe wyzwania, wigkszy prestiz i zupetnie inne
spojrzenie na prace. Od tego momentu jego aktywno$¢ treningowa jest
monitorowana jeszcze Mocnie.

- Zmienita sig tez cata logistyka wyjozdéw na mecze. Loty i pokonywanie
dalszych odlegtosci - to normalne. Zmodyfikowat takze system trening6w,

PAWEL TOKAREWICZ (Podlaski ZPN)

Pochodzenie: Biotystok
Kurs sedziego pitkarskiego: 2010r.
Kurs futsalu: 2010r.
Debiut w Futsal Ekstraklasie: 2016r.
Liczba meczdw pitkarskich: ponad 374
Liczba meczéw w Futsal Ekstraklasie: 100
Sedzia migdzynarodowy: 2023r.

y@LucngusPiIku H facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Wspélne zdjecie z naszg sedzig migdzynarodowg - Monikg Czu-
dzinowicz.

ktéry jest bardziejintensywny. Ciesze sig, ze szkolenia sq na poziomie mig-
dzynarodowym. Zawsze jest toinne spojrzenie na wiasny warsztat, lepsza
wymiana dodwiadczen i wigksza baza do nauki - opowiada Tokarewicz.
Biatostoczanin pierwsze mniejsze doswiadczenie migdzynarodowe zdo-
byt jeszcze w 2022 . Wzigt udziat w towarzyskim turnieju Futsal Week
w Chorwagji. Wystepowaty tam seniorskie druzyny kobiecych reprezen-
tacji: Chorwacji, Finlandii, Wegier, Polski, Szwecji oraz mtodziezowe repre-
zentacje: Hiszpanii, Polski, Stowenii, Turcji, Ukrainy, Japonii, Wegier i Gren-
landii. To byto wartosciowe przetarcie przed wyzwaniami jokie niesie sg-
dziowanie z odznakg FIFA.

Przepis na sukces

Awans do grona sedziéw FIFA International jest sukcesem dla kazdego
z arbitréw. Czesto pojawia sig pytanie - jok to osiggngc? Arbiter z Pod-
losia zwraca uwage na to, aby byé $wiadomym réznic migdzy futsalem
a sedziowaniem na trawie.

- W futsalu dzieje sig duzo w krétkim czasie. Wiecej bodZcéw dociera do
sedziego ze wzgledu na mniejszq przestrzen, w ktérej odbywa sie mecz.
Trzeba by¢ bardziej czujnym i reagowaé zdecydowanie szybciej. Mam
poréwnanie joko sedzia pitkarski oraz futsalowy i moge powiedzie¢, ze
spos6b sedziowania jest zupetnie odmienny. Najwazniejszym elemen-
tem w prowadzeniu meczu w hali jest zarzgdzanie. Jest go znacznie wig-
cej niz na trawie. Trzeba pamigtad, ze kazda najmniejsza decyzja duzo
wazy. Od prostego gwizdka oznaczajgcego faul moze zalezed, czy dru-
zyna strzeli lub straci bramke. Jezeli puscimy gre, to w kilka sekund ak-
cjoamoze sig przenies¢ pod drugg z bramek. Sztukg jest zachowanie ba-
lansu i rozsgdne trzymanie putapu przewinien, bo faule sq akumulowa-
ne - wyjasnia Tokarewicz.

Na pytanie o najlepsze cechy sedziego futsalu odpowiada: - Umie-

jetno$¢ dobrego zarzgdzania, zdolno$é do utrzymania wysokiego

poziomu koncentracji oraz szybkie podejmowanie trafnych decyziji.
Wspdlnym mianownikiem wszystkich sportowcdw, ktérzy odnoszg suk-
ces jest praca. Skoro Pawet Tokarewicz urodzit sig tego samego dnia, co
Szymon Marciniak, tylko nieco péZniej, nie widzimy przeszkdd, aby kie-
dys jego zobaczyc w finale mistrzostw Swiata. Bedziemy trzymac keiuki.

Tomasz Szpunar
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6“ POLKA UGZESTNIGZYLA
*~ WHISTORYCZNYM KURSIE UEFA

Poraz pierwszy w historii swoj UEFA CORE miaty rowniez sgdzie futsalu. To wydarzenie byto dla
nas o tyle istotne, ze wzigta w nim udziat Polka. Dlatego wracamy do grudniowego zgrupowania,
ktdrego uczestniczkq byta Marta Brudnicka. Historyczne spotkanie odbyto sig w Madrycie

w dn. 6-13 grudnia i zaproszono na nie 8 sgdzi z catej Europy.

Nad cato$cig czuwali instruktorzy UEFA pod kierownictwem Pedro Galana
NietoiFrancesiMuccardo. Sedzie przez 7 dniuczestniczyty w testachiwarsz-
tatach, oraz codziennie braty udziat w zajgciach praktycznych.
Zgrupowanie rozpoczeto sig od uroczystej kolacji, na ktérej przedstawiono
wszystkich uczestnikéw. Nastepnego dnia sedzie zdawaty egzaminy kon-
dycyjne, podczas ktérych miaty mierzone tetno. Trzeci dzier byt skoncen-
trowany na zagadnieniach teoretycznych: odbyty sie egzaminy psycholo-
giczne, egzaminz ,Przepiséw Gry'" a takze test wideo. Dodatkowo kazda z sg-
dzi musiata napisaé test weryfikujgey znajomos$¢ jezyka angielskiego, oraz
wzig¢ udziat w rozmowie z przedstawicielem UEFA.

Kolejny dzieri to upragnione sedziowanie. Kursantki poprowadzity towarzyski
mecz hiszpariskiej kadry kobiet. Ich praca byta nagrywana na wideo, a tak-
ze oceniana przez instruktoréw. P6Zniej przeanalizowano mecz, oméwio-
nokluczowe sytuacie, a takze okreslono pozytywne inegatywne aspekty.
Codziennoscig byty warsztaty z Przepiséw Gry" prowadzone na podstawie
analizy wideo klipow. Takie szkolenie zaczynato sie od wideo-testu z danego
zagadnienia. PéZniej oklipach dyskutowanoii ustalano prawidtowe odpowie-
dzi w odniesieniu do konkretnych przepis6w.

Réwniez codziennie sgdzie braty udzict w sesji treningowej w sitowniiw hal;
gdzie odbywaty sie treningi biegowe. Dodatkowo omawiano zasady efek-

8 sedzi.

Marta Brudnicka prezentuje certyfikat UEFA, ale przygoda
trwa dale;j...

tywnej rozgrzewki, a takze jok skutecznie podejmowac decyzje na boisku
pod wptywem stresu. Takie warsztaty polegaty na przebiegnigciu toru prze-
szkdd w okreslonym czasie, zakoriczeniem biegu przy ekranie, naktérym byt
wyswietlany klip.Zadaniem uczestniczek byto podjecie ,meczowej" decyzji.
Byt tez czas naintegracje. Ostatniego dnia uczestniczki zwiedzaty Madryt
iodwiedzity, m.n. stadion Realu Madryt, stare miastoi najwazniejsze madryc-
kie zabytki.Na zakoriczenie zgrupowania kazda z sgdzi otrzymata certyfikat.
Ale to nie koniec tej przygody. Przez najblizsze pét rokuich praca bedzie mo-
nitorowana zaréwno pod wzgledem kondygjijaki teorii. Wszystko w mys| za-
sady,Work, Learn, Enjoy". Jesieniq odbedzie sig drugi zjozd.

Marta Brudnicka

Treningi biegowe byty dla kursantek codziennoscig.
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Gh NASZE SPRAWY
o -~ WIESCI Z REGIONOW

KUJAWSKO-POMORSKIE

GRALI O PUCHAR BOGUStAWA WACHOWIAKA

ngciéskn repfe;entucju TJruniiJ.

Podokreg Bydgoszcz byt organizatorem Halowych Mistrzostw Sedziow
0 Puchar Przewodniczgeego Kolegium Sedziéw im. Bogustawa Wachowia-
ka. Coroczny turniej rozegrano tym razem w Biatych Btotach.

W zawodach wystgpito tradycyjnie 8 druzyn. Wyjgtkowo ekipa z Byd-
goszczy wystawita az 3 zespoty. W finale turnieju spotkali sig zawodni-
cy z Torunia i wtasnie Bydgoszczy. Tym razem lepsi okazali sig sedziowie
z Torunia wygrywajge 3:0.

Podczas turnieju obecni byli cztonkowie Zarzgdu K-PZPN - Prezes Euge-
niusz Nowak oraz Wiceprezes Januariusz Stodolny. Po raz pierwszy turniej
zostat objety patronatem Wéjta Biate Btota - Dariusza Fundatora. Trzeba
podkreslié, ze podczas zmagar panowata $wietna atmosfera, a smaczne
przekgski przygotowato dla arbitréw Koto Gospodyri Wiejskich Biate Bto-
ta,Stoneczniki". Tomasz Szpunar

Klasyfikacja turnieju:

1.Toruri I; 2. Bydgoszcz |, 3. Lipno; 4.Bydgoszez Il; 5. Znin/Inowroctaw;
6. Toruri Il; 7. Bydgoszcz Il; 8. Whactawek.

Wyréznienia indywidualne:

MVP Mistrzostw - Maciej Lanckowski (Torur 1)

Krél strzelcéw - Michat Sander (Bydgoszcz 1)

Najlepszy bramkarz - Jarostaw Bykowski (Lipno)

LUBELSKIE
»GCZYSTY SPORT
- WOLNY 0D UZYWEK”

Stowarzyszenie Sedziéw Pitki Noznej Lubelszczyzny zorganizowato 11 mar-
caw Chetmie Turniej Pitki Halowej pod hastem, Czysty sport - wolny od uzy-
wek". W ramach rozgrywek sedziowie pitkarscy z catego regionu promowali
hasta propagujgee zdrowy tryb zycia. Zachecali do tego, aby unikaé uzywek
(clkohol, dopalacze, narkotyki).

W turnieju wzigto udziat 6 zespotéw. Nojlepsza okazata sie druzyna OKS Biata
Podlaska, ktéraw finale wygrata z druzyng OKS Chetm. Rozgrywkibyty ideal-
nq okazjq do integracji Srodowiska i wspdinej zabawy w stusznym celu.Impre-
za przeprowadzona zostata pod Patronatem Honorowym Prezydenta Mia-
sta Chetm Jokuba Banaszka. Turniej Patronatem objgt takze Zbigniew Bart-
nik - Prezes Lubelskiego Zwigzku Pitki Noznej. Damian Kuzniok

Matat -'- 2277 "I

Wouygrana druzyna z Biatej Podlusklej
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Sedziowie zdawali réwniez estg. No pierwszym planie Adam
Dolny, do$wiadczony IV-ligowiec.

£ODZKIE TRADYCYJNE
ZGRUPOWANIE
W DOBIESZKOWIE

Tobytinteresujgey szkoleniowy weekend. W styczniu sgdziowie z WS +.6dZ
tradycyjnie spotkali sie w Hotelu Dobieszkéw. Grupa blisko 10@ arbitréw i ob-
serwatordw, wraz zaproszonymi gos¢mi zinnych wydziotéw macierzystego
Kolegium Sedziéw +.ZPN brata udziat w prezentacjach, szkoleniachitreningach.
Wyktady prowadzili sedziowie i obserwatorzy szczebla centralnego: Adam
Sekuterski, Mikotaj Kujawski, Jokub Jankowskii Maciej Majewski oraz Marcin
Stupiriski. Dzielili sig oni swoimi przemysleniami i rozwigzaniami w omawia-
nych sytuacjach. Instruktor szkolenia Arkadiusz Spiewak przeprowadzit te-
sty pisemneifilmowe. Wszystko zakoriczono zajgciami warsztatowymi, ktd-
re moderowat Przewodniczqey Kolegium Sedziéw +ZPNijednaczesnie czto-
nek Centralnej Komisji Szkoleniowej KS PZPN Tomasz Radkiewicz. To dobrze,
ze takie wyjozdy staty siejuz tradycjq. Taka forma szkolenia doje sedzig bar-
dzowiele. Tomasz Radkiewicz

1, MALOPOLSKIE
WYJATKOWA GALA

To byta pierwsza, historyczna, taka uroczytosé. W pigtek, 3 marca
odbyta sig | Gala KS Krakéw nalezgcego do Matopolskiego ZPN. Byto
to pierwsze spotkanie krakowskich sedziéw w formie stacjonarnej od
czasow pandemii koronawirusa. Gale prowadzit i nadzorowat Prze-
wodniczqey KS MZPN - Jokub Slusarski. Uroczysty charakter zebra-
nia udwietnit swojq obecnosciq Prezes MZPN -Ryszard Kottun, ktdry
podczas wystgpienia podkreslat nieoceniony wktad sedziéw w roz-
woj lokalnej pitki noznej.

W gali uczestniczyty takze inne osoby Scisle zwigzane z KS MZPN: byty
prezes - KS Andrzej Sekowski, obserwator szczebla centralnego - Zbi-
gniew Urbariczyk, sedzia miedzynarodowy - Tomasz Musiat, sedziowie
szczebla centralnego: Sebastian Krasny, Sebastian Mucha, ale takze,
m.in. Przewodniczgey Wydziatu Dyscypling MZPN - Mirostaw Szulc
czy Przewodniczgey Podokregu Krakéw MZPN - Kazimierz Sliwiriski.
Spotkanie podzielono na dwa panele - organizacyjny i uroczysty, pod-
czas ktérego wreczane byty odznaczenia. Podczas pierwszej cze-
$ci Przewodniczqecy KS MZPN podsumowat dotychczasowq dzia-
talnos¢ kolegium i przedstawit ambitne plany na najblizszq przy-
szto$¢. Poruszyt sprawy organizacyjne, dyscyplinarne i obsady se-
dziéw na zawody.

Druga cze$¢ gali wypetniona byta odznaczeniami osobiscie wreczany-
mi przez Prezesa MZPN. Rozpoczeto od tych nojwazniejszych, nada-
nych przez PZPN. Odznaczeniem Sedziego Honorowego zostali uho-
norowani: Zbigniew Bil, Piotr Iwanicki, Bronistaw Mazur i Zbigniew Wi-
$niowski, o Sedziego Zastuzonego: Artur Hawryszko, Sebastian Mu-
cha, Tomasz Musiat, Pawet Kostkiewicz, Jarostaw Nosek, Mariusz
Ocieczek, Tomasz Pilarski, Tomasz Pirég, Krzysztof Prochwicz, Joan-
na Sciepurai Jakub Slusarski.

Krakowska gala powinna byé inspiracjg dla innych kolegiow.
Na tym spotkaniu spotkaty si¢ sedziowskie pokolenia.

Nastepnie wreczono odznaczenia Matopolskiego ZPN - Brgzowg, Srebr-
ng oraz Ztatq Honorowg odznake, a takze wyréznienia KS Krakéw za
60 i 50 lat spedzonych w organizacji sedziowskiej. Docenieni zosta-
li takze sedziowie, ktérzy przesedziowali okreslong liczbg zawoddw:
300,500,1000,1500, 2000, a jeden z nich nawet 2500 meczéw!
Na samym koricu wyrézniono sedziéw za szczegdlne zastugi zwig-
zane z dziatalnosceiq i rozwojem KS Krakéw. Uroczystosc obfitowa-
ta w wiele pozytywnych emocji i wspomnier, co licznie zgromadze-
ni krakowscy sedziowie docenili na sam koniec gromkimi brawami.
Nastgpne spotkanie planowane jest na koniec rundy wiosennej se-
zonu 2022/2023.

OPOLSKIE

WYKLAD 0,,SEDZIOWSKIM ZYCIU”

Podobnie jok rok temu, o$rodek wypoczynkowy "Strazak” w Turawie pod
Opolem, goscit sedzidw waj. opolskiego na zimowym obozie szkoleniowym.
Gosémi zgrupowania byli Krzysztof Myrmus, Damian Picz i Adam Lycz-
mariski, a spotkanie odbyto sig 11-12 lutego. Przygotowano S blokéw szko-
leniowych. Ekspert Canal+ przedstawit wyktad na temat “sedziowskiego
2ycia”, co spotkato si¢ z bardzo sporym uznaniem pasréd uczestnikéw.

Oprécz samych wyktadéw wszysey sedziowie [V ligi i klasy okre-
gowej podeszli do zaliczeniowego testu teoretycznego przed run-
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Opolanie na szkolenie zaprosili Swietnych wyktadowcow.
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dq wiosenng, a wieczorem ci z najlepszymi wynikami zmierzyli sie
W quizie wiedzy o sedziowaniu, w ktérym do wygrania byty atrak-
cyjne nagrody.
Oboz liczyt nieco ponad S@ uczestnikéw, a organizacja kursu spo-
czywata na Komisji Szkoleniowej, ktéra do samego korica przed
rozpoczegciem obozu dopinata harmonogram z uwagi na niespo-
dziewane zmiany.

Dawid Matyszczak
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22 PODLASKIE

“ §ZKOLENIOWE SPOTKANIA OBSERWATORGW

W Zambrowie w dniach 14-15 lutego odbyto sig szkolenie dla obser-
watoréw Podlaskiego ZPN. Gtéwnymi tematami byto przypomnie-
nie ,\Wskazéwek dla obserwatoréw dotyczgeych oceny sedziéw
oraz wypetniania raportu obserwatora” oraz analiza meczu PKO BP
Ekstraklasy i komunikacja pomiedzy obserwatorem a sedziq. Zaje-
cia przeprowadzit Konrad Sapela, instruktor PZPN.

Nastepnie w dniach 4-5 lutego w hotelu Kurpia Arte w Nowogrodzie
odbyto sig szkolenia dla mentordw i talentéw Podlaskiego ZPN z pro-
gramu mentorskiego. Sedziowie przedstawialii oceniali nagrania z sy-
tuacji boiskowych (klipy) z meczéw przeprowadzonych w rundzie je-
siennej. Byta to wymiana wiedzy oraz do$wiadczeri mtodych, ambit-
nych arbitréw z doswiadczonymi mentorami oraz cztonkami Komis;ji
Szkoleniowej Podlaskiego ZPN.

Kolejne szkolenie odbyto sig réwniez w hotelu Kurpia Arte w Nowo-
grodzie w dniach 18-19 lutego dla sedziéw oraz obserwatorow IV ligi
i klas nizszych, ktérzy zgtosili cheé uczestnictwa. Wyktady prowa-
dzili sedziowie zawodowi i migdzynarodowi: Tomasz Kwiatkowski,
Krzysztof Jakubik i Kamil Wéjcik oraz cztonkowie Komisji Szkolenio-
wej KS Podl. ZPN.

Podczas kursu zostaty zaprezentowane wskazdéwki i najnowsze inter-
pretacje w oparciu 0 materiaty filmowe z sytuacji boiskowych z Mi-
strzostw Swiata w Katarze, polskiej PKO BP Ekstraklasy jok rowniez
Ligi Mistrzéw i Lig Europejskich.

Na szkoleniu uhonorowano i odznaczono sgdziéw za jubileuszowg ilo$é
przeprowadzonych spotkan. Puchary za 30@ zawoddw otrzymali: Pa-
wet Mackiewicz, Jakub Kaseja, Mateusz Wilczko i Barttomiej Ignaczuk.

POMORSKIE
CIEKAWE SZKOLENIA

W weekend 18-12 lutego odbyto sig doroczne zgrupowanie unifika-
cyjno-szkoleniowe potgczone z egzaminami dla pomorskich sedziow
i obserwatoréw. Po raz kolejny jako baza do organizacji tego przed-
sigwzigcia zostat wybrany hotel REN w Starogardzie Gdariskim oraz
obiekty OSIR w Starogardzie Gdariskim.

Uczestnicy szkolenia mieli okazje wystucha¢ wyktadéw Katarzy-
ny Wierzbowskiej, Macieja Wierzbowskiego, Konrada Sapeli oraz hi-
storii Tomasza Kwiatkowskiego, ktdry opowiedziat o swojej drodze
na pitkarski szczyt. Zdradzit kulisy pracy podczas Mistrzostw Swia-
ta oraz przedstawit szczegéty ,,0d kuchni” meczu finatowego Ar-
gentyna - Francja, gdzie pracowat w druzynie Szymona Marcinia-
ka joko sedzia VAR.

W zgodnej opinii wszystkich uczestnikdw i kadry szkoleniowej jest
fakt, ze cate zgrupowanie stato na nojwyzszym poziomie meryto-
rycznym i organizacyjnym. Przytoczone wczesniej nazwiska prele-
gentow to absolutnie najwyzsza pétka instruktorow sedziowskiego
rzemiosta w Polsce.

Kolejng wazng kwestig, byto sprawdzenie przygotowania sedziow-
skiego do trudéw drugiej czgéci sezonu zaréwno pod wzgledem zna-

Tomasz Kwiatkowski opowiedziat o swojej turskiej przygodzie.

jomosci przepiséw i ich najnowszych interpretacii, jak i przygotowania
kondycyjnego. W tym miejscu nalezq sie duze brawa za bardzo wy-
soki poziom przygotowania do nadchodzgcej rundy wiosennej wsréd
pomorskich arbitrow. tukasz Kofluk

SLASKIE

LEGENDARNE MISTRZOSTWA SLASKA

Dla Kolegium Sedziow Slqsknago ZPN tradycjg staty sig juz styczniowe
Mistrzostwa Slgska Sedziéw im. Edwarda Konopki. Teraz rozegrano XXIX
edycje, ktdrq zorganizowat Podokreg Katowice, arywalizacja odbywata
sig no obiektach kompleksu sportowego Football On w Rudzie Sigskiej.

Wlelku rudosc po wygrunej
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Swoje reprezentacje wystawit kazdy z 12 podokregdw zrzeszonych
w SLZPN. Faza grupowa (2 grupy po 6 druzyn - system kazdy z kaz-
dym) odbywata sie réwnoczesnie na dwdch boiskach. Nojlepsze dru-
zyny spotkaty sie w pétfinatach. Dodajmy jednak, ze symboliczng
minutg ciszy, obecni upamigtnili wszystkich sedziéw, ktérzy odeszli
w ubiegtym roku z Piotrem Wernerem i Zygmuntem Karakuszkg na
czele. Nie zabrakto réwniez okazji, zeby uhonorowa¢ zastuzonych Eu-
geniusza Bienia i Ernesta Wencla za wieloletnie prowadzenie progra-
mu mentorskiego.
Kluczowa byta jednak sportowa rywalizacjo. W pétfinatach, po zacig-
tym boju, obroricy tytutu, czyli Podokreg Racibérz pokonat 2:1 sedziéw
Podokregu Rybnik, a w drugim meczu Lubliniec pokonat Czestochowe
4:3 i po raz pierwszy w historii awansowat do pétfinatu. Mecz o 3. migj-
sce zakoriczyt sie zwycigstwem Czgstochowian 4:2. Natomiast w fi-
natowym pojedynku do wytonienia mistrza byta potrzebna seria rzu-
téw karnym po remisie 1:1. Karne lepiej wykonywali reprezentanci Pod-
okregu Racibérz wygrywajge 4:3 i to oni po raz drugi z rzgdu zostali Mi-
strzami Slgska Sedzidw.
Turniej sedziowali: Pawet Dziopak, Mariusz Goriwoda, Maciej Kuropa-
twa, Andrzej Majcher, Marcin Mi§ta, Mateusz Patla. Stawomir Smacz-
ny i Zbigniew Szymanek.

Maciej Kuropatwao

O WARMINSKO-MAZURSKIE

wzw CHARYTATYWNY TURNIEJ
UPAMIETNIAJACY ALOJZEGO JARGUZA

Doktadnie 14 stycznia roku poraz Xl sgdziowie z woj. warmirisko-mazurskie-
go stawili sie w Olsztynie, by zmierzyé sig ze sobg w zmaganiach pitkarskich.
Turniejim. Alojzego Jarguza objgt patronatem Marszatek Wojewodztwa War-
mirisko-Mazurskiego, Gustaw Marek Brzezin. Turniej, poza sportowymiinte-
gracyjnym celem, miat ten szczegainy: charytatywny.

Odlat specyfika turniejujest niezmienna, tzn. sktady druzyn reprezentujq sedzio-
wie poszezegdlinychklas rozrywkowych. Rywalizacjajok zawsze bytabardzo
zacigtai wyréwnana. W wielumeczach zespoty wygrywaty tylkojednymgolem,
aczestowynikirozstrzygaty sie w koricowych sekundach meczu. Zkronikar-
skiego obowigzku wskazaé nalezy, ze najlepsza okazata sig druzyna olsztyn-
skiej A-klasy, ktéra zdobyta 14 punktéw i o jeden wyprzedzita klase okrego-
wgi Top Amator/Asystenci.

W trakcie turnieju Zarzqd KS WMZPN wraz Paniq Ireng Jarguz udat sig na
cmentarz uczci¢ pamieé naszego Mistrza Alojzego Jarguza, sktadajqe pa-
migtkowe kwiaty.

Dzieri sportowych zmagari zakoriczyta uroczysta kolacjo potgezona z akcjg
charytatywng, podczas ktdrejlicytowano bardzo interesujgee fanty, min.ko-
szulke sedziowskg Tomasza Kwiatkowskiego zMS w Katarze.

Sedziowie bylinaprawdg bardzo hojni, poniewaz podezas licytacji udato sig ze-
brac blisko 24 tysigce ztotych! Zebrane pienigdze zostaty przekazane Woje-
wadzkiemu Specjalistycznemu Szpitalowi Dziecigcemu w Olsztynie.

To byta dobra sportowa rozrywka z charytatywnym prze-
staniem w tle.

WIELKOPOLSKIE

NIEZWYKLE KREATYWNI WIELKOPOLANIE

WROCILI DO TRADYCJI

Po latach przerwy spowodowanej pandemiqg mogli$my ponownie zorga-
nizowac nasze tradycyjne, zimowe kotobrzeskie zgrupowanie. W zwycza-
jowym terminie okoto Swigta Trzech Krdli, w dniach 5-8 stycznia, wiel-
kopolscy obserwatorzy i sedziowie spotkali sie w nadbattyckim kuror-
cie. Frekwencja nad wyraz dopisata, co przyjelismy z wielkim zadowo-
leniem. Podkresimy, uczestnicy sami optacajq swéj pobyt i dobrowolnie
zgtaszajg akces w wydarzeniu. W tej edycji zgrupowania udziat wzigto
przeszto 200 osob.

Pobyt od czwartku do niedzieli miat jok zwykle bogaty programi cenionych
na arenie sedziowskiej prelegentow. Swojg wiedzg dzielili sig z nami: Marcin
Szule, Piotr Tenczyriski, Adam Lyczmariski, Konrad Sapela i Damian Sylwe-
strzak. W pigtkowe popotudnie moglismy wzigé udziat w spotkaniu autor-
skim Michata Listkiewicza, opowiadajgcego barwnie o kulisach swojej bo-
gatej kariery, ktéra zostata przedstawiona w ostatnio wydanej ksigzce. Ra-
fot Kniecicki oraz Piotr Hojduk z Wielkopolskiego ZPN udzielili z kolei w swo-
ich wystqpieniach wielu praktycznych porad na temat organizacii i bezpie-
czenstwa meczéw pitki noznej, objosnicjgc ponadto zasady wspétpracy na
linii delegat-sedzia.

Na zgrupowaniu pojawito sig¢ ponad 200 oséb.

’@LacngusPiIka H facebook com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

W sobote zorganizowano interesujgce warsztaty dla obserwatoréw z uwagi
nato, ze w zajgciach prowadzonych przez Konrada Sapele dodatkowo wzig-
fo udziat goscinnie 3@ kolegdw z Kujawsko-Pomorskiego oraz Zachodnio-
pomarskiego ZPN. Réwniez w sobote Wojewddzka Kadra Asystentéw mia-
fa swéj praktyczny blok szkoleniowy z Artykutu X1, Przepiséw Gry” w tere-
nie, podczas ktérego uczestnicy mierzyli sig z tzw. ,mijankami”, nagrywa-
nymi oczywiscie kamerg, do dalszej analizy przez szefa grupy - asystenta
szczebla centralnego - Macieja Cebulskiego.
W trakcie naszego pobytu nie zapomnieliSmy o przygotowaniu kandycyj-
nym.Kazdego poranka odbywaty sie treningi nadbrzeznymi trasami biego-
wymi,ktére prowadzit nasz arbiter, a prywatnie trener lekkoatletyczny, To-
masz Stelmaszewski.
Wrtadze Kolegium Sedziéw z Wielkopolski szczegdinie chwality sobie licz-
ny udziat w obozie mtodych arbitréw lub nawet tych po $wiezo ukoriczo-
nymkursie.
W tym miejscu Zarzgd KS pragnie podzigkowaé wszystkim, ktérzy wnie-
§li swéj wktad w organizacjg oraz sukces naszego kotobrzeskiego eventu.
Szymon Lizak
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