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ZMIANV, ZMIANY' ZMIANY... g 4 Krotko

Sierpien przyniost duze zmiany w polskim futbolu. Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo-Wy-
barcze PZPN wybrato Cezarego Kulesze na nowego Prezesa Zwiazku, a takze nowy Zarzad PZPN
. ktory 2 wrzesnia br. powotat Zarzad Kolegium Sedziow pod moim przewodnictwem. To wielkie
wyzwane i odpowiedzialnosc dla mnie, a takze mojego zespotu.

Zanim jednak o przysztosci, musze bardzo goraco podziekowac¢ mojemu poprzednikowi - Zbi-
gniewowi Przesmyckiemu — za wszystko to, czego dokonat przez ponad dwie kadencje jako Prze-
wodniczacy KS. Byt to okres przetomowych i wielowymiarowych zmian w polskim sedziowaniu.
Aby sobie to uzmystowic wystarczy cofnac sie o dziewiec lat i porownac ze stanem dzisiejszym.

Obecnie polscy sedziowie sg uznang marka na arenie miedzynarodowej. Sa oni profesjonalnie
przygotowani, a ewentualne patologie maja juz wymiar czysto historyczny. Ciesze sie, ze mo-
gtem w tych przemianach uczestniczyc. Dziekujemy Ci, Zbyszku.

Patrzymy jednak w przysztosc. Czas na nowe impulsy, praktycznie w kazdym obszarze, i kolej-
ne wyzwania. Przed nami wiele projektow, a zasygnalizuje tylko niektore: lll liga centralna, czyli
zupetnie nowy model szkolenia i selekcji sedzidw na tym poziomie, dalszy rozwoj systemu VAR
i wprowadzenie go na poziom Fortuna 1. Ligi, a przede wszystkim koniecznosc wsparcia meto-
dologicznego i szkoleniowego wojewaddzkich KS.

Jest tak wiele pracy do wykonania. Wierze, ze razem ze swoim zespotem i przy Waszym wspar-
ciu, osiagniemy wiele. Wiem, ze bedziemy naprawde silna i zwarta druzyna.

Tomasz Mikulski
Przewodniczacy Kolegium Sedziow PZPN
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Pétfinalista
Pawet Raczkowski

Czwarte mistrzostwa
tukasza Ostrowskiego

Mariusz Ztotek
gwizdnat po raz ostatni
Polki z wysokimi ocenami

na CORE UEFA

Tomasz Mikulski:

,Bede sprawiedliwym szefem"

Nowy Zarzad
Kolegium Sedziéw PZPN

Ponad ¢wier¢ wieku
z gwizdkiem,
ale to juz koniec...

Polscy reprezentanci
na mistrzostwach

Sedziowskie echa
EURO 2020

Zanim wyptyna
na szerokie wody...

Anna Adamska:
,Na tych samych zasadach,
jak mezczyzni"

Izabela Drozdz
zakonczyta kariere

Historia Przepiséw Gry
- czesc 4

Regiony
Kujawsko-Pomorski ZPN
todzki ZPN

Matopolski ZPN
Mazowieckie ZPN
Podkarpacki ZPN
Warminsko-Mazurski ZPN
Wielkopolski ZPN
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Stadion imienia

sedziego pitkarskiego
Tomasza Wrébla
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Pawet Raczkowski.

POLFINALISTA PAWEL RACZKOWSKI

Na przetomie lipca i sierpnia br. Pawet Raczkowski brat udziat
w lgrzyskach Olimpijskich Tokio 2020. Tym samym stat sie
trzecim polskim arbitrem, ktory wystapit w imprezie tej ran-
gi. Wczesniej tego zaszczytu dostapili: Michat Listkiewicz i Ka-
tarzyna Wierzbowska.

Raczkowski petnit role VAR. tacznie byt wytypowany na 7 me-
czow. W meskich rozgrywkach spotkaniem najwyzszej rangi,
na ktaore go obsadzono, byt ¢wiercfinat: Meksyk — Korea Potu-
dniowa. Natomiast w kobiecej czesci turnieju dotart az do pot-
finatu: USA - Kanada.

Warto podkreslic, ze w wydatny sposcb pomogt w kluczowej
decyzji meczu. Pawet w 73. minucie meczu zasugerowat se-
dzi Katerynie Monzul sprawdzenie przed monitorem sytuacdji
w polu karnym. Sugestia byta jak najbardziej stuszna, bowiem
w danej sytuacji doszto do przewinienia. Kanadyjkom nalezat
sie rzut karny, ktory wykorzystaty i awansowaty do finatu 10.
Jakub Jankowski

* Kk k

CZWARTE MISTRZOSTWA tUKASZA OSTROWSKIEGO
Szczecinianin po raz kolejny zaliczyt udany wystep. tukasz
Ostrowski dotart az do potfinatu mistrzostwa swiata w beach
soccerze, ktore w dn. 19-29 sierpnia br. odbyty sie w Moskwie.
Dla naszego arbitra miedzynarodowego byty to czwarte mi-
strzostwa w karierze.

Kolegium Sedziow PZPN

Wezesniej Ostrowski byt na turniejach w Portugalii, Paragwa-
juina Wyspach Bahama. Do Rosji pojechato 24 arbitrow, a tu-
kasz byt jednym z osmiu Europejczykow.
W fazie grupowej Ostrowski poprowadzit dwa mecze: Uru-
gwaj - Senegal (1:6) i Paragwaj — USA (9:4). Oba z nich sedzio-
wat w parze z Litwinem Vitalijemn Gomolko. Instruktorzy wyso-
ko ocenili prace naszego kolegi, gdyz w dalszej czesci turnieju
przypadt mu do prowadzenia potfinat: Japonia - Senegal (5:2).
Jakub Jankowski

* Kk k

MARIUSZ ZtOTEK GWIZDNAt PO RAZ OSTATNI
To byta piekna kariera, ale niestety, dobiegta konca. W niedzie-
le 19 wrzesnia 51-letni Mariusz Ztotek poprowadzit swoj ostat-
ni mecz. Z sedziowaniem pozegnat sie przed blisko 15-tysiecz-
na publika w meczu Legia Warszawa - Gornik teczna (3:1).
Ztoty - bo tak o Mariuszu mowia jego kolezanki i koledzy w or-
ganizacji sedziowskiej — poprowadzit w Ekstraklasie 144 mecze.
Zadebiutowat w niej w sezonie 2013/2014. Dwukrotnie popro-
wadzit mecz o Superpuchar Polski. Z gwizdkiem po boiskach
biegat przez 25 lat. Zanim zaczat sedziowac, byt zawodnikiem
trzecioligowej Stali Gorzyce.
Ze wzgledu na cykl wydawniczy ,Sedziego’, podsumowanie bo-
gatej kariery Mariusza, a takze jego wypowiedzi, przedstawi-
my w swigtecznym wydaniu naszej gazety. Juz teraz zacheca-
my Was do grudniowej lektury.

Jakub Jankowski
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Mariusz Ztotek.

Petne listy sedzi, sedziow, a takze obserwatoréw pitki noznej
i futsalu na sezon 2021/2022, znajduja sie na stronie Polskiego
Zwiazku Pitki Noznej: www.pzpn.pl, w zaktadce dokumenty.

SEDZIA nr 3 (82) 2021

Laczy nas pitha

POLKI Z WYSOKIMI OCENAMI NA CORE UEFA

Zjazd w szwajcarskim Nyonie byt druga
czesciag tegorocznego CORE, ktory rozpoczat
sie na przetomie lutego i marca (wowczas
tylko w wersiji online). Takie stacjonarne
spotkanie byto bardzo wyczekiwane. Wszystko
oczywiscie przez pandemie COVID-19, ktora
utrudnita mozliwosc tradycyjnych zgrupowan.

spotkaniu wziety udziat reprezentantki z nastepujacych kra-
jow: Polska, Niemcy, Austria, Cypr, Grecja, Stowenia i Alba-

nia. Do opieki nad grupa 20 sedzi UEFA wyznaczyta 9 tre-
nerek. Kursowi szefowata Jenny Palmgqvist ze Szweciji. Ponadto nasze
sedzie miaty przypisanych szkoleniowcow, z ktarymi pracowaty indy-
widualnie. Angelika Gebka (KS Slaskiego ZPN) opiekowata sie Teodo-
ra Albon (Rumunia), a Julia Bukarowicz (KS todzkiego ZPN) i Martyna
Koziet (KS Mazowieckiego ZPN) - Lada Rojc (Chorwaciji).

Nasze sedzie przyleciaty do Szwajcarii w czwartek (09.09). Po zakwate-
rowaniu i tescie antygenowym COVID-19, odbwta sie ceremonia otwar-
cia. Na tym czesc oficjalna sie zakonczyta, a uczestniczki zabraty sie
ostro do pracy. Jeszcze tego samego dnia przeszty test mobilnosci
UEFA 20 i spotkaty sie ze swoimi trenerkami. Nastepnego dnia odby-
to sie wazenie i pomiar tkanki ttuszczowej, a takze test z Przepisow
Gry oraz wktad z najnowszych trendéw przepisowych.

- Otrzymatysmy tez feedback z naszego testu. Byto to bardzo warto-
sciowe. Dzieki temu wiedziatysmy, na co zwrocic uwage. Ucieszytysmy
sie tez z wynikow, bo wszystkie zdatysmy test — mowi Angelika Gebka.

Najwazniejszym dniem byta sobota 11 wrzesnia, bowiem wtedy na-
sze kolezanki poprowadzity mecz druzyn U-18: FC Basel - Team Xa-
max-BEJUNE (4:2). Spotkanie byto oczywiscie nagrywane, a po po-
wrocie z zawodow nasze sedzie przygotowaty samoocene. — Pdzniej
caty nasz zespot omawiat go wspolnie z Teodora Albon i Lada Rojc.
Co do zawodow, byty one szybkie, dynamiczne i co ciekawe, nie mo-
gtysmy uzywac zestawu komunikacyjnego. Byto to zabronione — wy-
jasnia Angelika Gebka.

Niedziela do potudnia byta wolna. Byt to czas na relaks i okazja na
wycieczke nad Jezioro Genewskie. Polki wybraty sie tam wraz z kole-
zankami z Austrii i Albanii. Dzien pozniej odbyta sie omowienie me-

Polskie trio tuz po meczu na CORE.

czu z Teodora Albon, a nastepnie, juz na forum, wspolne omowienie
meczow wszystkich zespotow sedziowskich. — Nas pochwalono naj-
bardziej ze wszystkich. Otrzymatysmy najlepszy feedback — doda-
ie Angelika Gebka.

Kolejne dwa dni byty jeszcze bardziej intensywne. Staty pod znakiem
treningdw i egzaminow sprawnosciowych: testy YO-YO i ARIET, sprinty,
imitacja sytuacii boiskowych dla sedzii asystentek (pozniej analiza wi-
deo), multi test z j. angielskiego - 60 pytan. Na wtorkowy obiad zapro-
szony byt gosc specjalny, sedzia techniczna podczas ostatniego EURO
2020 - Stephanie Frappart. Rozmowa z Francuzka byta inspirujaca
i zachecita uczestniczki CORE do jeszcze bardziej intensywnej pracy,.

Sroda byta ostatnim dniem zgrupowania. Najpierw odbyta sie cere-
monia zamkniecia, a pozniej wszyscy wybrali sie na kolacje do restau-
racji potozonej nad Jeziorem Genewskim. Kazdy zespot miat za zada-
nie przedstawic kulture swojego kraju np. spiewajac czy tanczac. - My
zatanczytysmy poloneza. Pozniej wszystkich zaprositysmy na parkiet
do wspolnej zabawy — mowi na zakonczenie Angelika Gebka.

Jakub Jankowski

Grupowe zdjecie podczas zgrupowania.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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Kolegium Sedziow PZPN

TOMASZ MIKULSKI:
+BEDE SPRAWIEDLIWYM SZEFEM"

0d 2 wrzesnia br. nowym Przewodniczacym Kolegium Sedziow PZPN jest Tomasz Mikulski.

Byty sedzia miedzynarodowy przez ostatnie lata petnit funkcje wiceprzewodniczacego

i bardzo dobrze zna srodowisko. Tomasz Mikulski sprawnie stworzyt nowy Zarzad KS PZPN

i wraz ze swoim zespotem od razu zabrat sie do pracy. Szef sedziowskiej organizaciji

opowiedziat o tym, jak planuje zarzadzac arbitrami na szczeblu centralnym.

0d 18 sierpnia petni Pan obowiazki p.o. Przewodniczacego
KS, ale oficjalnie te funkcje przejat na poczatku wrzesnia.
Dlaczego sie Pan na to zdecydowat?

Miatem niewiele czasu na zastanowienie. Nie przygotowy-
watem sie do objecia tej funkcji i nie zabiegatem o nia. Mu-
siatem przemyslec to przede wszystkim w kontekscie moich
obowiazkow zawodowych oraz prywatnych. To trudne zada-
nie. Ostatecznie uznatem, ze jesli nowy Prezes PZPN - Ceza-
ry Kulesza, zaproponuje mi taka funkcje, to podejme sie tego
wielkiego wyzwania. Gdy tak sie stato, od razu skontakto-
watem sie z osobami, ktore chciatem mie¢ w swoim zespo-
le, czyli Zarzadzie KS PZPN. Celowo uzywam stowa ,zespot’,
poniewaz kazdy ma w nim swoje zadania i pomimo tego, ze
finalna decyzja zazwyczaj nalezy do lidera, to bardzo waz-
ne jest dla mnie zdanie kazdego kolegi z zarzadu. Wierze
w madrosc zbiorowa.

Jakim przewodniczacym bedzie Tomasz Mikulski?

Nie chce mowic o sobie i o moich cechach. Wiem jedno
- bede starat sie by¢ dobrym szefem. Co mam na mysli? Jed-
na kluczowa kwestie. Zamierzam byc sprawiedliwy. Sedzio-
wie beda oceniani na podstawie ich aktualnej formy sporto-
wej. Ich postawa bedzie miata odzwierciedlenie w obsadach
meczowych. Podkresle, ze brzydze sie protekcjonalizmem.
To absolutnie nie moze miec¢ miejsca.

Czego oczekuije Pan od ,swoich” sedziow i obserwatorow?
Wszyscy twarzymy jeden zespot. Wazna jest dla mnie szcze-
rosc w tej relacji. | tego oczekuje od cztonkow tego zespotu.
Jesli ktos ma jakas sprawe, problem, kwestie do rozwigzania,
to zalezy mi na tym, abysmy szczerze o tym porozmawia-
li i we wtasnym gronie ustalili najlepsze rozwiazanie. Trzy-
maijac sie nomenklatury pitkarskiej, badzmy zwarta, dobrze
grajaca, druzyna. Sukces kazdego naszego sedziego powi-
nien cieszyc wszystkich. Jesli zdarzy sie potkniecie, to bedzie
to potkniecie catej naszej organizacji. Chciatbym tez, aby ko-
lezanki i koledzy zachowali odpowiednia wstrzemiezliwosc
jesli chodzi o korzystanie z mediow spotecznosciowych. Sa
osobami publicznymi i musza miec¢ swiadomosc, ze infor-
macje zamieszczane w internecie, moga byc wykorzystane
przeciwko nim. W sieci nic nie ginie.

Co jest teraz priorytetem w dziataniach nowego zarzadu?
Wprowadzanie VAR do Fortuna 1. Ligi i projekt Il ligi jako
szczebel centralny. To wymaga wytezonej i ciezkiej pra-
cy. Opiekunem VAR jest oczywiscie Pawet Gil, ktoremu po-
maga Marcin Borkowski. W Fortuna 1. Lidze S. kolejka byta
pierwsza w historii, gdzie VAR byt na wszystkich meczach.
To powoduije, ze jak najszybciej potrzebujemy wiekszego
grona arbitrow przeszkolonych i z uprawnieniami do pra-
¢y z tym systemem. Przytaczenie Il ligi do centrali spowo-
dowato, ze jeszcze wieksza grupa arbitrow jest pod nasza
bezposrednia opieka.

W ostatnim czasie czes¢ arbitréw z Top Amator B popro-
wadzita mecze w lll lidze.

TOMASZ MIKULSKI
Przewodniczacy KS PZPN

Nowy szef polskich sedziow pochodzi z Lublina. Rocznik
1968. W Ekstraklasie zadebiutowat w 1994 r. majac 26 lat,
co czyni go jednym z najmtodszych debiutantow w histo-
rii ligi. W najwyzszej klasie rozgrywkowej sedziowat przez
17 sezonow. tacznie poprowadzit 209 spotkan. W latach
1995 - 2010 byt arbitrem miedzynarodowym. Po zakon-
czeniu kariery sedziowskiej zostat obserwatorem PZPN.
W poprzedniej kadencji byt wiceprzewodniczacym.

Tak, poniewaz maja na tyle mato meczow w eWinner 2. Li-
dze, ze wyjazd na spotkanie nizszej ligi pozwoli im zachowac
rytm meczowy. Zreszta arbitrow w tej grupie jest za duzo
i niezbedna bedzie selekcja. Do tego konieczny jest system
triple-checking, ktory pozostanie w uzyciu. Nieco zmodyfi-
kujemy forme feedbacku do arbitrow. Regularnie, kilka razy
w czasie rundy, beda otrzymywac informacje zwrotna z na-
szego pionu szkoleniowego.

Zapowiedziat Pan Scista wspétprace z UEFA w kontekscie
interpretaciji Przepisow Gry.
Tak. Bedziemy dziatac w mysl zasady ,follow UEFA". Bedzie-
my realizowac trendy i wytyczne w zakresie przepisow, po-
chodzace z federacji europejskiej. Chcemy, aby nasi sedziowie
podejmowali jeszcze lepsze decyzje na boisku. Tego wszy-
scy od nas oczekuja.

Rozmawiat Jakub Jankowski
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NOWY ZARZAD
KOLEGIUM SEDZIOW PZPN

Przedstawiamy sktad nowego Zarzadu KS PZPN, ktory od wrzesnia, pod przewodnictwem
Tomasza Mikulskiego, kieruje nasza organizacja.

TOMASZ MIKULSKI

Przewodniczacy Kolegium Sedziow
(209 meczéw w Ekstraklasie, byty sedzia miedzynarodowy)
® Kierowanie pracami catego zarzadu;
® Nadzor nad Centralng Komisja Szkoleniowa, podkomisjami ds. kobiet, futsalu i beach soccera;
® Obsada sedziow w PKO BP Ekstraklasie, Fortuna 1. Lidze i eWinner 2. Lidze;
® Dziatania miedzynarodowe, kontakt z FIFA i UEFA.

ROBERT MALEK

Wiceprzewodniczacy
(183 mecze w Ekstraklasie, byty sedzia miedzynarodowy)
® Szkolenie i obsada obserwatorow
w PKO BP Ekstraklasie,
Fortuna 1. Lidze i eWinner 2. Lidze.

MACIEJ WIERZBOWSKI

Wiceprzewodniczacy ds. szkolenia
(byty sedzia miedzynarodowy, asystent podczas pétfinatu MS 2002)
® Przewodniczacy CKS KS PZPN;
® Szkolenie sedziow;
® Obsada asystentow w PKO BP Ekstraklasie,
Fortuna 1. Lidze i eWinner 2. Lidze;

MARCIN SZULC PAWEL GIL

Sekretarz Cztonek zarzadu
(64 mecze w Ekstraklasie, byty sedzia miedzynarodowy) (341 meczow w Ekstraklasie, byty sedzia miedzynarodowy)
® Obsada sedziow i obserwatorow w Il lidze; ® VAR: przygotowywanie i organizacja szkolen, obsada,
® Obsada sedziow w CLJ; rozwoj projektu w PKO BP Ekstraklasie
® Organizacja i prowadzenie CORE Palska; i Fortuna 1. Lidze.
® Skauting sedziow poza szczeblem centralnym.

KOMISJA SZKOLENIOWA KS PZPN
Maciej Wierzbowski (Przewodniczacy), Katarzyna Wierzbowska, Jacek Walczynski, Grzegorz Krzosek, Tomasz Rusek,

Tomasz Radkiewicz, Tomasz Ptoski, Damian Picz.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka u youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 7
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PONAD CWIERC WIEKU
Z GWIZDKIEM, ALE TO JUZ KONIEC...

Po 26 latach Pawet Gil powiedziat: ,wystarczy”. Zakonczyt kariere sedziowska bogata

w sukcesy, ktore sprawity, ze lublinianin zapisat sie na kartach historii jako jeden
z najwybitniejszych polskich arbitrow. Teraz czas na nowe wyzwania.

Pawet Gil.

dziowskiej — powiedziat 13 sierpnia br. portalowi

taczy Nas Pitka, Pawet Gil. Informacja gruchne-
ta jak grom z jasnego nieba. Nie spodziewat sie jej chyba nikt
w srodowisku pitkarskim i sedziowskim. Niedtugo po jej opu-
blikowaniu na stronie PZPN cytowaty ja niemal wszystkie naj-
wazniejsze media w kraju.

odjatem decyzje o zakonczeniu dziatalnosci se-
—-—

Gil: ,Dziekuje catemu srodowisku pitkarskiemu
za ponad 25-letnia wspotprace”

Dlaczego decyzje o zakonczeniu przez Pawta Gila przygody
z zawodowym sedziowaniem nalezy uznac za nieoczekiwa-
na? Bo jeszcze 5 sierpnia prowadzit spotkanie w eliminacjach
do Ligi Konferencji Europy, w ktorym zmierzyty sie IF Elfsborg
i FK Velez Mostar (11). A kilka dni wczesniej, 31 lipca sedziowat
w Mielcu mecz 2. kolejki PKO BP Ekstraklasy, w ktérym Stal
ulegta Piastowi Gliwice (0:2). Mecz jaki nie zdarza sie zbyt cze-
sto, bo Gil nie pokazat w nim ani jednej zottej i czerwonej kartki.

0 tym, dlaczego zdecydowat sie odtozyc gwizdek na potke, mowi
tak: - Decyzja jest zwigzana z podjeciem przeze mnie nowych
obowiazkow w UEFA w projekcie VAR. Dziekuje catemu nasze-
mu pitkarskiemu srodowisku za ponad 25-letnig wspotprace.
Licze na rownie owocna, ale juz w nowej roli.

Jak sie dowiedzielismy propozycja z UEFA pojawita sie dosc
nieoczekiwanie. Pawet Gil dostat niewiele czasu do namystu.
I musiat zdecydowac - czy dalej biegac z gwizdkiem i rozwi-
ja¢ projekt VAR w Polsce, czy tez zaangazowac sie w dziatal-
nosc w europejskiej federacji. Wybrat druga z opcji. Ponadto,
od wrzesnia br., zasiada w Zarzadzie KS PZPN.

W 10 lat do Ekstraklasy. Tu zadomowit sie na dobre
Tym samym w wieku 45 lat zakonczyt swoja kariere sedziego
pitkarskiego. Kariere niezwykle bogata w sukcesy. Zarowno na
krajowym, jak i swiatowym poziomie.

Pawet Gil (rocznik 1976) sedzia pitkarskim zostat w 1995 r., czyli
w wieku 19 lat. Jako nastolatek wystepowat w juniorskich dru-
zynach Lublinianki Lublin, pozniej zostat zawodnikiem lokalne-
g0 klubu z Bychawy. Dosc szybko zdat sobie sprawe z tego, ze
jako pitkarz kariery w najwyzszej klasie rozgrywkowej nie zro-
bi. Kilku znajomych wybierato sie na kurs sedziowski organi-
zowany przez KS Lubelskiego ZPN. Za ich namowa Pawet tez
wziat w nim udziat.

| dos¢ szybkao okazato sie, ze to byt swietny krok. Juz wkrot-
ce, po uzyskaniu uprawnien, zaczat jezdzi¢ na mecze z najlep-
szymi lubelskimi "gwizdkami". Juz w swoim trzecim spotkaniu
miat przyjemnosc byc¢ asystentem Tomasza Mikulskiego, kto-
ry w 1995 r. zostat sedzig miedzynarodowym.

W kolejnych latach dos¢ szybko awansowat do wyzszych klas
rozgrywkowych. W 2005 r., czyli rowno 10 lat od rozpocze-
Cia kariery, byt juz arbitrem Ekstraklasy. Debiut przypadt mie-
siac po jego 29. urodzinach. Doktadnie 30 lipca 2005 r. popro-
wadzit spotkanie 2. kolejki Ekstraklasy, w ktorym Korona Kiel-
ce zmierzyta sie z Odra Wodzistaw Slaski. Gospodarze prze-
grali 0:1, a Pawet w tym dosc¢ spokojnym meczu pokazat tyl-
ko jedna zotta kartke.
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W swoim pierwszym sezonie Pawet Gil rozstrzygat w 12 spo-
tkaniach Ekstraklasy. | na dobre sie w niej zadomowit, regular-
nie prowadzac spotkania w kolejnych latach.

Nieoczekiwan;, debiut i bogata kariera
z plakietka FIFA

Kolejny przetom dla lubelskiego arbitra to 2009 r., gdy zostat
sedzig miedzynarodowym. | znow szybko zaistniat na europej-
skich boiskach. Zaczeto sie od spotkan kwalifikacyjnych do mi-
strzostw Europy U-17: Dania — Norwegia i Biatorus — Norwegia.
Pazniej Pawet zostat nominowany do prowadzenia meczow
w turnieju gtownym mistrzostw w tej kategorii wiekowej, a na-
stepnie sedziowat w kwalifikacjach do Ligi Europy.

Ale debiutu w eliminacjach do mistrzostw swiata 2010 pierwszych
reprezentacji krajowych zapewne tak szybko sie nie spodziewat.
10 pazdziernika 2009 r. byt sedzia technicznym w meczu Fran-
cja - Wyspy Owcze (5:0) u Roberta Matka. Kontuzja jakiej Matek
doznat w 74. minucie spotkania sprawita, ze ,na srodku" musiat
zadebiutowac Pawet. Ten nietypowy debiut w meczu seniorskich
reprezentacji krajowych caty zespot pamieta do dzis. Takze z po-
wodu ktopotow jakie sie pojawity. - Bezposrednio po tej zmianie
mielismy problem z komunikacja. Przeciez beeper zostat na ra-
mieniu u Roberta. Najwazniejsze, ze sobie z tym poradzilismy
- wspominat Krzysztof Myrmus, sedzia asystent tego spotkania.

"Prawdziwy" debiut w meczu miedzypanstwowym przypadt
na 2010 r. Pawet Gil brat udziat w wymianie sedziow w Japonii,
gdzie sedziowat mecze zawodowej J-League. Wtedy tez popro-
wadzit spotkanie Japonia - Argentyna (1:0), a w barwach Albi-
celeste zagrat Lionel Messi.

PdzZniej jego kariera na arenie miedzynarodowej potoczyta sie
rownie szybko jak w kraju. Pawet brat udziat w mistrzostwach
Europy U-19 w 2011 r. i zdobywat kolejne cenne doswiadczenia
w europejskich pucharach. W 2012 r. poprowadzit dwa spotka-
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Sezon 2000/2001. Sedziowskie poczatki Pawta Gila w Ekstraklasie. Jako asystent u Tomasza Mikulskiego na meczu w Olsztynie.

nia w Lidze Mistrzow, dotaczajac do waskiego grona arbitrow
z Polski, ktorzy rozstrzygali w tych prestizowych rozgrywkach.
Pawet byt sedzia meczow: Szachtar Donieck — FC Nordsjeelland
(2:0) oraz Paris Saint Germain - Dinamo Zagrzeb (4:0). A wio-
sna 2013 r. sedziowat mecze fazy play-off Ligi Europy oraz brat
udziat w mistrzostwach Europy U-21w Izraelu, gdzie prowadzit
m.in. mecz otwarcia Izrael - Norwegia (2:2).

Pawet Gil jest pierwszym polskim sedzia w historii i jednym
z niewielu w Europie, ktory uczestniczyt w turniejach finato-
wych mistrzostw Europy we wszystkich trzech mtodziezowych
kategoriach wiekowych.

Lista spotkan na arenie miedzynarodowej, turniejow oraz rozgrywek
europejskich i lig zagranicznych, w ktorych Pawet byt cztonkiem ze-
spotu sedziowskiego, liczy ponad 150 pozycji (95 z nich jako sedzia).

Decyzja jest zwiqzana

z podjeciem przeze mnie
nowych obowiazkow w UEFA
w projekcie VAR. Dziekuje
catemu naszemu pitkarskiemu
srodowisku za ponad 25-letnia
wspotprace.
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Pawet Gil przez 16 lat byt sedzig w najwyzszej klasie rozgrywkowej.

Projekt VAR pochtonat go bez reszty

Kolejny przetom w karierze Pawta Gila to 2017 r., czyli czas, gdy
w Polsce wprowadzany byt system VAR. Pawet bardzo mocno
zaangazowat sie w ten projekt. System debiutowat w meczu
o0 Superpuchar Polski: Legia Warszawa - Arka Gdynia (1.1, pk. 3:4),
a lubelski arbiter obstugiwat go w wozie. Polska byta jednym
z pierwszych krajow, ktore zdecydowaty sie na uzycie systemui.

Jak widac z perspektywy kilku lat byta to dobra decyzja. A Pa-
wet Gil stat sie jedna z najwazniejszych osob w kraju odpowia-
dajacych za koordynowanie systemu w Ekstraklasie. | szybko
zyskat tez uznanie w Europie i na swiecie. 10 listopada byt se-
dzia VAR w zespole Pawta Raczkowskiego podczas prestizowe-
g0 spotkania towarzyskiego Anglia - Niemcy (0:0) na legendar-
nym stadionie Wembley. Podczas spotkania, ktore ogladato 81
tys. widzow, system VAR byt uzyty na Wyspach po raz pierwszy.

W 2018 r. Pawet Gil funkcje sedziego wideo petnit w mistrzo-
stwach swiata w Rosji. — To, ze jade wspolnie z ekipa Szymona
Marciniaka jest najlepsza rekomendacia, ze na swiecie ocenia-
ja nas dobrze. Zarowno IFAB jak i FIFA podczas szkolen z VAR
czesto pokazuia klipy z meczow PKO BP Ekstraklasy i pozytyw-
nie oceniaja nasza prace na konkretnych przyktadach. Gtowne
aspekty ocen, to zarowno jakosc i szybkosc interwencji — mo-
wit wowczas Pawet Gil.

W kolejnych latach lubelski arbiter jako sedzia VAR byt czton-
kiem zespotow sedziowskich w najwazniejszych spotkaniach
w miedzynarodowej oraz klubowej pitce. Te funkcje petnit pod-
czas klubowych mistrzostw swiata w Zjednoczonych Emiratach
Arabskich, mistrzostw swiata Kobiet, a w tym roku w finale Ligi
Mistrzow 2021 (Manchester City — Chelsea Londyn G:1), finatach
Euro 2020 (wtacznie ze spotkaniem potfinatowym Anglia - Dania
2:1) oraz Superpucharze Europy (Villareal - Chelsea 1.1, pk. 5:6).

Catkiem niedawno, bo na poczatku wrzesnia Pawet Gil byt takze
cztonkiem polskich zespotow sedziujacych mecze kwalifikacyjne
do mistrzostw swiata. Petnit role sedziego wideo w meczu Stowa-
cja - Chorwacja (0:1, 4 wrzesnia, zespot Bartosza Frankowskiego)
oraz Biatorus - Belgia (0.1, 8 wrzesnia, zespot Pawta Raczkowskiego).

Teraz czas na obowiazki w UEFA oraz Zarzadzie Kolegium Se-

dziow PZPN.
Piotr Koztowski
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Robert Matek, Maciej Wierzbowski, Pawet Gil i Hubert Siejewicz.
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LICZBY PAWLA GILA

459

tyle meczow tacznie sedziowat

341

tyle meczow prowadzit w Ekstraklasie
(wczesniej | lidze)

1417

tyle zottych kartek w niej pokazat

72

a tyle czerwonych kartek (potowa z nich
to bezposrednie wykluczenia)

tyle rzutow karnych podyktowat

95

tyle meczow na arenie miedzynarodowej
prowadzit jako sedzia (mecze
miedzypanstwowe, mtodziezowe, turnieje,
rozgrywki europejskie i ligi zagraniczne)

Dane za transfermarkt.pl

0 PAWLE GILU MOWIA:

Tomasz Mikulski, Przewodniczacy Kolegium Sedziow PZPN:
Pawta Gila znam od jego sedziowskich poczatkow, czyli od 1995
r. Gdy tylko zaczynat, jako doswiadczony arbiter, zabratem go
na zawody A-klasy: Trawena Trawniki — Lewart Lubartow. To byt
trzeci mecz Pawta w karierze, ale zapadt mu w pamieci na dtu-
g0. Mecz byt dosc ciezki z licznymi kontrowersyjnymi dla kibi-
cow decyzjami. Mozna powiedziec, ze byt to dla Pawta pierwszy
prawdziwy chrzest bojowy,.

Bardzo podobata mi sie postawa Pawta na tych zawodach. Wpadt mi w oko i od tego
czasu dosc regularnie jezdzilismy na zawody. Na poczatku w okregu. Pozniej Pawet
piat sie po kolejnych szczeblach kariery, by zostac moim asystentem w Ekstraklasie,
a nastepnie juz jako sedzia prowadzit zawody w tych rozgrywkach. Stanowilismy tez
zespot w rozgrywkach miedzynarodowych.

Jednak znajomosc z Pawtem Gilem to nie byto tylko jezdzenie na zawody, ale tez
wspolne trening i praca w organizacji sedziowskiej. Tym co go wyroznia oprocz posia-
dania talentu, sportowej ambicji i wykonywania ciezkiej pracy, jest z pewnoscia niesa-
mowite zaangazowanie w sedziowanie, czerpanie z tego radosci oraz duzy entuzjazm.

To wszystko zaowocowato nominacja na sedziego miedzynarodowego i prowadze-
niem zawodow w prestizowej Lidze Mistrzow. Jednak najwiekszym sedziowskim suk-
cesem wedtug mnie jest jego rola w projekcie VAR. Polska zaangazowata sie w niego
jako jeden z pierwszych krajow w Europie, a Pawet wyrost na znakomitego instruk-
tora i lidera tego projektu. Efektem tego jest ogromne uznanie wtadz sedziowskich
UEFA, nominacje na zawody najwyzszej rangi w Europie, a ostatnio propozycja pra-
cy w strukturach UEFA przy projekcie VAR,

Mimo licznych obowiazkow jakie ma Pawet, i zakonczenia kariery z gwizdkiem, bar-
dzo licze na dalsza owocna wspatprace z nim w kolejnych latach.

Robert Matek, Wiceprzewodniczacy KS PZPN:

Z mojej wieloletniej wspotpracy z Pawtem szczegolnie zapamie-
tatem 20089 r. To byt czas, gdy Pawet dopiero zaczynat swoja
miedzynarodowa kariere. Byt to takze poczatek eksperymentu
z udziatem dodatkowych sedziow asystentow. Pierwszym me-
czem polskiego zespotu w szescioosobowym sktadzie byto spo-
tkanie fazy grupowej Ligi Europy: Everton F.C. — AEK Ateny. Ja by-
tem sedzia, a Pawet dodatkowym sedzia asystentem.

Trudnosc tych zawodow polegata na tym, ze nie moglismy przetrenowac pracy
w takim zestawieniu, trzeba byto takze zmienic tradycyjna diagonalna na tak zwany
Zig-zag, Pamietam poczatkowy chaos i zaktocenia w komunikacji, gdy kazdy z szesciu
sedziow miat cos do powiedzenia. To byto naprawde duze wyzwanie.

Niedtugo pazniej w Guingamp prowadzitem mecz eliminacyjny do mistrzostw swia-
ta: Francja - Wyspy Owcze. Podczas niego, w 74. minucie doznatem kontuzji. To wta-
snie Pawet, ktory byt sedzig technicznym, mnie zastapit. Pamietam jeden z komen-
tarzy w sieci. Ktos napisat, ze "bankowo sie dogadat z Gilem, ze przysymuluje i da mu
sie pokazac na arenie miedzynarodowej' Oczywiscie smialismy sie z tego, bo nikt ta-
kiego scenariusza nie przewidywat.

20089 r. byt wiec rokiem szczegolnym. Pézniej z Pawtem prowadzilismy wiele kolej-
nych spotkan w Europie. Po pewnym czasie role sie zmienity i to ja bytem technicz-
nym u Pawta. Tak byto, gdy debiutowat w Lidze Mistrzow na meczu Szachtar Do-
nieck — FC Nordsjeelland w 2012 r. oraz 28 listopada 2013 r,, kiedy kornczytem swoja
kariere sedziowska na stadionie Ernsta Happela w Wiedniu podczas meczu Ligj Eu-
ropy: Rapid Wieden - FC Thun.

Tym co Pawta wyrdznia jest z pewnoscia jego temperament. To jego znak szczegol-
ny. Jest wszedzie i zwykle pracuje na wysokich obrotach. Druga cecha jaka warto pod-
kreslic jest jego zaangazowanie. Pawet stara sie stosowac motto UEFA: "Whatever
vou do try to be perfect’ W mojej swiadomosci pozostaje wierny tej zasadzie od lat.
Do czego to doprowadzito wszyscy wiedza. Zapewne nie bytem jedyna osoba, ktora
czuta podswiadomie, ze predzej czy pdzniej przyniesie to efekt. Jego chec odniesienia
sukcesu zawsze swietnie uzupetniaty cechy charakteru i osobowosc.

Dodam, ze poza boiskiem swietnie sie rozumiemy;, od lat pozostajemy w przyjaciel-
skich relacjach. Od mniej wiecej dekady w czasie wolnym wspolne podrézujemy po
swiecie. Powiem wiec, ze nie tylko duzo za nami, ale i duzo jeszcze przed nami.
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POLSCY REPREZENTANCI
NA MISTRZOSTWACH

Najwieksza pitkarska impreza w Europie za nami. W mistrzostwach kontynentu rozsianych

po wielu krajach uczestniczyto trzech arbitrow: Pawet Gil (VAR), Bartosz Frankowski (sedzia

techniczny) i Marcin Boniek (rezerwowy sedzia asystent). Swoja role odegrat takze Maciej

Wierzbowski (ekspert ds. asystentow).

zaktadano. Wszystkiemu winna byta pandemia korona-
wirusa, ktora wywrocita do gory nogami codzienne zycie.
UEFA zdecydowata, ze turniej odbedzie sie w 2021 r. Mimo pew-
nych przesuniec nie zrezygnowano z rozegrania go w wielu krajach.
Ostatecznie spotkania odbyty sie na 11 stadionach w 11 panstwach.

M istrzostwa Europy 2020 rozpoczety sie rok pozniej niz

Sposrod naszych sedziow najwieksze stowa uznania naleza sie
Pawtowi Gilowi. Arbiter z Lublina zostat obdarzony duzym za-
ufaniem przez wtadze sedziowskie UEFA, prowadzac podczas
turnieju az 8 spotkan. W dwach z nich petnit role gtéwnodowo-
dzacego zespotem VAR, podczas meczow fazy grupowej: Ho-
landia - Austria i Wtochy — Walia. W pozostatych obsadzany
byt jako asystent sedziego asystenta wideo (AVAR). W tej roli
prowadzit m.in. prestizowe mecze fazy pucharowej: dwa w 1/16
finatu Holandia - Czechy i Chorwacja - Hiszpania, ¢wiercfinat
Belgia - Wtochy oraz potfinat Anglia - Dania.

Dla sedziego z Lublina to kolejne prestizowe nominacje w tym
roku, obok finatu Ligi Mistrzow Manchester City — Chelsea i Su-
perpucharu Europy Chelsea - Villarreal. Uwazany za jednego
z najlepszych sedziow VAR w Europie, Pawet Gil, ogtosit niedaw-

no zakonczenie swojej dziatalnosci sedziowskiej. O jego bogatej
karierze przeczytacie w innym tekscie tego wydania ,Sedziego”.

Niezapomniane wrazenia

Poza Pawtem Gilem, kolejnymi Polakami byli: Bartosz Fran-
kowski, ktory petnit funkcje sedziego technicznego, Marcin Bo-
niek — rezerwowy sedzia asystent i Maciej Wierzbowski, ktory
opiekowat sie sedziami asystentami.

- To z pewnoscia turniej, ktory zrobit na mnie najwieksze wra-
zenie z dotychczasowych. Wiadomo, ze jest to flagowy produkt
UEFA i druga najwazniejsza po mundialu impreza na swiecie,
jesli chodzi o pitke nozna. W zwiazku z tym wszystko jest za-
planowane, wykonane i poprowadzone bardzo profesjonalnie.
Ten profesjonalizm widac i czuc¢ na kazdym kroku. A mysle, ze
na tegorocznym EURO szczegolnie — mowi Bartosz Frankow-
ski, ktory podczas tegorocznego EURO 2020 pieciokrotnie byt
sedzia technicznym w meczach turnieju.

Dlaczego? Chaciazby ze wzgledu na liczbe krajow, w ktorych
byto rozgrywane. W zwiazku z tym ilosc lotow wykonywanych
przez samych uczestnikow turnieju i oficjeli byta ogromna. Do

- To turniej, ktory zrobit na mnie najwieksze wrazenie z dotychczasowych - mowi o EURO 2020 Bartosz Frankowski.
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Marcin Boniek byt rezerwowym asystentem.

tego dochodzity ograniczenia zwiazane z pandemia oraz roz-
ne zasady podrozowania wprowadzone w kazdym z krajow. To
wszystka sprawito, ze organizacja turnieju byta jeszcze wiek-
szym niz w poprzednich edycjach wyzwaniem logistycznym.

Kazdy dzien zaplanowany od rana do nocy

Cofnijmy sie wiec w czasie i zajrzyjmy za kulisy EURO 2020, je-
sli chodzi o sprawy sedziow. Wszyscy arbitrzy oraz asystenci
uczestniczacy w turnieju byli zgrupowani w Stambule. | stad
po otrzymaniu nominacji rozlatywali sie razem ze swoimi ze-
spotami do krajow i miast, w ktérych mieli prowadzi¢ spotkania.

Samo zgrupowanie rozpoczeto sie kilka dni przed poczatkiem
turnieju. Po przylocie cztery dni byty poswiecone na kwestie
szkoleniowo-unifikacyjne. To kolejne przypomnienie wszystkich
zmian, zasad oraz interpretacji przepisow. Wszystko odbywato
sie juz wczesniej, podczas zgrupowan przedturniejowych, kto-
re rozpoczety sie na pot roku przed EURO 2020. - W Stambu-
le mielismy juz tylko ugruntowac i ujednolicic przekazane nam
wczesniej ustalenia. A tych byto sporo. Bo oprocz regulaminow,
spraw technicznych dochodzity protokot sanitarny zwiazany z CO-
VID-19, zasady equal futbol, anty-rasizm, antydyskryminacyjne
czy sprawy dotyczace ochrony zdrowia zawodnikow, co okazato
sie bardzo istotna sprawa w tym dramatycznym momencie pod-
czas meczu Dania - Finlandia — wspomina Bartosz Frankowski.

Po tym wszystkim sedziowie dostali jeden luzniejszy dzien na
tak zwany reset. | rozpoczeto sie EURO 2020. Jak mowi Fran-
kowski, kazdy dzien byt zaplanowany praktycznie od rana do
nocy. - Sniadanie, trening w grupach w zaleznosci od tego kto
jest przed meczem, a kto juz po. Okoto potudnia przekazywa-
na byta obsada na kolejne dni turnieju. Sedziowie dowiadywali
sie 0 tym jaki mecz poprowadza zazwyczaj trzy dni wczesniej.
Ci, ktorych nie byto na miejscu, informacije otrzymywali za po-
moca specjalnej aplikacji. Pozniej byt obiad i teoretycznie nie-
co luzniejsze popotudnie, kiedy mozna byto obejrzec¢ mecze
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prowadzone przez kolegow lub przygotowac sie do kolejnego
spotkania — wylicza Bartosz Frankowski.

Druzyny rozpracowane w kazdym aspekcie
Sedziowie w Stambule byli otoczeni profesjonalng opieka. Na
miejscu do ich dyspozycji byli trenerzy zajmuijacy sie analiza gry
druzyn. Przed danymi zawodami prowadzili godzinne lub dtuzsze
zajecia dotyczace taktyki, ustawiania, rozgrywania statych frag-
mentoéw gry, zagrozen w grze obronnej i ataku czy tez zachowan
trenerow istotnych z puntu widzenia zespotu sedziowskiego.

Arbitrzy mogli tez korzystac z pomocy fizjoterapeutow i trene-
row przygotowania fizycznego. Kazdy dostawat rozpiski trenin-
gowe, ale mogt tez korzystac z wtasnych, juz sprawdzonych.
W kazdym z miast, gdzie odbywaty sie mecze EURO 2020 tak-
ze do dyspozycji sedziow byt fizjoterapeuta.

Dla arbitrow duzym wyzwaniem byto nie tylko odpowiednie
przygotowanie sie do zawodow, ale tez do.. podrozowania. Ze
wzgledu na pandemie przez wylotami i powrotami trzeba byto
wykanywac testy covidowe. A do tego zgromadzic caty plik doku-
mentow umozliwiajacych podrozowanie. - Dla przyktadu w Wiel-
kiej Brytanii trzeba byto miec¢ gruby plik dokumentow, rézne-
g0 rodzaju zaswiadczen, poswiadczen itd. W innych krajach, jak
w Rosji czy Azerbejdzanie, potrzebna byto wiza, o ktéra z duzym
wyprzedzeniem trzeba byto zadbac. Musiat ja miec kazdy se-
dzia, mimo ze nie kazdy byt w tych krajach. Jednak UEFA chcia-
ta miec¢ pewnosc, ze jesli ktos zostanie wyznaczony do prowa-
dzenia zawodow na stadionie w jednym z tych panstw bedzie
bez problemu mogt do nich wjechac - ttumaczy Frankowski.

Spokadj na tawkach pozwolit skupic sie na boisku

Jak wygladato przemieszczanie sie na zawody? — Lecielismy
dzien przed meczem, w wyjatkowych przypadkach dwa dni
wczesniej. Na miejscu odbywato sie zapoznanie z obiektem, tre-
ning na stadionie, gdzie rozgrywany jest mecz, a pozniej samo
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Maciej Wierzbowski i Portugalczyk Bertino Miranda analizowali prace asystentow.

przygotowanie do zawodow — omowienie wspotpracy, podziat
rol w zespole, etc. Nastepnego dnia zawody, a rano powrot do
Stambutu — mowi Bartosz Frankowski.

| dodaje: - Kiedy juz impreza wystartowata, czasu wolnego byto
bardzo, ale to bardzo mato. To byty odprawy, treningi, lot, po-
wrat, szybkie pranie, kolacja i kolejny lot. Byto bardzo intensyw-
nie i trzeba byto miec¢ wszystko bardzo dobrze zaplanowane.

Same mecze torunianin wspomina bardzo dobrze. - Na tawkach
byto dosyc spokojnie, nie miatem duzo pracy. Dzieki temu mo-
gtem skupic sie na pomocy kolegom, ktorzy prowadzili mecze
'na srodku". To nie tylko kwestia oceny zdarzen boiskowych, ale
podpowiedzi w przypadku roznego rodzaju nietypowych zda-
rzen, zmian w przepisach jakie zaszty przed turniejem czy tez
'ogarniecie" pieciu wymian w trzech przerwach w kazdej z dru-
zyn — wspomina.

Jesli chodzi o same spotkania turnieju to za najbardziej wyma-
gajacy dla sedziow sposrad tych, w ktorych uczestniczyt uzna-
je mecz 1/8 finatu: Francja - Szwajcaria. Zwtaszcza jesli chodzi
0 jego przebieg i dramaturgie. A pozniej rzuty karne. - Trzeba
byto pamietac o wszystkich niuansach, jak ostrzeganie bramkarza
przed opuszczeniem linii bramkowej, kwestii ewentualnego redu-
kowania sktadu druzyny przed rzutami karnymi. Otrzymalismy
tez instrukcje na faze pucharowa, zeby w przypadku, gdy finalny
karny zostanie obroniony zrobi¢ wszystko by druzyna nie zacze-
ta przedwczesnie sie cieszyc, bo wszystko musi jeszcze szybko
zweryfikowac VAR. Tak byto we wspomnianym meczu Szwaijca-
ria — Francja, gdy bramkarz tej pierwszej druzyny obronit ostatni
rzut karny przypominalismy, by sie jeszcze nie cieszyt. W takim
momencie, gdy emocije siegaja zenitu jest to niezmiernie trud-
ne z czysto ludzkiego puntu widzenia. Jednak brakarz Szwajcarii
to wytrzymat. Tak samo zresztg Gigi Donnarumma w finale po
obronieniu karnego zachowat stoicki spokoj — mowi Frankowski.

Trzeba byto pamietac o wszystkich niuansach, jak ostrzeganie bramkarza
przed opuszczeniem linii bramkowej, kwestii ewentualnego redukowania
sktadu druzyny przed rzutami karnymi. Otrzymalismy tez instrukcje

na faze pucharowa, zeby w przypadku, gdy finalny karny zostanie
obroniony zrobic wszystko by druzyna nie zaczeta przedwczesnie sie
cieszyc¢, bo wszystko musi jeszcze szybko zweryfikowac VAR.
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Nasi na Euro to tez Boniek i Wierzbowski

Na wszystkich pieciu spotkaniach z Frankowskim byt nasz asy-
stent Marcin Boniek, ktory w turnieju petnit funkcje rezerwowe-
g0 sedziego asystenta. Jego rola byto oczywiscie zastapienie
sedziego asystenta w przypadku, gdyby ten odniost kontuzje
lub sedziego technicznego, gdyby ten musiat zastapic kontu-
zjowanego sedziego. W catym turnieju nic takiego sie nie sta-
to, wiec nasi arbitrzy nie mieli okazji do debiutu na boisku. Jak
mowia obaj — na szczescie, bo to oznacza, ze koledzy z boiska
dotrwali w zdrowiu do konca turnieju.

Co istotne, zarowno sedziowie techniczni jaki i rezerwowi asy-
stenci, ktorzy podczas zawodow znajdowali sie tuz przy boisku
w przypadku awarii systemu VAR mieli automatycznie zostac
arbitrami wideo. - tacznos¢ miedzy Nyonem, gdzie byto cen-
trum VAR, a stadionami odbywata sie przez swiattowod. Gdy-
by doszto do zerwania tacznosci ja zostatbym automatycznie
sedzia VAR, a Marcin AVAR. Na kazdym stadionie byt przygo-
towany odpowiedni sprzet i byta mozliwosc szybkiego zorga-
nizowania centrum wideo. Na szczescie takze w tym przypad-
ku nie byto takiej koniecznosci — wspomina Bartosz Frankowski.

Podczas EURO 2020 sedziowie VAR nie mieli bezposredniego kon-
taktu z arbitrami boiskowymi, bo byli zgrupowani w szwajcarskim
Nyonie. Tam zlokalizowano cate centrum wideo turnieju. Byto to
mozliwe dzieki nowoczesnej technice. Tak dobrej i mato awaryj-
nej, ze na zadnym z meczow nie byto potrzeby siegania po plan
B, czyli przejecie funkgji arbitrow VAR i AVAR przez sedziego tech-
nicznego i rezerwowego sedziego asystenta danego spotkania.

W Stambule sedziami asystentami opiekowat sie cztonek Kole-
gium Sedziow PZPN Maciej Wierzbowski. Petnit on funkcje eks-
perta ds. sedziow asystentow. — Pracowatem od meczu otwar-
cia az do finatu. Moja praca polegata na szczegotowym ogla-
daniu spotkan, analizie sytuacji pod katem decyzji asystentow,
a takze ich wspotpracy z sedziami. Pomeczowa analize pracy
catego zespotu sedziowskiego zawsze zaczynat przedstawiciel
Komitetu Sedziowskiego (Roberto Rosetti, Hugh Dallas, Marc

Laczy nas pitha

Batta, Dagmar Damkowa lub Vlado Sajn - przyp. red.). Ja jako
specjalista od asystentow (wraz z Andrea Steffani z Wtoch oraz
Bertino Miranda z Portugalii - przyp. red.), koncentrowatem sie
na ocenie ich pracy. Pozniej mielismy tez spotkania z samymi
asystentami i bardziej szczegotowo moglismy omawiac ich po-
stawe w meczach - wyjasnia Maciej Wierzbowski.

Po meczach Maciej Wierzbowski przygotowywat obserwacje z pra-
cy asystentow. Do dyspozycji miat obraz z 8 kamer, to utatwiato
mu analize. Nasz przedstawiciel brat tez udziat w codziennych
treningach sedziow. Ze wzgledu na COVID-19, nie mogli oni ¢wi-
czyc¢ z zawodnikami kreujacymi sytuacje boiskowe — tak byto na
wczesniejszych mistrzostwach. Dlatego teraz zajecia wygladaty
inaczej. Cwiczenia dotyczyty utrzymywania koncentracji, wspot-
pracy z sedzia, poruszania sie i odpowiedniej sygnalizacji decyz;i.

- Zalezato nam na tym, aby asystenci bazowali na wypracowa-
nych mechanizmach i je utrzymywali. Wiekszosc¢ z nich mia-
ta miesieczna przerwe miedzy meczami ligowymi, a pierw-
szym spotkaniem na EURO 2020. Wazne tez byto utrzymanie
koncentracji na odpowiednim poziomie — mowi Wierzbowski.

Asystenci podczas mistrzostw byli skuteczni. Sedziowali bardzo
dobrze. Wiekszosc klipow, ktore powstaty na turnieju, dotyczyta
wspotpracy i rozpoznawania przewinien w strefach asystentow. -
Chcielismy wyciagnac odpowiednie wnioski, kiedy powinni oni po-
mac, kiedy musza pomac, a kiedy nie powinni ingerowac w dziata-
nia sedziego. Przygotowalismy juz czesc klipow, ktore znajda sie na
szkoleniowych ptytach - dodaje byty miedzynarodowy asystent.

W erze VAR ktadzie sie nacisk na to, zeby promowac futbol
otwarty na zdobywanie bramek. Zawsze istnieje ryzyko po-
mytki, ale watpliwosci nalezy rozstrzygac na korzysc ataku-
jacych, VAR i tak skoryguije decyzje. To jest sedziowanie ofen-
sywne. Za tym trendem powinni podazac nasi asystenci szcze-
bla centralnego.
Piotr Koztowski
Bartosz Owsiany

Lp. Data Miejsce Faza rozgrywek Mecz Sedzia Rola
1 | 12 czerwca Baku Grupa A Walia - Szwaijcaria Pawet Gil AVAR
2 | 13 czerwca | Amsterdam Grupa C Holandia - Ukraina Bartosz'Frank'owski becse techniczn\/
Marcin Boniek Rezerwowy sedzia asystent
3 | 15 czerwca | Budapeszt Grupa F Wegry - Portugalia Pawet Gil AVAR
4 | 16 czerwca Baku Grupa A Turcja - Walia Bartosz.Frank‘owskl stilde techrjlczn\/
Marcin Boniek Rezerwowy sedzia asystent
5 | 16 czerwca Rzym Grupa A Wtochy - Szwaijcaria Pawet Gil AVAR
6 | 17 czerwca | Amsterdam Grupa C Holandia - Austria Pawet Gil VAR
) Bartosz Frankowski Sedzia techniczny
7| 19 czerwea Budapeszt Grupa Wegry - Francja Marcin Boniek Rezerwowy sedzia asystent
8 | 20 czerwca Rzym Grupa A Wtochy - Walia Pawet Gil VAR
9 | 2lczerwca | Amsterdam Grupa C Macedonia - Holandia Pawet Gil AVAR
10 | 22 czerwca Glasgow Grupa D Chorwacja - Szkocja Bartoszfrankpwgl« seldE techmczn\/
Marcin Boniek Rezerwowy sedzia asystent
1 | 27 czerwca | Budapeszt 116 Holandia - Czechy Pawet Gil AVAR
12 | 28 czerwca | Kopenhaga 116 Chorwacja - Hiszpania Pawet Gil AVAR
13 | 28 czerwca Bukareszt 1/16 Francja - Szwaijcaria Bartosz_Frankpwsm Sedzia techmczny
Marcin Boniek Rezerwowy sedzia asystent
14 2 lipca Monachium Cwiercfinat Belgia - Wtochy Pawet Gil AVAR
15 7 lipca Londyn Potfinat Anglia - Dania Pawet Gil AVAR
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Kolegium Sedziow PZPN

SEDZIOWSKIE ECHA
EURO 2020

Liczne pochwaty od srodowiska pitkarskiego zebrata grupa sedziow powotana na tegoroczne

mistrzostwa Europy. Szczegolnie pochlebne opinie poptynety w kierunku sedziow VAR, ktorzy
mieli duzy wptyw na ustanowienie wysokich standardow na turnieju. Swoja cegietke do tego
sukcesu dotozyli rowniez nasi sedziowie: Pawet Gil, Bartosz Frankowski oraz Marcin Boniek.

L

,;\_ a 1

SEFD
S

l::‘l‘llc?:l L

Sedziowie pokazali w sumie 152 zétte kartki. To az 0 53 mniej w porownaniu z poprzednimi mistrzostwami Europy.
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Dumny Rosetti

System VAR, po historycznym wprowadzeniu na mistrzostwa swia-
ta w Rosji, zadebiutowat rowniez na EURQ. Roberto Rosetti, Prze-
wodniczacy Komitetu Sedziowskiego UEFA, przemawiajac 14 lipca
2021 r. na briefingu prasowym po zakonczeniu turnieju, wielokrot-
nie mowit, ze jest dumny ze swietnych wystepow sedziow podczas
mistrzostw. Wtoch wysoko ocenit rowniez zespoty VAR. Podkreslit
ich istotny wktad w to, ze podczas 51 meczow, rozgrywanych na 11
obiektach w catej Europie, podejmowano wytacznie prawidtowe de-
cyzje. Ponadto podziekowat on zawodnikom i trenerom za ich za-
chowanie wobec sedziow.

- Sedziowanie na mistrzostwach byto niezwykle udane i jestesmy
bardzo zadowoleni - powiedziat Rosetti. — Byto kilka wspaniatych

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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wystepow. Nie tylko sedziow, ale takze asystentow. Wszyscy wy-
kazali sie bardzo duza doktadnoscia w podejmowaniu decyzji. Arbi-
trzy byli profesjonalni we wszystkim, co robili. Jestesmy z nich bar-
dzo dumni - podkreslit Wtoch. Szefa europejskich sedziow szczegol-
nie ucieszyty powszechne pochwaty, ktore skierowano do catej gru-
py sprawiedliwych. — Pole do krytyki arbitrow byto bardzo niewiel-
kie. Ich praca na EURO 2020 byta bez zarzutu. Widzielismy wiecej
pozytywnych kamentarzy na temat sedziow niz kiedykolwiek wcze-
sniej — podsumowat Rosetti.

Brak btednych decyzji

Podczas kazdego z 51 meczow mistrzostw Europy sedziowie boisko-
wi byli wspierani systemnem VAR. Do obstugi wideo tych spotkan Ko-
mitet Sedziowski UEFA wybrat 22 sedziow asystentow wideo, ktorzy
podczas turnieju zajmowali sie wideoweryfikacja, przebywajac w sie-
dzibie UEFA w Nyonie. Wsrad nich znalazto sie miejsce dla jedyne-
g0 Polaka - Pawta Gila.

Roberto Rosetti przyznat, ze praca zespotow VAR byta wzorowa. -
Europa ma najlepszych VAR-owcow na swiecie — podkreslit. — Czu-
iemy, ze VAR jest niesamowitym narzedziem dla pitki noznej, ponie-
waz pomaga zapobiegac jasnym i oczywistym btedom sedziowskim.
Wszystkie 18 korekt VAR na EURO byto w 100 proc. prawidtowych,
co pokazuie jakosc pracy, jaka wykonaty zespoty VAR. Mozemy za-
akceptowac btedy sedziéw na boisku, one moga sie zdarzyc, ale bar-
dzo trudno jest zaakceptowac btedy sedziow VAR przed ekranem wi-
deo. W zwiazku z tym cieszylismy sie, ze decyzje VAR na EURO byty
tak wiarygodne — dodat.

Jak zauwazyt szef sedziow UEFA, celem systemu VAR jest pomoc nie
tylko sedziom, ale takze pitce noznej, w mysl zasady ,minimum inge-
rencji, maksimum karzysci” Zdaniem Wtocha podczas tegorocznych
mistrzostw Europy VAR pomogt zapewnic doktadniejsza ocene incy-
dentow w polu karnym. Ponadto dzieki najnowszej technologii decy-
zje w zakresie spalonego nie stanowia juz problemu.

VAR pewny w 100%

Te stowa maja bezposrednie odzwierciedlenie w sedziowskich staty-
stykach tegorocznego turnieju. Podczas wszystkich 51 meczow EURO
2020 popetniono tacznie 1113 fauli. To o 177 mniej w pordwnaniu z mi-
strzostwami, ktore odbyty sie w 2016 r. we Francji. Widac, ze obec-
nosc systemu VAR pozytywnie wptynat na zachowanie zawodnikéw
iich czystsza gre. Szczegolnie, jesli popatrzymy na liczbe zottych kar-
tek, ktorych sedziowie pokazali w sumie 152. To az 0 53 mniej w po-
rownaniu z poprzednim EURO. Tutaj system VAR pomogt zdecydo-
wanie ograniczy¢ napomnienia z tytutu okazywania niezadowolenia
w stosunku do sedziéw i podjetych przez nich decyzji, ktdre ostatecz-
nie moga byc przeciez zweryfikowane po obejrzeniu powtorek wideo.

Zespot VAR podczas EURO wykorzystat system powtorek do spraw-
dzenia tacznie 276 incydentow, co daje srednio 54 weryfikowanych
zdarzen na mecz. Z tej liczby VAR podijat 18 korekt, z czego S doty-
czyto spalonego, 4 gry faul, 2 zagrania pitki reka i po jednym z nie-
dozwolonego uzycia tokcia, ostrego ataku oraz pozbawienia realnej
szansy na zdobycie bramki. 10 z tych sytuacji zostato skorygowa-
nych bezposrednio przez VAR, natomiast 8 po dokonaniu weryfika-
qji na boisku przez sedziego. Ogolnie daje to srednio jedna poprawke
na prawie trzy mecze. | co najwazniejsze, procent prawidtowych de-
cyzji po wykorzystaniu systemu VAR osiagnat perfekcie (100 proc),
podczas gdy trafnosc rozstrzygnie¢ boiskowych wyniosta 93,5 proc.

- Kazdego dnia ciezko pracujemy nad udoskonaleniem systemu, kto-
ry jest w uzyciu, poniewaz zawsze jest miejsce na poprawe. \Wyni-
ki pokazuia, ze jestesmy coraz szybsi, jesli chodzi o interwencje VAR
na poziomie globalnym. Poprawia sie komunikacja miedzy sedziami
i sedziami VAR. Petny obraz pokazuije, ze jestesmy coraz lepsi — mo-
wit z zadowoleniem Rosetti.

Warto zauwazyc, ze na poczatku sierpnia UEFA potwierdzita decy-
Zje 0 rozszerzeniu uzywania systemu VAR na wszystkie europejskie
mecze kwalifikacyjne do mistrzostw swiata 2022. Poczatkowe plany
rozpoczecia stosowania VAR w rozgrywkach kwalifikacyjnych druzyn
narodowych zostaty odtozone az do tego momentu ze wzgledu na
komplikacje logistyczne i ryzyko zwigzane z pandemia.
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FAKTY
I LICZBY
DOTYCZACE
SEDZIOWANIA
NA EURO 2020

M3

taczna liczba popetnionych fauli podczas catego turnieju
(srednio 21,8 na mecz)

152

Zotte kartki (Srednio 2,9 na mecz)

6

Czerwone kartki ($rednio 0,1 na mecz)

276

Incydenty sprawdzone przez VAR (srednio 5,4 na mecz)

93,5%

Skutecznosc decyzji boiskowych

18

Zmiany decyzji po interwencji VAR
(srednio 1 poprawka co niemal 3 mecze)

100%

Skutecznosc decyzji VAR

Poczatek sedziowskich wymian

EURQ 2020 stato sie rowniez historycznym turniejem w kate-
gorii sedziowskich debiutow. Po raz pierwszy w historii na me-
skie EURO zostata powotana kobieta. Byta nia Stephanie Frap-
part z Francji, ktora w tym sezonie prowadzita juz kilka meczow
w rozgrywkach klubowych i reprezentacji narodowych mez-
czyzn UEFA. Podczas EURO 2020 petnita funkcje sedzi tech-
nicznej na czterech meczach, w tym na meczu otwarcia mi-
strzostw Turcja — Wtochy.

Kolegium Sedziow PZPN

- Europa ma najlepszych VAR-owcow na swiecie - mowi Roberto
Rosetti.

EURQ 2020 przyniosto takze historyczna wymiane miedzy eu-
ropejska konfederacjg UEFA, a potudniowoamerykanskim od-
powiednikiem CONMEBOL. Po raz pierwszy sedzia z Ameryki
Potudniowej zostat powotany na mistrzostwa Europy. Byt to
Argentynczyk Fernando Rapallini, ktory ze swoimi asystenta-
mi na EURO prowadzit tacznie trzy spotkania. Z drugiej strony
Hiszpan, Jesus Gil Manzano, pojechat na turniej Copa America,
rozgrywany w tym roku w Argentynie i Kolumbii.

- Wymiana sedziow z CONMEBOL na nasze dwa flagowe tur-
nieje wzbogaci obie rywalizacje, a takze zwiekszy doswiadcze-
nie najlepszych arbitrow — powiedziat jeszcze przed turniejem
prezydent UEFA, Aleksander Ceferin. — Jestesmy przekonani,
ze wspotpraca z UEFA w tej dziedzinie przyniesie obu konfe-
deracjom ogromne korzysci. To jest dopiero poczatek. Bedzie-
my nadal pracowac nad poszerzeniem i wzmacnieniem umow
0 wspotpracy z naszymi przyjaciotmi z UEFA - dodat prezydent
CONMEBQL, Alejandro Dominguez.

Bartosz Owsiany

Stéphanie Frappart to pierwsza kobieta w historii, ktora wzieta udziat w meskim EURO.
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Kolegium Sedziow PZPN

ZANIM WYPLYNA
NA SZEROKIE WODY...

Osma edycja CORE Polska ruszyta! Zasady sa podobne jak we wczesniejszych latach: 16 mtodych

sedziow ze wszystkich wojewodztw, dwa szesciodniowe zgrupowania, duzo sedziowania, szkolen,

treningow, testow i innych zajec. Tak wtasnie byto we wrzesniu w Jarocinie.

musiato zawiesic organizowanie zgrupowan dla szcze-

bla centralnego. Od wiosny CORE jest tu jednak wyjat-
kiem, rowniez dzieki temu, ze gromadzi stosunkowo mato
uczestnikow i tatwo zapewnic¢ odpowiedni rezim sanitarny.
Przed przyjazdem do Jarocina kazdy uczestnik musiat przed-
stawi¢ dowod zaszczepienia oraz negatywny wynik testu na
COVID-19 zrobiony dwa dni przed przyjazdem. Te procedu-
ry nie sprawity zadnego problemu: sedziowie z aspiracja-
mi to na pewno odpowiedzialna grupa, dbajaca o zdrowie
i unikajaca ryzyka.

z racji sytuacji pandemicznej Kolegium Sedziéw PZPN

Aby tego ryzyka nie zwiekszac, grono uczestnikow kursu zo-
stato znowu ograniczone: w stosunku do epoki przedpande-
micznej zabrakto kamerzystow (wszak i tak wszystkie mecze
sa obecnie filmowane przez kluby) i dodatkowych obserwato-
row. Do Jarocina zjechato wiec tylko 16 sedziow (12 lll-ligowcow
i czterech przedstawicieli IV ligi) oraz sprawdzony zestaw in-
struktorski: Marcin Szulc (szef projektu), Grzegorz Krzosek (in-
struktor przygotowania fizycznego), Julian Pasek, Piotr Ten-
czynski i Jacek Walczynski.

Dobor sedziow odbywat sie wedtug tradycyjnych kryteriow.
Kazde wojewodztwo ma zawsze jedno miejsce. CORE jest or-
ganizowany z mysla o mtodych lll-ligowcach, choc¢ — rowniez
z racji tegorocznej reformy rozgrywek — w czterech zwiazkach

20

nie byto odpowiednich kandydatow. W porozumieniu z macie-
rzystymi kolegiami zaproszono wiec stamtad IV-ligowcow. Za
to — co ogromnie cieszy! — w kilku innych wojewadztwach byt
nadmiar bogactwa. Instruktorzy musieli wiec dokonac prese-
lekcji w pierwszych meczach lll-ligowego sezonu. Nie byt to
,konkurs swiadectw’, niekoniecznie decydowata ocena w kon-
kretnym meczu. Co wazne, kandydaci, ktorzy nie zostali przy-
jeci na CORE, dalej pozostaja w orbicie zainteresowan szkole-
niowcow — maja szanse trafic do programu mentorskiego albo
na CORE Polska S.

Podrdéze ksztatca

Osia kursu byto oczywiscie sedziowanie meczow ligowych
w dwoch kolejkach: srodowej oraz sobotniej. Z gwizdkiem mo-
gta zaprezentowac sie tylko osemka kursantow (pozostatych
czeka to wiosna), reszta uzupetniata obsade w rolach sedziow
asystentow i technicznych. Ekipy sedziowsko-instruktorskie
wyjezdzaty z Jarocina we wszystkich kierunkach na mecze I
ligi oraz - dzieki przychylnosci Wielkopolskiego ZPN - tam-
tejszej IV ligi.

Obsada jak zwykle byta losowana, choc oczywiscie - jak pod-
czas uefowskich ceremonii — wymagato to kilku wczesniej-
szych ustalen i rozstawien. Jednak i tak kazdy dwa razy wy-
szedt na boisko (lub w najblizsze otoczenie pola gry — w przy-
padku sedziow technicznych). Dla wielu kursantow to w ogole
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Mecz

Sedzia

Sedziowie Asystenci

Sedzia techniczny

Laczy nas pitha

Instruktor

LKS Il todz
- Pilica Biatobrzegi

Jakub POPtAWSKI

Jakub DMUCH
Szymon RUTKOWSKI

Michat ZINOWCZYK

Piotr TENCZYNSKI

Sokot Kleczew Piotr MARCINKOWSKI Kamil ZATOR Patryk SWIERCZEK Julian PASEK
- GKS Przodkowo Daniel DETKA
Jarota Jarocin Mateusz PISZCZELOK Michat MIKULSKI Barttomiej ZMUDA Marcin SZULC

- Pogon Il Szczecin

Arkadiusz SZYMANOWSKI

- Battyk Gdynia

Stal Brzeg Pawet SZUTA Adam SEKUTERSKI Bartosz MIGDALEK | Jacek WALCZYNSKI
- Polonia Bytom Gerard GAWRON
OBSADA (sobota, 11 wrzesnia 2021)
Mecz Sedzia Sedziowie Asystenci Sedzia techniczny Instruktor
Unia Janikowo Daniel DETKA Patryk SWIERCZEK Jakub DMUCH Piotr TENCZYNSKI
- Kotwica Kotobrzeg Adam SEKUTERSKI
Pogon Nowe Skalmierzyce Gerard GAWRON Kamil ZATOR Jakub POPLAWSKI Julian PASEK

Arkadiusz SZYMANOWSKI

Polonia 1908 Marcinki Kepno Michat ZINOWCZYK

Pawet SZUTA

Szymon RUTKOWSKI | Jacek WALCZYNSKI

- Obra Koscian

Michat MIKULSKI

SKP Stupca

Barttomiej ZMUDA

Piotr MARCINKOWSKI
Mateusz PISZCZELOK

Bartosz MIGDALEK

Marcin SZULC

- Olimpia Koto

byta pierwsza okazja w zyciu do sedziowania w tej roli. Podob-
nie z funkcja sedziego asystenta: na co dzien lll-ligowcy maja
mato okazji do biegania z choragiewka, a tu nagle trzeba byto
sobie przypomniec, na czym polega krok odstawno-dostaw-
ny, wymagana podzielnos¢ uwagi, przepisowy sposob sygna-
lizacji czy oczekiwania co do wspotpracy z sedzia z perspek-
tywy asystenta...

Bardzo waznymi dniami na kursie sq zawsze czwartek i nie-
dziela - dzien po meczach musi byc¢ czas na odnowe, ale dtu-
gie godziny wszyscy spedzaja w sali wyktadowej podczas do-
gtebnego omawiania kazdego wystepu. Choc nie byto dodat-
kowych obserwatorow — czyli kazdy mecz byt omawiany tyl-
ko z dwoch perspektyw: zespotu sedziowskiego oraz instruk-
tora - i tak nie uciekta zadna sytuacja wymagajaca omowie-
nia i wyttumaczenia. Omowienia trwaty dtugo, ale - jak za-
uwazyli instruktorzy - to kwestia coraz bardziej swiadomych
sedziow, chcacych poprawiac detale, robiacych tez coraz lep-
Sze samooceny.

Skupienie sedziow podczas testu pisemnego.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Statymi punktami programu CORE Polska sa tez zawsze testy
teoretyczne (polski i angielski) oraz sprawnosciowe (przede
wszystkim yo-vo). Nie inaczej byto w tym roku. Wyniki byty zroz-
nicowane, ale nie one sa najwazniejsze: kluczowy bedzie postep,
jakiego oczekiwac bedg instruktorzy podczas CORE Polska 8_2.

Starszy kolega radzi

Z kazdym rokiem rosnie lista absolwentow CORE Polska wy-
ptywajacych na szerokie wody (czyli awansujacych do grupy
Top Amator B, a potem wyzej). Tak tez byto i tego lata: wszy-
scy czterej nowi ll-ligowcy to uczestnicy kursu (choc z roznych
edycji). Tradycja CORE staje sie to, ze absolwenci pozniej odwie-
dzaja mtodszych kolegow, juz w innych rolach. Damian Sylwe-
strzak (absolwent CORE 4) poprowadzit trening techniczny na
boisku. Sedziowie wcielajacy sie w role pitkarzy potrafili ,wy-
kreowac" swoim kolegom naprawde trudne i zaskakujace sy-
tuacje do oceny (nawet wychodzac poza scenariusz napisany
przez Damiana). Byto przy tym troche $miechu, troche potu,
ale taka nauka jest bezcennal!

—

_."’
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UCZESTNICY CORE POLSKA 8

Laczy nas pitha

INSTRUKTORZY KOMENTUJA CORE POLSKA 8

Marcin Szulc

Chociaz przed tym sezonem, po przejeciu lll ligi przez PZPN, w Top Amator
C znalazto sie mniej sedziow niz dotychczas, to jednak bardzo cieszy nas,
ze w sporej czesci wojewodztw byt nadmiar bogactwa i musielismy doko-
nywac preselekcji. To efekt bardzo dobrej pracy w tych zwiazkach, mysle-
nia perspektywicznego, na lata. Ideg CORE Polska jest ,jeden sedzia — jedno
wojewodztwa". Chcielibysmy powotywac i ksztattowac tylko sedziéw il ligi,
choc oczywiscie zawsze gdzies moze trafic sie gorszy okres, stabsze po-
kolenie i trzeba bedzie siegac po IV-ligowca. Jednak niedobrze, gdy tak sie
dzieje zbyt czesto.

Julian Pasek

Majac mozliwos¢ porownania wielu pokolen sedziowskich, widze, ze na CORE Pol-

Daniel DETKA TopAmator C 1994 Swietokrzyski ZPN
Jakub DMUCH TopAmator C 1992 Dolnoslaski ZPN
Gerard GAWRON TopAmator C 1998 Podkarpacki ZPN
Piotr MARCINKOWSKI TopAmator C 855 Mazowiecki ZPN
Bartosz MIGDALEK IV liga 1997 Lubuski ZPN
Michat MIKULSKI TopAmator C 1996 Lubelski ZPN
Mateusz PISZCZELOK TopAmator C 1999 Slaski ZPN
Jakub POPtAWSKI TopAmator C 1997 Zach.-Pomorski ZPN
Szymon RUTKOWSKI IV liga 1998 Kuj.-Pomorski ZPN
Adam SEKUTERSKI TopAmator C 1993 todzki ZPN
Pawet SZUTA TopAmator C 1997 Wielkopolski ZPN
Arkadiusz SZYMANOWSKI TopAmator C 2000 Warm.-Mazurski ZPN
Patryk SWIERCZEK TopAmator C 1996 Matopolski ZPN
Kamil ZATOR TopAmator C 1995 Opolski ZPN
Michat ZINOWCZYK IV liga 1998 Podlaski ZPN
Barttomiej ZMUDA IV liga 1998 Pomorski ZPN

Z kursantami spotkat sie tez Patryk Gryckiewicz (absolwent
CORE 6), cho¢ jedynie za posrednictwem taczy internetowych.
Przekazat garsc porad na temat pracy sedziego technicznego.
To wiedza pilnie potrzebna uczestnikom tegorocznego CORE
- albo nie mieli dotychczas takich doswiadczen, albo dopiero
zaczynaja je zbierac, czy to podczas meczow w trakcie zgru-
powania, czy tez podczas pierwszych obsad z PZPN w tej roli
(w Il lidze lub Pucharze Polski).

Gosc¢mi CORE bywaja tez sedziowie zawodowi. Tym razem

przyjechat asystent miedzynarodowy — Tomasz Listkiewicz.
Mowit o Art. 11, ale gtownie w kontekscie wspotpracy na li-

- —

Sedziowie z CORE Polska 8 wraz z instruktorami.
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nii sedzia — asystent czy oczekiwan sedziow asystentow
w tym wzgledzie.

Gramy dalej!

Kurs sie skonczyt, ale kursanci pracuja dalej. Wyprobowana
w pandemii (dla CORE 7) forma cyklicznych spotkan online zo-
stata wdrozona rowniez tym razem. Na dtugie zimowe wieczo-
ry nie zabraknie klipéw do omawiania.

CORE Polska 8_2 w maiju lub czerwcu, najpewniej znowu w Wiel-
kopolsce. Oczywiscie, pomni doswiadczen ostatnich 20 miesiecy,
musimy zastrzec: o ile sytuacja pozwoli... Piotr Tenczynski
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ska przyjezdzaja z roku na rok coraz lepiej przygotowani sedziowie — to wyselek-
cjonowana, coraz bardziej wyrownana grupa. Sa nie tylko na duzo wyzszym pozio-
mie sedziowskim, ale przede wszystkim, jesli chodzi o podejscie do samego progra-
mu. Widza swoja szanse na zajscie wysoko, bo maja informacije od starszych kole-
gow, widza, jak potoczyty sie ich kariery. My, instruktorzy, wielu rzeczy nie musimy
teraz zaczynac od podstaw, nie musimy pilnowac sedziow, czy gonic ich do pracy,.
Wazna cecha CORE Polska bywa tez to, ze szanse dostaja tu takze sedziowie, kto-
rzy z réznych przyczyn mieliby problemy z przebiciem we wtasnym srodowisku.

Jacek Walczynski

CORE Polska to sprawdzona, wszechstronna formuta, do ktérej mtodzi se-
dziowie coraz szybciej sie adaptuja. Ciesze sie, ze coraz wiecej zwigzkow wo-
jewadzkich czerpie z tych PZPN-owskich wzorcow. W tym roku CORE Lublin
organizujemy juz po raz siodmy, oczywiscie przystosowuijac program do na-
szych mozliwosci. Gdy pozniej sedzia z naszego wojewodztwa jedzie na praw-
dziwy CORE, mniej wiecej wie, czego ma sie tam spodziewac.

Piotr Tenczynski

W tym roku po raz pierwszy nie byto specjalnych zajec¢ poswieconych two-
rzeniu samoocen. Po prostu nie byto takiej potrzeby — sedziowie w prawie
wszystkich wojewodztwach pracowali w ten sposob juz w poprzednich la-
tach (jeszcze zanim od tego sezonu trafili do PZPN-owskiej Ill ligi). Nie trze-
ba wiec ttumaczyc¢ temu pokoleniu, po co tworzymy samoocene, ani jak
to robic. Nasza rola na kursie polegata gtownie na wskazaniu jakichs kwe-
stii technicznych i zachecaniu do jeszcze bardziej efektywnych ,rozmaow

Z samym sobga".

Grzegorz Krzosek

Jak wypadta ta grupa na tle poprzednikow pod wzgledem fizycznym? Bar-
dzo dobra $rednia czasow na 40 m (545 s), jednak byta to jedna z najwolniej-
szych srednich - doktadnie taki sam wynik miata edycja 7 (dla poréwnania naj-
szybsza byta edycja 5 - 5,22 s). Podobnie wygladaty pomiary pierwszych 10
m: CORE 8 miat sredni czas 1,67 s (na razie najszybszy CORE 5 - 1,60 s). Jesli
idzie o wytrzymatosc, sredni wynik tej grupy (177) jest podobny do poprzed-
nich grup, cho¢ poréwnuijac do edycji CORE 3 ($rednia 18.5), jest to jeszcze
element do poprawy. Za to grupa CORE Polska 8 okazata sie najlepsza pod
wzgledem tkanki ttuszczowej — wynik 12,8 to jak do tej pory najnizsza srednia!

’ @LaczyNasPilka

n facebook.com/LaczyNasPilka

instagram.com/laczynaspilka n youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl
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ANNA ADAMSKA: NA TYCH SAMYCH
ZASADACH, JAK MEZCZYZNI

Obok sedzi miedzynarodowych, automatycznie uprawnionych do sedziowania w rozgrywkach

meskiej Il ligi, jest jeszcze tylko jedna kobieta, ktora osiagneta ten poziom w bezposredniej

rywalizacji z mezczyznami. O kobiecych zmaganiach w meskiej pitce noznej rozmawiamy

z Anna Adamska, reprezentujaca Swietokrzyski ZPN.

Doktadnie 8 sierpnia 2020 r. zostatas wyznuczona na swoj pierwszy mecz Il
ligi w roli sedzi (Korona Il Kielce - £KS Lagow 0:2). Jak wspominasz ten debiut?
Tym zawodom towarzyszyty wielkie emocje, poniewaz byt to moj
pierwszy mecz na tym szczeblu rozgrywkowym. Zarzadzanie za-
wodami nieco utatwiat fakt, ze obie druzyny wywodzity sie z tego
samego regionu, reprezentujac SZPN. Dla druzyny z tagowa row-
niez byt to jeden z pierwszych meczéw na tym szczeblu rozgryw-
kowym, po uzyskaniu awansu z IV ligi. Jesli chodzi o przebieg spo-
tkania, to wszystko uktadato sie po mojej mysli. Zarowno pod katem
decyzji boiskowych, zarzadzania zawodnikami, jak i wspotpracy w ze-
spole sedziowskim. Nie mielismy najmniejszych problemow z po-
myslnym przeprowadzeniem tego spotkania, dlatego mam wytacz-
nie pozytywne wspomnienia zwigzane z moim debiutem w lll lidze.

Po tym debiucie, sedziowntas jeszcze szes¢ meczow w lll lidze podeczas rundy
jesiennej sezonu 2020/2021i zostatas kandydatkg na szczebel centralny.
Szczerze mowiac nie spodziewatam sie tej nominaciji. To byta moja
pierwsza runda w |l lidze i po tych kilku meczach od razu otrzyma-
tam tzw. ,gwiazdke”. Nawet o tym nie marzytam. Po prostu robitam
swoje i chciatam dobrze wejsc w lige pierwszymi meczami na tym
szczeblu. Natomiast wszystko utozyto sie tak, ze w opinii obserwa-
torow, zastuzytam na ubieganie sie 0 awans do |l ligi, co byto dla
mnie bardzo duzym wyroznieniem.

Co rohisz, ze tak skutecznie udaje Ci si¢ rywalizowaé z mgzczyznami?

Przede wszystkim wynika to z mojego mocnego charakteru, spokoju
oraz umiejetnosci panowania nad emocjamii stresem. Wydaje mi sie,
ze to jest wtasnie kluczowa sprawa w naszym zawodzie — zeby umiec¢
radzic sobie bedac pod presja. Czuje sie bardzo komfortowo, gdy sa
emocie i duzo sie dzieje. To pobudza mnie do dziatania i sprawia, ze
potrafie odnalezc sie w trudnych sytuacjach. Ponadto duza role odgry-
wa wtasciwe przygotowanie fizyczne. Musimy byc zawsze gotowi do
zajecia optymalnej pozyciji, zeby dostrzec kazde zdarzenie na boisku.

Oprécz meczéw lll ligi me¢zczyzn, od 2016 1., regularnie rozstrzygasz w me-
czach Ekstraligi kobiet. Jako jedna z nielicznych sgdzi bytas objeta Progra-
mem Mentorskim PZPN, uczestniczytas takze w CORE Polska,a w 2019r.
poleciatas do Turcji na ohéz. Z czego jestes najbardziej dumna?
Wszystkie te wydarzenia traktuje jako duzy sukces i nie potrafie wy-
brac jednego najwazniejszego, poniewaz kazde z nich byto dla mnie
ogromnym wyroznieniem. Na CORE Polska bytam jedyna kobieta,
obok 15 sedziow z innych wojewodztw. Natomiast na obozie w Tur-
cji znalaztam sie w bardzo waskiej grupie kobiet, ktdre zostaty powo-
tane przez KS PZPN. Byto to dla mnie ogromne przezycie. Mozliwosc
uczestniczenia w obozie przygotowawczym z najlepszymi sedziami
w Polsce, to bezcenne doswiadczenie. Dzieki wspolnym warsztatom
i treningom naprawde duzo sie nauczytam. Nie chce wskazywac, kto-
re z nich byto najwazniejsze.

Czy widzisz znaczgeq réznice migdzy meczami kobiet i mezezyzn na tak
wysokim szczeblu, ktéry sedziujesz?

Pitka kabieca rozni sie od meskiej. Odczuwalna jest roznica w inten-
sywnosci meczow. Kobieca pitka jest wolniejsza, co wynika z roznic
fizjologicznych pomiedzy kobietami i mezczyznami. Pitka meska
jest szybsza, twardsza i bardziej zdecydowana. Sama taka gre pre-
feruje, gdyz mozna wtedy bardziej elastycznie operowac poprzecz-
ka gry niedozwolonej i regulowac ja do odpowiednio wysokiego po-
ziomu. Mezczyzni chea grac i mozna pozwolic im na wiecej. Wsrod
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kobiet nie zawsze sie to udaje, poniewaz w wiekszosci przypadkow
nie chca wejs¢ w tak twarda i fizyczna gre, dlatego czesciej trze-
ba uzywac gwizdka. Natomiast kobieca pitka jest na pewno mniej
przewidywalna w porownaniu do pitki meskiej. Tutaj trzeba zacho-
wac jeszcze wyzsza niz zwykle koncentracje. gdyz istnieje duze ry-
zvko, ze wydarzy sie cos zupetnie niespodziewanego.

Czuje sie bardzo
komfortowo, gdy sa emocje
i duzo sie dzieje. To pobudza
nie do dziatania i sprawia,
> potrafie odnalez¢ sie
N trudnych sytuacjach.
Ponadto znaczaca role
odgrywa wtasciwe
przygotowanie fizyczne.
Musimy by¢ zawsze gotowi
do zajecia optymalnej
pozycji, zeby dostrzec kazde
zdarzenie na boisku.
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W jaki sposéb przygotowujesz sig do egzaminéw kondycyjnych i meczow?
Czy fizycznie rozgrywki meskie sq dla Ciebie bardziej wymagajgce?

Przygotowuije sie poprzez regularne treningi. Korzystam przede
wszystkim z cotygodniowych planéw treningowych Grzegorza
Krzoska. Ponadto staram sie stuchac swojego organizmu. Je-
sli wiem, ze moge dorzucic¢ dodatkowy trening, to tak robie. Je-
sli jednak czuje zmeczenie i wiem, ze musze wyhamowac, to tez
staram sie zmniejszyc intensywnosc. Uzupetniam swoje treningi
kondycyjne réwniez o odnowe biologiczna, masaze i treningi men-
talne. Generalnie staram sie trenowac na identycznych zasadach
jak mezczyzni, zeby fizycznie byc przygotowana na takim samym
poziomie i by¢ gotowa do prowadzenia zawodow o roznej inten-
sywnosci. Uwazam, ze obowiazujaca wsrod pitkarzy zasada ,jak
trenujemy, tak gramy’, sprawdza sie rowniez u sedziow. Jak tre-
nujemy;, tak samo pozniej sedziujemy i poruszamy sie po boisku.

Masz na swoim koncie juz 16 spotkan w rozgrywkach il ligi. Jakie korzysci
czerpiesz z wystepéw w meczach mezczyzn?

Na pewno satysfakcje z dobrze przeprowadzonych zawodow. Szcze-
golnie wtedy, gdy mecz byt ciezki i musiatam podijac trudne, ztozone
decyzje. Mobilizuje mnie to do dalszego rozwoju i wzmacnia chec ry-
walizacji w meskich ligach.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Laczy nas pitha

Czy mozna powiedzieé, ze na boisku kobieta tagodzi obyczaje i zawodnicy
bardziej nad sobg panujg?

Proces profesjonalizacji wsrod mezczyzn postepowat dosc dtu-
go. Teraz my, jako kobiety, wchodzimy na ten etap rozwoju. Wy-
daje mi sie, ze widok kobiety w roli sedzi staje sie coraz bardziej
naturalny dla otoczenia i nie jest to juz dla nikogo wielkim zasko-
czeniem. Jesli chodzi o zawodnikow, to wszystko zalezy od po-
szczegolnych osobowosci. Na jednych moja osoba wptywa tonu-
jaco i powoduie, ze nie wypada w pewien sposob zachowywac sie
wobec kobiety. Natomiast dla innych, nie ma to zadnego znacze-
nia. Jestem po prostu dla nich sedzia i ptec nie odgrywa wiekszej
roli. Sama nie ukrywam, ze na boisku chciatabym by¢ postrzega-
na przede wszystkim jako sedzia, ktora przyjechata przeprowa-
dzi¢ zawody, dobrze wykonac swoja prace i byc rozliczana z tego
na tej samej zasadzie, co mezczyzni.

Na koniec, czego Ci zyczyc w kontekscie realizaciji sedziowskich celow?
— Przede wszystkim duzo zdrowia, zeby kontuzje omijaty
mnie szerokim tukiem. | jak najwiecej trafnych decyzji na
boisku, poniewaz dzieki temu mozemy dalej sie rozwijac
krok po kroku.

Rozmawiat Bartosz Owsiany
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Kolegium Sedziow PZPN

IZABELA DROZDZ
ZAKONCZYLA KARIERE

Przeniesmy sie w czasie. Jest listopad 2019 roku, a w Czestochowie ma zostac rozegrany mecz

kobiecego Pucharu Polski. Gospodynie z UKS ISD UJD, na spotkanie z Rolnikiem Biedrzychowice

Gtogowek, wyszty w zaledwie 8 zawodniczek. ,Na papierze” mozna byto sie spodziewac tatwego

meczu. Ale nie w tym wypadku. Dopiero w dogrywce zawodniczki gosci zdobyty zwycieska bramke.

Ostatni gwizdek Izabeli Drozdz i koniec. Tym spotkaniem sedzia pochodzaca z Sulejowa zakonczyta

ponad 15-letnig kariere. Przez te wszystkie lata udowadniata swoim mtodszym kolezankom,

ze dziewczyna z matego miasta, bez kompleksow, moze spetniac sedziowskie marzenia.

Pamietne ogtoszenie w gazecie

Izabela Drozdz urodzita sie 16 lipca 1984 r. i pochodzi z Sule-
jowa, niewielkiej, liczacej ponad 6 tys. mieszkancow miejsco-
wosci w wojewodztwie todzkim. W dziecinstwie interesowata
sie sportem, chetnie prébujac swoich sit w roznych dyscypli-
nach. Nie uczeszczata jednak na treningi pitkarskie, poniewaz
takich w Sulejowie dla dziewczyn po prostu nie byto. Gdy pod
koniec 2003 r. w lokalnej gazecie ukazato sie ogtoszenie doty-
czace kursu sedziowskiego, potraktowata to jako zyciowa szan-
se. Miata wowczas niespetna 20 lat.

- Chciatam byc¢ osoba aktywna fizycznie, a ze pasje do futbolu
zaszczepit we mnie moj partner, to dtugo sie nie zastanawia-
tam. W styczniu 2004 r. w pobliskim Piotrkowie Trybunalskim
rozpoczety sie pierwsze zajecia dla przysztych sedziow. Razem
ze mna byto na nich kilka dziewczyn. Starsi koledzy udziela-
li nam duzo porad, co byto dla mnie wazne. Choc lubitam pit-
ke nozna, to do tej pory znatam ja wytacznie z telewizji i lokal-
nych spotkan - opowiada Izabela. | dodaje: — Chciatam zdoby-
wac doswiadczenie, wiec po ukonczeniu kursu zaczetam jez-
dzi¢ na mecze spotecznie jako asystentka. Budzitam zdziwienie
wsrod zawodnikow na spotkaniach B-klasy, ale miatam szcze-
scie, ze jezdzitam z starszymi kolegami, ktorzy nie pozwolili-
by, aby ktokolwiek sie do mnie odniost wulgarnie. Natomiast
swoj pierwszy mecz dostatam w najnizszej klasie junioréw na
stadionie Concordii Piotrkow Trybunalski. Tutaj tez otrzyma-
tam wsparcie, ktore bardzo pomogto mi mentalnie. Wowczas
jeszcze nie czutam, ze wole bardziej gwizdek niz choragiew-
ke, ale z kazdym kolejnym meczem nabieratam przekonania,
ze chce to dalej robic.

Pamietny pierwszy raz w Poznaniu

Sulejowianka sprawnie pokonywata kolejne szczeble na se-
dziowskiej drabince rozwoju. Po uzyskaniu w 2005 r. uprawnien
sedzi rzeczywistej zaczeta jezdzic jako asystentka na zawody
IV ligi todzkiej, w miedzyczasie otrzymujac szanse jako sedzia
w zawodach A-klasy. Miata chwile zwatpienia, gdy na jednym
Z meczow zostata obrazona zarowno jako sedzia i jako kobie-
ta. Wowczas nieoceniona okazata sie pomoc partnera, ktory
nie bedac sedzia, pomagat wytapywac boiskowe btedy i moc-
no wspierat Izabele. To przyniosto efekt. Latem 2007 r. Izabe-
la pojawita sie na egzaminach szczebla centralnego w War-
szawie. O tym, ze bedzie sedzia, a nie asystentka zadecydo-
wata... jej kolezanka.

- Paulina Socha-Zuk zdecydowanie lepiej czuta sie biegajac na li-
nii, a ze bytysmy z tego samego okregu i chciatysmy jezdzic ra-
zem na mecze, to ja wybratam gwizdek. Na pierwsze spotkanie
na szczeblu centralnym zostatysmy obsadzone do woj. wielkopol-
skiego. Najpierw w sobote sedziowatysmy mecz kadr wojewodz-
kich w Koninie, a w niedziele poprowadzitam zawody | ligi kobiet
pomiedzy Poznaniakiem Poznan a KKP Bydgoszcz - wspomina
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Izabela Drozdz byta sedziq przez 15 lat.
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Izabela Drozdz. | dodaje: — Bytysmy studentkami, wiec na mecze
jezdzitysmy pociagami. To byta duza przygoda. Co ciekawe, to
wiasnie na tym meczu w Poznaniu na szczeblu centralnym za-
debiutowata Paulina Baranowska (wowczas Zaborowska - przyp.
red.). Byto bardzo wesoto, z racji tego, ze nikogo nie znatysmy to
ze wszystkimi sie witatysmy. Z Pauling Baranowska do dzisiaj sie
smiejemy, ze gdyby ten pierwszy mecz nam nie wyszedt to byc
moze nie sedziowatybysmy przez tyle lat - przyznaje Sulejowianka.

»10 jest talent!”

Kariera Izabeli Drozdz to wiele wzlotow, ale tez bolesnych upad-
kow. W 2016 r., 37-latka posedziowata mecz testowy Ekstraligi
w Piasecznie. Spotkanie wypadto dobrze i lzabela byta wyzna-
czona do prowadzenia meczow najwyzszej kobiecej klasy roz-
grywkowej w Polsce. Niestety, zanim zdazyta pojechac na dru-
gie zawody, poprowadzita zawody | ligi, gdzie nie podyktowata
rzutu karnego. Ta sytuacja zawazyta o tym, ze nie dostata ko-
lejnych szans w Ekstralidze. Natomiast zawsze traktowata se-
dziowanie jako swoja wielka pasje i nikt jej nie zabierze niezli-
czonej ilosci wspomnien.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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- Nie zapomne czasow, gdy na egzaminach szczebla centralnego
rozdawane byty obserwacje z meczow. Jeden arkusz sporzadzit
Julian Pasek. W kankluzjach dodat zdanie: ,to jest talent!". Takie
sformutowanie bardzo napedzito mnie do dalszej pracy. Podob-
nie jak kobiece spotkanie pomiedzy Ukraing a Norwegia w ramach
turnieju U-16 kobiet, rozegrane w todzi na stadionie tKS, gdzie
bytam sedzig techniczna. Na pamiatke z tego meczu zostawitam
wizytowke i kartki na zmiane obu druzyn - wspomina 37-latka.

Na przestrzeni ponad 15 lat byto rowniez wiele smiesznych sy-
tuacji. - Przed meczem | ligi w Koninie do szatni wszedt obser-
wator i sie przedstawit, ale zadna z nas nie zapamietata jego
nazwiska. Po wyjsciu moje asystentki zapytaty mnie jak sie na-
zywat, a ja z przekonaniem odpowiedziatam im, ze Jarzebow-
ski. Po kilku dniach i otrzymaniu obserwaciji okazato sie, ze byt
to Jerzy Bronski — smieje sie Izabela Drozdz.

Rodzina jest najwazniejsza

Ostatni mecz Izabeli Drozdz przypadt na spotkanie w Czesto-

chowie, gdzie w ramach Pucharu Polski UKS ISD UJD Czesto-
chowa podejmowaty druzyne Rolnika Biedrzychowice Gtogo-

Nie zapomne czasow, gdy

na egzaminach szczebla
centralnego rozdawane byty
obserwacje z meczow. Jeden
arkusz sporzadzit Julian Pasek.
W konkluzjach dodat zdanie:
»to jest talent!”.

wek. Spotkanie rozegrano na zmrozonej sztucznej murawie.
Po regulaminowym czasie gry byt remis. Dopiero w dogryw-
ce druzyna z Gtogowka rozstrzygneta spotkanie na swoja ko-
rzysc. Po zakonczonych zawodach w gtowie Sulejowianki po-
jawiaty sie znaki zapytania. Izabela wowczas przeczuwata, ze
moze to byc jej ostatni mecz.

- 0d dtuzszego czasu planowatam powiekszyc rodzine, wiec
domyslatam sie, ze moze to by¢ moj ostatni raz. Po urodzeniu
dziecka dtugo zastanawiatam sie nad tym czy mam mozliwosc
powrotu do arbitrazu, jednak obowiazki rodzinne zadecydowa-
ty o zakonczeniu kariery. Patrzac na catoksztatt mojej przygo-
dy jestem zadowolona z tego, co udato mi sie osiagnac, a naj-
bardziej brakuje mi kontaktu z tymi wszystkimi wspaniatymi
ludzmi, ktorych miatam przyjemnosc poznac na sedziowskim
szlaku - konczy swoja opowiesc¢ bohaterka tekstu.

Adam Faliszewski

W imieniu Zespotu ds. Arbitrazu Kobiet, pragne ztozyc ser-
deczne podziekowania za wszystkie Twoje lata spedzone na
szczeblu centralnym pitki noznej kobiet w roli Sedzi. Niech
czas spedzony w barwach Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
zawsze wywotuje radosc i usmiech na twarzy, bo sedziowa-
nie to wielka pasja i przygoda, ktora daje takze mozliwosc
poznania wielu wspaniatych ludzi.

Jednoczesnie zycze Ci spetnienia wszystkich planow i ma-
rzen zarowno w zyciu zawodowym jak i osobistym.

Justyna Zajac

Przewodniczaca Zespotu ds. Arbitrazu Kobiet

n youtube.com/LaczyNasPilka ! sklep.laczynaspilka.pl 27
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HISTORIA PRZEPISOW GRY
Nowe milenium przyniosto kilka drobnych zmian w Przepisach Gry.
y ” W 2001 . doprecyzowano, ze wykluczony zawodnik nie moze prze-
— c z ES c 4 bywac w bezposrednim sasiedztwie pola gry oraz strefy technicznej.
. Uscislono rowniez, ze kartkami moga by¢ karani wytacznie zawodni-
v, rezerwowi oraz zawodnicy wymienieni. Zmieniono takze miejsce,
w ktorym stoi bramkarz druzyny wykonujacej rzut karmy w czasie se-

Na co musiat zwrocic uwage Maciej Wierzbowski podczas mistrzostw swiata rii, na to, ktére znamy wspétczesnie. Wezesniej mégt zajmowac do-
. . . . ) ) . . wolne miejsce poza linig pola karnego réwnolegta do linii bramko-
w Korei i Japonii? Kiedy przepisom pekta ,setka™? Ile lat ,walczymy” z tejpami? wej, ale nie blizej niz 915 m od punktu karnego. Czesto wykorzysty-

. . . . . L. . L. wano te lokalizacje do dekoncentracji golkipera druzyny przeciwne.
Odpowiedzi na te pytania i wiele innych ciekawostek znajdziesz w czwartej czesci

, . . . . Rok 2002 byt pamietny dla polskiego futbolu m.in. w zwiaz-

cyklu poswieconego ewolucji zasad gry w pitke nozna. ku z powrotem naszej reprezentacji na mundial po 16 latach,

Maciej Wierzbowski sedziowat w potfinale MS 2002.
Przed mundialem wprowadzono do przepisow zapis
o przerwie na uzupetnienie ptynow.

a takze wystepu Macieja Wierzbowskiego w potfinale tego tur-
nieju pomiedzy Brazylia a Turcja. Wprowadzono w tym roku
nowy element Przepisow Gry — ,Dodatkowe instrukcje dla se-
dziow, asystentow oraz sedziego technicznego'. Znalazty sie
tam po raz pierwszy definicje m.in. powaznego, razacego fau-
lu czy gwattownego agresywnego zachowania. Temperatury
panujace w Korei i Japonii (a takze postepuijace ocieplenie kli-
matu na catym Swicie) wymusit réwniez ustanowienie zapisow
dotyczacych przerw na uzupetnienie ptynow.

Przed azjatyckim mundialem uscislono zapisy dotyczace arty-
kutu 4. Zwiazek Pitkarski Kamerunu wraz z firma Puma (pro-
ducentem strojow dla ich reprezentacii) testowat od pewnego
czasu innowacyjne rozwiazanie — koszulki bez rekawoéw. To roz-
wigzanie miato zapewnic lepsza wentylacje zawodnikom oraz
utrudnic przeciwnikom przytrzymywanie za koszulke. Sepp
Blatter (6wczesny szef FIFA) rozwscieczony tym ,0szustwem”
wprowadzit jednoznaczny zapis o obligatoryjnych rekawkach
w koszulkach pitkarskich. Producent strojow doszyt do ,kami-
zelek” czarne rekawki, a watpliwag jakosc tego rozwiazania miat
okazje z bliska obserwowac Maciej Wierzbowski w meczu MS

Od ME 2012 sedziowie zaczeli stanowczo reagowac na tzw. tejpy. grupy E: Kamerun — Arabia Saudyjska.
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Spalone fundamenty

Kolejny rok — 2003 - przyniost nam w zasadzie kosmetycz-
ne zmiany w pitkarskim kodeksie. Najciekawsza z nich data
mozliwosc wyboru kolejnosci wykonywania rzutow karnych
przez kapitana druzyny, ktora wygrata losowanie. Wczesniej
obligatoryjnie rozpoczynata je druzyna zwycieska w losowa-
niu. W tym czasie UEFA testowata rozwigzanie nazywane
,srebrnym golem”. Miato ono urozmaici¢ zawody rozgrywa-
ne dotychczas w oparciu o regute ,ztotego gola”. I[dea miata
uatrakcyjni¢ mecze, ktore przedwczesnie konczyty sie w do-
grywce po przypadkowych bramkach lub sedziowskich bte-
dach. Meczem o najwyzszej randze, w ktorej zastosowano te
regute byt potfinat Mistrzostw Europy w 2004 r. pomiedzy
Grecja a Czechami.

Jeszcze przed turniejem (w lutym 2004 r.) FIFA zdecydo-
wata, ze zrezygnuje ze ztotego i srebrnego gola, ale... do-
piero po zakonczeniu europejskiego czempionatu. Na tym
spotkaniu IFAB, dopuszczono sztuczne nawierzchnie do ofi-
cjalnych rozgrywek, a takze dopisano do katalogu niespor-
towych zachowan sciaganie koszulki w czasie celebrowa-
nia zdobytej bramki.

Zgromadzenie ogolne IFAB spotykato sie cyklicznie, co roku,
w celu dostosowywania pitkarskiego kodeksu do coraz szyb-
ciej zmieniajgcej sie pitkarskiej rzeczywistosci. Nie inaczej byto
w 2005 r, gdy zaostrzono kare zespotowa za wejscie zawod-
nika rezerwowego na pole gry bez zgody sedziego. Przewinie-
nie dotychczas karane rzutem sedziowskim zaczeto sankcjo-
nowac rzutem wolnym posrednim z miejsca gdzie znajdowa-
ta sie pitka w momencie przerwania gry.

Po raz pierwszy opublikowano zwroty, ktdre stanowity funda-
menty do dzisiejszej interpretacji zapisow Artykutu 11 - ,blizej
linii bramkowej przeciwnika’, ,branie udziatu w grze', ,przeszka-
dzanie przeciwnikowi" oraz ,odnoszenie korzysci z przebywa-
nia na pozycji spalonej". Dodatkowo na tym spotkaniu doda-
no zapis dajacy sedziemu wtadze udzielania kar indywidual-
nych takze po zakonczeniu zawodu do momentu opuszcze-
nia pola gry. W Artykule 15 wskazano, ze zawodnicy druzyny
przeciwnej nie moga przebywac w odlegtosci mniejszej niz 2
m od miejsca wrzutu.

Tabelka

Nieustepliwy producent strojow z przedstawicielem rodziny
kotow w logo, ponownie wspalnie z reprezentacja Kamerunu
wprowadzit rozwiazanie, ktére znéw przyprawito Seppa Blat-
tera o palpitacje serca. Jednoczesciowe kostiumy (spoden-
ki zeszyte z koszulkami) miaty sprawic¢, ze zawodnicy Nie-
poskromionych Lwow beda nieuchwytni dla swoich rywali.
IFAB w 2006 r. znowu napredce wprowadzit zmiany w Prze-
pisach Gry doprecyzowujac, ze kazdy z elementéw stroju
musi by¢ oddzielny. Pomijajac fakt jak zawodnicy zaktadali te
stroje, miaty one niewatpliwa zalete — sedziowie nie musie-
li pitnowac, zeby koszulka nie wystawata ze spodenek (wte-
dy byto to norma).

W zwiazku z coraz czestszym przeszkadzaniem w wykony-
waniu wrzutéw wprowadzono kary napomnienia za brak od-
powiedniego dystansu podczas tego statego fragmentu gry.
Dodatkowo w katalogu napomnienrt wymieniono trzy grupy
przewinien, ktore miaty by¢ penalizowane w stosunku do za-
wodnikow rezerwowych i wymienionych - niesportowe za-
chowanie, okazywanie niezadowolenia, opoznianie gry. Do-
piero w 2006 r. doprecyzowano, ze odlegtos¢ zawodnikow
druzyny przeciwnej podczas rzutu roznego jest mierzona od
tuku, a nie od pitki.
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Kamerunska federacja przyczynita sie do zmian w PG. Najpierw wymyslita koszulki bez rekawkow, a pdzniej... jednoczesciowe kostiumy.

Ztozonosc pitkarskiej materii rozrastata sie w takim tempie, ze
w 2007 r. Przepisy Gry wraz z wskazowkami dla sedziéw po raz
pierwszy przekroczyty 100 stron. Mam osobisty sentyment do
tego wydania, bo byto to pierwsze, z ktorego uczytem sie se-
dziowskiego fachu. Na tamach tak pokaznego tomu znalazty sie
m.in. takie nowinki jak: regulacje dotyczace wszedobylskich re-
klam wokot pola gry jak i roznorakich tresci na bieliznie zawod-
nikow, ktore z upodobaniem prezentowali w trakcie zawodow.

Jednym z novum po zjezdzie IFAB w 2007 r. byto wprowadzenie
funkcji rezerwowego sedziego asystenta i okreslenie jego kompe-
tenciji, ktore w zasadzie bez wiekszych zmian przetrwaty do dzis.
Kolejnym, ktory wpisat sie na state w nasze przygotowania do eg-
zaminow jest stynna tabelka z Artykutu 14. Taka graficzna prezen-
tacja zapisow Przepisow Gry uczynita nauke bardzie efektywna.

SEDZIA nr 3 (82) 2021

Laczy nas pitha

Kropla drazy skate

Ktos w IFAB spostrzegt, ze pitkarski kodeks z cienkiej ksiazeczki
powoli zaczyna rozrastac sie do rozmiaru cegty. Tendencja do
uregulowania kazdej mozliwej sytuacji sprawiata, ze kazde kolej-
ne wydanie Przepisow Gry puchto. W 2008 r. dziat zatytutowany
jako ,Dodatkowe instrukcje i wskazowki dla sedziow" przemiano-
wano na ,Interpretacje Przepisow Gry i wskazowki dla sedziow”.
Ta z pozoru mato znaczaca korekta miata podkreslic wage tego
suplementu, co dodatkowo wskazano w przedmowie, ktora po-
jawita sie pierwszy raz od dtuzszego czasu w pitkarskim kodek-
sie. W zasadzie jedyna ,znaczaca’ zmiana dotyczyta oznakowania
pitek dopuszczonych do rozgrywek na najwyzszych szczeblach.

Kolejne lata nie przyniosty diametralnych zmian w zakresie
Przepisow Gry. W interpretacjach wprowadzono kilka uscislen,
m.in. moment wejscia noszowych czy wprowadzenie wyjatkow
od stosowania procedury dla zawodnikow kontuzjowanych.
Swoje pietno na wspotczesnym futbolu najbardziej odcisneta
penalizacja zwodow podczas dobiegania do pitki przez wyko-
nawce rzutu karnego, ktora wprowadzono w 2010 .

W 2011 r. pojawity sie zapisy, ktore wstrzasnety sedziami z lepiej
rozwinieta prawa potkula mozgu. Jezeli ksztatt stupkow jest elip-
tyczny (patrzac z gory), to ich najdtuzsza 0$ musi by¢ prostopa-
dta do linii bramkowe|. Najdtuzsza os poprzeczki musi byc rowno-
legta do ptaszczyzny pola gry..." Prostopadty, rownolegty, ptasz-
czyzna - to musiato bolec i przyprawiac o dreszcze humanistow
podczas testow. ,Ustawodawcy” zapisali rowniez od nowa proce-
dure rozpoczecia zawodow oraz definicje rzutu sedziowskiego.

Rok, w ktorym celebrowalismy z naszymi ukrainskimi sasiadami
organizacje turnieju finatowego Mistrzostw Europy, wniost kilka
nowosci do Przepisow Gry. Po raz pierwszy szczegotowo opisa-
no przypadek pojawienia sie na polu gry innego zawodnika niz
wpisany do protokotu w wyjsciowej jedenastce. Rok 2012 zapisat
sie w historii futbolu jako poczatek nierownej walki sedziow z za-
wodnikami na poziomie... stawow skokowych, a doktadniej getrow
i wszelkich przylegtych tasiemek. Ostatecznie doprecyzowano Ar-
tykut 8 w kontekscie mozliwosci zdobycia bramki z rzutu sedziow-
skiego, co pozwolito uniknac w przysztosci wielu gorszacych scen.

Ten z pozoru spokojny dla Przepisow Gry czas mozna uznac za okres
ich konsolidaciji, a wrecz zadyszki konserwatywnego IFAB wzgledem
uciekajacego swiata pitki. Nieuchronnie taka dysproporcja musiata
doczekac sie swojego punktu przegiecia. W mojej ocenie miat on
miejsce 27 czerwca 2010 r. To byta 38 minuta mecz 1/8 finatu MS
pomiedzy Niemcami i Anglia. Wynik 2:1 dla naszych zachodnich sa-
siadow. Frank Lampard oddaje strzat z dystansu w kierunki bramki
strzezonej przez Neunera. W tym momencie stadion zamart. Eks-
plozja radosci Brytyjczykow, ale gwizdek sedziego jakby martwy,.
Wszyscy widzieli pitke przekraczajaca linie. Niestety, umkneto to
uwadze arbitréw, ktorzy prowadzili tamto spotkanie.

To byt ten moment, kiedy ortodoksyjny IFAB uswiadomit so-
bie, ze dalsze blokowanie technologii dla sedziow pitkarskich
nie ma sensu. Co z tym zrobiono? Dowiecie sie w kolejnej cze-
sci podrozy po kartach historii Przepisow Gry.

Michat Gorka

“ Jeszcze przed turniejem (w lutym 2004 r.) FIFA
zdecydowata, ze zrezygnuje ze ztotego i srebrnego gola,
ale... dopiero po zakonczeniu europejskiego czempionatu.
Na tym spotkaniu IFAB, dopuszczono sztuczne nawierzchnie
do oficjalnych rozgrywek, a takze dopisano do katalogu
niesportowych zachowan sciaganie koszulki w czasie
celebrowania zdobytej bramki.

’ @LaczyNasPilka
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NOWY STERNIK
W BYDGOSZCZY

Maciej Daszkiewicz (pierwszy po lewej) jeszcze w czasach czynnego sedziowania tworzyt zgrany zesp6t z Adamem Lyczmanskim

i Dariuszem Ignatowskim (pierwszy po prawe;).

Maciej Daszkiewicz zostat nowym
Przewodniczacym KS Kujawsko-Pomorskiego
ZPN. Jest on bytym asystentem szczebla
centralnego, a obecnie petni tez funkcje
obserwatora na centrali.

D aszkiewicz do wspotpracy zaprosit bytych i obec-
nych sedziow ze swojego okregu. Grono trzech wi-
ceprzewodniczacych tworza: Adam Lyczmanski (ds. ob-

serwatorow), Jerzy Gawarkiewicz (ds. podokregu Torun)
i Piotr Ciesielski (ds. podokregu Wtoctawek). Na sekreta-
rza mianowano Dariusza Drozda. Sktad zarzadu uzupet-
nili: Michat Sobczak (asystent PKO BP Ekstraklasy, jest
odpowiedzialny za szkolenie i Program Mentorski), Da-
riusz Ignatowski (asystent szczebla centralnego, odpo-
wiada za obsade sedzidw) i Zbigniew Wodkowski (ds. Li-
cencji sedziowskich).

Szymon Raniszewski

PODSUMOWALI SEZON W DOBIESZKOWIE

Sedziowie i obserwatorzy z KS téodzkiego

ZPN zakonczyli sezon 2020/2021 podczas
zgrupowania w Dobieszkowie. W trakcie
dwudniowego zjazdu (3-4.07.2021) m.in. wzieli
udzial w wyktadzie Damiana Sylwestrzaka.

onadto, poprzez Teams, sedziowie rozmawiali z Pawtem Gilem,

ktory byt sedzig VAR na EURO 2020. Arbitrzy zdawali takze eg-
zaminy kondycyine i teoretyczne, a Zarzad KS £ ZPN podsumowat za-
kanczone rozgrywki w todzkiem.

Damian Sylwestrzak opowiedziat todzkim sedziom o swojej
sedziowskiej drodze.
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W zgrupowaniu wzieli udziat arbitrzy z Il i IV ligi, kandydaci, a tak-
ze obserwatorzy tych dwoch szczebli (wszyscy z todzi, Piotrkowa,
Sieradza i Skierniewic). Dwudniowy obdz rozpoczat sie w sobote
rano od egzaminow kondycyjnych na stadionie przy ul. Potokowej
w todzi. Nastepnie, wczesnym popotudniem, wszyscy zameldo-
wali sie w hotelu w podtadzkim Dobieszkowie. Tego dnia odbyty
sie dwa wyktady, w tym jeden Damiana Sylwestrzaka, ktory opo-
wiedziat o swojej drodze, ktorg przeszedt do PKO BP Ekstraklasy.
Pdzniej sedziowie i obserwatorzy zdawali test sktadajacy sie z 30
pytan teoretycznych. Dzien zakonczyt sie wspolnym ogladaniem
dwoch cwiercfinatowych meczow ME.

W niedziele wczesnym rankiem arbitrzy ruszyli na rozruch. Po nim
zdawali test filmowy. Duza niespodzianka czekata na nich w potu-
dnie. Wtedy internetowo potaczyli sie oni z Pawtem Gilem, uczest-
nikiem trwajacego wtedy EURO 2020, ktory opowiedziat o tym jak
przebiegaja mistrzostwa dla arbitrow. Po oficjalnym zakonczeniu,
wszyscy rozjechali sie do domow.

- Jestem zadowolony z wynikow, jakie osiagneli nasi sedziowie.
Bardzo profesjonalnie podeszli oni do swoich obowiazkow. To byt
dla nich wymagajacy sezon, bo w kratkim czasie musieli poprowa-
dzi¢ duzo meczow - mowi Tomasz Radkiewicz. | dodaje: — Dziekuje
wszystkim za pomoc w organizaciji zgrupowania, na czele z Kon-
radem Sapela, ktory jest Instruktorem Szkolenia w Kolegium Se-
dziow. Wiem, ze zdobyta wiedza w czasie zgrupowania, przetozy
sie na wyzszy poziom sedziowania w wojewodztwie. Taki jest cel
naszych zjazdow.

Jakub Jankowski
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PODKARPACIE ZDOMINOWALO

TURNIEJ W BRZESKU

Sedziowie z Debicy zajeli 1. miejsce, a ich koledzy z
Krosna 3., w turnieju pitkarskim zorganizowanym
przez arbitrow z Brzeska. Druga lokata przypadia
reprezentantom Nowego Sacza. Mecze rozegrano
3 lipca br. Najlepszym pitkarzem uznano Patryka
Augustyna, ktoéry zostat jednoczesnie najskuteczniejszym
zawodnikiem rozgrywek.

edziowie z KS Krosno w pierwszym meczu ulegli G:1 go-
spodarzom rozgrywek. W kolejnym spotkaniu — z Gorlica-
mi — zwyciezyli 1.0, a z Tarnowem zremisowali 2:2. W ostat-
nim grupowym starciu zwyciezyli 3:0 nad druzyna z Bochni.

W grupie zajeli oni 2. miejsce i z dorobkiem 7 punktow
awansowali dalej. W c¢wiercfinale zmierzyli sie z kolega-
mi KS Podkarpackiego ZPN - z Rzeszowa. Po ciezkim i wy-
rownanym spotkaniu krosnianie wygrali 2:0 i zameldowa-
li sie w potfinale razem z innym reprezentantem swoje-
go okregu — arbitrami z Debicy. Gorg byli debiczanie. Kro-
sno musiato zagrac¢ w meczu o 3. miejsce, ktéry wygra-
to z Tarnowem 1.0.

Stowa uznania za przygotowanie turnieju naleza sie orga-
nizatorom z KS Brzesko. Czas pomiedzy meczami umilat
wszystkim sedzia Wiestaw Pyzia przygrywajac na swojej
harmonii "piosenki na zyczenie".

Podkarpacie ostatecznie przywiozto do domu 2 puchary
(Debica - 1. miejsce, Krosno - 3. miejsce). Ekipe z Krosna re-
prezentowali: Artur Szelc, Jakub Stodolak, Patryk Augustyn,
Kacper Zieba, Mateusz Dziok, Grzegorz Gadela, Piotr Fran-
kowicz, Adrian Szul, Piotr Kochanski, Wiestaw Pyzia i Prze-
wodniczacy Kolegium Sedziow Krosno — Maciej Btachaniec.

Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat Patryk Augustyn.
Wspaolnie z Mariuszem Ciezabka (Nowy Sacz) byt on takze
krolem strzelcow. Za najlepszego bramkarza uznano re-
prezentanta Debicy — Jakuba Dybowskiego.

Klasyfikacja medalowa: 1. Debica, 2. Nowy Sacz, 3. Krosno.
Grzegorz Gadela

Artur Madrzak doswiadczenie zdobyte na boisku wykorzy-
stuje przy prowadzeniu swoich podopiecznych.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Arbiter Wiestaw Pyzia stynie ze swietnej gry na harmonii.

NA MAZOWSZU
BEZ ZMIAN

MAZOWIECK] poniedziatek 12 lipca br. powotano

nowy Zarzad KS Mazowieckiego ZPN.
Przewodniczacym pozostat Artur Madrzak,
byly arbiter szczebla centralnego, ktéry w
latach 2011-2014 prowadzit mecze w Il lidze.

zarzadzie jest dwach wiceprzewodniczacych: Grzegorz

Ziotkowski (ds. obsady) i Krzysztof Jakubik (sedzia mie-
dzynarodowy, ds. szkolenia). Stanowisko sekretarza powierzo-
no Dariuszowi Kozietowi. Do zarzadu weszli takze: Daniel Ma-
ciejewski, Dariusz Kownacki i Pawet Wysocki.

Artur Madrzak ma 41 lat. Arbitrem szczebla centralnego byt
przez 3 sezony. W Il lidze zaliczyt 23 wystepy.
Artur Madrzak
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»Futbol ponad granicami” - to nazwa projektu
realizowanego przez Podkarpacki ZPN.
Skorzystali na tym tamtejsi sedziowie, ktérzy
wzieli udziat w szkoleniu online, wspélnie z
arbitrami ze Stowacji.

spotkaniu uczestniczyta 30-osobowa grupa mtodych se-

dzi i sedziow z Polski i Stowacii (rejony Podkarpacia i Ko-
szyc). Celem projektu jest zdobycie wiedzy, umiejetnosci i kom-
petenciji, ktore sa niezbedne do wtasciwego prowadzenia zawo-
dow jako sedzia pitkarski. Zadaniem projektu jest rowniez pozy-
skanie oraz ksztatcenie nastepnych pokolen mtodych arbitrow
i przygotowywanie ich do prowadzenia zawodow nawet na naj-
wyzszym szczeblu rozgrywkowym.

Pierwsze szkolenie, w wersji online, odbyto sie 21 czerwca br.
w Rzeszowie. Podkarpacki ZPN zrealizowat je dzieki dofinanso-
waniu z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Program
Interreg V-A Polska - Stowacja 2014 - 2020 r. Zajecia sedziowskie
z zakresu ,ataku nogami i zasadami napominania” poprowadzit
Przewodniczacy Podkarpackiego ZPN i obserwator szczebla cen-
tralnego - Grzegorz Stechty. Role ttumacza petnit Peter Basista.

Drugie spotkanie zaplanowane jest na wrzesien. Bedzie to dwu-
dniowy zjazd wypetniony zajeciami praktycznymi.
Grzegorz Stechty

Kolegium Sedziow PZPN

UDANE SZKOLENIE
POLSKO-StOWACKIE

Grzegorz Stechty jeszcze w czasach, gdy prowadzit mecze
w | lidze.

DOTARLI DO DRUGIEJ RUNDY PUCHARU POLSKI

Olsztynscy sedziowie lubia i potrafia grac w pitke nozna.

) Sedziowie z Warmii i Mazur dzielnie walczyli
@ w biezacej edycji Pucharu Polski. Nasi koledzy,
\J ktorzy wystepowali pod nazwa Arbiter
Teczowy Las Pizza & Pasta Olsztyn, dotarli

WMZPN do drugiej rundy rozgrywek na szczeblu
wojewodzkim.

lsztynianie zmagania rozpoczeli od meczu przeciw-
ko Agricoli Mierki (25 lipca br.). Ciekawostka jest fakt,
ze zmierzyli sie oni z druzyna z miejscowosci, w ktorej co
roku, w normalnych okolicznosciach, uczestnicza w spotka-
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niach szkoleniowo-integracyjnych. Byty to derby, ktore se-
dziowie wygrali 5:2.

W nastepnej rundzie przeciwnikiem arbitrow byta druzyna na co
dzien wystepujaca w klasie okregowej — MKS Jeziorany. Spotkanie
byto wyrdownane, sedziowie zaprezentowali sie solidnie w defen-
sywie i groznie kontratakowali. W trakcie S0 minut padty wynik 1:1.
Rozstrzygniecia nie przyniosta tez dogrywka. Rzuty karne skutecz-
niej wykonywat zespot z Jezioran. Mimo to, sedziom z Olsztyna na-
leza sie wielkie brawa za bardzo dobra postawe w obu meczach.

Pawet Aptowicz
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SEDZIOWIE ZMIESCILI SIE W ,,WIDELKACH”

Od momentuy, kiedy 3. liga stala sie centralna,
= dla Zarzadu KS Wielkopolskiego ZPN 4. liga
WZPN jest oczkiem w glowie.

Z arzad stworzyt sedziom i obserwatorom przed sezonem
specjalny plan szkoleniowy, ktary rozpoczat sie egzamina-
mi, a takze po raz pierwszy wzorem szczebla centralnego mie-
rzeniem tkanki ttuszczowej przez fizjoterapeute, ktory wspot-
pracowat przed EURO 2021 z reprezentacja Polski. Na uwage
zastuge fakt, ze wszyscy badani sedziowie zmiescili sie w ,wi-

detkach” KS PZPN, co pokazuije, ze ta wybrana grupa chce wspi-
nac sie na wyzsze poziomy sedziowania.

Przez szefa szkolenia KS WZPN Piotra Przybytowskiego zapro-
szeni zostali z wyktadami szkoleniowymi Damian Sylwestrzak
i Bartosz Kaszynski. Natomiast jeszcze w sierpniu wyktad on
— line z zakresu wspotpracy w zespole sedziowskim i postepo-
wanie z osobami funkcyjnymi w strefach technicznych popro-
wadzit sedzia asystent FIFA — Konrad Sapela.

Piotr Przybytowski

Bartosz Kaszynski, na co dzien asystujacy w PKO BP Ekstraklasie, spetnia sie tez jako wyktadowca.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka
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Kolegium Sedziow PZPN

PIERWSZY W KRAJU... STADION
IMIENIA SEDZIEGO PILKARSKIEGO

TOMASZA WROBLA

Organizacja sedziowska w Polsce doczekata sie szczegolnego wyroznienia i uhonorowania jednego

z jej dtugoletnich i wyjatkowo zaangazowanych cztonkow - Tomasza Wrobla. Kompleksowi obiektow

sportowych w Jedlni (powiat radomski) nadano jego imie. Uroczystosc (odbyta sie 26.06 br.) miata

podniosta oprawe i zgromadzita liczng czesc spoteczenstwa tutejszej gminy Pionki. Ale nie tylko.

Przybyto wielu zacnych gosci zwtaszcza ze swiata urzedniczego, samorzadowego i pitkarskiego.

Na poczatek msza swieta
Cata ceremonie poprzedzita msza swieta w kosciele parafial-
nym odprawiona przez ksiezy: przetozonego Domu Kongregaciji
Oratorium sw. Filipa Neri w Radomiu — Jarostawa Praska oraz
proboszcza w Jedlni - ksiedza kan. Janusza Smerde. W kazaniu
ks. Prasek skupit sie na rozwazaniach o wartosci stuzby dla in-
nych. Dobrze znany byt z tego lokalnej spotecznosci wielolet-
ni sottys wsi Zadobrze, radny, a pézniej Przewodniczacy Rady
Gminy Pionki. Pasjonat sportu - sedzia pitkarski i dziatacz, za-
tozyciel Stowarzyszenia Jedlnia, wspottworca Gminnego Klu-
bu Sportowego Krolewscy Jedlnia. Roz-
wijat on idee edukacji mtodych ludzi po-
przez aktywnosc fizyczna. Stat sie inspi-
ratorem miedzypaokoleniowego ,Biegu dla
Niepodlegtej. W uznaniu jego zastug 14
czerwca br. na nadzwyczajnej sesji Rady
Gminy Pionki przyjeto uchwate nadajaca
kompleksowi sportowemu w Jedlni im.
Tomasza Wrobla.

Na stadionie

Po nabozenstwie uformowat sie orszak,
ktory przeszedt na stadion przy udziale
pocztow sztandarowych gminnych szkot
w Jaroszkach i Jedlni, przy akompaniamen-
cie uczniowskiej orkiestry detej ,Boni An-
geli". Dodajmy — zespot uswietniat w ko-
sciele najwazniejsze czesci mszy sw. mu-
zyka religijna.

Kim byt Tomek?

Chociaz Tomasz Wrobel nalezat do zna-
nych i popularnych osaobistosci gminy,
jego zaangazowanie spoteczne i sporto-
we W sposob bardzo interesujacy przed- Tomasz Wrébel.
stawit w swojej laudacji historyk dr Piotr

Wdowski. Oto niektére z zawartych w niej zdan:

,...1dZ przez zycie tak, aby slady twoich stop przetrwaty Cie..." -
pamietamy te maksyme radomskiego ks. bp Jana Chrapka. To-
mek tak wtasnie zyt. Poswiecit sie pracy samorzadowej i spotecz-
nej dla mieszkancow gminy Pionki i arbitrazowi pitkarskiemu.

Byt absolwentem Technikum Mechanicznego w Radomiu. Pra-
ce zawodowa podjat w Zaktadach Metalowych. Od dziecinstwa
przejawiat zainteresowania przyroda i rolnictwem, czego po-
twierdzeniem w przysztosci byto prowadzone gospodarstwo
rolne w Zadobrzu. Od matego interesowat sie jednak pitka noz-
na. Doskonale odnajdywat sie z tym w srodowisku wiejskim.
Konsekwentnie podkreslat, ze celem jego dziatalnosci jest m.in.
pomoc przy budowie boisk sportowych, wspieranie lokalnych
inicjatyw, organizowanie rozgrywek pitkarskich.
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Tomek przeszedt praktycznie wszystkie szczeble kariery se-
dziowskiej, piastowat liczne funkcje w Okregowym Zwiazku Pit-
ki Noznej w Radomiu, Kolegium Sedziow MZPN. Po zakoncze-
niu kariery sedziowskiej zajat sie szkoleniem mtodego poko-
lenia arbitrow. Dzielit sie swoja wiedza i bogatym doswiadcze-
niem. W ostatnich latach byt obserwatorem sedziow w roz-
grywkach PZPN.

Realizujac swoje marzenia czerpat ze wszystkich dziatan nie
tylko ogromna satysfakcije, ale rowniez inspiracje i motywacje
do nowych inicjatyw.

Dostrzegat zasadnicze roznice w perspek-
tywach rozwoju spotecznosci z matych
miejscowosci i wiekszych miast. Podej-
mujac wiec prace samorzadowa inicjo-
wat wiele dziatan dla podnoszenia jako-
sci zycia mieszkancow gminy Pionki. Nie
ustawat w wysitkach na rzecz gminnych
szkot, ochotniczych strazy pozarnych, lo-
kalnych organizacji i stowarzyszen. Dla
rozwoju gminnego sportu z wielka de-
terminacja zainicjowat budowe nowo-
czesnego kompleksu boisk sportowych.
Zatozyt Gminny Klub Sportowy Krolew-
scy Jedlnia. Spetnito sie wiec Jego ma-
rzenie o istnieniu takiego miejsca, w kto-
rym beda mogli trenowac, grac i realizo-
wac swoje pasje mtodzi sportowcy z Je-
dini i okolic.

Od 2007 r. angazowat sie w tworzenie
i funkcjonowanie Stowarzyszenia Jedlnia.
Stuzyt wydatna pomoca i doradztwem
przy organizowaniu festynow, nie pozo-
stawat obojetny na upamietnienie waz-
nych rocznic historycznych, obchodéw Narodowego Swieta
Niepodlegtosci, wybuchu rocznicy Powstania Styczniowego.
Zawsze otwarty na wspotprace z innymi. Dziatat w lokalnych
strukturach PSL.

Tomasz wniost powazny wktad w rozwoj niemal kazdej dzie-
dziny zycia gminnego, zabiegat o modernizacje i budowe in-
frastruktury technicznej. Byt niezwykle aktywny,.

We wszystkich swoich dziataniach Tomek dat sie poznac jako
cztowiek kompetentny, prawy i szlachetny, zyczliwi i skromny,
o wysokiej kulturze osobiste;j.

Emanowat wyjatkowa pogoda ducha. Jego sita charakteru byta

umiejetnosc komunikacji z ludzmi, ktorych z reguty obdarzat
duzym zaufaniem.
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Na ceremonie do Jedlnii przybyto wielu przyjaciét Tomasza Wraébla.

Zostawit po sobie wiele sladow materialnych. Ten, ktory dzisiaj
upamietniamy to dowod, ze Tomasz Wrobel na zawsze pozo-
stanie w naszej pamieci. Wspomnieniami o Tomku podzielili
sie tez gospodarze powiatu i gminy, prezes MPZN.

Odstoniecie pamiatkowej tablicy

W ceremonii nadania imienia wzieta udziat najblizsza rodzi-
na, wtadze powiatowe i gminne: Starosta Radomski Walde-
mar Trelka, Wojt Pionek Mirostaw Ziotek, Przewodniczacy Rady
Gminy Dariusz Gonciarz.

Licznie reprezentowana grupe uczestnikow uroczystosci sta-
nowili dziatacze sportowi, sedziowie pitkarscy m.in. Stawomir
Pietrzyk prezes MZPN, Jerzy Figas i Stefan Marek - wielolet-
ni prezesi Komisji Sedziowskiej ROZPN, przewodniczacy Komi-
sji Sedziowskiej w Radomiu Daniel Maciejewski. Byt takze Mar-
cin Szulc - cztonek Zarzadu Kolegium Sedziow PZPN, byty ar-
biter miedzynarodowy.

Kulminacyjnym punktem stato sie odstoniecie tablicy pa-
miatkowej wmurowanej w sciane pawilonu sportowego.
Uczynili to zona sp. Tomasza Wrobla — Matgorzata, pre-
zes MZPN St. Pietrzyk, M. Ziotek — Wojt Pionek, Jan Geb-
czyk — Prezes GKS Krolewscy Jedlnia = przypomnijmy:
klub obchodzi jubileusz 10. rocznicy powstania oraz ksieza
J.Smerda i M. Prasek.

Wazny moment. Odstoniecie pamiatkowej tablicy.

’ @LaczyNasPilka n facebook.com/LaczyNasPilka instagram.com/laczynaspilka

Spotkanie zakonczyto sie sportowym akcentem; meczem pit-
karskim druzyn rekonstruktorow w replikach strojow z okre-
su miedzywojennego: WKS Grodno Kozienice oraz Oldboys
Krolewscy Jedlnia.

Nasz komentarz

Okazato sie, ze niedziela 27.06.2021r. byta wielkim dniem Tom-
ka, mieszkancow Jedlni i catej gminy a takze catego sportowe-
g0 Mazowsza. Byta przede wszystkim wielkim dniem wszyst-
kich sympatykow sportu pitkarskiego, a zwtaszcza grupy zrze-
szonej w Komisji Sedziowskiej w Radomiu, Mazowieckiego ZPN
oraz Kolegium Sedziow PZPN.

0 to mamy teraz pierwszy swoj pomnik noszacy imie Toma-
sza Wrobla. Zmart przedwczesnie, w mtodym wieku, a co spo-
wodowata nieuleczalna choroba. Zdazyt jednak swoja postawa
i czynami pozyskac powszechny szacunek, sympatie i uznanie.

Dziekujemy jeszcze raz Tomkowi za wszystko co uczynit.

Dziekujemy tym, ktorzy docenili to co zrobit podczas wspolne-
go obcowania na tej ziemi.

Oby teraz klub - Krolewscy Jedlnia odnosit jak najwiecej spor-
towych sukcesow.
Jerzy Figas
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