Warszawa, czerwiec 2015r.

POLSKI ZWIAZEK PILKI NOZNEJ
KOMISJA DS. PLKARSTWA KOBIECEGO

REGULAMIN ROZGRYWEK

MISTRZOSTW POLSKI KADR WOJEWODZKICH U-16 W P.CE NOZNEJ KOBIET
im. IRENY POLTORAK
W SEZONIE 2015/2016

§ 1

Celem rozgrywek jest:
— popularyzacja i upowszechnianie pitki noznej kobiet w Polsce,
— podniesienie poziomu sportowego zawodniczek,
— sportowa rywalizacja Wojewddzkich Zwigzkéw Pitki Noznej,
— wylonienie najlepszej druzyny sposrod reprezentacji Zwigzkéw Pitki Noznej - - Mistrza Polski
repr. ZPN Juniorek Mtodszych w sezonie 2015/2016.

§ 2

1. Rozgrywki prowadzi Komisja ds. Pitkarstwa Kobiecego Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

2. Rozgrywki o Mistrzostwo Polski Juniorek Mtodszych reprezentacji ZPN, prowadzone sg na
podstawie przepiséw gry w pitke nozng, zgodnie z niniejszym Regulaminem i obowigzujgcymi
postanowieniami PZPN oraz Regulaminem Wspotzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy.

§3

Terminy:
1. Rozgrywki zostang przeprowadzone w dwdch etapach:
a) (mecze eliminacyjne) — kazda reprezentacja ZPN rozegra 3 mecze jesienig i 3 mecze
wiosng,
b) turniej finatowy

§4

1. W rozgrywkach eliminacyjnych i w turnieju finalowym biorg udzial reprezentacje
poszczegdlnych Zwigzkéw Pitki Noznej ztozone z zawodniczek urodzonych w latach
2000-2002 uprawnionych do gry w klubach z danego wojewédztwa.

2. Lista zgloszenia zawodniczek do turnieju eliminacyjnego (wedtug wzoru dofgczonego
do regulaminu z dowolng liczbg nazwisk, potwierdzona przez wtasciwy Zwigzek Pitki Noznej, musi
by¢ przestana do Komisji ds. Pitkarstwa Kobiecego PZPN na 3 dni przed rozegraniem pierwszego
meczu rundy eliminacyjnej. Przed kolejnymi spotkaniami istnieje mozliwo$¢ zgtoszenia zawodniczek
wczesniej nie wystepujacych w rozgrywkach. W tym celu nalezy przesta¢ do PZPN dodatkowg liste
zgtoszenia z podaniem danych zawodniczki w terminie do 3 dni przed kolejnym meczem).

3. Kazda zawodniczka musi: by¢ zgtoszona w klubie sportowym, posiada¢ numer licencji
zawodniczki, posiada¢ dowdd tozsamosci (wazng legitymacije szkolng ze zdjeciem, dowdd osobisty
lub paszport), indywidualng karte zdrowia z aktualnymi badaniami lekarskimi. Wazno$¢ badan
lekarskich — maksymalnie 6 miesiecy.

4. Weryfikacje dokumentéw przeprowadza sedzia gtéwny zawododw oraz przedstawiciel PZPN przed
rozpoczeciem zawodow.

5. Brak ktoregokolwiek z powyzszych dokumentéw wymienionych w § 4 pkt. 3 i 4 spowoduje
nie dopuszczenie zawodniczki do zawoddéw, a w przypadku uczestnictwa nieuprawnionej
zawodniczki wynik zostanie zweryfikowany jako walkower.



§5

Sposob prowadzenia rozgrywek na poszczegolnych etapach:
1. Rozgrywki eliminacyjne:

— w rozgrywkach bierze udziat 16 reprezentacji z poszczegdlnych Wojewddzkich Zwigzkéw Pikki

Noznej podzielonych na 4 grupy, system gry kazdy z kazdym,
— runda jesienna, kolejnos¢ gier | runda/kolejka 1-4, 2-3, 1l runda/kolejka 4-3, 1-2, lli
runda/kolejka 4-2, 3-1,
— gospodarz zawodow w parze druzyn/repr. ZPN zawsze wymieniony jako pierwszy,

— runda wiosenna - rewanzowa - zachowujgc numeracje druzyn, nastepuje zmiana gospodarza

zawodow.

Komisja ds. Pitkarstwa Kobiecego PZPN na kazdy sezon zastosuje zmiane gospodarza

zawodow
na runde jesienna.

Grupal

1. Pomorski ZPN, 2. Lubuski ZPN ,3. Wielkopolski ZPN, 4. Zachodniopomorski ZPN,

Runda/kolejka/termin

Pary druzyn —repr. ZPN

Wynik

| runda/kolejka 1-4, 2-3
.09.2015

Pomorski ZPN - Zachodniopomorski ZPN
Lubuski ZPN - Wielkopolski ZPN

Il runda/kolejka 4-3, 1-2
.10.2015

Zachodniopomorski ZPN - Wielkopolski
Pomorski ZPN - Lubuski ZPN

[l runda/kolejka 4-2,3-1
.10.2015

Zachodniopomorski ZPN - Lubuski ZPN
Wielkopolski ZPN - Pomorski ZPN

Grupall
1. Podlaski ZPN, 2. Kujawsko-Pomorski ZPN ,3. Mazowiecki ZPN, 4. Warminsko-Mazurski ZPN,
Runda/kolejka/termin Pary druzyn —repr. ZPN Wynik
| runda/kolejka 1-4, 2-3 Podlaski ZPN - Warminsko-Mazurski ZPN
.09.2015 Kujawsko-Pomorski ZPN - Mazowiecki ZPN
Il runda/kolejka 4-3, 1-2 | \yarminsko-Mazurski ZPN - Mazowiecki ZPN
10.2015 Podlaski ZPN - Kujawsko-Pomorski ZPN
I! ruzndlalkolejka 4-2,3-1 | Warminsko-Mazurski ZPN - Kujawsko-Pomorski ZPN
-10.2015 Mazowiecki ZPN - Podlaski ZPN
Grupa lll
1. Dolnoslgski ZPN, 2. Opolski ZPN, 3. Slaski ZPN, 4. Y.6dzki ZPN,
Runda/kolejka/termin Pary druzyn - repr. ZPN Wynik

| runda/kolejka 1-4, 2-3
.09.2015

Dolnoslgski ZPN - £6dzki ZPN
Opolski ZPN - Slaski ZPN

Il runda/kolejka 4-3, 1-2
.10.2015

t6dzki ZPN - Slgski ZPN
Dolnoslaski ZPN - Opolski ZPN

[l runda/kolejka 4-2,3-1
.10.2015

Lo6dzki ZPN - Opolski ZPN
Slaski ZPN - Dolnoslgski ZPN




Grupa IV

1. Podkarpacki ZPN, 2. Swietokrzyski ZPN, 3. Matopolski ZPN, 4 Lubelski ZPN,

Runda/kolejka/termin Pary druzyn - repr. ZPN Wynik
| rundarkolejka 1-4,2-3 | pokarpacki ZPN - Lubelski ZPN

-09.2015 Swietokrzyski ZPN - Matopolski ZPN

Il runda/kolejka 4-3, 1-2 . ) .

10.2015 Lubelski ZPN - Matopolski ZPN

Podkarpacki ZPN - Swietokrzyski ZPN

lll rundarkolejka 4-2,3-1 | | | heiski ZPN - Swietokrzyski ZPN

.10.2015

Matopolski ZPN - Podkarpacki ZPN

- do turnieju finatowego awansuja po dwie najlepsze druzyny z kazdej grupy

2. Turniej finatowy:

A. Wystgpi w nim 8 druzyn, ktore zostang podzielone na 2 grupy po 4 druzyny wedtug
nastepujacego ,klucza”:

Grupa A Al zwyciezca grupy |,
A2 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie I,
A3 zwyciezca grupy I,
A4 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie 1V,

Grupa B Bl zwyciezca grupy ll,
B2 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie I,
B3 zwyciezca grupy IV,
B4 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie 1.

B. Zespoty w grupach rozegrajg mecze systemem ,kazdy z kazdym” zgodnie z nastepujgcym
programem:

Zespoty w grupach rozgrywajg spotkania systemem ,kazdy z kazdym” w 6-cio dniowym turnieju
zgodnie z nastepujgcym rozktadem:
pierwszy dzien - mecze w grupach: Al1-A4; A2-A3; B1-B4; B2-B3;
drugi dzien - mecze w grupach: A4-A3; A1-A2, B4-B3; B1-B2;
trzeci dzieh - przerwa w rozgrywkach;
czwarty dzien - mecze w grupach: A2-A4; A3-Al; B2-B4; B3-B1;
pigty dzien - przerwa w rozgrywkach;
szosty dzien - mecze o miejsca.

" na pigty i szosty dzien turnieju pozostajg ekipy-reprezentacje ZPN grajgce o miejsca 1-4,
- pozostate ekipy wyjezdzajg po meczach w czwartym dniu turnieju

4 4-3 2-4
3 1-2 3-1

1-
2 -

§6

Kryteria ustalania kolejnosci miejsc w turniejach eliminacyjnych oraz wylaniania zwyciezcy
w meczach, ktére muszg zakonczy¢ sie wynikiem rozstrzygnietym.
1. W rozgrywkach eliminacyjnych o kolejnosci zajetych miejsc decyduje suma punktéw zdobytych
w 6 meczach.
2. Przy rownej ilosci punktow uzyskanych przez 2 druzyny, o zajetym miejscu decydujg kolejno:

a) ilos¢ punktéw zdobyta w meczach pomiedzy zainteresowanymi zespotami,




b) Kkorzystniejsza réznica bramek w meczach miedzy zainteresowanymi zespotami,

c) korzystniejsza réznica bramek we wszystkich rozegranych meczach,

d) wieksza liczba bramek strzelonych we wszystkich rozegranych meczach,

e) wynik rzutéw karnych wykonywanych po meczu w grupach eliminacyjnych w ktérym
uzyskano wynik remisowy (druzyny wykonujg po 5 rzutéw karnych strzelanych na przemian i
ewentualnie kolejne rzuty karne, do pierwszego niestrzelonego rzutu karnego),

f) - wynik rzutéw karnych w takim meczu majg znaczenie tylko w przypadku uzyskania réwne;j
ilosci punktow przez dwie druzyny.

3. W przypadku uzyskania rownej ilosci punktdw przez wiecej niz 2 druzyny sporzadza
sie dodatkowg tabele, wytgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami kierujgc sie kolejno zasadami
podanymi w punktach a, b, ¢, d, oraz w poffinale wg zasad zapisanych w punktach: a, b, c, d,

4. W przypadku uzyskania wyniku remisowego w spotkaniach, w ktérych musi zosta¢ wytoniony
zwyciezca (poffinaty, finat) sedzia zarzgdza wykonywanie rzutéw karnych wg ogdlnie
obowigzujgcych przepiséw gry (po 5 rzutdw karnych i dalej do pierwszego niestrzelonego rzutu
karnego).

§7

Przepisy gry:
1. Zespdt moze zgtosi¢c do rozgrywek dowolng liczbe zawodniczek, ale w meczach na
poszczegodlnych etapach moze wystepowaé maksymalnie 18. W turnieju finalowym ekipa moze
liczy¢ maksymalnie 22 osoby (w tym 18 zawodniczek).
2. Mecze odbywajg sie wedtug przepiséw gry w pitke nozng (m.in. druzyny w sktadach 11-
osobowych, mecze rozgrywane na boiskach petnowymiarowych, obowigzuje przepis 0 spalonym).
3. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 5.
4. Druzyna przyjezdna musi posiada¢ 2 komplety réznigcych sie kolorami strojow, lub umozliwi¢
gospodarzom rozegranie zawodow w barwach klubowych.
5. Gospodarz zawodow powinien poinformowac pisemnie gosci o kolorystyce strojow w jakich
pragnie wystgpi¢ w zawodach mistrzowskich,
6. Zawodniczki rozgrywajg mecze w butach ,,lankach” tj. z tzw. ,lang” podeszwa.
7. Zawodniczki uczestniczgce w grze obowigzujg ochraniacze pitkarskie.
8. Czas gry: w meczach eliminacyjnych (w grupach) - 2 x 40 minut (przerwa do 15 minut),
natomiast w turnieju finatowym — 2 x 30 minut (przerwa 15 minut),
9. Mecze rozgrywane na boiskach trawiastych badz ze sztuczng trawg. Organizator zobowigzany
jest do podania informaciji, gdzie rozgrywane bedg mecze do PZPN w terminie 14 dni przed
ich planowanym rozpoczeciem.
10. Dozwolona jest zmiana 7 zawodniczek bez prawa powrotu.
11. W eliminacjach oraz turnieju finatowym obowigzujg kary wynikajgce z przepisow gry w pitke
nozng (zotte i czerwone kartki), ktére pociggajg za soba nastepujgce konsekwencje:
a) zawodniczka, ktéra zostata ukarana trzecim napomnieniem (zétta kartka) w kolejnym meczu
eliminacyjnym oraz w turnieju finatowym nie moze wystgpi¢ w nastepnym meczu,
b) zawodniczka, ktéra zostata ukarana drugim napomnieniem w meczu (z0fta,
a konsekwencji czerwona kartka) jest odsunieta od gry w danym meczu,
c) zawodniczka ukarana napomnieniem w meczu (z6tta kartka), a nastepnie wykluczona
z gry (czerwona kartka) zostanie odsunieta od gry takze w nastepnym meczu,
d) zawodniczka wykluczona z gry (czerwona kartka) za faul taktyczny jest odsunieta od gry
w danym oraz nastepnym meczu,
e) zawodniczkom, ktérych druzyny awansowaty do turnieju finalowego anuluje sie zo6tte kartki z
meczéw eliminacyjnych,
f) wysokos¢ kary za wykluczenie z innej przyczyny, uzalezniona jest od stopnia
i rodzaju przewinienia. Kare orzeka Komisja ds. Pitkarstwa Kobiecego PZPN w meczach
eliminacyjnych oraz Komisja Techniczno-Dyscyplinarna na turnieju finatowym, w sktad, ktorej
wchodzi sedzia gtéwny oraz przedstawiciel PZPN.
12. Przy zgtaszaniu i rozpatrywaniu protestéw obowigzuje nastepujgca zasada:
a) w rozgrywkach eliminacyjnych pierwszg instancjg jest Komisja ds. Pitkarstwa Kobiecego
PZPN, a drugg Komisja ds. Rozgrywek i Pitkarstwa Profesjonalnego PZPN.
b) protesty do pierwszej instancji w sprawie rozgrywek eliminacyjnych nalezy sktadaé
najpdzniej 48 godz. po zakohczeniu meczu, a odwotanie od tych decyzji do drugiej instancji
w terminie 4 dni od dnia podjecia decyzji w pierwszej instancji.



c) W turnieju finatowym jedyng instancjg jest Komisja Techniczno-Dyscyplinarna turnieju.

d) Protesty w turnieju finatowym nalezy sktada¢ w terminie 6 godzin.

e) Wszelkie protesty nalezy sktada¢ w formie pisemnej. Wysokos¢ kaucji protestacyjnej przy
skfadaniu protestow w pierwszej instancji w sprawie rozgrywek grupowych i finatowych
wynosi 200 zt, a kaucji odwotawczej 400 zt.

f) Decyzje podjete w Il instancji sg ostateczne.

g) W przypadku uwzglednienia protestu kaucja podlega zwrotowi.

13. Mecze bedg prowadzone przez sedziéw wyznaczonych przez Kolegium Sedziéw PZPN.

§8

1. Zgodnie z decyzjg Ministerstwa Sportu zawody w pitce noznej kobiet objete sg Ogdlnopolskim
Systemem Wspétzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy.

2. Zawodniczki wystepujgce w zawodach rozgrywanych w ramach Systemu muszg posiadac
obywatelstwo polskie oraz licencje wtasciwego polskiego zwigzku sportowego.

3. We wspotzawodnictwie mogg uczestniczy¢ rowniez obywatele panstw Unii Europejskiej,
mieszkajgcy na terenie Polski i posiadajgcy licencje wtasciwego pzs.

W sprawach spornych nie objetych Regulaminem decyzje podejmowac¢ bedzie Komisja ds.
Pitkarstwa Kobiecego Polskiego Zwigzku Pitki Noznej.

§ 10

Regulamin niniejszy zostat zatwierdzony przez Komisje ds. Pitkarstwa Kobiecego Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej w dniu 12 czerwca 2015 roku.

Przewodniczacy
Komisji ds. Pitkarstwa Kobiecego PZPN
/-1 Andrzej Padewski



LISTA ZGLOSZENIA ZAWODNICZEK

DO ROZGRYWEK O MISTRZOSTWO POLSKI KADR WOJEWODZKICH
JUNIOREK MLODSZYCH U-16 W PILCE NOZNEJ W SEZONIE 2015/2016

ZGLASZAJACY ZPN
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Nazwisko Imie

Data urodz.

Nr karty
zgtoszenia
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Nazwisko Imie, nr telefonu osoby do kontaktu.

Podpis osoby zgtaszajacej

Potwierdzenie ZPN

Potwierdzenie PZPN




