114
Uchwata nr VIIl/114 z dnia 21 sierpnia 2026 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie przyjecia Regulaminu Rozgrywek Reprezentacji WZPN Trampkarek U15 w Pitce
Noznej im. Ireny Péttorak na sezon 2026/2027

Na podstawie Art. 37 § 1 pkt 12. Statutu PZPN postanawia sie, co nastepuje:

Przyjmuje sie Regulamin Rozgrywek Reprezentacji WZPN Trampkarek U15 w Pitce Noznej
im. lreny Péttorak na sezon 2026/2027 w nastepujacym brzmieniu:

REGULAMIN ROZGRYWEK REPREZENTACJI WZPN
TRAMPKAREK U15 W PILCE NOZNEJ im. IRENY POLTORAK
NA SEZON 2026/2027

§ 1

Celem rozgrywek jest:
— popularyzacja i upowszechnianie pitki noznej kobiet w Polsce,
— podniesienie poziomu wyszkolenia zawodniczek,
— sportowa rywalizacja reprezentaciji Wojewodzkich Zwigzkéw Pitki Noznej,
— wylonienie najlepszej druzyny w Polsce sposrod reprezentacji Wojewddzkich Zwigzkow Pitki
Noznej trampkarek (zawodniczki urodzone w latach 2012 — 2014*)

— dopuszcza sie udziat w reprezentaciji WZPN na turnieju nie wiecej niz 2 zawodniczki urodzone
w 2014 r. jesli trener-selekcjoner reprezentacji Zwigzku Pitki Noznej uzna, ze udziat w
rozgrywkach bedzie miat pozytywny wptyw na rozwdj umiejetnosci pitkarskich zawodniczek.

§2

1. Rozgrywki prowadzi Departament Pitkarstwa Kobiecego Polskiego Zwigzku Pitki Nozne;j.
2. Rozgrywki reprezentaciji WZPN w kat. trampkarek U15 prowadzone sie na podstawie przepiséw gry
w pitke nozng, zgodnie z niniejszym Regulaminem i obowigzujgcymi postanowieniami PZPN.

§3
Terminy:
1. Rozgrywki zostang przeprowadzone w dwoch etapach:

a) turnieje eliminacyjne - 4 grupy eliminacyjne (po 4 reprezentacje ZPN - kazda rozegra
2 turnieje w rundzie jesiennej zgodnie z ponizszymi grupami w makroregionach:

W sezonach 2026/2027 oraz 2027/2028:

Makroregion1 (Podlaski ZPN, Lodzki ZPN, Warmihsko-Mazurski ZPN, Mazowiecki ZPN)
Makroregion 2 (Kujawsko-Pomorski ZPN, Pomorski ZPN, Zachodniopomorski ZPN, Wielkopolski
ZPN)

Makroregion 3 (Slgski ZPN, Opolski ZPN, Dolno$lgski ZPN, Lubuski ZPN)

Makroregion 4 (Swietokrzyski ZPN, Matopolski ZPN, Lubelski ZPN, Podkarpacki ZPN)



W sezonach 2028/2029 oraz 2029/2030:

Makroregion 1(Kujawsko-Pomorski, Pomorski, Warminsko-Mazurski, Podlaski)
Makroregion 2 (Lodzki, Mazowiecki, Swietokrzyski, Lubelski)

Makroregion 3 (Podkarpacki, Matopolski, Slgski, Opolski)

Makroregion 4 (Dolnoslgski, Wielkopolski, Lubuski, Zachodniopomorski)

W przypadku braku porozumienia pomiedzy zainteresowanymi WZPN w kwestii ustalenia
gospodarzy 2 turniejow, zostang oni wytonieni w drodze losowania przeprowadzonego przez
DPK PZPN.

2. Po rozegraniu 2 turniejow w rundzie jesiennej nastepuje podziat na grupy: mistrzowskg i rozwojowa,
zgodnie z ponizszym podziatem:

a) (grupa A mistrzowska: druzyny z miejsc 1-2 z Makroregionu 1 i 2);
b) (grupa A rozwojowa: druzyny z miejsc 3-4 z Makroregionu 1 i 2);

) (grupa B mistrzowska: druzyny z miejsc 1-2 z Makroregionu 3 i 4);
d) (grupa B rozwojowa: druzyny z miejsc 3-4 z Makroregionu 3 i 4);

W przypadku braku porozumienia pomiedzy zainteresowanymi WZPN w kwestii ustalenia
gospodarzy 2 turniejow, zostang oni wytonieni w drodze losowania przeprowadzonego przez
DPK PZPN.

3. Awans do finatéw OOM uzyskuja:
- reprezentacje z miejsc 1-3 z grup mistrzowskich (6 reprezentacji WZPN);

- reprezentacje z miejsc 1. w grupach rozwojowych (2 reprezentacje WZPN).
§4

1.W rozgrywkach udzial biorg zawodniczki reprezentujagce kluby sportowe
z poszczegolnych Wojewddzkich Zwigzkéw Pitki Noznej (zawodniczki ur. 2012-2014* r.).
Zawodniczki muszg by¢ potwierdzone w systemie Extranet przez macierzyste ZPN do gry
w klubach z danego wojewddztwa.

2. Kazda zawodniczka musi posiada¢ jeden z wymienionych dokumentéw: wazng legitymacje szkolng
ze zdjeciem, dowdd osobisty lub paszport.

3. Zobowiagzuje sie ZPN do scistego przestrzegania postanowien PZPN w przedmiocie badan
lekarskich. Zawodniczka nie posiadajgca aktualnego badania lekarskiego nie moze uczestniczy¢ w
zawodach.

4. Na 60 minut przed rozpoczeciem zawoddw kierownicy druzyn zobowigzani sg do wreczenia
sedziemu protokolu meczowego, zawierajgcego skfad zawodniczek. Wydruk musi by¢ podpisany
przez kapitana i kierownika zespotu, ktdrzy przez ziozenie podpisow potwierdzajg prawidtowosé
danych ujetych w sprawozdaniu. Sedziemu nalezy dostarczy¢ réwniez potwierdzenie posiadania
przez zawodniczki aktualnych badan lekarskich.

5. Do wziecia udzialu w zawodach uprawnione sg jedynie zawodniczki wpisane do protokotu
z zawodow.

6. Zawodniczki uczestniczgce w rozgrywkach, sg zobowigzane do uzyskania orzeczenia lekarskiego
o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczny udziat we wspdizawodnictwie sportowym. Orzeczenie
lekarskie  jest wazne przez  okres  dwunastu miesiecy  od daty  wydania,
z uwzglednieniem zasad, o ktérych mowa w Uchwale nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku
(z pozniejszymi zmianami) Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng. Fakt
ztozenia w klubie przez zawodnikdw orzeczen lekarskich, potwierdza przed kazdymi zawodami trener
lub kierownik druzyny.

7. Zawodniczka zmieniajgca barwy klubowe w okienku transferowym, zarejestrowana w nowym klubie
i ZPN, moze reprezentowac¢ w rozgrywkach barwy innego Zwigzku.



8. PZPN dofinansuje wudziat os$miu reprezentacji wojewodzkich w turnieju
w kwocie po 7000 PLN netto.

§5
Sposo6b prowadzenia rozgrywek na poszczegodlnych etapach

1. Turnieje eliminacyjne w 4 makroregionalnych grupach:

i1l turniej:

Pierwszy dzien - przyjazd ekip

Drugi dzien - mecze w grupach: 1-4; 2-3; 4-3; 1-2;

Trzeci dzien - mecze w grupach: 2-4; 3-1; (mecze rownolegle)

- reprezentacje WZPN biorg udziat w turniejach na koszt wiasny,
- system gry w kazdym turnieju: kazdy z kazdym.

2. Turniej finatlowy OOM

finatowym

A. Wystgpi w nim 8 druzyn, ktére zostang podzielone na 2 grupy po 4 druzyny wedtug nastepujgcego

.Klucza”:
Grupa A A1 zwyciezca grupy |,
A2 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie I,
A3 zwyciezca grupy I,
A4 druzyna, ktéra zajeta Il miejsce w grupie IV.
Grupa B B1 zwyciezca grupy |,

B2 druzyna, ktéra zajefa Il miejsce w grupie lll,
B3 zwyciezca grupy |V,
B4 druzyna, ktéra zajeta 1l miejsce w grupie I.

B. Reprezentacie w grupach rozegrajg mecze systemem ,Lkazdy z kazdym”

Z nastepujgcym programem:

zgodnie

- Reprezentacje w grupach rozgrywajg spotkania systemem ,kazdy z kazdym” w 6-cio dniowym

turnieju zgodnie z nastepujgcym rozktadem:

pierwszy dzien - mecze w grupach: A1-A4; A2-A3; B1-B4; B2-B3;
drugi dzienh - mecze w grupach: A4-A3; A1-A2, B4-B3; B1-B2;
trzeci dzien - przerwa w rozgrywkach;

czwarty dzien - mecze w grupach: A2-A4; A3-A1; B2-B4; B3-B1;

pigty dzien - przerwa w rozgrywkach;
szOsty dzien - mecze o miejsca.

~na pigty i szésty dzien turnieju pozostajg ekipy-reprezentacje ZPN grajgce o miejsca 1-4,

- pozostate ekipy wyjezdzajg po meczach w czwartym dniu turnieju.

3 | 2-4
-2 3-1

N =
1




§6

Przepisy gry:
1. WZPN moze zgtosi¢ do rozgrywek dowolng liczbe zawodniczek. W meczach na poszczegdlnych
etapach moze wystepowaé maksymalinie 20.
2. Mecze odbywajg sie wedtug przepiséw gry w pitke nozng (m.in. druzyny w skfadach
11-osobowych, mecze rozgrywane na boiskach pelnowymiarowych, obowigzuje przepis
o spalonym, zmiany powrotne). Kazda zawodniczka powinna wystapi¢ na boisku w czasie turnieju
czasowo min. 30 minut.
3. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 5.
4. Druzyna przyjezdna musi posiada¢ 2 komplety réznigcych sie kolorami strojow.
5. Gospodarz zawoddéw powinien poinformowac pisemnie gosci o kolorystyce strojow w jakich
zamierza wystgpi¢ w zawodach mistrzowskich.
6. Zawodniczki rozgrywajg mecze w butach pitkarskich.
7. Zawodniczki uczestniczgce w grze obowigzujg ochraniacze pitkarskie.
8. Czas gry: w turniejach makroregionalnych: 2 x 25 minut (przerwa do 10 minut).
W turnieju finatowym OOM czas gry wynosi 2x30 minut.
9. Mecze rozgrywane sg na boiskach z nawierzchnig naturalng lub sztuczna.
10. Organizator zawodow — dany WZPN — zobowigzany jest do podania informacji do PZPN, gdzie
rozgrywane bedg mecze (miejsce, data, godzina, rodzaj nawierzchni boiska) w terminie co najmniej
14 dni przed planowanymi zawodami.
11. W turniejach makroregionalnych oraz turnieju finalowym obowigzuja kary wynikajgce
z przepisdw gry w pitke nozng (zolte i czerwone kartki), ktére pociggajg za sobg nastepujgce
konsekwencje:
a) zawodniczka, ktéra zostata ukarana drugim napomnieniem (z6tta kartka) w kolejnym meczu
eliminacyjnym oraz w turnieju finatowym nie moze wystgpi¢ w nastepnym meczu,
b) zawodniczka, ktdéra zostata ukarana drugim napomnieniem w meczu (zOMa,
a konsekwenciji czerwona kartka) jest odsunieta od gry w danym i kolejnym meczu,
c) zawodniczka ukarana napomnieniem w meczu (zé6tta kartka), a nastepnie wykluczona
z gry (czerwona kartka) zostanie odsunieta od gry takze w nastepnym meczu,
d) zawodniczka wykluczona z gry (czerwona kartka) za faul taktyczny jest odsunieta od gry
w danym oraz nastepnym meczu,
e) napomnienia (zo6tte kartki) otrzymane w turniejach makroregionalnych sg anulowane, natomiast
kary dyskwalifikacji z otrzymanych napomnien i wykluczeni sg wykonywane w turnieju finatowym
OO0M,
f) wysokos¢ kary za wykluczenie z innej przyczyny, uzalezniona jest od stopnia
i rodzaju przewinienia. Kare orzeka Komisja Techniczno-Dyscyplinarna wyznaczona na dany
turniej.
12. Przy zgtaszaniu i rozpatrywaniu protestéw jedyng instancjg jest Komisja Techniczno
-Dyscyplinarna turnieju finalowego na OOM. Zasady sktadania protestéw ustala sie na odprawie
technicznej danego turnieju grupowego w makroregionie i turnieju w ramach OOM.
13. Mecze bedg prowadzone przez sedzie/sedziéw wyznaczonych przez Kolegium Sedziéw PZPN.

§7

Kryteria ustalania kolejnosci miejsc w rozgrywkach reprezentacji WZPN:
1. W turniejach makroregionalnych po rundzie jesiennej oraz rundzie wiosennej o kolejnosci zajetych
miejsc decyduje suma punktéw zdobytych w 6 meczach.
Przy rownej liczbie punktow uzyskanych przez 2 druzyny, o zajetym miejscu decydujg kolejno:
a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi reprezentacjami,
b) przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza roznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami
w spotkaniach tych druzyn,
c) przy dalszej réwnosci, korzystniejsza roznica bramek we wszystkich spotkaniach
z catego cyklu rozgrywek,



d) przy dalszej rownosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach

z catego cyklu (meczoéw turniejowych w grupie),

e) wynik rzutéw karnych wykonywanych po meczu w grupie, w ktérej uzyskano wynik

remisowy. Jesli po tym, jak obie druzyny wykonajg po 5 rzutéw obie druzyny zdobyty te samg

liczbe bramek, wykonywanie rzutéw kontynuuje sie az do momentu, gdy jedna

z druzyn uzyska jedng bramke wiecej niz druzyna przeciwna, przy rownej liczbie wykonanych

rzutow,

f) wynik rzutéw karnych w takim meczu majg znaczenie tylko w przypadku uzyskania réwnej

liczby punktéw oraz réwnej liczbie bramek strzelonych i straconych przez dwie druzyny przy

ustalaniu kolejnosci miejsc druzyn w grupie.
2. Przy wiecej niz dwéch zespotach przeprowadza sie dodatkowg punktacje pomocniczg spotkan
wytgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami, kierujgc sie kolejno zasadami podanymi
w ustepie 1lit. a, b, ¢, d, e, f.
3. W turnieju finatowym OOM o kolejnosci zajetych miejsc w grupie decyduje suma punktow zdobytych
w 3 meczach.
Przy rownej liczbie punktéw uzyskanych przez 2 druzyny, o zajetym miejscu decydujg kolejno:

a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami,

b) przy rownej liczbie punktow korzystniejsza roznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn,

c) przy dalszej réwnosci, korzystniejsza roznica bramek we wszystkich spotkaniach
turnieju,

d) przy dalszej rownosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach
turnieju,

e) wynik rzutéw karnych wykonywanych po meczu w grupie, w ktérej uzyskano wynik
remisowy. Jesli po tym, jak obie druzyny wykonajg po 5 rzutéw obie druzyny zdobyty te
samg liczbe bramek, wykonywanie rzutéw kontynuuje sie¢ az do momentu, gdy jedna
z druzyn uzyska jedng bramke wiecej niz druzyna przeciwna, przy rownej liczbie
wykonanych rzutéw,

f)  wynik rzutéw karnych w takim meczu majg znaczenie tylko w przypadku uzyskania rownej
liczby punktow oraz rownej liczbie bramek strzelonych i straconych przez dwie
druzyny przy ustalaniu kolejno$ci miejsc druzyn w grupie.

4. Przy wiecej niz dwoch zespotach przeprowadza sie dodatkowg punktacje pomocniczg spotkan
wylacznie miedzy zainteresowanymi druzynami, kierujgc sie kolejno zasadami podanymi
w ustepie 3, lit. a, b, ¢, d, e, f.

5. W meczach o lll i | miejsce w turnieju finatowym OOM, przy wyniku remisowym druzyny wykonujg
po 5 rzutéw karnych, zgodnie z obowigzujgcymi Przepisami Gry.

§8

Zgodnie z decyzjg Ministerstwa Sportu zawody w pitce noznej kobiet wg niniejszego Regulaminu
objete sg Ogdlnopolskim Systemem Wspdétzawodnictwa Sportowego Dzieci i Mtodziezy.

§9

1. W sprawach spornych nie objetych Regulaminem decyzje podejmowac bedzie Departament
Pitkarstwa Kobiecego PZPN.
2. Niniejsza Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

3 Prezes PZPN Cezary Kulesza
UCHWAtA PODJETA JEDNOGLOSNIE




