
 

KOMUNIKAT ZARZłDU PZPN VII/2019 
Z DNIA 12 LIPCA 2019 ROKU 

 
 
Spis treŜci:  
 
1.Uchwağa nr VII/94 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przyjňcia porzŃdku obrad posiedzenia ZarzŃdu w dniu 12.07.2019 roku. 
 
2.Uchwağa nr VII/95 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie nominowania Delegat·w Meczowych PZPN szczebla centralnego na sezon 
2019/2020. 
 
3.Uchwağa nr VII/96 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zatwierdzenia listy sňdzi·w szczebla centralnego na sezon 2019/2020. 
 
4.Uchwağa nr VII/97 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie zatwierdzenia listy obserwator·w szczebla centralnego na sezon 2019/2020. 
 
5.Uchwağa nr VII/98 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie wyraŨenia zgody na uŨywanie przez druŨynň UKS SMS Ğ·dŦ uczestniczŃcŃ w 
rozgrywkach Ekstraligi kobiet od sezonu 2019/2020 nazwy Grot SMS Ğ·dŦ wyğŃcznie w 
celach marketingowych lub reklamowych. 
 
6.Uchwağa nr VII/99 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie Trenera MğodzieŨowej Reprezentacji Narodowej do lat 15 (U-15). 
 
7.Uchwağa nr VII/100 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmian w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.  
 
8.Uchwağa nr VII/101 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 
Piğki NoŨnej w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ. 
 
9.Uchwağa nr VII/102 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przyjňcia ĂPostanowieŒ Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej do Przepis·w Gry 
2019/2020ò. 
 
10.Uchwağa nr VII/103 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 
Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 
sezon 2019/2020. 

11.Uchwağa nr VII/104 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr IV/50 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 
Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo II ligi na 
sezon 2019/2020. 

12.Uchwağa nr VII/105 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr IV/51 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 
Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Puchar Polski na 
sezon 2019/2020. 
 
13.Uchwağa nr VII/106 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr IV/63 z dnia 20 kwietnia 2017 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 
Piğki NoŨnej dot. licencji trenerskich uprawniajŃcych do prowadzenia zespoğ·w 
uczestniczŃcych w rozgrywkach piğki noŨnej w Polsce. 



14.Uchwağa nr VII/107 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy II/85 z dnia 20 lutego 2013 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki 
NoŨnej w sprawie zasad udziağu kibic·w druŨyny goŜci na meczach piğki noŨnej podczas 
rozgrywek szczebla centralnego organizowanych przez PZPN i Ekstraklasň S.A. 

15.Uchwağa nr VII/108 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie ustalenia wysokoŜci opğat za wpis do Systemu rejestracyjnego PoŜrednik·w na 
sezon 2019/2020 i nastňpne. 
 
16.Uchwağa nr VII/109 z dnia 12 lipca 2019 roku w sprawie zmiany Uchwağy nr V/88 z dnia 23 
maja 2018 roku ZarzŃdu PZPN w sprawie okreŜlenia zasad ustalania ekwiwalentu za 
wyszkolenie zawodnik·w. 
 
17.Uchwağa nr VII/110 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Mistrzostwo Ekstraligi w Piğce NoŨnej Kobiet 
na sezon 2019/2020. 
 
18.Uchwağa nr VII/111 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Mistrzostwo I ligi w Piğce NoŨnej Kobiet na 
sezon 2019/2020. 

19.Uchwağa nr VII/112 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Mistrzostwo II ligi  w Piğce NoŨnej Kobiet na 
sezon 2019/2020. 

20. Uchwağa nr VII/113 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Mistrzostwo III ligi  w Piğce NoŨnej Kobiet na 
sezon 2019/2020. 

21. Uchwağa nr VII/114 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Puchar Polski w Piğce NoŨnej Kobiet na sezon 
2019/2020. 

22. Uchwağa nr VII/115 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek U-17 w Piğce NoŨnej na 
sezon 2019/2020. 

23. Uchwağa nr VII/116 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek U-15 w Piğce NoŨnej na 
sezon 2019/2020. 
 
24. Uchwağa nr VII/117 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek o Klubowe Mistrzostwo Polski DziewczŃt U-13 
w Piğce NoŨnej na sezon 2019/2020. 

25. Uchwağa nr VII/118 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Reprezentacji WZPN Trampkarek U-14 w Piğce 
NoŨnej Kobiet im. Ireny P·ğtorak na sezon 2019/2020. 
 
26.Uchwağa nr VII/119 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie lokalizacji mecz·w reprezentacji narodowych. 
  
27.Uchwağa nr VII/120 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie zmiany Uchwağy nr III/46 z dnia 19 marca 2014 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki 
NoŨnej w sprawie zasad przyznawania licencji dla lekarzy pracujŃcych w klubach 
Ekstraklasy, I i II ligi oraz reprezentacjach narodowych. 



28.Uchwağa nr VII/121 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie wyraŨenia zgody na przejňcie sekcji piğki noŨnej Tyski Sport SA przez Klub Piğkarski 
GKS Tychy SA. 
 
29.Uchwağa nr VII/122 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie ustalenia terminu kolejnego posiedzenia ZarzŃdu PZPN. 
 
30.Uchwağa nr VII/123 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przekazania Ŝrodk·w finansowych na rzecz Wojew·dzkich ZwiŃzk·w Piğki NoŨnej. 
  
31.Uchwağa nr VII/124 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przekazania Ŝrodk·w finansowych na rzecz DolnoŜlŃskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej.  
 
32.Uchwağa nr VII/125 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przekazania Ŝrodk·w finansowych na rzecz Stowarzyszenia Druga Liga Piğkarska. 
 
33. Uchwağa nr VII/126 z dnia 12 lipca 2019 roku w sprawie zmiany Uchwağy nr I/9 z 28 
stycznia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie opğaty ryczağtowej dla 
klubu odstňpujŃcego zawodnika. 
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Uchwağa nr VII/94 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie przyjňcia porzŃdku obrad posiedzenia ZarzŃdu w dniu 12.07.2019 roku 

 
Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 24) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 
 
I. Przyjmuje siň porzŃdek obrad posiedzenia ZarzŃdu w dniu 12.07.2019 roku, stanowiŃcy 
zağŃcznik do niniejszej Uchwağy.  
 
II. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

         Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/95 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie nominowania Delegat·w Meczowych PZPN szczebla centralnego na sezon 

2019/2020 
 
Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 24) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 
 
I. Na wniosek Dyrektora Departamentu Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN 
nastňpujŃce osoby zostajŃ uprawnione do peğnienia funkcji Delegata Meczowego PZPN w ramach 
rozgrywek szczebla centralnego w sezonie 2019/20: 

 

L.p. Wojew·dzki ZPN Imiň Nazwisko 

1 Kujawsko-Pomorski Wiesğaw BIAĞUCHA 

2 Lubuski Zenon CHMIELEWSKI 

3 Podkarpacki Edward CHMURA 

4 Mağopolski J·zef CICHOő 

5 PZPN Jan CIECIERZYőSKI 

6 DolnoŜlŃski Ğukasz CZAJKOWSKI 

7 PZPN Lesğaw CZYŧ 

8 PZPN Dariusz DEREWICZ 

9 DolnoŜlŃski Filip DŇBSKI 

10 PZPN Robert DYBKA 

11 Podlaski Waldemar GORLO 

12 Lubelski Robert GROMYSZ 

13 Zachodniopomorski Krzysztof JABĞOőSKI 

14 Pomorski BğaŨej JENEK 

15 PZPN Zbigniew KAMIEőSKI 

16 świňtokrzyski Dariusz KŇPA 

17 ślŃski Janusz KIEĞTYKA 

18 PZPN Piotr KICIőSKI 

19 Mazowiecki Dariusz KLUGE 

20 Opolski Joachim KOSZ 

21 świňtokrzyski Robert KOZIEĞ 

22 Lubelski Konrad KRZYSZKOWSKI 

23 PZPN Wiesğaw LADA 

24 Zachodniopomorski Krzysztof MECHLIőSKI 

25 PZPN Tomasz MILEWSKI 



26 PZPN Tomasz MOTYKA 

27 PZPN Kazimierz OLESZEK 

28 Podlaski Tomasz ORGANEK 

29 WarmiŒsko-Mazurski Mariusz PERLEJEWSKI 

30 WarmiŒsko-Mazurski Bogdan PIETKIEWICZ 

31 Kujawsko-Pomorski Janusz PIETRZYK 

32 Mağopolski Jan POPIOĞEK 

33 PZPN Marcin PSIUCH 

34 Opolski Andrzej RYNG 

35 PZPN Tadeusz SIEJEWICZ 

36 ślŃski Krzysztof SMULSKI 

37 PZPN Mirosğaw STARCZEWSKI 

38 PZPN Januariusz STODOLNY 

39 Lubuski Jan SUCHECKI 

40 Ğ·dzki Przemysğaw TOMCZAK 

41 PZPN Ryszard TOMCZAK 

42 Mazowiecki Waldemar TROCHIMIUK 

43 PZPN Grzegorz WITEK 

44 PZPN Dariusz WITKOWSKI 

45 Wielkopolski Paweğ WOťNIAK 

46 Ğ·dzki Wğodzimierz WčJCIK 

47 Pomorski Adam WYSOCKI 

48 Podkarpacki Wojciech ZAJłC 

49 PZPN Jacek ZALEWSKI 

50 Wielkopolski Jan ŧOĞNIEREK 

 
 
II. Dyrektor Departamentu Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN decyduje, 
kt·re spoŜr·d wyŨej wymienionych os·b majŃ obowiŃzek uczestniczenia w szkoleniu praktycznym 
pod kierownictwem przypisanego Delegata Meczowego PZPN, w trakcie co najmniej jednego 
meczu w ramach rozgrywek, na wğasny koszt.   
 
III. Dyrektor Departamentu Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN decyduje 
o dopuszczeniu danego Delegata Meczowego PZPN do samodzielnego objňcia funkcji podczas 
meczu. 
 
IV. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 
 
 

   Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/96 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie zatwierdzenia listy sňdzi·w szczebla centralnego na sezon 2019/2020 

 
Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 24) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 
I. Zatwierdza siň nw. listň sňdzi·w szczebla centralnego na sezon 2019/2020: 

Sňdziowie zawodowi 
 

1 Frankowski Bartosz ToruŒ Kujawsko-Pomorski ZPN 



 
2 Gil  Paweğ Lublin Lubelski ZPN 

 
3 Jakubik Krzysztof Siedlce Mazowiecki ZPN 

 
4 Kwiatkowski Tomasz Warszawa Mazowiecki ZPN 

 
5 Marciniak Szymon Pğock Mazowiecki ZPN 

 
6 Musiağ Tomasz Krak·w Mağopolski ZPN 

 
7 Przybyğ Jarosğaw Kluczbork Opolski ZPN 

 
8 Raczkowski Paweğ Warszawa Mazowiecki ZPN 

 
9 StefaŒski Daniel Bydgoszcz Kujawsko-Pomorski ZPN 
     
     

Top Amator A 
 

1 Aluszyk Artur Barlinek Zachodniopomorski ZPN 
 

2 Bednarek Ğukasz Koszalin Zachodniopomorski ZPN 
 

3 Dobrynin Zbigniew Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
 

4 Jarzňbak  Sebastian Piekary 
ślŃskie 

ślŃski ZPN 
 

5 Kieğczewski Konrad Wasilk·w Podlaski ZPN 
 

6 Kos Damian* GdaŒsk Pomorski ZPN 
 

7 Krasny Sebastian Krak·w Mağopolski ZPN 
 

8 KruczyŒski Daniel ŧywiec ślŃski ZPN 
 

9 KrztoŒ Wojciech Olsztyn WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
 

10 KuŦma Ğukasz* Biağystok Podlaski ZPN 
 

11 Lasyk Piotr Bytom ślŃski ZPN 
 

12 Malec Paweğ Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
 

13 Mağyszek Jacek Lublin Lubelski ZPN 
 

14 Marciniak Tomasz Pğock Mazowiecki ZPN 
 

15 Myĺ Wojciech Lublin Lubelski ZPN 
 

16 OpaliŒski  Marek Lubin DolnoŜlŃski ZPN 
 

17 Paszkiewicz Kornel KŃty 
Wrocğawskie 

DolnoŜlŃski ZPN 
 

18 Pskit Paweğ Zgierz Ğ·dzki ZPN 
 

19 Rasmus Sylwester KoŒczewice Kujawsko-Pomorski ZPN 



 
20 Sulikowski Dominik GdaŒsk Pomorski ZPN 

 
21 Sylwestrzak Damian* Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 

 
22 Szczech Ğukasz Kobyğka Mazowiecki ZPN 

 
23 Urban Piotr* Warszawa Mazowiecki ZPN 

 
24 Wajda Tomasz Ğodygowice ślŃski ZPN 

 
25 Zğotek Mariusz Gorzyce Podkarpacki ZPN 

 
26 Zğotnicki Mateusz Lublin Lubelski ZPN 
     
*   - Nowy, z podgrupy  niŨszej 
 

Top Amator B 
 

1 Aluszyk Konrad ToruŒ Kujawsko-Pomorski ZPN 
2 Bielawski Marcin Mysğowice ślŃski ZPN 

 
3 Bielawski Mateusz Mysğowice ślŃski ZPN 
4 Bukowczan Dawid Wňgierska 

G·rka 
ślŃski ZPN 
 

5 Gawňcki Damian Kielce świňtokrzyski ZPN 
 

6 GŃsiorowski Konrad** Porosiuki Lubelski ZPN 
 

7 Gryckiewicz Patryk* ToruŒ Kujawsko-Pomorski ZPN 
     
8 HoroŨaniecki Paweğ ŧary Lubuski ZPN 

 
9 Idzik Piotr PoznaŒ Wielkopolski ZPN 

 
10 Iwanowicz Karol* Lublin Lubelski ZPN 

 
11 Jenda Mateusz* Warszawa Mazowiecki ZPN 

 
12 Kaliszewski Filip* GdaŒsk Pomorski ZPN 

 
13 Karski Ğukasz Sğupsk Pomorski ZPN 

 
14 Kawağko Grzegorz August·w Podlaski ZPN 

 
15 Kochanek Marcin Tarn·w 

Opolski 
Opolski ZPN 
 

16 Korpalski Mariusz** ToruŒ Kujawsko-Pomorski ZPN 
 

17 Kukla Paweğ Krak·w Mağopolski ZPN 
 

18 Lis Jacek Ruda ślŃska ślŃski ZPN 
 

19 Lizak Szymon PoznaŒ Wielkopolski ZPN 
 

20 Marciniak Robert** Krak·w Mağopolski ZPN 
 



21 Pelka Maciej PoznaŒ Wielkopolski ZPN 
 

22 Rokosz Rafağ Siemianowice 
ślŃskie 
 

ślŃski ZPN 

23 R·Ũycki Albert Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
 

24 Szczerbowicz Marcin Olsztyn WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
     
25 Szrek Marcin Kielce świňtokrzyski ZPN 

 
26 śliwa Marek PiŒcz·w świňtokrzyski ZPN 

 
27 Tarnowski Sebastian** Trzebnica DolnoŜlŃski ZPN 
     
*   - Nowy, z podgrupy niŨszej 
** - Nowy, z podgrupy wyŨszej 

 
 
 

II. Zatwierdza siň nw. listň sňdzi·w asystent·w szczebla centralnego na sezon 

2019/2020: 

 
 

Sňdziowie asystenci zawodowi 
 

1. Boniek Marcin Bydgoszcz 
Kujawsko-Pomorski ZPN 

2. Borkowski Marcin Niedrzwica DuŨa 
Lubelski ZPN 

3. Golis Dawid Skierniewice 
Ğ·dzki ZPN 

4. Listkiewicz Tomasz Warszawa 
Mazowiecki ZPN 

5. Mucha Sebastian Krak·w 
Mağopolski ZPN 

6. Myrmus Krzysztof Skocz·w 
ślŃski ZPN 

7. Obukowicz Michağ Warszawa 
Mazowiecki ZPN 

8. Sapela Konrad Ğ·dŦ 
Ğ·dzki ZPN 

9. Siejka Radosğaw Ğ·dŦ 
Ğ·dzki ZPN 

10. Sokolnicki Paweğ Pğock 
Mazowiecki ZPN 

11. W·jcik Arkadiusz Kamil Warszawa 
Mazowiecki ZPN 

 
Sňdziowie asystenci Ekstraklasy 

 

1 Arys Marek Szczecin Zachodniopomorski ZPN 

2 Bohonos Dariusz GdaŒsk Pomorski ZPN 

3 Gajda Michağ Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

4 Heinig Bartosz GdaŒsk Pomorski ZPN 

5 Hnatkiewicz Michağ Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 



6 Karasewicz Adam Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 

7 KaszyŒski  Bartosz Bydgoszcz Kujawsko-Pomorski ZPN 

8 Kupsik  Adam PoznaŒ Wielkopolski ZPN 

9 Lekki Bartğomiej Zabrze ślŃski ZPN 

10 Lisowski Marcin Warszawa Mazowiecki ZPN 

11 
Niemirowski Tomasz 

OŨar·w 
Mazowiecki Mazowiecki ZPN 

12 PierŜciŒski Michağ Marki Mazowiecki ZPN 

13 Rokosz Damian RogoŦnik ślŃski ZPN 

14 Rosa Bolesğaw Kos·w Mazowiecki ZPN 

15 Sobczak Michağ Bydgoszcz Kujawsko-Pomorski ZPN 

16 Szubielski Piotr Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

17 ślusarski Jakub Krak·w Mağopolski ZPN 

18 Winkler Jakub ToruŒ Kujawsko-Pomorski ZPN 

19 Zbytniewski Andrzej Lublin Lubelski ZPN 
 

Sňdziowie asystenci szczebla centralnego 
 

1 Adamski Marcin Biağystok Podlaski ZPN 

2 
Baranowska Paulina 

Brzozowo Kujawsko-Pomorski 
ZPN 

3 Brieger Rafağ Wejherowo Pomorski ZPN 

4 Cebulski Maciej PoznaŒ Wielkopolski ZPN 

5 Ciepğy Marcin Krak·w Mağopolski ZPN 

6 CzerwiŒski Marcin Kğodawa Lubuski ZPN 

7 Gogolewski Michağ Gorz·w Wlkp. Lubuski ZPN 

8 Hankiewicz Marcin Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

9 Ignatowski Dariusz 
Bydgoszcz Kujawsko-Pomorski 

ZPN 

10 Jakowenko Marcin Bielsko-Biağa ślŃski ZPN 

11 Jakubczyk Adam Mikoğ·w ślŃski ZPN 

12 Janawa Marcin 
Szczecin Zachodniopomorski 

ZPN 

13 Jankowski Jakub* Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

14 Kasprzyk Marcin Bytom ślŃski ZPN 

15 Kosarzecki Maciej* Opole Opolski ZPN 

16 Kostrzewa Mikoğaj Gardzienice Pierwsze Lubelski ZPN 

17 Kowalewski Sğawomir Bielsko-Biağa ślŃski ZPN 

18 Kurt Piotr 
Olsztyn WarmiŒsko-Mazurski 

ZPN 

19 Majewski Maciej Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

20 Mikoğajewski Jarosğaw Krak·w Mağopolski ZPN 

21 
Mucha Krystian 

Olsztyn WarmiŒsko - Mazurski 
ZPN 

22 Nejman Krzysztof Pğock Mazowiecki ZPN 

23 Podbielski Piotr Biağystok Podlaski ZPN 

24 Sadowski Marcin 
ToruŒ Kujawsko-Pomorski 

ZPN 

25 Sierant Filip Warszawa Mazowiecki ZPN 



26 Sikora Ğukasz Kolno Podlaski ZPN 

27 Smyk Paweğ Ğuk·w Lubelski ZPN 

28 Sobiğo Ğukasz Radwanice DolnoŜlŃski ZPN 

29 StňpieŒ Krzysztof Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 

30 Szczurek Wojciech Bielsko-Biağa ślŃski ZPN 

31 SzerszeŒ Marek GdaŒsk Pomorski ZPN 

32 Szpila Daniel Opole Opolski ZPN 

33 Szymanek Zbigniew Katowice ślŃski ZPN 

34 śliwiŒski Maciej Palňdzie Wielkopolski ZPN 

35 śpiewak Arkadiusz Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 

36 Tokarski Jacek 
Koğobrzeg Zachodniopomorski 

ZPN 

37 WŃsik Radosğaw Lublin Lubelski ZPN 

38 
WŃtroba Wiktor 

Sucha KoszaliŒska Zachodniopomorski 
ZPN 

39 Wiejowski Daniel Gliwice ślŃski ZPN 

40 WitoŒ Marek Cygany Podkarpacki ZPN 

41 W·jcik Jakub 
Warszawa 

Mazowiecki ZPN 

42 Wrona Dominik Kielce świňtokrzyski ZPN 

43 Zalewski Jakub Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 

    
* - nowy 

 

III. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/97 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie zatwierdzenia listy obserwator·w szczebla centralnego na sezon 2019/2020 

 
Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 24) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje:  
I. Zatwierdza siň nw. listň obserwator·w szczebla centralnego na sezon 2019/20: 

1.  Bartoszek Krzysztof Nakğo Opolski ZPN 
2.  BŃk Marcin Tumlin-WykieŒ świňtokrzyski ZPN 
3.  Borucki Dariusz Gdynia Pomorski ZPN 
4.  BraŒka Marek Wadowice Mağopolski ZPN 
5.  Brodecki Piotr Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
6.  BroŨek Stanisğaw Nowy SŃcz Mağopolski ZPN 
7.  Chmiel Jarosğaw Legionowo WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
8.  Czajkowski Zbigniew Olsztyn WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
9.  Daszkiewicz Maciej Maksymilianowo Kujawsko-Pomorski ZPN 
10.  Dreschel Paweğ* Gdynia Pomorski ZPN 
11.  Gancarz  Ryszard Lutynka Lubuski ZPN 
12.  Gawron Leszek Mielec Podkarpacki ZPN 
13.  Gňdğek  Bartğomiej Jaworzno ślŃski ZPN 
14.  Gğowacki Andrzej Lublin Lubelski ZPN 
15.  G·reczny  Tomasz Gdynia Pomorski ZPN 
16.  Jankiewicz Przemysğaw Wağbrzych DolnoŜlŃski ZPN 
17.  Kita Artur Czňstochowa ślŃski ZPN 
18.  Koğodziejski  Andrzej Warszawa Mazowiecki ZPN 
19.  KomoŒski Marek Mielec Podkarpacki ZPN 
20.  KostoŒ Ryszard Sosnowiec ślŃski ZPN 



21.  Kowalski  Mariusz Wrocğaw DolnoŜlŃski ZPN 
22.  Kozieğ Dariusz Warszawa Mazowiecki ZPN 
23.  Kozğowski Andrzej PoznaŒ Wielkopolski ZPN 
24.  Krawiec  Krzysztof LubaŒ DolnoŜlŃski ZPN 
25.  Kr·likowski  Dariusz Bezrzecze Zachodniopomorski ZPN 
26.  KuŜmierczyk Andrzej Lublin Lubelski ZPN 
27.  Lewandowski  Remigiusz PoznaŒ Wielkopolski ZPN 
28.  Lis Marcin* Ruda ślŃska ślŃski ZPN 
29.  LyczmaŒski Adam Bydgoszcz Kujawsko-Pomorski ZPN 
30.  Ğapka Jarosğaw Bodzentyn świňtokrzyski ZPN 
31.  Mağek Robert Zabrze ślŃski ZPN 
32.  Mazuro  Karol Olsztyn WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
33.  MŃdrzak Artur* Warszawa Mazowiecki ZPN 
34.  Mikulski Tomasz Lublin Lubelski ZPN 
35.  Musialik Piotr Zielonka Mağopolski ZPN 
36.  Picz  Damian Opole Opolski ZPN 
37.  Plona Antoni Ğapy Podlaski ZPN 
38.  Pğoski  Tomasz ElblŃg WarmiŒsko-Mazurski ZPN 
39.  Pğoskonka Paweğ Tarn·w Mağopolski ZPN 
40.  Przesmycki Zbigniew Justyn·w Ğ·dzki ZPN 
41.  Przybyğowski Piotr PoznaŒ Wielkopolski ZPN 
42.  Przystağ Arkadiusz* Nysa Opolski ZPN 
43.  Purcelewski Kazimierz PigŨa Kujawsko-Pomorski ZPN 
44.  Pyzağka Marian OleŜnica DolnoŜlŃski ZPN 

45.  Radkiewicz Tomasz Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
46.  Robak Filip Kielce świňtokrzyski ZPN 
47.  Rusek Tomasz Chorz·w ślŃski ZPN 
48.  Sawa Wojciech Dorohusk Lubelski ZPN 
49.  SğupiŒski Marcin Pajňczno Ğ·dzki ZPN 
50.  Stachura Tadeusz Gliwice ślŃski ZPN 
51.  Stawicki Sebastian Ğ·dŦ Ğ·dzki ZPN 
52.  Stňchğy  Grzegorz Jarosğaw Podkarpacki ZPN 
53.  Szulc Marcin Warszawa Mazowiecki ZPN 
54.  śmietanka Ğukasz Pionki Mazowiecki ZPN 
55.  TenczyŒski Piotr Warszawa Mazowiecki ZPN 
56.  WalczyŒski Jacek Lublin Lubelski ZPN 
57.  Wierzbowska Katarzyna Straszyn Pomorski ZPN 
58.  Wierzbowski  Maciej Straszyn Pomorski ZPN 
59.  Wojno Tomasz Biağystok Podlaski ZPN 
60.  W·jcik Cezary* Ğňczna Lubelski ZPN 
61.  Wr·bel Tomasz Zadobrze Mazowiecki ZPN 
62.  ZajŃc Michağ* Sosnowiec ślŃski ZPN 
63.  Zi·ğkowski Grzegorz Pğock Mazowiecki ZPN 
64.  Zych Zbigniew Lublin Lubelski ZPN 

 

*-nowy 
 

Kandydaci nabierajŃ uprawnieŒ obserwatora szczebla centralnego po zaliczeniu egzamin·w oraz 
po zatwierdzeniu przez ZarzŃd Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej. 

 
 

II. Niniejsza uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 
Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/98 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 
sprawie wyraŨenia zgody na uŨywanie przez druŨynň UKS SMS Ğ·dŦ uczestniczŃcŃ w 
rozgrywkach Ekstraligi kobiet od sezonu 2019/2020 nazwy Grot SMS Ğ·dŦ wyğŃcznie w 

celach marketingowych lub reklamowych 
 
 

Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 23) z Statutu PZPN w zw. z Ä 16 Uchwağy nr XII/194 z dnia 11 grudnia 
2015 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej o czğonkostwie postanawia siň, co nastňpuje: 
 
I. Po zapoznaniu siň z wnioskiem UKS SMS Ğ·dŦ z dnia 8 lipca 2019 roku oraz jego akceptacjŃ 
dokonanŃ w formie Uchwağy przez ZarzŃd Ğ·dzkiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej - ZarzŃd PZPN wyraŨa 
zgodň na uŨywanie przez druŨynň UKS SMS Ğ·dŦ uczestniczŃcŃ w rozgrywkach Ekstraligi kobiet 
od sezonu 2019/2020 nazwy: Grot SMS Ğ·dŦ - wyğŃcznie w celach marketingowych lub 
reklamowych. 
 
II. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia.  

         Prezes PZPN Zbigniew Boniek  
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Uchwağa VII/99 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 
w sprawie Trenera MğodzieŨowej Reprezentacji Narodowej do lat 15 (U-15) 

 
Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 23) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 

 
I. Na wniosek Dyrektora Sportowego PZPN niniejszym powoğuje siň Pana Rafağa Lasockiego na 
funkcjň pierwszego Trenera MğodzieŨowej Reprezentacji Narodowej do lat 15 (U-15). 
 
 
II. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 
         Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/100 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 

sprawie zmian w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN   
 
DziağajŃc na podstawie art. 36 par. 1 pkt 9) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 
 
I.W Regulaminie Dyscyplinarnym Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej wprowadza siň nastňpujŃce 
zmiany: 
  
1.W Art. 1 Ä 2. sformuğowanie: Ăpopeğnienie zabronionego czynu sankcjonowanego karŃò zastňpuje 

siň sformuğowaniem: Ăczyn zabroniony zagroŨony karŃ przewidzianŃò. 

 
2.W Art. 1 Ä 4. po wyrazie: Ădyscyplinarnejò dodaje siň sformuğowanie: Ăprzewidzianej niniejszym 

regulaminemò. 

 
3.W Art. 4 Ä 1. i 2. otrzymujŃ nowe, nastňpujŃce brzmienie:  

 
Ä1. OdpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarna oparta jest na zasadzie winy, chyba Ũe z przepis·w 
szczeg·lnych wynikajŃ inne zasady odpowiedzialnoŜci. 



 
Ä 2. Osoby prawne odpowiadajŃ za przewinienia dyscyplinarne swoich zawodnik·w, trener·w, 

instruktor·w, czğonk·w sztabu medycznego, dziağaczy, kibic·w oraz innych os·b peğniŃcych 

swoje funkcje z danymi zawodami na zasadzie ryzyka. 

4.W Art. 5 Ä 5. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä5.Organ dyscyplinarny obok kary zasadniczej moŨe orzec jednŃ bŃdŦ kilka kar dodatkowych, 

spoŜr·d katalogu kar dodatkowych, chyba Ũe przepis szczeg·lny stanowi inaczej. 

5.W Art. 5 Ä 7. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä7. OrzekajŃc karň dyscyplinarnŃ, warunkowo zawieszajŃc jej wykonanie, nadzwyczajnie jŃ 

zğagadzajŃc na podstawie art. 46 1 lub odstňpujŃc od jej wymierzenia na podstawie art. 47 organ 

dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na podmiot ponoszŃcy odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ obowiŃzki, 

stosownie do treŜci art. 56. 

6.W Art. 6 Ä 1. po sformuğowaniu: Ăkarň dyscyplinarnŃò dodaje siň sformuğowanie: Ăna podstawie 

przepisu przewidujŃcego karň najsurowszŃò. 

7.W Art. 6 Ä 2. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä2. Zbieg przepis·w, o kt·rych mowa w Ä 1 zachodzi wtedy, gdy kwalifikacja prawna dokonana w 

oparciu o tylko jeden czyn, wyczerpuje znamiona dw·ch lub wiňcej przewinieŒ dyscyplinarnych.  

8.W Art. 7 Ä 1. po sğowie: Ăczasu,ò dodaje siň sformuğowanieò Ădw·ch lub wiňcej zachowaŒ,ò. 

9.Art. 9 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä1. Za przewinienie dyscyplinarne popeğnione umyŜlnie uznaje siň przewinienie, gdy obwiniony 
miağ zamiar je popeğniĺ, to jest chciağ je popeğniĺ lub godziğ siň na to. 
 
 Ä2 Za przewinienie dyscyplinarne popeğnione nieumyŜlnie uznaje siň przewinienie, gdy obwiniony 
moŨliwoŜĺ popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego przewidywağ, lecz bezpodstawnie 
przypuszczağ, Ũe je uniknie, jak i moŨliwoŜci takiej nie przewidywağ, choĺ powinien i m·gğ takŃ 
moŨliwoŜĺ przewidzieĺ. 
 
10.Art. 10 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä 1. Karom przewidzianym w niniejszym Regulaminie podlega nie tylko ten, kto dokonuje 
przewinienia dyscyplinarnego sam albo wsp·lnie i w porozumieniu z innŃ osobŃ, ale takŨe ten, kto 
kieruje wykonaniem przewinienia dyscyplinarnego przez innŃ osobň lub wykorzystujŃc 
uzaleŨnienie innej osoby od siebie, poleca jej wykonanie takiego przewinienia.  
Ä 2. Odpowiada za podŨeganie, kto chcŃc, aby inna osoba dokonağa przewinienia dyscyplinarnego, 
nakğania jŃ do tego.  
Ä 3. Odpowiada za pomocnictwo, kto w zamiarze, aby inna osoba dokonağa przewinienia 
dyscyplinarnego, swoim zachowaniem uğatwia jego popeğnienie  
Ä4. W przypadku wsp·ğsprawstwa organ dyscyplinarny przy wymiarze kary uwzglňdnia udziağ 

kaŨdej osoby w popeğnieniu przewinienia dyscyplinarnego. 

11. Art. 11 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä 1. Karom przewidzianym w niniejszym regulaminie moŨe podlegaĺ r·wnieŨ ten, kto czyni 

przygotowania do popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego lub usiğuje popeğniĺ przewinienie 

dyscyplinarne 

Ä2.  Odpowiada za usiğowanie, kto w zamiarze popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego swoim 

zachowaniem bezpoŜrednio zmierza do jego dokonania, kt·re jednak nie nastňpuje.  



Ä3. Przygotowanie zachodzi tylko wtedy, gdy sprawca w celu popeğnienia przewinienia 

dyscyplinarnego podejmuje czynnoŜci majŃce stworzyĺ warunki do przedsiňwziňcia czynu 

zmierzajŃcego bezpoŜrednio do jego dokonania. 

Ä4.  W przypadku przygotowania lub usiğowania popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego, 

stosownie do okolicznoŜci sprawy organ dyscyplinarny moŨe zğagodziĺ karň dyscyplinarnŃ.  

12. W Art. 13 Ä 1. pkt 5) wyraz: ĂiloŜciŃò zastňpuje siň wyrazem: ĂliczbŃò. 
 
13. W Art. 13 Ä 2. pkt 1) otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: Ă1) napomnienie (Ũ·ğta kartka), 
oraz skreŜla siň pkt 3) w Art. 13 Ä 2. 
 
14. W Art. 13 Ä 3. pkt pkt 3) i 7) wyraz: ĂiloŜciŃò zastňpuje siň wyrazem: Ăliczbieò. 
 
15. W Art. 14 Ä 3.pkt 6) otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: Ă6) zakaz przebywania w szatniach 
i/lub w strefie technicznej.ò 
 
16. W Art.17 Ä 2.sformuğowanie: Ă1.000.000 zğò zastňpuje siň sformuğowaniem: Ă5.000.000 zğò. 
 
17. W art. 19 Ä 1. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä1.  Kara dyskwalifikacji wymierzona zawodnikowi polega na zakazie uczestnictwa w 

rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara oraz przebywania w strefie technicznej i najbliŨszym 

otoczeniu pola gry w jakimkolwiek charakterze. 

18. W art. 19 Ä 3. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä 3.  Kara dyskwalifikacji wymierzona innemu obwinionemu niŨ zawodnikowi polega na zakazie 

reprezentowania druŨyny i klubu wobec innych os·b, przebywania w strefie technicznej, 

najbliŨszym otoczeniu pola gry i w szatni oraz zakazie peğnienia jakiejkolwiek funkcji, zwiŃzanej z 

dziağalnoŜciŃ w piğce noŨnej.  

19. W art. 20 Ä 4. wyraz: ĂostrzeŨeniamiò zastňpuje siň wyrazem: Ănapomnieniamiò. 
 
20. W art. 21 Ä 3. wyraz: ĂostrzeŨeniamiò zastňpuje siň wyrazem: Ănapomnieniamiò. 
 

21. Art. 24 otrzymuje nowy tytuğ: ĂNapomnienie i wykluczenie. Kara wychowawcza.ò i nastňpujŃce 

brzmienie: 

Ä1.  Kary napomnienia (Ũ·ğta kartka) oraz wykluczenia (czerwonka kartka) udziela siň na 

zasadach okreŜlonych w Przepisach Gry oraz w innych przepisach odrňbnych. 

Ä2.  Zawodnicy biorŃcy udziağ w zawodach druŨyn mğodzieŨowych mogŃ zostaĺ ukarani karŃ 

wychowawczŃ, na zasadach okreŜlonych w Przepisach Gry oraz Unifikacji Rozgrywek 

MğodzieŨowych PZPN. 

22. Art. 25 otrzymuje nowy tytuğ: ĂZakaz przebywania w szatniach i/lub strefach zastrzeŨonych dla 

zawodnik·w i os·b funkcyjnychò i nastňpujŃce brzmienie: 

Kara zakazu przebywania w szatniach i/lub strefach zastrzeŨonych dla zawodnik·w i os·b 

funkcyjnych na ğawce rezerwowych pozbawia ukaranego prawa do wstňpu do szatni zespoğu i/lub 

bezpoŜredniego otoczenia pola gry, a w szczeg·lnoŜci prawa do zajmowania miejsca w strefie 

technicznej. 

23. W Art. 28 Ä 2. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä 2. W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego aniŨeli walkower ï 

utrzymuje siň wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druŨyny ukaranej. 



24. W Art. 30 wyraz: ĂiloŜciò zastňpuje siň wyrazem: Ăliczbyò. 
 
25. W Art. 34 wyraz: ĂiloŜciò zastňpuje siň wyrazem: Ăliczbyò. 
 
26. W Art. 46 skreŜla siň dotychczasowy Ä 2. 
 
27. W Art. 46 dotychczasowy Ä 3. otrzymuje numeracjň Ä 2. I nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä2. Organ dyscyplinarny, kt·ry wydağ prawomocnŃ decyzjň zarzŃdza wykonanie zawieszonej 

kary, jeŨeli w okresie pr·by ukarany popeğniğ przewinienie dyscyplinarne podobne, za kt·re zostağ 

prawomocnie ukarany lub nie wykonağ nağoŨonych na niego obowiŃzk·w, o kt·rych mowa w art. 

56. Od rozstrzygniňcia organu w tym przedmiocie odwoğanie nie przysğuguje. 

28.Wprowadza siň nowy Art. 46.1. w nastňpujŃcym brzmieniu: 

Art. 461 

Nadzwyczajne zğagodzenie kary. 

Ä 1 Organ dyscyplinarny moŨe nadzwyczajnie zğagodziĺ karň, jeŨeli wymierzenie nawet 
najğagodniejszej kary przewidzianej dla danego przewinienia dyscyplinarnego niewsp·ğmierne do 
wagi popeğnionego przewinienia dyscyplinarnego.  
Ä2 W przypadku nadzwyczajnego zğagodzenia kary organ wymierza karň ğagodniejszego rodzaju. 

z katalogu kar zasadniczych.  

29. W Art. 48 Ä 1. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä 1.  Organ dyscyplinarny moŨe odstŃpiĺ od wymierzenia kary dyscyplinarnej wğaŜciwej za dane 

przewinienie zwiŃzane z grŃ (automat), jeŨeli w wyniku przeprowadzonego postňpowania zebrano 

dowody pozwalajŃce jednoznacznie na przyjňcie, Ũe przy udzieleniu kary napomnienia (Ũ·ğta 

kartka) lub wykluczenia (czerwona kartka) w spos·b raŨŃcy naruszono Przepisy Gry. W 

szczeg·lnoŜci dotyczy to sytuacji, gdy sňdzia udzieliğ napomnienia (Ũ·ğta kartka) lub wykluczenia 

(czerwona kartka) niewğaŜciwemu zawodnikowi. 

30. W Art. 50 skreŜla siň Ä 3. 

31. W Art. 51 skreŜla siň Ä 1 lit. b). 

32. W Art. 53 skreŜla siň Ä 2.  

33. W Art. 55 sformuğowanieò Ăbarw klubowychò zastňpuje siň sformuğowaniem: ĂprzynaleŨnoŜci 

klubowejò. 

34. Art. 56 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

NiezaleŨnie od moŨliwoŜci stosowania kar dyscyplinarnych przewidzianych w niniejszym 

regulaminie, organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na obwinionego obowiŃzki, w szczeg·lnoŜci 

obowiŃzek naprawienia szkody w cağoŜci lub czňŜci, okreŜlajŃc termin i spos·b wykonania takiego 

obowiŃzku. 

35. Art. 57 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Art. 57 

Naruszenie Art. 12 Przepis·w Gry 

Ä1.  Zawodnik oraz osoba uprawniona do przebywania na ğawce rezerwowych w trakcie 

zawod·w otrzymuje odpowiednio napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň) lub wykluczenie (czerwonŃ kartkň) w 

przypadku popeğnienia przewinieŒ, wskazanych w Art. 12 Przepis·w Gry.  



Ä2.  JeŨeli co najmniej 5 zawodnik·w jednej druŨyny otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň) lub 

wykluczenie (czerwona kartka) w jednym meczu, klub ukaranych zawodnik·w podlega karze 

pieniňŨnej. 

36. Art. 58 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Art. 58 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w mistrzowskich  

ï automatyczna kara dyskwalifikacji 

 

Zawodnik, kt·ry w czasie zawod·w mistrzowskich otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň), zostanie 

automatycznie ukarany: 

1) przy czwartym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

2) przy ·smym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

3) przy dwunastym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w, 

4) przy kaŨdym kolejnym co czwartym napomnieniu (szesnastym, dwudziestym itd.) ï karŃ 

dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w. 

 

37. Art. 59 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Art. 59 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w mistrzowskich  

ï automatyczna kara pieniňŨna 

 

DopuszczalnoŜĺ i przesğanki automatycznego ukarania zawodnika karŃ pieniňŨnŃ w zwiŃzku z 

otrzymaniem napomnienia (Ũ·ğta kartka) oraz wysokoŜĺ kar pieniňŨnych jest okreŜlona w 

regulaminach rozgrywek uchwalanych przez Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej i wojew·dzkie zwiŃzki 

piğki noŨnej. 

38.Art. 60 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

 

Art. 60 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w pucharowych 

 

Ä1. Zawodnik, kt·ry w czasie rozgrywek pucharowych otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň), 

zostanie automatycznie ukarany: 

1) przy drugim napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

2) przy czwartym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w, 

3) przy kaŨdym kolejnym co drugim napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacjŃ w wymiarze 2 

mecz·w. 

Ä2. Kary, o kt·rych mowa w Ä 1 sŃ realizowane w ramach rozgrywek pucharowych. 



 

39.W Art. 61 Ä3. sformuğowanie: Ă- wymierza siň karň dyskwalifikacji w wymiarze jednego meczuò 

zastňpuje siň sformuğowaniem: Ă- wymierza siň automatycznie karň dyskwalifikacji w wymiarze 

jednego meczuò. 

40. Art. 62 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

 

Art. 62 

Usuniňcie z ğawki rezerwowych 

Ä 1. JeŨeli osoba inna niŨ zawodnik, kt·ra jest uprawniona do przebywania na ğawce rezerwowych 
w trakcie zawod·w,  zostanie z niej usuniňta przez sňdziego w wyniku otrzymania dw·ch 
napomnieŒ (Ũ·ğtych kartek), zostanie automatycznie ukarana  karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 
meczu.  
 
Ä 2. JeŨeli osoba inna niŨ zawodnik, kt·ra jest uprawniona do przebywania na ğawce rezerwowych 
w trakcie zawod·w, zostanie z niej usuniňta przez sňdziego  w wyniku otrzymania samoistnej 
czerwonej kartki,  z zastrzeŨeniem Ä 3 niniejszego artykuğu zostanie automatycznie ukarana  karŃ 
dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w.  
 
Ä 3. JeŨeli usuniňcie z ğawki rezerwowych nastŃpiğo w wyniku naruszenia  nietykalnoŜci cielesnej, 
zniewaŨenia, zniesğawienia lub innego, wysoce niesportowego zachowania, osobie tej wymierza 
siň karň dyskwalifikacji w wymiarze nie niŨszym niŨ 3 mecze albo karň dyskwalifikacji czasowej. 
 
 
Ä4. W stosunku do os·b innych niŨ zawodnik nie stosuje siň przepis·w o automatycznej karze 
dyskwalifikacji  za kolejne napomnienia (Ũ·ğte kartki) w czasie mecz·w mistrzowskich                 i 
pucharowych, o kt·rych mowa w art. 58 ï 60, 

 

Ä5. WymierzajŃc karň dyskwalifikacji organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na osobň, o kt·rej 

mowa w Ä 1- 3, karň dodatkowŃ - karň pieniňŨnŃ nie wyŨszŃ niŨ 5000 zğ. 

Ä6.  Do czasu orzeczenia kary dyscyplinarnej osoba inna niŨ zawodnik, uprawniona do 

przebywania na ğawce rezerwowych w trakcie zawod·w, kt·rŃ sňdzia wykluczyğ z gry w wyniku 

samoistnej czerwonej kartki  nie moŨe przebywaĺ w strefie przylegajŃcej do boiska oraz braĺ 

udziağu  w rozgrywkach, w kt·rych zostağa wykluczona w jakimkolwiek charakterze, a w przypadku 

o kt·rym mowa w Ä 3  r·wnieŨ w innych rozgrywkach. 

Ä7.  Do os·b  innych  niŨ zawodnik, uprawnionych do przebywania na ğawce rezerwowych                  

w trakcie zawod·w,  art. 20, 21 oraz 48 stosuje siň odpowiednio.  

41. Art. 63 Ä1. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä1. Zawodnik ukarany karŃ pieniňŨnŃ na zasadach okreŜlonych w niniejszym Rozdziale, do 

czasu jej zapğaty nie moŨe uczestniczyĺ w rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara, a 

pozostağe osoby fizyczne ukarane karŃ finansowŃ na zasadach okreŜlonych w niniejszym rozdziale 

do czasu jej zapğaty nie mogŃ przebywaĺ w strefie przylegajŃcej do boiska oraz uczestniczyĺ w 

rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara. 

42. W Art. 64 Ä1. wprowadza siň nowy pkt 9) w nastňpujŃcym brzmieniu: 

9) wykluczenie z rozgrywek, 

43. W art. 64 Ä1. dotychczasowy pkt 9) otrzymuje odpowiednio numeracjň pkt 10). 



44. Art. 69 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Za uŨywanie w zwiŃzku z zawodami piğkarskimi sğ·w wulgarnych lub uznanych powszechnie za 

obraŦliwe wymierza siň karň upomnienia, nagany lub karň pieniňŨnŃ.  

45. Art.  70 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Za podwaŨanie decyzji sňdziowskich lub kompetencji sňdzi·w przez zawodnik·w, trener·w 

czğonk·w sztabu medycznego lub dziağaczy, wymierza siň karň upomnienia, nagany lub karň 

pieniňŨnŃ. 

46. W Art. 78 Ä 2. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä 2. Katalog przewinieŒ, tryb postňpowania oraz kary okreŜlajŃ Polskie Przepisy Antydopingowe, 

ustanowione przez POLADA, kt·re majŃ zastosowanie z uwzglňdnieniem przepis·w 

dyscyplinarnych FIFA I UEFA. W sprawach krajowych Panel Dyscyplinarny przy POLADA 

rozstrzyga o odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej za doping.  

47. Art. 82 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä1. Za nieterminowe przesğanie sprawozdania z zawod·w lub obserwacji albo niewğaŜciwe lub 
nieczytelne sporzŃdzenie sprawozdania z zawod·w lub obserwacji, wymierza siň karň upomnienia.  
 
Ä2. Za ponowne w tym samym sezonie popeğnienie przewinienia opisanego w Ä 1, wymierza siň 

karň nagany, karň pieniňŨnŃ w wysokoŜci do 500 zğ albo karň dyskwalifikacji 

48. Art. 92 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Za dokonanie nieprawdziwego zapisu zdarzeŒ zaistniağych przed, podczas i po prowadzeniu 

zawod·w lub obserwacji, a takŨe za zatajenie kar indywidualnych udzielonych uczestnikom meczu 

wymierza siň: 

a) karň pieniňŨnŃ 

b) karň dyskwalifikacji  od 1 miesiŃca do 2 lat,  

c) skreŜlenie z listy sňdzi·w lub obserwator·w.    

 
49. Art. 100 otrzymuje nowy tytuğ i nastňpujŃce brzmienie: 
 
 

Art. 100 

Prowadzenie dziağalnoŜci poŜrednika transakcyjnego niezgodnie z przepisami. 

Kto  niezgodnie z przepisami prowadzi dziağalnoŜĺ poŜrednika transakcyjnego, w szczeg·lnoŜci 

bez dokonania rejestracji w Polskim ZwiŃzku Piğki NoŨnej podlega: 

 
a)     karze pieniňŨnej, w wysokoŜci nie niŨszej niŨ 20.000 zğ, 

b)    karze czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ 

 

50. Art. 104 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Za niewykonanie w terminie 30 dni prawomocnego orzeczenia organ·w jurysdykcyjnych PZPN, a 

takŨe organu wğaŜciwego do spraw ustalenia ekwiwalentu, wymierza siň kary:   

1) klubom: 



a) karň pieniňŨnŃ do 100.000zğ  

b) zakaz dokonywania transfer·w do klubu, 

c) przeniesienie druŨyny do niŨszej klasy rozgrywkowej,  

d) czasowe zawieszenie lub pozbawienie licencji,  

e) wykluczenie z PZPN,   

2) zawodnikom, trenerom, instruktorom, sňdziom, poŜrednikom transakcyjnym i 

dziağaczom piğkarskim: 

a) upomnienie, 

b) naganň, 

c) karň pieniňŨnŃ; 

d) karň dyskwalifikacji czasowej, 

e) wykluczenie z PZPN.    

 

51. W Art. 105 wyraz: ĂzobowiŃzaŒò zastňpuje siň wyrazem: ĂzobowiŃzaniaò. 

 

52. W Art. 106 pkt 2) wprowadza siň nowy ppkt d) w nastňpujŃcym brzmieniu: 

 

d) skreŜlenie z listy sňdzi·w, 

 

53. W Art. 106 pkt 2) dotychczasowy ppkt d) otrzymuje odpowiednio numeracjň ppkt e). 
 
54. W Art. 109 uŨyte dwukrotnie sformuğowanie: Ăbarw klubowychò zastňpuje siň sformuğowaniem: 
ĂprzynaleŨnoŜci klubowejò. 
 
55. Art. 112 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä1.  StronŃ postňpowania dyscyplinarnego jest obwiniony, zainteresowany oraz Rzecznik 

Ochrony Prawa ZwiŃzkowego i Rzecznik Dyscyplinarny. 

Ä2.  Zainteresowanym w sprawie jest kaŨdy, czyich praw dotyczy wynik postňpowania, a nie 

jest obwinionym w sprawie.  

 
56. W Art. 117 Ä2. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
Ä2. Zasady postňpowania dowodowego w przewinieniach zwiŃzanych z dopingiem okreŜlajŃ 
Polskie Przepisy Antydopingowe. 
 
57. W Art. 121 Ä1. pkt 5) lit. a) skreŜla siň sformuğowanie: Art. 78 Regulaminu (zwalczanie 
dopingu)ò. 
 
58. Art. 125 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
 
  
Ä 1. ZarzŃd lub inny organ klubu jest uprawniony do wymierzenia kary upomnienia, nagany, kary 

pieniňŨnej, kary dyskwalifikacji oraz zakazu udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla w granicach 

okreŜlonych w  regulaminie nagr·d i kar klubu. 

Ä 2. ZarzŃd klubu po nağoŨeniu sankcji dyscyplinarnych wobec swoich dziağaczy lub zawodnik·w 

niezwğocznie przesyğa odpis decyzji wğaŜciwemu organowi dyscyplinarnemu zwiŃzku piğki noŨnej. 



59. W Art. 127 Ä3. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä3.  W raŨŃcych przypadkach rasizmu, ksenofobii i chuligaŒstwa, zwiŃzanych z meczami piğki 

noŨnej, Rzecznik Dyscyplinarny, po zapoznaniu siň z treŜciŃ raportu delegata lub obserwatora, 

uprawniony jest do przejňcia sprawy w celu przeprowadzenia postňpowania wyjaŜniajŃcego lub 

przekazania do prowadzenia wğaŜciwemu organowi dyscyplinarnemu.  

60. W Art. 129 pkt b) otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

b) klubu ï zakaz uczestniczenia w rozgrywkach pucharowych i mistrzowskich, zakaz dokonywania 
transfer·w, zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej iloŜci mecz·w z udziağem 
publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym, w miejscowoŜci, bňdŃcej siedzibŃ klubu, 
zakaz rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie, zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup 
kibic·w na mecze piğkarskie, 
 
61. W Art. 143 Ä4. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä4.Orzeczenia dorňcza siň ponadto Rzecznikowi Dyscyplinarnemu i zainteresowanemu, jeŨeli brali 

udziağ w sprawie oraz Rzecznikowi Ochrony Prawa ZwiŃzkowego. 

62. W Art. 144 Ä4. i 5. otrzymujŃ nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä4.  Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego wnosi odwoğanie w terminie 7 dni od dnia 

dorňczenia mu odpisu orzeczenia z uzasadnieniem przez organ dyscyplinarny I instancji. W 

szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego moŨe wnieŜĺ 

odwoğanie w oparciu o samŃ treŜĺ decyzji.  

Ä5.  Odwoğanie wnosi siň za poŜrednictwem organu, kt·ry wydağ zaskarŨone orzeczenie 

dyscyplinarne. 

63. W Art. 145 Ä4. i 5. otrzymujŃ nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä4.  Odwoğanie zğoŨone po upğywie terminu na jego wniesienie lub w tym czasie nie opğacone 

podlega odrzuceniu. 

Ä5. Przepisu Ä4 nie stosuje siň do odwoğania od decyzji, jeŨeli decyzja organu nie zawierağa 

pouczenia odnoŜnie do sposobu i zasad wniesienia odwoğania. W takim przypadku organ II 

instancji przywraca termin do wniesienia odwoğania lub wniesienia kaucji.  

 

64. Art. 147 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

 

Organ II instancji sporzŃdza z urzňdu uzasadnienie wydanego orzeczenia w nastňpstwie 

rozpoznania odwoğania w ciŃgu 30 dni od ogğoszenia orzeczenia, dorňczajŃc orzeczenie wraz z 

uzasadnieniem organowi I instancji, stronom oraz Rzecznikowi Ochrony Prawa ZwiŃzkowego. 

Uzasadnienie powinno zawieraĺ wskazanie z jakich powod·w orzeczenie organu dyscyplinarnego 

I instancji zostağo zmienione lub uchylone oraz dlaczego zarzuty zawarte w odwoğaniu nie zostağy 

uwzglňdnione.      

65. W Art. 156 Ä4. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä4. Skarga kasacyjna zğoŨona po terminie lub w tym czasie nie opğacona podlega odrzuceniu. 

 

66. W Art. 165 4. i 5. otrzymujŃ nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Ä1.  Na wniosek ukaranego podmiotu, Rzecznika Ochrony Prawa ZwiŃzkowego, Rzecznika 

Dyscyplinarnego lub ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, w szczeg·lnie uzasadnionych 

przypadkach organ dyscyplinarny, kt·ry wydağ prawomocnŃ decyzjň, moŨe zawiesiĺ  wykonanie 



lub darowaĺ prawomocnie orzeczonŃ karň dyscyplinarnŃ. Od rozstrzygniňcia organu w tym 

przedmiocie odwoğanie nie przysğuguje. 

Ä2.  Zawieszenie lub darowanie kary dyscyplinarnej, w przypadku wniosku zğoŨonego przez 

ukarany podmiot, nie moŨe nastŃpiĺ wczeŜniej, niŨ po wykonaniu poğowy kary.  

67. W Art. 167 Ä1. otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Zatarcie ukarania nastňpuje na wniosek ukaranego i polega ono na wykreŜleniu kary z ewidencji 

kar. Z chwilŃ wykreŜlenia ukaranie uwaŨa siň za niebyğe. Od rozstrzygniňcia organu w tym 

przedmiocie odwoğanie nie przysğuguje. 

 

II.Pozostağe postanowienia Regulaminu Dyscyplinarnego nie ulegajŃ zmianie. 
 
III.Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 
         Prezes PZPN Zbigniew Boniek 

 
  



 

REGULAMIN DYSCYPLINARNY 

POLSKIEGO ZWIłZKU PIĞKI NOŧNEJ 

(tekst jednolity) 

 

 

DZIAĞ PIERWSZY. CZŇśĹ OGčLNA 

 

ROZDZIAĞ I. ZASADY ODPOWIEDZIALNOśCI 

 

Art. 1 

Zakres przedmiotowy regulacji. Przewinienie dyscyplinarne 

 

Ä1. Niniejszy regulamin reguluje zasady odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej, obowiŃzujŃce w 

Polskim ZwiŃzku Piğki NoŨnej, okreŜla katalog kar i przewinieŒ dyscyplinarnych, tryb postňpowania 

oraz organy wğaŜciwe do orzekania w sprawach przewinieŒ dyscyplinarnych.  

Ä2. Przewinieniem dyscyplinarnym jest czyn zabroniony zagroŨony karŃ przewidzianŃ  w 

niniejszym regulaminie. 

Ä3. Przewinieniem dyscyplinarnym jest  r·wnieŨ  naruszenie innego,  zabronionego pod groŦbŃ 

kary dyscyplinarnej  przepisu,  ustanowionego przez uprawniony organ Polskiego ZwiŃzku Piğki 

NoŨnej lub jego struktury czğonkowskiej, a takŨe naruszenie przepis·w gry w piğkň noŨnŃ.  

Ä4. Poniesienie odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej przewidzianej niniejszym regulaminem 

nie wyğŃcza odpowiedzialnoŜci przed innymi organami.  

Art. 2 

Zakres podmiotowy 

Ä1. OdpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ na zasadach okreŜlonych w Regulaminie Dyscyplinarnym 

ponoszŃ czğonkowie Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, zawodnicy, trenerzy, instruktorzy, sňdziowie 

piğkarscy, czğonkowie sztabu medycznego, poŜrednicy transakcyjni, obserwatorzy, delegaci,  oraz 

dziağacze piğkarscy. 

Ä2. O ile przepis szczeg·lny tak stanowi, odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ na zasadach 

okreŜlonych w Regulaminie Dyscyplinarnym ponoszŃ r·wnieŨ kibice. 

Ä3. Dziağaczami piğkarskimi w rozumieniu niniejszego regulaminu sŃ: 

1. czğonkowie organ·w wğadzy, kontroli, jurysdykcyjnych i doradczych Polskiego 

ZwiŃzku Piğki NoŨnej, Wojew·dzkich ZwiŃzk·w Piğki NoŨnej, ich struktur 

czğonkowskich oraz ligi zawodowej, a ponadto osoby zatrudnione w Polskim 

ZwiŃzku Piğki NoŨnej oraz przez czğonk·w Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, 

2. czğonkowie statutowych organ·w klub·w piğkarskich, a takŨe ich udziağowcy, 

akcjonariusze bŃdŦ czğonkowie stowarzyszeŒ, 

3. inne osoby peğniŃce funkcje kierownicze w sekcjach piğki noŨnej, 



4. licencjonowani organizatorzy imprez piğkarskich, 

5. kierownicy do spraw bezpieczeŒstwa oraz spikerzy zawod·w piğkarskich, 

6. inne osoby, kt·rych zachowanie pozostaje w zwiŃzku z dziağalnoŜciŃ podejmowanŃ 

w imieniu lub na rzecz Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, Wojew·dzkich ZwiŃzk·w 

Piğki NoŨnej, ich struktur czğonkowskich, niezaleŨnie od zajmowanego stanowiska 

oraz peğnionej funkcji.  

Ä4. Kluby  ponoszŃ odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ za przewinienia dyscyplinarne  swoich 

zawodnik·w, trener·w, instruktor·w, czğonk·w sztabu medycznego, dziağaczy piğkarskich oraz 

kibic·w. 

Art.3 

Zakres obowiŃzywania z uwagi na czas przewinienia 

 

OdpowiedzialnoŜĺ  dyscyplinarnŃ ponoszŃ wszystkie osoby, o kt·rych mowa w art. 2, jeŨeli w 

czasie popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego podlegağy odpowiedzialnoŜci, wynikajŃcej z 

niniejszego Regulaminu, nawet jeŨeli w czasie orzekania podstawa odpowiedzialnoŜci ustağa.  

 

Art. 4 

Wina 

 

Ä1. OdpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarna oparta jest na zasadzie winy, chyba Ũe z przepis·w 
szczeg·lnych wynikajŃ inne zasady odpowiedzialnoŜci. 
 

Ä2. Osoby prawne odpowiadajŃ za przewinienia dyscyplinarne swoich zawodnik·w, 

trener·w, instruktor·w, czğonk·w sztabu medycznego, dziağaczy, kibic·w oraz innych os·b 

peğniŃcych swoje funkcje z danymi zawodami na zasadzie ryzyka.ò 

 

Art. 5 

Kara 

 

Ä1. Za przewinienia dyscyplinarne wymierza siň kary przewidziane w niniejszym regulaminie, z 

zastrzeŨeniem treŜci art. 47. 

Ä2. Kary dyscyplinarne dzielŃ siň na kary zasadnicze i dodatkowe. 

Ä3. JeŨeli przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej, za jedno przewinienie dyscyplinarne wymierza 

siň jednŃ karň zasadniczŃ. 

Ä4. Kary zasadnicze okreŜlajŃ postanowienia regulaminu, regulujŃce poszczeg·lne rodzaje 

przewinieŒ dyscyplinarnych.  

Ä5. Organ dyscyplinarny obok kary zasadniczej moŨe orzec jednŃ bŃdŦ kilka kar 

dodatkowych, spoŜr·d katalogu kar dodatkowych, chyba Ũe przepis szczeg·lny stanowi 

inaczej. 



Ä6. WymierzajŃc karň, organ dyscyplinarny  uwzglňdnia cele kary w zakresie jej oddziağywania na 

obwinionego  jak i Ŝrodowisko piğkarskie. 

Ä7. OrzekajŃc karň dyscyplinarnŃ, warunkowo zawieszajŃc jej wykonanie, nadzwyczajnie jŃ 

zğagadzajŃc na podstawie art. 46 1  lub odstňpujŃc od jej wymierzenia na podstawie art. 47 

organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na podmiot ponoszŃcy odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ 

obowiŃzki, stosownie do treŜci art. 56.   

 

Art.6 

Zbieg przepis·w dyscyplinarnych 

 

Ä1. JeŨeli  zabronione pod groŦbŃ kary dyscyplinarnej  przewinienie,  wyczerpuje znamiona 

okreŜlone w dw·ch albo wiňcej, pozostajŃcych w zbiegu przepisach dyscyplinarnych, 

stanowi ono jedno przewinienie dyscyplinarne, za kt·re wymierza siň jednŃ zasadniczŃ karň 

dyscyplinarnŃ na podstawie przepisu przewidujŃcego karň najsurowszŃ. 

Ä2. Zbieg  przepis·w, o kt·rym mowa w Ä 1  zachodzi wtedy, gdy kwalifikacja prawna 

dokonana w oparciu o tylko jeden czyn, wyczerpuje znamiona dw·ch lub wiňcej przewinieŒ 

dyscyplinarnych  .  

Ä3. Obok zasadniczej kary dyscyplinarnej organ dyscyplinarny  moŨe orzec jednŃ lub kilka 

dodatkowych kar dyscyplinarnych spoŜr·d katalogu kar dodatkowych. 

 

Art.7 

Przewinienie dyscyplinarne ciŃgğe 

 

Ä1. JeŨeli obwiniony dopuszcza siň w kr·tkich odstňpach czasu, dw·ch lub wiňcej 

zachowaŒ, kt·re wyczerpujŃ znamiona takiego samego przewinienia dyscyplinarnego lub 

przewinieŒ dyscyplinarnych podobnych, zachowanie to uznaje siň za jedno przewinienie 

dyscyplinarne, podlegajŃce jednej zasadniczej karze dyscyplinarnej, uwzglňdniajŃcej w 

swej dolegliwoŜci wszystkie zachowania. 

Ä2. Obok zasadniczej kary dyscyplinarnej organ dyscyplinarny moŨe orzec jednŃ lub kilka 

dodatkowych kar dyscyplinarnych spoŜr·d katalogu kar dodatkowych. 

Ä3. Zasad, okreŜlonych w Ä 1 i Ä2 nie stosuje siň do przewinieŒ dyscyplinarnych, objňtych 

technicznymi reguğami gry w piğkň noŨnŃ. 

 

Art. 71 

Kara dyscyplinarna ğŃczna 

 

Organ dyscyplinarny moŨe objŃĺ jednym postňpowaniem kilka spraw dyscyplinarnych do 

wsp·lnego rozstrzygniňcia, jeŨeli toczŃ siň one przeciwko temu samemu obwinionemu a sprawy 

te pozostajŃ ze sobŃ w zwiŃzku lub dotyczŃ takiego samego lub podobnego przewinienia 

dyscyplinarnego. 



Art.8 

OdpowiedzialnoŜĺ klubu za ciŃg naruszeŒ w czasie meczu piğkarskiego. 

 

Ä1. JeŨeli w czasie meczu piğkarskiego, przed lub bezpoŜrednio po jego zakoŒczeniu doszğo do 

wiňcej niŨ jednego naruszenia przepis·w dyscyplinarnych, za kt·re odpowiedzialnoŜĺ  ponosi klub, 

wymierza siň temu klubowi jednŃ zasadniczŃ karň dyscyplinarnŃ, uwzglňdniajŃcŃ w swej 

dolegliwoŜci wszystkie naruszenia, chyba Ũe istnieje koniecznoŜĺ dokonania oceny jednego lub 

kilku czyn·w w odrňbnym postňpowaniu. 

Ä2. Obok zasadniczej kary dyscyplinarnej organ dyscyplinarny moŨe orzec jednŃ lub kilka 

dodatkowych kar dyscyplinarnych, spoŜr·d katalogu kar dodatkowych. 

 

Art.9 

Przewinienie dyscyplinarne umyŜlne i nieumyŜlne. 

 

Ä1. Za przewinienie dyscyplinarne popeğnione umyŜlnie uznaje siň przewinienie, gdy 
obwiniony miağ zamiar je popeğniĺ, to jest chciağ je popeğniĺ lub godziğ siň na to. 
 
 Ä2. Za przewinienie dyscyplinarne popeğnione nieumyŜlnie uznaje siň przewinienie, gdy 
obwiniony moŨliwoŜĺ popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego przewidywağ, lecz 
bezpodstawnie przypuszczağ, Ũe je uniknie, jak i moŨliwoŜci takiej nie przewidywağ, choĺ 
powinien i m·gğ takŃ moŨliwoŜĺ przewidzieĺ. 
 
 

Art.10 

Sprawstwo, podŨeganie, pomocnictwo 

 

Ä 1. Karom przewidzianym w niniejszym Regulaminie podlega nie tylko ten, kto dokonuje 
przewinienia dyscyplinarnego sam albo wsp·lnie i w porozumieniu z innŃ osobŃ, ale takŨe 
ten, kto kieruje wykonaniem przewinienia dyscyplinarnego przez innŃ osobň lub 
wykorzystujŃc uzaleŨnienie innej osoby od siebie, poleca jej wykonanie takiego 
przewinienia.  
Ä 2. Odpowiada za podŨeganie, kto chcŃc, aby inna osoba dokonağa przewinienia 
dyscyplinarnego, nakğania jŃ do tego.  
Ä 3. Odpowiada za pomocnictwo, kto w zamiarze, aby inna osoba dokonağa przewinienia 
dyscyplinarnego, swoim zachowaniem uğatwia jego popeğnienie  
Ä 4. W przypadku wsp·ğsprawstwa organ dyscyplinarny przy wymiarze kary uwzglňdnia 

udziağ kaŨdej osoby w popeğnieniu przewinienia dyscyplinarnego. 

 

Art.11 

Przygotowanie, usiğowanie 

 

Ä 1. Karom przewidzianym w niniejszym regulaminie moŨe podlegaĺ r·wnieŨ ten, kto czyni 

przygotowania do popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego lub usiğuje popeğniĺ 

przewinienie dyscyplinarne 



Ä 2. Odpowiada za usiğowanie, kto w zamiarze popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego 

swoim zachowaniem bezpoŜrednio zmierza  do jego dokonania, kt·re jednak nie nastňpuje.  

Ä 3. Przygotowanie zachodzi tylko wtedy, gdy sprawca w celu popeğnienia przewinienia 

dyscyplinarnego podejmuje czynnoŜci majŃce stworzyĺ warunki do przedsiňwziňcia czynu 

zmierzajŃcego bezpoŜrednio do jego dokonania. 

Ä 4. W przypadku przygotowania lub usiğowania popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego, 

stosownie do okolicznoŜci sprawy organ dyscyplinarny moŨe zğagodziĺ karň dyscyplinarnŃ.  

 

 

ROZDZIAĞ II. KATALOG KAR DYSCYPLINARNYCH 

 

Art.12 

Rodzaje kar 

 

Kary dyscyplinarne zasadnicze i dodatkowe dzielŃ siň na: 

a) kary wsp·lne, kt·re mogŃ zostaĺ nağoŨone wobec os·b fizycznych jak i prawnych, 

b) kary nakğadane wyğŃcznie wobec os·b fizycznych, 

c) kary nakğadane wyğŃcznie wobec os·b prawnych. 

 

Art. 13 

Katalog kar zasadniczych 

 

Ä1. Karami zasadniczymi, wsp·lnymi sŃ: 

1) upomnienie, 

2) nagana, 

3) kara pieniňŨna, 

4) nakaz zwrotu otrzymanych nagr·d, 

5) dyskwalifikacja okreŜlonŃ liczbŃ mecz·w, czasowa lub na stağe, 

6) zawieszenie albo pozbawienie licencji, 

7) wykluczenie z PZPN. 

 

Ä2. Karami zasadniczymi, nakğadanymi wyğŃcznie wobec os·b fizycznych sŃ: 

1) napomnienie (Ũ·ğta kartka), 

2) wykluczenie (czerwona kartka), 

3) zakaz wstňpu na stadion, 



4) skreŜlenie z listy sňdzi·w, 

5) zakaz gry w kolejnych meczach, 

6) anulowanie potwierdzenia lub uprawnienia do gry, 

7) czasowy zakaz udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ, 

 

Ä3. Karami zasadniczymi, nakğadanymi wyğŃcznie wobec  os·b prawnych  sŃ: 

1) weryfikacja zawod·w jako walkower, 

2) rozgrywanie meczu bez udziağu publicznoŜci 

3) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczbie mecz·w                        

z udziağem publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym,                          w 

miejscowoŜci, bňdŃcej siedzibŃ klubu,  

4) zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie, 

5) rozgrywanie meczu na neutralnym stadionie, 

6) zakaz rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie, 

7) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczbie mecz·w na 

obiektach sportowych w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ  klubu, 

8) anulowanie wyniku meczu, 

9) wykluczenie z rozgrywek, 

10) przeniesienie zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej, 

11) zakaz dokonywania transfer·w do klubu, 

12) pozbawienie tytuğu Mistrza Polski, Wicemistrza Polski, lub Zdobywcy Pucharu 
Polski, Pucharu Ligi lub Superpucharu.  

 

Art. 14 

Katalog kar dodatkowych 

 

Ä1. KarŃ dodatkowŃ wsp·lnŃ jest kara pieniňŨna.  

Ä2. KarŃ dodatkowŃ, wğaŜciwŃ wyğŃcznie wobec os·b prawnych, jest pozbawienie klubu od 1 do 

30 punkt·w w rozgrywkach ligowych. 

Ä3. Karami dodatkowymi, nakğadanymi wyğŃcznie wobec os·b fizycznych sŃ: 

1) zakaz piastowania funkcji sportowych lub spoğecznych w kom·rkach PZPN, zwiŃzkach piğki 
noŨnej oraz sekcjach piğkarskich klub·w bňdŃcych czğonkami PZPN,  

2) zakaz udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla, czasowy lub stağy 

3) skreŜlenie z kadry narodowej, 

4) odsuniňcie od prowadzenia zawod·w lub obserwacji, 



5) obniŨenie klasy uprawnieŒ do prowadzenia zawod·w lub obserwacji, 

6) zakaz przebywania w szatniach i/lub w strefie technicznej, 

 

Art. 15 

Kara upomnienia 

 

Upomnienie polega na przypomnieniu istoty przewinienia dyscyplinarnego, poğŃczone z 

zagroŨeniem wymierzenia surowszej kary w razie kolejnego naruszenia. 

 

Art. 16 

Nagana 

 

Nagana jest pisemnym wyrazem dezaprobaty organu dyscyplinarnego w stosunku do 

dopuszczajŃcego siň przewinienia dyscyplinarnego.  

       

Art. 17 

Kara pieniňŨna 

 

Ä1. JeŨeli przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej, kara pieniňŨna nie moŨe byĺ niŨsza niŨ 100 zğ. 

Ä2. JeŨeli przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej, zasadnicza kara pieniňŨna wymierzana klubom 

nie moŨe przekroczyĺ 5.000.000 zğ a innym obwinionym 500.000 zğ.  

Ä3. JeŨeli przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej, dodatkowa kara pieniňŨna wymierzana klubom 

nie moŨe przekroczyĺ 500.000 zğ a innym obwinionym 250.000 zğ. 

Ä4. Zapğata kary pieniňŨnej nastňpuje w terminie 30 dni od uprawomocnienia siň orzeczenia.  

Ä5. Karň pieniňŨnŃ moŨna orzec jedynie wobec peğnoletnich os·b fizycznych. 

Ä6. Kluby odpowiadajŃ solidarnie i subsydiarnie za kary pieniňŨne, nağoŨone na ich zawodnik·w, 

trener·w, dziağaczy, instruktor·w, czğonk·w sztabu medycznego oraz innych os·b peğniŃcych 

swoje funkcje z danym meczem lub poŜrednik·w transakcyjnych, dziağajŃcych w imieniu klubu lub 

na jego rzecz. 

 

Art. 18 

Nakaz zwrotu otrzymanych nagr·d 

 

Nakaz zwrotu otrzymanych nagr·d polega na obowiŃzku oddania korzyŜci majŃtkowych oraz 

przedmiot·w o charakterze symbolicznym, w szczeg·lnoŜci takich jak medal, puchar czy 

odznaczenia. 

Art. 19 



Kara dyskwalifikacji 

 

Ä1. Kara dyskwalifikacji wymierzona zawodnikowi polega na zakazie uczestnictwa w 

rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara oraz przebywania w strefie technicznej i 

najbliŨszym otoczeniu pola gry w jakimkolwiek charakterze. 

Ä2. W przypadku dyskwalifikacji czasowej zawodnika, nie moŨe on uczestniczyĺ w Ũadnych 

zawodach piğkarskich oraz peğniĺ jakiejkolwiek funkcji zwiŃzanej z dziağalnoŜciŃ w piğce noŨnej.  

Ä3. Kara dyskwalifikacji wymierzona innemu obwinionemu niŨ zawodnikowi polega na 

zakazie reprezentowania druŨyny i klubu wobec innych os·b, przebywania w strefie 

technicznej, najbliŨszym otoczeniu pola gry i w szatni oraz zakazie peğnienia jakiejkolwiek 

funkcji, zwiŃzanej z dziağalnoŜciŃ w piğce noŨnej.  

Ä4. W przypadku, jeŨeli karň dyskwalifikacji orzeczono jako zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie 

mecz·w, g·rna granica tej kary wynosi 10 mecz·w.  

Ä5. W przypadku orzeczenia czasowej kary dyskwalifikacji, wymierza siň jŃ w tygodniach, 

miesiŃcach lub latach, przy czym jeŨeli orzeczono jŃ wobec zawodnika w wymiarze nie wyŨszym 

niŨ 6 miesiňcy, do okresu jej wykonywania nie wlicza siň okresu przerwy pomiňdzy rundami sezonu 

rozgrywkowego, w kt·rym rozpoczňto jej wykonywanie.  

Ä6. G·rna granica kary dyskwalifikacji, orzeczona w latach nie moŨe przekraczaĺ 10 lat.  

Ä7. Orzeczenie kary dyskwalifikacji na stağe oznacza dyskwalifikacjň doŨywotniŃ. 

  

Art. 20 

Zasady wykonywania kary dyskwalifikacji,  

stanowiŃcej zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w  w rozgrywkach mistrzowskich 

 

Ä1. Karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w za 

przewinienie popeğnione w rozgrywkach mistrzowskich, wykonuje siň w klasie rozgrywek 

mistrzowskich, w kt·rej zawodnik grağ w chwili popeğnienia czynu lub w klasie rozgrywek 

mistrzowskich, do kt·rej zesp·ğ awansowağ, spadğ lub zostağ zdegradowany z zastrzeŨeniem Ä 2, 

Ä3 i Ä4. 

Organ dyscyplinarny moŨe rozszerzyĺ karň dyskwalifikacji na inne klasy rozgrywkowe, w kt·rych 

klub aktualnie wystňpuje. 

Ä2. JeŨeli karň dyskwalifikacji, stanowiŃcej zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w w 

rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonano w cağoŜci lub czňŜci w pierwszej rundzie sezonu 

rozgrywkowego, kara podlega wykonaniu w drugiej rundzie sezonu rozgrywkowego, przy czym 

wykonanie kary moŨe r·wnieŨ nastŃpiĺ: 

¶ w innym zespole klubu niŨ zesp·ğ, w kt·rym zawodnik grağ w chwili popeğnienia 

przewinienia dyscyplinarnego, jeŨeli ten inny zesp·ğ klubu rozpoczyna rozgrywki 

wczeŜniej niŨ zesp·ğ, w kt·rym zawodnikowi wymierzono tň karň, 

¶ w innym klubie, niŨ klub, w kt·rym zawodnik grağ w chwili popeğnienia przewinienia 

dyscyplinarnego, jeŨeli zawodnik pomiňdzy pierwszŃ a drugŃ rundŃ danego sezonu 

rozgrywkowego zmieniğ przynaleŨnoŜĺ klubowŃ. 



Ä3. Z zastrzeŨeniem Ä 4 niniejszego artykuğu, karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz uczestnictwa 

w okreŜlonej liczbie mecz·w w rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonanŃ w sezonie 

rozgrywkowym, w kt·rym popeğniono przewinienie dyscyplinarne, wykonuje siň w kolejnych 

edycjach rozgrywek, przy czym Ä 2 niniejszego artykuğu stosuje siň odpowiednio.  

Ä4. JeŨeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwiŃzku z udzielonymi 

napomnieniami (Ũ·ğtymi kartkami) nie nastŃpiğo w  sezonie rozgrywkowym, w kt·rym 

popeğniono przewinienie dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje siň w kolejnym sezonie 

rozgrywkowym; w takim wypadku zawodnik zobowiŃzany jest do wniesienia opğaty, w 

wysokoŜci kolejnej opğaty za Ũ·ğte kartki.  

 

Art. 21 

Zasady wykonywania kary dyskwalifikacji,  

stanowiŃcej zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w w rozgrywkach pucharowych 

 

Ä1. Karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w, za 

przewinienie popeğnione w danych rozgrywkach pucharowych, wykonuje siň w danych 

rozgrywkach pucharowych. Organ dyscyplinarny moŨe rozszerzyĺ karň dyskwalifikacji na inne 

klasy rozgrywkowej, w kt·rych klub aktualnie wystňpuje. 

Ä2. Z zastrzeŨeniem Ä3, karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie 

mecz·w za przewinienie popeğnione w rozgrywkach pucharowych, nie wykonanŃ w edycji 

rozgrywek pucharowych, w kt·rej popeğniono przewinienie dyscyplinarne, wykonuje siň w kolejnych 

edycjach rozgrywek. TreŜĺ art. 20Ä2 stosuje siň odpowiednio. 

Ä3. JeŨeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwiŃzku z udzielonymi 

napomnieniami (Ũ·ğtymi kartkami) nie nastŃpiğo w edycji puchar·w, w kt·rej popeğniono 

przewinienie dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje siň w kolejnej edycji puchar·w; w takim 

wypadku zawodnik zobowiŃzany jest do wniesienia opğaty, w wysokoŜci kolejnej opğaty za 

Ũ·ğte kartki. 

             

Art. 22 

Zawieszenie albo pozbawienie licencji 

 

Ä1. Kara zawieszenia licencji orzeczona w stosunku do klubu oznacza niemoŨnoŜĺ korzystania z 

uprawnieŒ, wynikajŃcych z licencji, w tym pozbawienie prawa do udziağu w rozgrywkach. 

Nierozegrany mecz weryfikuje siň jako walkower na niekorzyŜĺ druŨyny ukaranego klubu.  

Ä2. Karň zawieszenia licencji w stosunku do klubu orzeka siň na czas nieokreŜlony. Licencjň 

przywraca siň po ustaniu przyczyn, kt·re spowodowağy jej zawieszenie. 

Ä3. Karň pozbawienia licencji, orzeczonej w stosunku do klubu jest r·wnoznaczne z wykluczeniem 

klubu z udziağu w rozgrywkach. W przypadku speğnienia wymog·w licencyjnych, w nastňpnym 

sezonie klub ma prawo zgğosiĺ druŨynň do udziağ·w w rozgrywkach klasy bezpoŜrednio niŨszej. 

Ä4. Kara zawieszenia albo pozbawienia licencji, orzekana wobec innych podmiot·w, oznacza 

odpowiednio pozbawienie uprawnieŒ, wynikajŃcych z licencji na czas oznaczony, nie dğuŨszy niŨ 

5 lat  albo  doŨywotnio.  

 



Art. 23 

Wykluczenie z PZPN 

 

Ä1. W przypadku os·b fizycznych, kara wykluczenia z Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej oznacza 

doŨywotni zakaz udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ. 

Ä2. W przypadku os·b prawnych, kara wykluczenia z Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej oznacza 

wykluczenie ze wszystkich struktur Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej.  

 

Art. 24 

Napomnienie i wykluczenie. Kara wychowawcza 

 

Ä1. Kary napomnienia (Ũ·ğta kartka) oraz wykluczenia (czerwonka kartka) udziela siň na 

zasadach okreŜlonych w Przepisach Gry oraz w innych przepisach odrňbnych. 

Ä2. Zawodnicy biorŃcy udziağ w zawodach druŨyn mğodzieŨowych mogŃ zostaĺ ukarani karŃ 

wychowawczŃ, na zasadach okreŜlonych w Przepisach Gry oraz Unifikacji Rozgrywek 

MğodzieŨowych PZPN. 

 

Art. 25 

Zakaz przebywania w szatniach i/lub strefach zastrzeŨonych dla zawodnik·w i os·b 

funkcyjnych 

 

Kara zakazu przebywania w szatniach i/lub strefach zastrzeŨonych dla zawodnik·w i os·b 

funkcyjnych na ğawce rezerwowych pozbawia ukaranego prawa do wstňpu do szatni zespoğu 

i/lub bezpoŜredniego otoczenia pola gry, a w szczeg·lnoŜci prawa do zajmowania miejsca 

w strefie technicznej. 

 

Art. 26 

Zakaz wstňpu na stadion 

 

Ä1. Karň zakazu wstňpu na stadion w stosunku do kibica piğkarskiego moŨe orzec uprawniony 

organ dyscyplinarny klubu, bňdŃcego organizatorem meczu, uprawniony organ dyscyplinarny 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub podmiotu prowadzŃcego rozgrywki, jeŨeli jest organizatorem 

meczu piğki noŨnej.  

Ä2. JeŨeli zakaz wstňpu na stadion w stosunku do kibica piğkarskiego zostağ orzeczony przez klub, 

kara ta polega na zakazie przebywania na stadionie i terenie przylegğym do niego w jakimkolwiek 

charakterze, w tym udziağu w zawodach sportowych w charakterze kibica, w czasie mecz·w 

rozgrywanych z udziağem tego klubu zar·wno na obiekcie sportowym, znajdujŃcym siň w 

miejscowoŜci, stanowiŃcej siedzibň klubu, jak i poza nim.  

Ä3. JeŨeli zakaz wstňpu na stadion w stosunku do kibica piğkarskiego zostağ orzeczony przez 

uprawniony organ dyscyplinarny Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub podmiotu prowadzŃcego 



rozgrywki, kara ta polega na zakazie przebywania na stadionie i terenie przylegğym do niego, w 

tym udziağu  w zawodach sportowych w charakterze kibica, w czasie mecz·w organizowanych 

odpowiednio przez Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej lub podmiot prowadzŃcy rozgrywki.  

Ä4. Kara zakazu wstňpu na stadion moŨe zostaĺ orzeczona r·wnieŨ w stosunku do innych os·b 

fizycznych.  

Ä5. Zakaz wstňpu na stadion orzeka siň na czas oznaczony, nie dğuŨszy niŨ  2 lata.  

 

Art. 27 

Zakaz udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ 

 

Kara zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ moŨe byĺ orzekana na czas 

okreŜlony od 6 miesiňcy do 10 lat. 

 

Art. 28 

Walkower 

 

Ä1. Kara weryfikacji zawod·w jako walkower oznacza weryfikacjň wyniku meczu na 0:3 na 

niekorzyŜĺ ukaranego klubu. 

Ä 2. W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego aniŨeli walkower ï 

utrzymuje siň wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druŨyny 

ukaranej. 

 

Art. 29 

Rozgrywanie meczu bez udziağu publicznoŜci 

 

Kara rozgrywania meczu bez udziağu publicznoŜci oznacza, Ũe oznaczony mecz piğki noŨnej 

odbňdzie siň bez udziağu publicznoŜci. Wykonanie kary nastňpuje w spos·b zgody z odrňbnymi 

przepisami PZPN. 

 

Art. 30 

Zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w z udziağem publicznoŜci, 

na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu. 

 

Ä1. Kara zakazu rozgrywania okreŜlonej liczby mecz·w z udziağem publicznoŜci na czňŜci lub na 

cağym obiekcie sportowym w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu moŨe byĺ orzeczony w 

wymiarze od 1 do 5 mecz·w. 

Ä2. Kara zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie mecz·w z udziağem publicznoŜci na czňŜci lub 

na cağym obiekcie sportowym w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu moŨe byĺ orzeczona w 

wymiarze do 1 roku. 



Ä3. W przypadku, jeŨeli kara zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczbie 

mecz·w z udziağem publicznoŜci w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu dotyczy czňŜci obiektu 

sportowego, organ jurysdykcyjny wyğŃcza od udziağu publicznoŜci okreŜlone sektory obiektu 

sportowego lub ogranicza liczbň widz·w, uprawnionych do wstňpu na obiekt sportowy.  

Ä4. W przypadku, jeŨeli kara zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby 

mecz·w z udziağem publicznoŜci w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu dotyczy cağoŜci lub czňŜci 

obiektu sportowego, organ jurysdykcyjny moŨe okreŜliĺ, jakie osoby sŃ uprawnione do wstňpu na 

obiekt sportowy. 

 

 

Art. 31 

Zakaz wyjazdu/wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie. 

 

Kara zakazu wyjazdu/wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie moŨe byĺ 

orzeczona w wymiarze od 1 do 10 mecz·w lub w wymiarze czasowym do 1 roku. Organ 

dyscyplinarny moŨe wskazaĺ mecz lub mecze, na kt·rych orzeczona kara ma byĺ wykonana. 

 

Art. 32 

Rozgrywanie meczu na neutralnym stadionie 

 

Kara rozgrywania meczu na neutralnym stadionie oznacza nakaz rozgrywania oznaczonego 

meczu w miejscowoŜci nie bňdŃcej siedzibŃ Ũadnego z klub·w, bňdŃcych uczestnikami tego 

meczu. 

 

Art. 33 

Zakaz rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie 

 

Kara zakazu rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie oznacza, Ũe w oznaczonym dniu na 

oznaczonym stadionie nie moŨe odbyĺ siň mecz piğki noŨnej. 

 

 

Art. 34 

Zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w na obiektach sportowych 

w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu 

 

Ä1. Karň zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w na obiektach 

sportowych w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu, w przypadku ukaranych klub·w Ekstraklasy 

lub I Ligi, oznacza obowiŃzek rozgrywania zawod·w w miejscowoŜci odlegğej o co najmniej 100 km 

od miejscowoŜci, w kt·rym siedzibň ma ukarany klub, w wymiarze od 1 do 5 mecz·w. 



Ä2. W przypadku klub·w innych klas rozgrywkowych karň zakazu rozgrywania w okreŜlonym 

czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w na obiektach sportowych oznacza obowiŃzek rozgrywania 

zawod·w w miejscowoŜci odlegğej o co najmniej 10 km od miejscowoŜci, w kt·rej siedzibň ma 

ukarany klub. 

 

Art. 35 

Anulowanie wyniku meczu 

 

Kara anulowania wyniku meczu oznacza, Ũe wynik ten nie jest uwzglňdniany w toku rozgrywek. 

     

Art. 36 

Zakaz dokonywania transfer·w do klubu 

 

Ä1. Karň zakazu dokonywania transfer·w do klubu wymierza siň na okres od 6 miesiňcy do 3 lat. 

Ä2. Kara zakazu transfer·w do klubu moŨe byĺ orzeczona jako kara zakazu transfer·w 

definitywnych lub czasowych.  

Ä3. W okresie obowiŃzywania zakazu transfer·w ukarany klub nie ma prawa do potwierdzania i 

uprawnienia do gry nowych zawodnik·w spoza klubu. Ograniczenie to nie dotyczy zawodnik·w 

wolnych o statusie amator·w.  

    

 

Art. 37 

Pozbawienie klubu od 1 do 30 punkt·w w rozgrywkach ligowych 

 

Kara pozbawienia klubu od 1 do 30 punkt·w w rozgrywkach ligowych nastňpuje w sezonie 

rozgrywkowym, w kt·rym uprawomocniğo siň orzeczenie organu dyscyplinarnego, a jeŨeli 

uprawomocnienie to nastŃpiğo pomiňdzy sezonami rozgrywkowymi ï w najbliŨszym sezonie 

rozgrywkowym. 

 

 

Art. 38 

Zakaz piastowania funkcji sportowych lub spoğecznych 

 

Kara zakazu piastowania funkcji sportowych lub spoğecznych w strukturach PZPN, zwiŃzkach piğki 

noŨnej oraz sekcjach piğkarskich klub·w bňdŃcych czğonkami PZPN orzeka siň na czas oznaczony, 

nie dğuŨszy niŨ 10 lat. 

 



Art. 39 

Zakaz udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla, czasowy lub stağy 

 

Ä1. Karň zakazu czasowego udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla moŨna orzec na czas 

okreŜlony nie dğuŨszy jednak niŨ 5 lat. 

Ä2. Kara stağego zakazu udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla, oznacza zakaz doŨywotni. 

 

Art. 40 

SkreŜlenie z kadry narodowej 

 

Kara skreŜlenia z kadry narodowej oznacza czasowy zakaz reprezentowania barw Polski w sporcie 

piğki noŨnej we wszystkich kategoriach wiekowych, jednak nie dğuŨszy niŨ 5 lat. 

 

Art. 41 

SkreŜlenie z listy sňdzi·w 

 

Kara skreŜlenia z listy sňdzi·w oznacza zakaz peğnienia jakichkolwiek funkcji w organizacji 

sňdziowskiej przez okres co najmniej piňciu lat. JeŨeli organ dyscyplinarny nie postanowi inaczej, 

kara skreŜlenia z listy sňdzi·w oznacza doŨywotni zakaz peğnienia jakichkolwiek funkcji w 

organizacji sňdziowskiej. 

 

Art. 42 

Anulowanie potwierdzenia lub uprawnienia 

 

Kara anulowania potwierdzenia lub uprawnienia orzekana jest w razie oparcia tych czynnoŜci na 

nieprawdziwych oŜwiadczeniach, dokumentach lub innych dowodach. 

 

Art. 43 

Wykluczenie z rozgrywek 

 

Karň wykluczenia z rozgrywek oznacza zakaz wystňpowania zespoğu w nowym sezonie na danym 

szczeblu rozgrywek, a w przypadku klub·w III ligi i niŨszych klas, przeniesienie do najniŨszej klasy 

rozgrywkowej.  

 

Art.44 

Przeniesienie zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej 



 

Kara przeniesienia zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej oznacza przeniesienie zespoğu o jednŃ 

klasň rozgrywkowŃ.  

 

Art. 45 

Odsuniňcie od prowadzenia zawod·w lub obserwacji. 

 

Ä1. Kara odsuniňcia od prowadzenia zawod·w lub obserwacji nastňpuje na czas oznaczony, nie 

dğuŨszy niŨ 5 lat. 

Ä2. Postanowienia Ä 1 stosuje siň odpowiednio do delegat·w. 

 

 

ROZDZIAĞ III. INNE POSTANOWIENIA 

 

Art. 46 

Zawieszenie wykonania kary dyscyplinarnej 

 

Ä1. Wykonanie kary zasadniczej: 

a)  dyskwalifikacji okreŜlonŃ liczbŃ mecz·w lub dyskwalifikacji czasowej,  

b) kary pieniňŨnej,  

c) zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w z udziağem 

publicznoŜci, na czňŜci lub cağym obiekcie sportowym w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ 

klubu,  

d) zakazu rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w na obiektach 

sportowych w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ klubu, 

e) zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie, 

f) zakazu rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie, 

g) zakazu dokonywania transfer·w do klubu, 

h) czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ, 

i) zawieszenia licencji, orzeczonej na czas oznaczony, 

j) pozbawienia licencji 

- moŨna zawiesiĺ w cağoŜci lub czňŜci na okres pr·by, nie kr·tszy niŨ 6 miesiňcy i nie dğuŨszy niŨ 

3 lata, jeŨeli przemawiajŃ za tym istotne okolicznoŜci ğagodzŃce. 

Ä2. Organ dyscyplinarny, kt·ry wydağ prawomocnŃ decyzjň zarzŃdza wykonanie 

zawieszonej kary, jeŨeli w okresie pr·by ukarany popeğniğ przewinienie dyscyplinarne 

podobne, za kt·re zostağ prawomocnie ukarany lub nie wykonağ nağoŨonych na niego 



obowiŃzk·w, o kt·rych mowa w art. 56. Od rozstrzygniňcia organu w tym przedmiocie 

odwoğanie nie przysğuguje. 

 

Art. 461 

Nadzwyczajne zğagodzenie kary. 

Ä1. Organ dyscyplinarny moŨe nadzwyczajnie zğagodziĺ karň, jeŨeli wymierzenie nawet 
najğagodniejszej kary przewidzianej dla danego przewinienia dyscyplinarnego 
niewsp·ğmierne do wagi popeğnionego przewinienia dyscyplinarnego.  
Ä2. W przypadku nadzwyczajnego zğagodzenia kary organ wymierza karň ğagodniejszego 

rodzaju. z katalogu kar zasadniczych.  

 

 

Art. 47 

OdstŃpienie od wymierzenia kary dyscyplinarnej. 

 

Organ dyscyplinarny moŨe odstŃpiĺ od wymierzenia kary dyscyplinarnej, jeŨeli wymierzenie nawet 

najğagodniejszej kary byğoby niecelowe, a w szczeg·lnoŜci niewsp·ğmierne do wagi popeğnionego 

przewinienia dyscyplinarnego.  

 

Art. 48 

OdstŃpienie od wymierzenia kary dyscyplinarnej z automatu 

 

Ä1. Organ dyscyplinarny moŨe odstŃpiĺ od wymierzenia kary dyscyplinarnej wğaŜciwej za 

dane przewinienie zwiŃzane z grŃ (automat), jeŨeli w wyniku przeprowadzonego 

postňpowania zebrano dowody pozwalajŃce jednoznacznie na przyjňcie, Ũe przy udzieleniu 

kary napomnienia (Ũ·ğta kartka) lub wykluczenia (czerwona kartka) w spos·b raŨŃcy 

naruszono Przepisy Gry. W szczeg·lnoŜci dotyczy to sytuacji, gdy sňdzia udzieliğ 

napomnienia (Ũ·ğta kartka) lub wykluczenia (czerwona kartka) niewğaŜciwemu zawodnikowi. 

Ä2. W razie odstŃpienia od wymierzenia wğaŜciwej kary dyscyplinarnej (z automatu) na zasadach 

okreŜlonych w Ä 1, organ dyscyplinarny wymierza karň zawodnikowi, kt·ry dopuŜciğ siň 

przewinienia dyscyplinarnego, adekwatnŃ do stopnia naruszenia. 

 

 

Art. 49 

Wymierzenie kary za przewinienie zwiŃzane z grŃ, niedostrzeŨone przez sňdziego 

 

Ä1. Organ dyscyplinarny moŨe orzec karň za przewinienie zwiŃzane z grŃ w przypadku, jeŨeli 

zawodnik dopuŜciğ siň szczeg·lnie ciňŨkiego czynu podlegajŃcego karze wykluczenia (czerwona 

kartka), kt·ry nie zostağ dostrzeŨony przez sňdziego. 



Ä2. PodstawŃ rozstrzygniňcia organu dyscyplinarnego w sprawach o kt·rych mowa w Ä 1 moŨe 

byĺ pisemne sprawozdanie obserwatora lub delegata, zapis wideo z przebiegu meczu lub zağŃcznik 

do sprawozdania sňdziego podpisany przez upowaŨnione osoby (kierownik·w i kapitan·w obu 

druŨyn). 

 

Art. 50 

Recydywa 

 

Ä1. JeŨeli w okresie danego sezonu rozgrywkowego podlegajŃcy odpowiedzialnoŜci podmiot 

popeğnia przewinienie dyscyplinarne podobne do tego, za kt·re zostağ prawomocnie ukarany, 

organ dyscyplinarny kaŨdorazowo wymierza karň surowszŃ, chyba Ũe zachodzi wypadek mniejszej 

wagi.  

Ä2. Zasady karalnoŜci przewinieŒ dyscyplinarnych zwiŃzanych z grŃ, popeğnionych w warunkach 

recydywy, okreŜlajŃ przepisy regulujŃce ten typ przewinienia dyscyplinarnego. 

 

Art. 51 

Przedawnienie karalnoŜci 

 

Ä1. Nie moŨna orzec kary za przewinienia dyscyplinarne, jeŨeli od jego popeğnienia do czasu 

wszczňcia postňpowania dyscyplinarnego upğynňğy: 

a) 2 lata ï za przewinienie dyscyplinarne nie zagroŨone karŃ wykluczenia z PZPN,  

b) 10 lat ï za inne przewinienie dyscyplinarne. 

Ä2. Nie podlega przedawnieniu przewinienia dyscyplinarne korupcji w piğce noŨnej. 

Ä3. W przypadku przewinienia dyscyplinarnego ciŃgğego, bieg przedawnienia karalnoŜci 

rozpoczyna siň od ostatniego zachowania, skğadajŃcego siň na to przewinienie. 

Ä4. W przypadku przewinienia dyscyplinarnego, polegajŃcego na zaniechaniu speğnienia 

obowiŃzku, bieg przedawnienia rozpoczyna siň od dnia, w kt·rym obowiŃzek ten winien byğ zostaĺ 

speğniony. 

 

Art. 52 

Zawieszenie biegu przedawnienia karalnoŜci 

 

Termin przedawnienia karalnoŜci przewinienia dyscyplinarnego ulega zawieszeniu: 

a) z mocy prawa - na czas trwania postňpowania prowadzonego przed organami Ŝcigania, 

sŃdami paŒstwowymi, SŃdem NajwyŨszym, trybunağami arbitraŨowymi stağymi lub 

powoğanymi ad hoc sŃdami arbitraŨowymi, 

b) na mocy decyzji organu dyscyplinarnego o zawieszeniu wszczňtego postňpowania ï do 

czasu jego podjňcia.  

 



 

 

Art. 53 

Zakaz ponownego karania za to samo przewinienie dyscyplinarne 

 

Nie wolno ponownie karaĺ za to samo przewinienie dyscyplinarne, chyba Ũe przepis 

szczeg·lny stanowi inaczej. 

 

Art. 54 

Wymierzanie kar za niewykonywanie prawomocnych orzeczeŒ 

 

W przypadku niewykonywania prawomocnych orzeczeŒ organ·w jurysdykcyjnych, wymierzenie 

kolejnej kary dyscyplinarnej za niewykonywanie tego samego orzeczenia organu jurysdykcyjnego 

nie moŨe nastŃpiĺ wczeŜniej niŨ przed upğywem 2 lat od dnia uprawomocnienia siň poprzedniej 

kary.  

   

 

Art. 55 

Zakaz karania przez zarzŃd klubu 

 

Po zğoŨeniu przez zawodnika wniosku o zmianň przynaleŨnoŜci klubowej, w tym wniosku o 

rozwiŃzanie kontraktu o profesjonalne uprawianie piğki noŨnej odpowiadajŃcego wğaŜciwym 

przepisom, zawodnik ten nie moŨe zostaĺ ukarany za popeğnione przewinienie dyscyplinarne przez 

zarzŃd klubu. W takim przypadku postňpowanie dyscyplinarne prowadzi wğaŜciwy organ 

dyscyplinarny na wniosek klubu.  

 

 

Art. 56 

ObowiŃzki  

 

NiezaleŨnie od moŨliwoŜci stosowania kar dyscyplinarnych przewidzianych w niniejszym 

regulaminie, organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na obwinionego obowiŃzki, w 

szczeg·lnoŜci obowiŃzek naprawienia szkody w cağoŜci lub czňŜci, okreŜlajŃc termin i 

spos·b wykonania takiego obowiŃzku.  

 

DZIAĞ DRUGI. RODZAJE PRZEWINIEő DYSCYPLINARNYCH 

 



ROZDZIAĞ I. PRZEWINIENIA ZWIłZANE Z GRł. 

 

Art. 57 

Naruszenie Art. 12 Przepis·w Gry 

Ä1. Zawodnik oraz osoba uprawniona do przebywania na ğawce rezerwowych w trakcie 

zawod·w otrzymuje odpowiednio napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň) lub wykluczenie (czerwonŃ 

kartkň) w przypadku popeğnienia przewinieŒ, wskazanych w Art. 12 Przepis·w Gry.  

Ä2. JeŨeli co najmniej 5 zawodnik·w jednej druŨyny otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň) lub 

wykluczenie (czerwona kartka) w jednym meczu, klub ukaranych zawodnik·w podlega karze 

pieniňŨnej. 

Art. 58 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w mistrzowskich  

ï automatyczna kara dyskwalifikacji 

 

Zawodnik, kt·ry w czasie zawod·w mistrzowskich otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň), 

zostanie automatycznie ukarany: 

1) przy czwartym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

      2) przy ·smym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

      3) przy dwunastym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w, 

4) przy kaŨdym kolejnym co czwartym napomnieniu (szesnastym, dwudziestym itd.) ï 

karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w. 

 

Art. 59 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w mistrzowskich  

ï automatyczna kara pieniňŨna 

 

DopuszczalnoŜĺ i przesğanki automatycznego ukarania zawodnika karŃ pieniňŨnŃ w zwiŃzku 

z otrzymaniem napomnienia (Ũ·ğta kartka) oraz wysokoŜĺ kar pieniňŨnych jest okreŜlona w 

regulaminach rozgrywek uchwalanych przez Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej i wojew·dzkie 

zwiŃzki piğki noŨnej. 

 

Art. 60 

Otrzymanie przez zawodnika napomnienia (Ũ·ğtej kartki) w czasie zawod·w pucharowych 

 

Ä1. Zawodnik, kt·ry w czasie rozgrywek pucharowych otrzyma napomnienie (Ũ·ğtŃ kartkň), 

zostanie automatycznie ukarany: 

1) przy drugim napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

       2) przy czwartym napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w, 



3) przy kaŨdym kolejnym co drugim napomnieniu ï karŃ dyskwalifikacjŃ w wymiarze 

2 mecz·w. 

Ä2. Kary, o kt·rych mowa w Ä 1 sŃ realizowane w ramach rozgrywek pucharowych. 

 

 

Art. 61 

Wykluczenie w wyniku otrzymania samoistnej czerwonej kartki 

 

Ä1. Z zastrzeŨeniem Ä 2 i Ä3 niniejszego artykuğu zawodnikowi, kt·ry w czasie zawod·w 

mistrzowskich Ekstraklasy, innych zawod·w mistrzowskich lub zawod·w pucharowych zostağ 

wykluczony z gry w wyniku samoistnej czerwonej kartki, wymierza siň automatycznie karň dw·ch 

mecz·w dyskwalifikacji.  

Ä2. JeŨeli przewinienie, za kt·re zawodnik zostağ wykluczony z gry w wyniku samoistnej czerwonej 

kartki polegağo na: 

1) naruszeniu nietykalnoŜci cielesnej,  zniewaŨeniu lub zniesğawieniu, 

2) innym, wysoce niesportowym zachowaniu przed, w czasie meczu lub bezpoŜrednio po nim, 

- po przeprowadzeniu postňpowania dyscyplinarnego wymierza siň karň dyskwalifikacji, w 

wymiarze nie niŨszym niŨ 3 mecze albo karň dyskwalifikacji czasowej.  

Ä3. JeŨeli przewinienie, za kt·re zawodnik zostağ wykluczony z gry w wyniku samoistnej czerwonej 

kartki polegağo na: 

1) pozbawieniu realnej szansy zdobycia bramki przez przeciwnika poruszajŃcego siň w 

kierunku bramki ukaranego zawodnika, za kt·re to przewinienie podyktowano rzut karny 

lub rzut wolny, 

2) pozbawieniu  druŨyny przeciwnika bramki lub realnej szansy na jej zdobycie, poprzez 

zagranie  piğki rňkŃ, przy czym zagrywajŃcym nie byğ bramkarz we wğasnym polu karnym, 

3) pozbawieniu  druŨyny przeciwnika realnej szansy zdobycia bramki poprzez zachowanie 

bramkarza, polegajŃce na zatrzymaniu piğki rňkŃ poza wğasnym polem karnym,  

 

- wymierza siň automatycznie karň dyskwalifikacji w wymiarze jednego meczu.  

Ä4. Zawodnik, kt·rego sňdzia wykluczyğ z gry w wyniku samoistnej czerwonej kartki jest 

automatycznie zawieszony w prawach zawodnika i do czasu orzeczenia kary nie moŨe braĺ udziağu 

w rozgrywkach, w kt·rych zostağ wykluczony, a w przypadku o kt·rym mowa w Ä 2  r·wnieŨ w 

innych rozgrywkach.  

 

Art. 62 

Usuniňcie z ğawki rezerwowych 

Ä 1. JeŨeli osoba inna niŨ zawodnik, kt·ra jest uprawniona do przebywania na ğawce 
rezerwowych w trakcie zawod·w,  zostanie z niej usuniňta przez sňdziego w wyniku 
otrzymania dw·ch napomnieŒ (Ũ·ğtych kartek), zostanie automatycznie ukarana  karŃ 
dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu.  



 
Ä 2. JeŨeli osoba inna niŨ zawodnik, kt·ra jest uprawniona do przebywania na ğawce 
rezerwowych w trakcie zawod·w, zostanie z niej usuniňta przez sňdziego  w wyniku 
otrzymania samoistnej czerwonej kartki,  z zastrzeŨeniem Ä 3 niniejszego artykuğu zostanie 
automatycznie ukarana  karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w.  
 
Ä 3. JeŨeli usuniňcie z ğawki rezerwowych nastŃpiğo w wyniku naruszenia  nietykalnoŜci 
cielesnej, zniewaŨenia, zniesğawienia lub innego, wysoce niesportowego zachowania, 
osobie tej wymierza siň karň dyskwalifikacji w wymiarze nie niŨszym niŨ 3 mecze albo karň 
dyskwalifikacji czasowej. 
 
 
Ä4. W stosunku do os·b innych niŨ zawodnik nie stosuje siň przepis·w o automatycznej 
karze dyskwalifikacji  za kolejne napomnienia (Ũ·ğte kartki) w czasie mecz·w mistrzowskich                 
i pucharowych, o kt·rych mowa w art. 58 ï 60, 

 

Ä5. WymierzajŃc karň dyskwalifikacji organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ na osobň, o kt·rej 

mowa w Ä 1- 3, karň dodatkowŃ - karň pieniňŨnŃ nie wyŨszŃ niŨ 5000 zğ. 

Ä6. Do czasu orzeczenia kary dyscyplinarnej osoba inna niŨ zawodnik, uprawniona do 

przebywania na ğawce rezerwowych w trakcie zawod·w, kt·rŃ sňdzia wykluczyğ z gry w 

wyniku samoistnej czerwonej kartki  nie moŨe przebywaĺ w strefie przylegajŃcej do boiska 

oraz braĺ udziağu  w rozgrywkach, w kt·rych zostağa wykluczona w jakimkolwiek 

charakterze, a w przypadku o kt·rym mowa w Ä 3  r·wnieŨ w innych rozgrywkach. 

Ä7. Do os·b  innych  niŨ zawodnik, uprawnionych do przebywania na ğawce rezerwowych                  

w trakcie zawod·w,  art. 20, 21 oraz 48 stosuje siň odpowiednio.  

 

 

Art. 63 

Zasady szczeg·lne, dotyczŃce  kar za przewinienia zwiŃzane z grŃ 

 

Ä1. Zawodnik ukarany karŃ pieniňŨnŃ na zasadach okreŜlonych w niniejszym Rozdziale, do 

czasu jej zapğaty nie moŨe uczestniczyĺ w rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara, a 

pozostağe osoby fizyczne ukarane karŃ finansowŃ na zasadach okreŜlonych w niniejszym 

rozdziale do czasu jej zapğaty nie mogŃ przebywaĺ w strefie przylegajŃcej do boiska oraz 

uczestniczyĺ w rozgrywkach, kt·rych dotyczy orzeczona kara. 

Ä2. Zapğata kary pieniňŨnej nastňpuje na rachunek bankowy wğaŜciwego organu prowadzŃcego 

rozgrywki. 

Ä3 (skreŜlony) 

Ä4. Zawodnikowi, kt·ry w czasie zawod·w  mistrzowskich Ekstraklasy, innych zawod·w   

mistrzowskich lub zawod·w pucharowych zostağ wykluczony z gry (czerwona kartka) w wyniku 

otrzymania dw·ch ostrzeŨeŒ(Ũ·ğtych kartek), do rejestru ostrzeŨeŒ wlicza siň  obie Ũ·ğte kartki.  

Ä5. W przypadku przerwania zawod·w i koniecznoŜci ich powt·rzenia, udzielone ostrzeŨenia (Ũ·ğte 

kartki) oraz wykluczenia (czerwone kartki) wlicza siň do rejestru napomnieŒ i wykluczeŒ zawodnika.  

Ä6. Zawody, kt·re zostağy przerwane i zweryfikowane jako walkower, uwzglňdnia siň przy 

odbywaniu kary dyskwalifikacji za przewinienia zwiŃzane z grŃ.  



Ä7. Bieg kar, polegajŃcy na automatycznej dyskwalifikacji w wymiarze okreŜlonym liczbŃ mecz·w, 

rozpoczyna siň od meczu nastňpujŃcego po udzieleniu ostrzeŨenia  (Ũ·ğtej kartki) lub  wykluczenia 

(czerwonej kartki). Od kar tych nie moŨna wnieŜĺ odwoğania. Kary te nie mogŃ byĺ zmniejszone, 

zawieszone lub darowane.  

Ä8. Wymierzenie kary pieniňŨnej lub kary dyskwalifikacji za przewinienia zwiŃzane z grŃ jest 

dopuszczalne r·wnieŨ w przypadku, gdy sňdzia nie widziağ przewinienia dyscyplinarnego.  

Ä9. Kara moŨe byĺ r·wnieŨ wymierzona zawodnikowi, kt·ry uczestniczŃc w meczu towarzyskim w 

kraju lub za granicŃ byğ napomniany Ũ·ğtŃ kartkŃ bŃdŦ zostağy wykluczony z gry czerwonŃ kartkŃ. 

W tym przypadku orzeczenie kary moŨe nastŃpiĺ po przeprowadzeniu postňpowania 

dyscyplinarnego.   

 

ROZDZIAĞ II 

UTRZYMANIE BEZPIECZEőSTWA I PORZłDKU NA OBIEKCIE PIĞKARSKIM 

 

 

Art. 64 

OdpowiedzialnoŜĺ klubu za brak  porzŃdku  lub bezpieczeŒstwa na stadionie 

 

Ä1. Za brak naleŨytego porzŃdku lub bezpieczeŒstwa na stadionie przed, w czasie lub po 

zawodach, wymierza siň  klubowi karň: 

1) karň pieniňŨnŃ, 

2) weryfikacjň zawod·w jako walkower, 

3) rozgrywanie meczu bez udziağu publicznoŜci, 

4) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w z udziağem 

publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym, w miejscowoŜci, bňdŃcej siedzibŃ 

klubu,  

5) zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie, 

6) rozgrywanie meczu na neutralnym stadionie, 

7) zakaz rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie, 

8) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej liczby mecz·w na obiektach  

sportowych w miejscowoŜci bňdŃcej siedzibŃ  klubu, 

9) wykluczenie z rozgrywek, 

10) zawieszenie lub pozbawienie licencji. 

Ä2. Kary opisane w Ä 1, z wyjŃtkiem weryfikacji zawod·w jako walkower, mogŃ byĺ r·wnieŨ 

nağoŨone na klub za niewykonywanie obowiŃzk·w, okreŜlonych w przepisach dotyczŃcych 

bezpieczeŒstwa na obiektach piğkarskich, nawet jeŨeli przed, w czasie lub po zawodach nie doszğo 

do naruszeŒ porzŃdku lub bezpieczeŒstwa.  

 

Art. 64 ĭ 



Niedopeğnienie obowiŃzku zabezpieczenia wyjazdu zorganizowanej grupy kibic·w 

Za brak porzŃdku lub bezpieczeŒstwa w trakcie wyjazdu zorganizowanej grupy kibic·w na mecz 

piğkarski wymierza siň klubowi druŨyny przyjezdnej karň zakazu wyjazd·w zorganizowanych grup 

kibic·w na mecze piğkarskie.  

 

Art. 65 

Niedopeğnienie obowiŃzku zabezpieczenia porzŃdku  lub bezpieczeŒstwa na stadionie przez 

odpowiedzialne osoby fizyczne 

 

Ä1. Za niedopeğnienie obowiŃzku zabezpieczenia  naleŨytego porzŃdku lub bezpieczeŒstwa na 

stadionie przed, w czasie lub po zawodach, wymierza siň odpowiedzialnym osobom fizycznym  

karň: 

a) upomnienia,  

b) nagany, 

c) karň pieniňŨnŃ od 500 zğ, 

d) dyskwalifikacji czasowej od 1 miesiŃca do 2 lat.  

Ä2. JeŨeli na skutek niedopeğnienie obowiŃzku zabezpieczenia  naleŨytego porzŃdku lub 

bezpieczeŒstwa na stadionie przed, w czasie lub po zawodach doszğo do powaŨnych naruszeŒ 

porzŃdku lub bezpieczeŒstwa na stadionie przed, w czasie lub po zawodach wymierza siň  karň: 

a) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 5.000 zğ 

b) dyskwalifikacji na czas nie kr·tszy niŨ 3 miesiŃce, 

c) zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ. 

 

 

Art. 66 

OdpowiedzialnoŜĺ kibic·w 

 

Ä 1. Za raŨŃce naruszenie regulaminu obiektu sportowego lub regulaminu imprezy masowej przed, 

w trakcie lub bezpoŜrednio po meczu piğki noŨnej, wğaŜciwy organ dyscyplinarny moŨe orzec karň 

zakazu wstňpu na stadion. 

Ä 2. Za naruszenie bezpieczeŒstwa lub porzŃdku w trakcie wyjazdu zorganizowanej grupy kibic·w 

na mecz piğkarski organ dyscyplinarny moŨe orzec karň zakazu wstňpu na stadion. 

Art. 67 

Zachowania pogardliwe lub dyskryminacyjne 

 

Ä1. Za prezentowanie treŜci o charakterze pogardliwym, raŨŃco nieetycznym, pochwalajŃcych 

terroryzm, przestňpczoŜĺ, przemoc, odwoğujŃcych siň do zbrodniczych ideologii, treŜci 

politycznych, treŜci o charakterze dyskryminacyjnym, w szczeg·lnoŜci odnoszŃcych siň do rasy, 



koloru sk·ry, jňzyka, religii bŃdŦ pochodzenia, za wznoszenie okrzyk·w  lub popeğnienie innego 

aktu o takim  charakterze   w czasie, bezpoŜrednio przed lub po meczu, wymierza siň kary: 

1) klubom 

a) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ niŨ 5.000 zğ, 

b) weryfikacji zawod·w jako walkower, 

c) rozgrywanie meczu bez udziağu publicznoŜci 

d) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej iloŜci mecz·w z udziağem 

publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym, w miejscowoŜci, bňdŃcej 

siedzibŃ klubu,  

e) zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie, 

f) wykluczenie z rozgrywek, 

g) przeniesienia zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej.  

2) kibicom ï zakaz wstňpu na stadion do 2 lat.  

3) innym osobom fizycznym: 

a) dyskwalifikacji na co najmniej 5 mecz·w lub co najmniej 3 miesiŃce, 

b) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 5.000 zğ, 

Ä2. Maksymalny wymiar kary dodatkowej pozbawienia  punkt·w, orzekanej w stosunku do klubu 

za przewinienie dyscyplinarne, o kt·rym mowa w Ä 1 wynosi: 3 punkty za pierwsze naruszenie, 6 

punkt·w za drugie naruszenie.  

Ä3. Kara zasadnicza wykluczenia z rozgrywek, o kt·rej mowa w Ä 1 pkt 1) lit f) niniejszego artykuğu 

(orzekana w przypadku rozgrywek, w kt·rych nie przyznaje siň  punkt·w) oraz kara zasadnicza 

przeniesienia zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej,  o kt·rej mowa   w Ä 1 pkt 1) lit g) niniejszego 

artykuğu, moŨe zostaĺ wymierzona w przypadku uprzedniego, dwukrotnego ukarania klubu za to 

przewinienie dyscyplinarne w danym sezonie. 

Ä4. W przypadku, jeŨeli czynem o kt·rym mowa w Ä 1 byğo wywieszenie transparentu, flagi lub 

innego, podobnego przedmiotu i nie zostağ on zdjňty, pomimo zgğoszenia takiego ŨŃdania przez 

delegata lub obserwatora PZPN, co spowodowağo przerwanie meczu, zasadnicza kara pieniňŨna 

nie moŨe byĺ niŨsza niŨ 5.000 zğ. 

Ä5. W przypadku, jeŨeli czynem o kt·rym mowa w Ä 1 byğo wywieszenie transparentu, flagi lub 

innego, podobnego przedmiotu i nie zostağ on zdjňty, pomimo zgğoszenia takiego ŨŃdania przez 

delegata lub obserwatora PZPN, co spowodowağo przedterminowe zakoŒczenie meczu, 

zasadnicza kara pieniňŨna nie moŨe byĺ niŨsza niŨ 10.000 zğ. 

  

Art. 68 

Zasady szczeg·lne dotyczŃce kar za naruszenie bezpieczeŒstwa i porzŃdku na obiektach 

piğkarskich. 

 

Ä1. Wszystkie kary za brak naleŨytego zabezpieczenia porzŃdku na stadionie,  z wyjŃtkiem 

walkoweru i kar finansowych, sŃ natychmiast wykonalne, chyba Ũe organ dyscyplinarny postanowi 

inaczej.  



Ä2. W przypadku, jeŨeli  naruszenie opisane w niniejszym rozdziale jest wynikiem zachowania os·b 

fizycznych, za kt·re odpowiedzialnoŜĺ ponosi klub przyjezdny, karom podlega klub przyjezdny.  

Ä3. Domniemywa siň, Ũe kibice zajmujŃcy sektor stadionu lub inne wydzielone miejsce, 

przeznaczone dla kibic·w klubu przyjezdnego, sŃ  kibicami tego klubu.  

Ä4. W przypadku niemoŨnoŜci zidentyfikowania kibic·w, dopuszczajŃcych siň przewinieŒ 

opisanych  w niniejszym rozdziale, karze podlega klub, bňdŃcy gospodarzem meczu.  

Ä 5. Za przewinienia okreŜlone w art. 64, 65 i 67 moŨna wymierzyĺ jednorazowo wiňcej niŨ jednŃ 

karň zasadniczŃ.   

 

 

 

ROZDZIAĞ III. NIESPORTOWE ZACHOWANIE 

 

      

Art. 69 

UŨywanie sğ·w wulgarnych lub powszechnie uznanych za obraŦliwe 

 

Za uŨywanie w zwiŃzku z zawodami piğkarskimi sğ·w wulgarnych lub uznanych powszechnie za 

obraŦliwe wymierza siň karň upomnienia, nagany lub karň pieniňŨnŃ.  

 

Art.  70 

PodwaŨanie decyzji sňdziowskich 

 

Za podwaŨanie decyzji sňdziowskich lub kompetencji sňdzi·w przez zawodnik·w, trener·w 

czğonk·w sztabu medycznego lub dziağaczy, wymierza siň karň upomnienia, nagany lub karň 

pieniňŨnŃ. 

 

Art. 71 

Samowolne opuszczenie boiska przez druŨynň lub odmowa dalszego  

rozgrywania meczu 

 

Za samowolne opuszczenie boiska przez druŨynň lub odmowň dalszego rozgrywania meczu 

wymierza siň karň: 

 

a) klubom: 

a) karň pieniňŨnŃ, nie niŨszŃ  niŨ 5.000 zğ, 



b) weryfikacji zawod·w jako walkower, 

c) wykluczenie z rozgrywek, 

b) osobom fizycznym: 

a) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 1.000 zğ, 

b) karň dyskwalifikacji nie niŨszŃ niŨ 1 miesiŃc. 

 

Art. 71  ĭ 

Op·Ŧnienie rozpoczňcia meczu lub wznowienia gry, przerwa w meczu  

 

Za op·Ŧnienie rozpoczňcia meczu lub wznowienia gry, a takŨe za spowodowanie przerwy w meczu 

wymierza siň karň: 

1) klubom: 

a) karň pieniňŨnŃ, nie niŨszŃ  niŨ 1.000 zğ, 

2) osobom fizycznym: 

a) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 1.000 zğ, 

b) karň dyskwalifikacji nie niŨszŃ niŨ 1 miesiŃc. 

 

 

Art.  72 

GroŦba lub przemoc 

 

Ä1. Kto stosuje groŦbň, przemoc lub narusza nietykalnoŜĺ cielesnŃ sňdziego lub innej osoby w 

zwiŃzku z meczem piğkarskim lub dziağalnoŜciŃ w PZPN lub jego organizacjach czğonkowskich, w 

szczeg·lnoŜci w celu utrudnienia lub uniemoŨliwienia podjňcia dziağaŒ,  podlega karze pieniňŨnej 

nie niŨszej niŨ 2.000 zğ, karze dyskwalifikacji lub karze wykluczenia z PZPN.  

Ä2. OdpowiedzialnoŜĺ za przewinienie dyscyplinarne o kt·rym mowa w Ä 1 ponosi r·wnieŨ klub, 

jeŨeli co najmniej dw·ch zawodnik·w lub dziağaczy tego klubu dopuszcza siň powyŨszego 

zachowania, organ dyscyplinarny moŨe wymierzyĺ wtedy: 

a) karň pieniňŨnŃ,  

b) weryfikacja zawod·w jako walkower, 

c) rozgrywanie meczu bez udziağu publicznoŜci, 

d) zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej iloŜci mecz·w z udziağem 

publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym w miejscowoŜci, bňdŃcej 

siedzibŃ klubu,  

e) wykluczenie z rozgrywek, 

f) przeniesienia zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej.  



Ä3. Karom okreŜlonym w Ä 2 podlega r·wnieŨ ten, kto usiğuje bŃdŦ czyni przygotowania do 

popeğnienia powyŨszych czyn·w. 

 

 

Art. 73 

Nieprzybycie osoby zobowiŃzanej na konferencjň prasowŃ 

 

Za nieprzybycie osoby zobowiŃzanej na konferencjň prasowŃ wymierza siň karň pieniňŨnŃ w 

wysokoŜci od 500 zğ.  

 

Art. 74 

Niesportowy tryb Ũycia 

 

Za niesportowy tryb Ũycia lub  naruszenie zasad porzŃdku publicznego wymierza siň kary: 

a) dyskwalifikacji od 3 miesiňcy, 

b) karň pieniňŨnŃ, 

c) wykluczenia z PZPN.   

 

Art. 75 

PodŨeganie do nienawiŜci 

 

Zawodnik lub dziağacz piğkarski, kt·ry publicznie lub za poŜrednictwem Ŝrodk·w masowego 

przekazu podŨega do nienawiŜci  lub przemocy  w czasie nie zwiŃzanym z meczem piğkarskim 

podlega:  

a) karze dyskwalifikacji od 3 miesiňcy, 

b) karze pieniňŨnej, 

 

Art. 76 

Prowokowanie kibic·w 

 

Za prowokowanie kibic·w wymierza  siň karň dyskwalifikacji lub  karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 

2.000 zğ.  

 

 

 



Art. 77 

Wypowiedzi poniŨajŃce 

 

Za wypowiedzi lub inne dziağania, mogŃce poniŨyĺ w opinii publicznej, naraziĺ na utratň zaufania, 

potrzebnego do wykonywania powierzonej funkcji lub prowadzenia dziağalnoŜci w sporcie piğki 

noŨnej lub  zniewaŨajŃce: czğonk·w wğadz PZPN, zwiŃzk·w piğki noŨnej, ligi zawodowej, klub·w, 

zawodnik·w, trener·w, sňdzi·w, dziağaczy sportowych i innych os·b, wskazanych w art. 2 

niniejszego regulaminu, wymierza siň osobom fizycznym, z wyjŃtkiem kibic·w karň: 

a) upomnienia,  

b) nagany, 

c) karň pieniňŨnŃ  w wysokoŜci od 500 zğ.  

d) dyskwalifikacji, 

e) wykluczenia z PZPN. 

 

 

ROZDZIAĞ IV. ZWALCZANIE DOPINGU 

 

Art. 78 

Zwalczanie dopingu 

 

Ä1. Przewinienia dyscyplinarne zwiŃzane z dopingiem w piğce noŨnej podlegajŃ karze. 

Ä 2. Katalog przewinieŒ, tryb postňpowania oraz kary okreŜlajŃ Polskie Przepisy 

Antydopingowe, ustanowione przez POLADA, kt·re majŃ zastosowanie z uwzglňdnieniem 

przepis·w dyscyplinarnych FIFA I UEFA. W sprawach krajowych Panel Dyscyplinarny przy 

POLADA rozstrzyga o odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej za doping.  

Ä3. Polskie Przepisy Antydopingowe stanowiŃ zağŃcznik nr 2 do niniejszego regulaminu. 

  

 

ROZDZIAĞ V. KORUPCJA W PIĞCE NOŧNEJ 

 

Art. 79 

Korupcja czynna i bierna 

 

Ä1. Kto czyni przygotowania, usiğuje udzieliĺ, udziela lub obiecuje udzieliĺ korzyŜci majŃtkowej  lub 

osobistej  w zamian za nieuczciwe zachowanie, mogŃce mieĺ wpğyw na wynik zawod·w piğkarskich 

podlega: 

a) karze pieniňŨnej nie niŨszej niŨ 10.000 zğ, 



b) karze dyskwalifikacji czasowej w wymiarze nie niŨszym niŨ 6 miesiňcy, 

c) wykluczeniu z PZPN 

Ä2. Karom opisanym w Ä1 podlega r·wnieŨ ten kto czyni przygotowania, usiğuje przyjŃĺ lub 

przyjmuje  korzyŜĺ majŃtkowŃ lub osobistŃ albo jej obietnicň w zamian za nieuczciwe zachowanie, 

mogŃce mieĺ wpğyw na wynik  zawod·w piğkarskich. 

Ä3. Za opisane w Ä1 lub Ä2 postňpowania os·b fizycznych, kluby podlegajŃ: 

a) karze pieniňŨnej,  

b) weryfikacji zawod·w jako walkower,  

c) anulowaniu wyniku meczu, 

d) zawieszeniu lub pozbawieniu licencji,  

e) przeniesieniu zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej, 

f) pozbawieniu tytuğu Mistrza Polski, Wicemistrza Polski lub Zdobywcy Pucharu Polski, Pucharu 

Ligi lub Superpucharu, 

g) wykluczeniu z PZPN. 

 

 

Art. 80 

Zaniechanie zawiadomienia o korupcji w piğce noŨnej lub match-fixingu  

 

Za zaniechanie zawiadomienia organu dyscyplinarnego o zachowaniu, wyczerpujŃcym znamiona 

przewinienia dyscyplinarnego korupcji w piğce noŨnej lub match-fixingu, osobom fizycznym 

wymierza siň: 

a)  karň  pieniňŨnŃ, 

b)  karň dyskwalifikacji czasowej w wymiarze nie niŨszym niŨ 3 miesiŃce. 

 

 

ROZDZIAĞ VI. 

PRZEWINIENIA SZCZEGčLNE, 

DOTYCZłCE SŇDZIčW, OBSERWATORčW I DELEGATčW 

 

Art. 81 

Zasada og·lna 

 

Karom przewidzianym w niniejszym rozdziale podlegajŃ odpowiedzialni sňdziowie, obserwatorzy i 

delegaci.  

 



Art. 82 

Nieterminowe przesğanie sprawozdania 

   

Ä1. Za nieterminowe przesğanie sprawozdania z zawod·w lub obserwacji albo niewğaŜciwe 
lub nieczytelne sporzŃdzenie sprawozdania z zawod·w lub obserwacji, wymierza siň karň 
upomnienia.  
Ä2. Za ponowne w tym samym sezonie popeğnienie przewinienia opisanego w Ä 1, wymierza 

siň karň nagany, karň pieniňŨnŃ w wysokoŜci do 500 zğ albo karň dyskwalifikacji.  

 

Art. 83 

UniemoŨliwienie zamieszczenia zastrzeŨeŒ 

 

Za uniemoŨliwienie zamieszczenia w zağŃczniku do sprawozdania z zawod·w zğoŨonych przez 

kierownika lub kapitana druŨyny bezpoŜrednio po meczu zastrzeŨeŒ, w tym odnoŜnie udzielonych 

napomnieŒ (Ũ·ğte kartki) lub wykluczeŒ (czerwone kartki) wymierza siň sňdziemu karň:  

a) nagany, 

b) karň pieniňŨnŃ,  

c) dyskwalifikacji czasowej. 

 

 

 

Art. 84 

Publiczne wypowiedzi sňdziego i obserwatora 

 

Za publiczne wypowiadanie siň przez sňdziego lub obserwatora w sprawach dotyczŃcych 

przebiegu  zawod·w prowadzonych lub ocenianych przez innych sňdzi·w lub obserwator·w, 

wymierza siň karň: 

a) nagany, 

b) karň pieniňŨnŃ,  

c) dyskwalifikacji czasowej do 2 miesiňcy.  

 

 

Art. 85 

Nieusprawiedliwiona nieobecnoŜĺ 

 



Za nieusprawiedliwionŃ nieobecnoŜĺ na szkoleniu, nie poddanie siň w wyznaczonym terminie 

badaniom lekarskim, egzaminowi sprawnoŜci fizycznej lub egzaminowi teoretycznemu,  wymierza 

siň karň: 

a) nagany, 

b) karň pieniňŨnŃ,  

c) dyskwalifikacji czasowej do 2 miesiňcy. 

 

 

Art. 86 

Prowadzenie zawod·w bez asystent·w 

 

Za prowadzenie zawod·w bez asystent·w lub zawinione przez sňdziego niedoprowadzenie 

zawod·w do koŒca, wymierza siň karň: 

a) nagany, 

b) karň pieniňŨnŃ,  

c) dyskwalifikacji czasowej, 

d) skreŜlenie z listy sňdzi·w. 

 

 

Art. 87 

UmyŜlne prowadzenie zawod·w w spos·b sprzeczny z Przepisami Gry 

 

Za umyŜlne prowadzenie zawod·w w spos·b sprzeczny z Przepisami Gry wymierza siň karň: 

a) dyskwalifikacji od 1 roku, 

b) skreŜlenia z listy sňdzi·w  

c) wykluczenia z PZPN.  

   

 

Art. 88 

Niestawienie siň do prowadzenia zawod·w lub obserwacji. 

 

Za nieusprawiedliwione niestawienie siň do prowadzenia zawod·w, obserwacji albo peğnienia 

funkcji delegata lub za powtarzajŃce siň sp·Ŧnienia na zawody, wymierza siň: 

a) karň pieniňŨnŃ, 

b) karň dyskwalifikacji, 



c) skreŜlenie z listy sňdzi·w, obserwator·w lub delegat·w. 

 

 

Art. 89 

Samowolne prowadzenie zawod·w 

 

Za samowolne prowadzenie zawod·w bez wyznaczenia przez Kolegium Sňdzi·w PZPN bŃdŦ 

wydziağu sňdziowskiego wğaŜciwego zwiŃzku piğki noŨnej lub prowadzenie zawod·w 

niezgğoszonych do tych organ·w, wymierza siň karň: 

a) nagany, 

b) karň pieniňŨnŃ,  

c) dyskwalifikacji  

d) skreŜlenia z listy sňdzi·w. 

 

 

Art. 90 

Spotkania (kontakty) sňdzi·w i obserwator·w z klubami 

 

Za nieusprawiedliwione lub niezgodnie z przepisami spotkania (kontakty) sňdzi·w i obserwator·w 

z przedstawicielami  klub·w od chwili wyznaczenia na sňdziego lub obserwatora do chwili zğoŨenia 

w PZPN lub  zwiŃzku piğki noŨnej sprawozdania, wymierza siň karň: 

a) dyskwalifikacji czasowej, 

b) skreŜlenie  z listy sňdzi·w lub obserwator·w, 

c) wykluczenie z PZPN.   

 

 

Art. 91 

Spotkania (kontakty) sňdzi·w z obserwatorami 

 

Za nieusprawiedliwione lub niezgodne z przepisami  spotkanie (kontakt) obserwatora z sňdziami 

przed meczem lub w czasie przerwy w meczu wymierza siň kary: 

a) dyskwalifikacji, 

b) skreŜlenia z listy sňdzi·w lub obserwator·w. 

 

 



Art. 92 

Dokonanie nieprawdziwego zapisu zdarzeŒ 

 

Za dokonanie nieprawdziwego zapisu zdarzeŒ zaistniağych przed, podczas i po prowadzeniu 

zawod·w lub obserwacji, a takŨe za zatajenie kar indywidualnych udzielonych uczestnikom 

meczu wymierza siň: 

a) karň pieniňŨnŃ 

b) karň dyskwalifikacji od 1 miesiŃca do 2 lat,  

c) skreŜlenie z listy sňdzi·w lub obserwator·w.    

 

 

 

 

Art. 93 

NienaleŨne Ŝwiadczenia 

 

Za Ŝwiadome pobranie od klub·w nienaleŨnych ŜwiadczeŒ wymierza siň karň: 

a) kara pieniňŨna, 

b) dyskwalifikacji  na okres nie mniejszy niŨ 1 miesiŃc, 

c) skreŜlenie z listy sňdzi·w lub obserwator·w, 

d) wykluczenie z PZPN.    

 

 

Art. 94 

Systematyczny brak aktywnoŜci 

 

 Za systematyczny brak aktywnoŜci, odmawianie prowadzenia zawod·w, obserwacji lub peğnienia 

funkcji delegata  wymierza siň karň: 

a) dyskwalifikacji na okres od 1 miesiŃca, 

b) skreŜlenie z listy sňdzi·w, obserwator·w lub delegat·w, 

c) wykluczenia z PZPN.   

 

Art. 95 

Popeğnienie przestňpstwa umyŜlnego 

 



Za popeğnienie przestňpstwa umyŜlnego, w wyniku kt·rego nastŃpiğo skazanie prawomocnym 

wyrokiem sŃdu w sprawie karnej lub skarbowej wymierza siň kary: 

a) dyskwalifikacji, 

b) skreŜlenia z listy sňdzi·w, obserwator·w lub  delegat·w, 

c) wykluczenia z PZPN.   

 

 

Art. 96 

Ponowne naruszenie przepis·w 

 

JeŨeli przewinienia dyscyplinarne, zawarte w niniejszym rozdziale nie sŃ zagroŨone karŃ 

skreŜlenia z listy sňdzi·w i wykluczenia z PZPN, w przypadku ponownego popeğnienia przewinienia 

dyscyplinarnego, opisanego w niniejszym rozdziale moŨna wymierzyĺ r·wnieŨ karň skreŜlenia z 

listy sňdzi·w lub wykluczenia z PZPN.  

 

 

 

ROZDZIAĞ VII.  

PRZEWINIENIA DOTYCZłCE DZIAĞALNOśCI POśREDNIKčW TRANSAKCYJNYCH 

    

Art. 97 

NaduŨycie uprawnieŒ lub niedopeğnienie obowiŃzk·w przez zawodnika 

  

Zawodnik, kt·ry nie dopeğnia obowiŃzku, okreŜlonego w  przepisach Polskiego ZwiŃzku Piğki 

NoŨnej lub FIFA, dotyczŃcego zasad lub sposobu wsp·ğpracy z poŜrednikami transakcyjnymi 

podlega karze: 

a) nagany, 

b) karze pieniňŨnej,  

c) dyskwalifikacji. 

 

Art. 98 

NaduŨycie uprawnieŒ lub niedopeğnienie obowiŃzk·w przez klub 

  

Klub, kt·ry nie dopeğnia obowiŃzku, okreŜlonego w  przepisach Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub 

FIFA, dotyczŃcego zasad lub sposobu wsp·ğpracy z poŜrednikami transakcyjnymi podlega karze: 

a) karze pieniňŨnej,  



b) zakazu dokonywania transfer·w krajowych do klub·w, 

  

Art. 99 

NaduŨycie uprawnieŒ lub niedopeğnienie obowiŃzk·w przez poŜrednika transakcyjnego 

  

PoŜrednik transakcyjny kt·ry naduŨywa przyznane mu uprawnienie, okreŜlone w przepisach 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub FIFA lub nie dopeğnia obowiŃzk·w okreŜlonych w tych 

przepisach w zakresie podejmowania, wykonywania lub zaprzestania wykonywania czynnoŜci 

poŜrednika transakcyjnego  podlega karze: 

a)     nagany, 

b)     karze pieniňŨnej, w wysokoŜci nie niŨszej niŨ 5.000 zğ, 

c)     czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ 

  

Art. 100 

 Prowadzenie dziağalnoŜci poŜrednika transakcyjnego niezgodnie z przepisami. 

 

Kto  niezgodnie z przepisami prowadzi dziağalnoŜĺ poŜrednika, w szczeg·lnoŜci bez 

dokonania rejestracji w Polskim ZwiŃzku Piğki NoŨnej podlega: 

 
a)     karze pieniňŨnej, w wysokoŜci nie niŨszej niŨ 20.000 zğ, 

b)     karze czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ 

noŨnŃ. 

  

Art. 101 

Niezamieszczenie informacji 

  

Za niedochowanie naleŨytej starannoŜci, aby w kontrakcie, kt·rego klub i zawodnik jest stronŃ, lub 

w umowie transferowej pomiňdzy klubami, znalazğa siň informacja o tym, czy przy jego zawieraniu 

zawodnik korzystağ z usğug poŜrednika transakcyjnego, a w przypadku, jeŨeli zawodnik korzystağ z 

takich usğug, r·wnieŨ imiň i nazwisko, podpis poŜrednika transakcyjnego oraz datň zawarcia z nim 

umowy poŜrednictwa  klubom lub zawodnikom, wymierza siň kary: 

a) nagany, 

b) kary pieniňŨne. 

 

 

 

ROZDZIAĞ VIII. 



NARUSZENIE PRZEPISčW DOTYCZłCYCH UDZIAĞU ZAWODNIKA W MECZU 

 

 

Art. 102 

Niedopeğnienie obowiŃzk·w, okreŜlonych w przepisach o rozgrywkach 

 

Za brak kart zawodnik·w, niestaranne i niewğaŜciwe wypeğnienie protokoğu, podanie fağszywego 

wieku zawodnika lub niedopeğnienie innych obowiŃzk·w okreŜlonych przepisami o rozgrywkach, 

wymierza siň kary: 

1) klubom - kara pieniňŨna, 

2) innym osobom odpowiedzialnym oraz zawodnikom: 

a) upomnienie, 

b) nagany, 

c) kary pieniňŨnej, 

d) dyskwalifikacji. 

 

Art. 103 

Gra nieuprawnionego zawodnika 

   

Za wystawienie do gry zawodnika nieuprawnionego, zawieszonego w prawach lub odbywajŃcego 

karň dyskwalifikacji albo zawodnika pod obcym nazwiskiem, wymierza siň karň: 

1) klubom: 

a) kara pieniňŨna,  

b) kwalifikacja zawod·w jako walkower,  

c) zawieszenie lub pozbawienie licencji,    

2) zawodnikom: 

a) nagana,  

b) kara pieniňŨna,  

c) dyskwalifikacja czasowa w wymiarze  od 1 do 6 miesiňcy,   

3) innym osobom odpowiedzialnym: 

a) nagana,  

b) kara pieniňŨna,  

c) dyskwalifikacja od 1 miesiŃca do 1 roku,  

 



ROZDZIAĞ IX. 

INNE PRZEWINIENIA DYSCYPLINARNE 

 

Art. 104 

Niewykonywanie orzeczeŒ 

 

Za niewykonanie w terminie 30 dni prawomocnego orzeczenia organ·w jurysdykcyjnych 

PZPN, a takŨe organu wğaŜciwego do spraw ustalenia ekwiwalentu, wymierza siň kary:   

1)klubom: 
a)karň pieniňŨnŃ do 100.000zğ  
b)zakaz dokonywania transfer·w do klubu, 
c)przeniesienie druŨyny do niŨszej klasy rozgrywkowej,  
d)czasowe zawieszenie lub pozbawienie licencji,  
e)wykluczenie z PZPN,   

2)zawodnikom, trenerom, instruktorom, sňdziom, poŜrednikom transakcyjnym i 
dziağaczom piğkarskim: 

a)upomnienie, 

b)naganň, 

c)karň pieniňŨnŃ; 

d)karň dyskwalifikacji czasowej, 

e)wykluczenie  z PZPN.    

 

 

Art. 105 

Niewykonywanie zobowiŃzaŒ 

 

Za niewykonywanie zobowiŃzania wobec Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, ligi zawodowej lub 

zwiŃzk·w piğki noŨnej wymierza siň kary: 

1) klubom:    

a) kara pieniňŨna, 

b) zakaz dokonywania transfer·w do klubu,  

c) zawieszenie lub pozbawienie licencji,  

d) przeniesienie druŨyny do niŨszej klasy rozgrywkowej, 

e) wykluczenie z PZPN,   

2) zawodnikom:  

a) upomnienie, 

b) nagana, 

c) kara pieniňŨna do 15000 zğ, a w przypadku zawodnik·w Ekstraklasy do 50.000 zğ, 

d) dyskwalifikacja w wymiarze nie niŨszym niŨ 3 miesiŃce, 



3) innym osobom fizycznym: 

a) kara pieniňŨna w wysokoŜci do 15000 zğ, 

b) dyskwalifikacja od 3 miesiňcy. 

 

 

Art. 106 

Popeğnienie czyn·w, majŃcych na celu bezprawne osiŃgniňcie korzyŜci 

 

Za czynienie przygotowaŒ, usiğowanie lub dokonanie czyn·w majŃcych na celu bezprawne 

osiŃgniňcie korzyŜci materialnych lub osobistych w zwiŃzku z dziağalnoŜciŃ sportowŃ wymierza siň  

kary: 

1) klubom:    

a) kara pieniňŨna w wysokoŜci   od 10.000 zğ,    

b) zawieszenie lub pozbawienie licencji,    

c) wykluczenie z PZPN,    

2) osobom fizycznym:  

a) kara pieniňŨna,    

b) dyskwalifikacja powyŨej jednego roku,     

c) zawieszenie lub pozbawienie licencji,    

d ) skreŜlenie z listy sňdzi·w 

e) wykluczenie z PZPN. 

 

 

 

Art. 107 

Match-Fixing i niedozwolone zakğady bukmacherskie 

 

Ä 1. Kto czyni przygotowania, usiğuje lub dopuszcza siň nieuczciwego zachowania, mogŃcego mieĺ 

wpğyw na przebieg zawod·w piğkarskich lub zdarzenia bňdŃce przedmiotem zakğad·w 

bukmacherskich, podlega 

a) karze pieniňŨnej nie niŨszej niŨ 10.000 zğ, 

b) karze czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ w wymiarze 

nie niŨszym niŨ 6 miesiňcy, 

c) wykluczeniu z PZPN 

  



Ä2. Za opisane w Ä 1 postňpowania osoby fizycznej, kluby podlegajŃ: 

a) karze pieniňŨnej,  

b) weryfikacji zawod·w jako walkower,  

c) anulowaniu wyniku meczu, 

d) zawieszeniu lub pozbawieniu licencji,  

e) przeniesieniu zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej, 

f) pozbawieniu tytuğu Mistrza Polski, Wicemistrza Polski lub Zdobywcy Pucharu Polski, Pucharu 

Ligi lub Superpucharu, 

g) wykluczeniu z PZPN. 

  

Ä3. Za uczestnictwo os·b podlegajŃcych niniejszemu regulaminowi dyscyplinarnemu w zakğadach 

bukmacherskich, zawieranych w kraju lub zagranicŃ, odnoszŃcych siň do wszystkich mecz·w 

piğkarskich, rozgrywanych z udziağem druŨyn krajowych w kraju i zagranicŃ wymierza siň kary: 

a) kara pieniňŨna od 1.000 zğ,    

b) zawieszenie lub pozbawienie licencji, 

c) skreŜlenie z listy sňdzi·w, delegat·w lub obserwator·w,  

d) karze czasowego zakazu udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ   

e) wykluczenie z PZPN. 

Art. 108 

Przewinienia zwiŃzane z grŃ w reprezentacji Polski 

 

Ä1. Za uniemoŨliwienie zawodnikowi uczestnictwa w zajňciach kadry powoğanej do  

reprezentowania barw Polski w zawodach sportowych, rozgrywanych w oficjalnych terminach 

FIFA, wymierza siň kary: 

1) klubowi  - karň pieniňŨnŃ  od 20.000 zğ,    

2) dziağaczom ï karň pieniňŨnŃ  od 2.000 zğ,    

3) trenerom ï karň pieniňŨnŃ  od 5.000 zğ,  

Ä2. Za nieusprawiedliwione niestawienie siň na zgrupowanie kadry narodowej wymierza siň 

zawodnikowi karň pieniňŨnŃ w wysokoŜci  nie niŨszej niŨ 5.000 lub karň dyskwalifikacji, chyba Ũe 

zostağo ono usprawiedliwione przez trenera kadry lub dyrektora sportowego PZPN. 

Ä3. Za zachowanie niegodne reprezentanta Polski, popeğnione w kraju lub zagranicŃ wymierza siň 

zawodnikowi karň: 

a) upomnienia, 

b) naganň, 

c) karň pieniňŨnŃ, nie niŨszŃ niŨ 5.000 zğ, 

d) dyskwalifikacjň do lat 2, 



e) skreŜlenie z kadry. 

 

 

Art. 109 

Naruszenie przepis·w zwiŃzanych ze zmianŃ przynaleŨnoŜci klubowej 

 

Za naruszenie przepis·w zwiŃzanych ze zmianŃ przynaleŨnoŜci klubowej, w szczeg·lnoŜci za  

podpisanie w spos·b sprzeczny z prawem um·w transferowych pomiňdzy klubami, wymierza siň 

nastňpujŃce kary: 

1) klubom:    

a) kara pieniňŨna od 3000 zğ,    

b) zakaz dokonywania transfer·w do klubu,    

c) zawieszenie lub pozbawienie licencji,    

d) przeniesienie druŨyny do niŨszej klasy rozgrywkowej,    

e) wykluczenie z PZPN,   

2) zawodnikom :   

a) upomnienie,   

b) nagana,   

c) kara pieniňŨna od 1000 zğ do 15000 zğ, a w przypadku zawodnik·w Ekstraklasy do  50.000 zğ, 

d) dyskwalifikacja w wymiarze nie niŨszym niŨ 3  miesiŃce,   

e) anulowanie potwierdzenia lub uprawnienia do gry. 

3) dziağaczom:    

a) kara pieniňŨna w wysokoŜci od 1000 zğ do 15000 zğ,    

b) dyskwalifikacja od 3 miesiňcy, 

c) zakaz udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ. 

 

 

Art. 110 

Inne raŨŃce naruszenie przepis·w prawa zwiŃzkowego lub norm etyczno ï moralnych, 

obowiŃzujŃcych w piğce noŨnej. 

 

Ä1. Za niewykonanie, niedopeğnienie lub niedbağe wykonanie obowiŃzk·w okreŜlonych w Statucie 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, uchwağach, decyzjach lub wytycznych organ·w Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej, ligi zawodowej lub innych podmiot·w, pozostajŃcych w strukturach Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej, naruszenie norm moralno ï etycznych obowiŃzujŃcych w piğce noŨnej  a takŨe 



niewykonanie, niedopeğnienie lub niedbağe wykonanie rozstrzygniňĺ organ·w administracji 

publicznej, dotyczŃcych sportu piğki noŨnej,  wymierza siň kary: 

1) klubom: 

a) karň pieniňŨnŃ, nie niŨszŃ  niŨ 5.000 zğ, 

b) zawieszenie lub pozbawienie licencji, 

c) wykluczenie z PZPN, 

2) zawodnikom, trenerom, instruktorom, poŜrednikom transakcyjnym, czğonkom sztabu 

medycznego, licencjonowanym organizatorom imprez piğkarskich, sňdziom, delegatom i 

obserwatorom oraz dziağaczom piğkarskim: 

a) karň pieniňŨnŃ nie niŨszŃ  niŨ 1.000 zğ, 

b) dyskwalifikacji, 

c) zawieszenie lub pozbawienie licencji, 

d) wykluczenie z PZPN. 

Ä2. Karom za przewinienie, wskazane w Ä 1 podlegajŃ podmioty tylko wtedy, gdy naruszenie jest 

raŨŃce i nie jest moŨliwe przypisanie odpowiedzialnoŜci na podstawie innego przepisu, 

opisujŃcego naruszenie, zabronione pod groŦbŃ kary dyscyplinarnej.  

 

  

 

 

DZIAĞ TRZECI.  POSTŇPOWANIE DYSCYPLINARNE 

 

ROZDZIAĞ I. PODSTAWOWE ZASADY POSTŇPOWANIA 

 

Art. 111 

NiezaleŨnoŜĺ. Tajemnica i szybkoŜĺ postňpowania 

 

Ä1. Organy dyscyplinarne dziağajŃ niezaleŨnie, a ich czğonkowie sŃ i niezawiŜli.  

Ä2. Czğonkowie organ·w dyscyplinarnych sŃ niezawiŜli w sprawowaniu funkcji i podlegajŃ jedynie 

Statutowi PZPN, niniejszemu regulaminowi i innym przepisom zwiŃzkowym. Nie mogŃ byĺ oni 

pociŃgniňci do odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej w zwiŃzku z uczestnictwem i dziağalnoŜciŃ w tych 

organach, z wyjŃtkiem naruszeŒ obowiŃzk·w, bňdŃcych wynikiem umyŜlnego dziağania lub 

raŨŃcego zaniedbania. 

Ä3. Czğonek organu dyscyplinarnego winien wyğŃczyĺ siň od rozpoznania sprawy, jeŨeli istniejŃ 

uzasadnione wŃtpliwoŜci co do jego bezstronnoŜci.  

Ä4. Czğonek organu dyscyplinarnego zobowiŃzany jest zachowaĺ w tajemnicy przebieg 

posiedzenia a w szczeg·lnoŜci narady i gğosowania. Nie dotyczy to  sentencji rozstrzygniňcia, jego  

motyw·w oraz uzasadnienia treŜci rozstrzygniňcia. 



Ä5. Postňpowanie winno byĺ  prowadzone bez nieuzasadnionej zwğoki, w spos·b zapewniajŃcy 

naleŨytŃ koncentracjň materiağu dowodowego i zapobiegajŃcy przewlekaniu postňpowania. 

 

Art.  112 

Strona 

 

Ä1. StronŃ postňpowania dyscyplinarnego jest obwiniony, zainteresowany oraz Rzecznik 

Ochrony Prawa ZwiŃzkowego i Rzecznik Dyscyplinarny.  

Ä2. Zainteresowanym w sprawie jest kaŨdy, czyich praw dotyczy wynik postňpowania, a 

nie jest obwinionym w sprawie.  

 

 

Art.  113 

Zasada jawnoŜci 

 

Postňpowanie jest jawne dla stron, z wyğŃczeniem narady i gğosowania nad orzeczeniem. Zasada 

jawnoŜci  nie dotyczy to postňpowaŒ w sprawach: zastosowania Ŝrodka zapobiegawczego, 

darowania kary,  zatarcia ukarania, a takŨe postňpowania przed organem II instancji w przedmiocie 

zawieszenia rygoru natychmiastowej wykonalnoŜci oraz w przedmiocie rozpatrzenia odwoğania od 

zarzŃdzeŒ PrzewodniczŃcego NajwyŨszej Komisji Odwoğawczej. 

 

 

Art.  114 

Prawo czynnego udziağu w postňpowaniu 

       

Ä1. W toku postňpowania kaŨda ze stron ma prawo do czynnego udziağu w postňpowaniu, w tym 

skğadaĺ wyjaŜnienia, ŨŃdania i wnioski. 

Ä2. KaŨda ze stron uprawniona jest do zğoŨenia oŜwiadczenia co do twierdzeŒ strony przeciwnej, 

dotyczŃcych okolicznoŜci sprawy.  

Ä3. Strony postňpowania obowiŃzane sŃ wsp·ğdziağaĺ  w celu wyjaŜnienia sprawy.  

Ä4. Na ŨŃdanie organu dyscyplinarnego strony obowiŃzane sŃ przedstawiaĺ dowody i udzielaĺ 

pisemnych odpowiedzi organom dyscyplinarnym. W przypadku niewykonywania lub opieszağego 

wykonywania tych obowiŃzk·w, organ dyscyplinarny moŨe nağoŨyĺ karň porzŃdkowŃ w wysokoŜci 

do 1.000 zğ. Kary te mogŃ  byĺ uchylane, stosownie do okolicznoŜci.  

 

 

Art.  115 

Peğnomocnik 



 

Ä1. Strona postňpowania moŨe w czasie jego trwania ustanowiĺ peğnomocnika. 

Ä2. Peğnomocnikiem osoby fizycznej moŨe byĺ adwokat, radca prawny, zstňpni, mağŨonek, rodzice, 

rodzeŒstwo, a takŨe dziağacz lub pracownik klubu, kt·rego jest czğonkiem. 

Ä3. Peğnomocnikiem osoby prawnej moŨe byĺ adwokat, radca prawny, a ponadto dziağacz lub jej 

pracownik.  

 

                                                                       

Art.  116 

Dowody 

 

Ä1. Dowodem w sprawie moŨe byĺ wszystko, co nie jest sprzeczne z prawem i moŨe przyczyniĺ 

siň do wyjaŜnienia sprawy. W szczeg·lnoŜci dowodem mogŃ byĺ zeznania Ŝwiadk·w i stron, 

dokumenty, w tym protokoğy zeznaŒ lub wyjaŜnieŒ, sporzŃdzone w toku innych postňpowaŒ, 

prowadzonych przez organy jurysdykcyjne Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, ligi zawodowej, FIFA, 

UEFA oraz organy wğadzy publicznej.  

Ä2. Fakty zawarte w sprawozdaniach os·b delegowanych do wziňcia udziağu w meczu objňte sŃ 

domniemaniem prawdziwoŜci. Nie wyğŃcza to moŨliwoŜci przeprowadzenia dowodu przeciwnego. 

Ä3. W przypadku rozbieŨnoŜci pomiňdzy sprawozdaniami (raportami), kt·rych nie moŨna usunŃĺ, 

sprawozdanie sňdziego uznaje siň za przedstawiajŃce prawdziwy stan faktyczny odnoŜnie 

przebiegu zdarzeŒ na boisku a raport delegata odnoŜnie przebiegu zdarzeŒ poza boiskiem.  

Ä4. Fakty oraz wnioski zawarte w raportach wyspecjalizowanych instytucji dotyczŃce moŨliwoŜci 

umyŜlnego dopuszczenia siň przewinienia match-fixingu, w braku dowodu przeciwnego, objňte sŃ 

domniemaniem prawdziwoŜci. 

 

 

Art. 117 

CiňŨar dowodu 

 

Ä1.CiňŨar dowodu popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego spoczywa na organie 

dyscyplinarnym, z zastrzeŨeniem przewinieŒ zwiŃzanych z dopingiem lub match-fixingiem. 

Ä2. Zasady postňpowania dowodowego w przewinieniach zwiŃzanych z dopingiem okreŜlajŃ 
Polskie Przepisy Antydopingowe. 
 

 

Art.  118 

Zasada swobodnej oceny dowod·w 

 



Organy dyscyplinarne w toku rozpoznania sprawy kierujŃ siň zasadŃ swobodnej oceny dowod·w. 

Zasady tej nie stosuje siň w postňpowaniu uproszczonym w sprawach chuligaŒstwa, rasizmu i 

ksenofobii.  

 

Art.  119 

Sňdzia piğkarski 

  

Ä1. Sankcje  sportowe  zwiŃzane z przebiegiem meczu nakğada sňdzia piğkarski. 

Ä2. JeŨeli przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej, decyzje sňdziego piğkarskiego sŃ ostateczne.  

 

Art. 120 

Zasada dwuinstancyjnoŜci 

 

W postňpowaniu przed organami dyscyplinarnymi obowiŃzuje zasada dwuinstancyjnoŜci, o ile 

przepis szczeg·lny nie stanowi inaczej. 

 

   

 

ROZDZIAĞ II. WĞAśCIWOśĹ ORGANčW DYSCYPLINARNYCH 

 

Art. 121 

Organy I instancji 

 

Ä1. Organami dyscyplinarnymi wğaŜciwymi do  orzekania w sprawach dyscyplinarnych w  I  instancji 

sŃ: 

1) zarzŃd klubu lub inny organ dyscyplinarny klubu ï w stosunku do wğasnych zawodnik·w i 

dziağaczy piğkarskich w zakresie okreŜlonym dopuszczalnymi regulacjami regulaminu kar i 

nagr·d klubu oraz w stosunku do kibic·w za przewinienia dyscyplinarne, popeğnione w 

zwiŃzku z meczem.  

2) wğaŜciwa miejscowo komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej ï  w 

stosunku do klub·w, zawodnik·w, sňdzi·w, trener·w, czğonk·w sztabu medycznego, 

obserwator·w, delegat·w oraz dziağaczy piğkarskich w zakresie przewinieŒ 

dyscyplinarnych, popeğnionych na szczeblu rozgrywek wojew·dzkiego zwiŃzku piğki 

noŨnej, 

3) komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, prowadzŃcego w imieniu 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej rozgrywki III ligi - w stosunku do klub·w, zawodnik·w, 

sňdzi·w, trener·w, obserwator·w, delegat·w, czğonk·w sztabu medycznego oraz 

dziağaczy piğkarskich w zakresie przewinieŒ dyscyplinarnych, popeğnionych na szczeblu 

rozgrywek III ligi, 



4) wğaŜciwy organ dyscyplinarny Sp·ğki Ekstraklasa S.A. -  w stosunku do klub·w, 

zawodnik·w, sňdzi·w, trener·w, czğonk·w sztabu medycznego oraz dziağaczy piğkarskich 

w zakresie przewinieŒ dyscyplinarnych, popeğnionych na szczeblu rozgrywek, 

prowadzonych przez sp·ğkň Ekstraklasa S.A. z zastrzeŨeniem treŜci art. 124, 

5) Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej ï we wszystkich sprawach nie 

zastrzeŨonych na rzecz organ·w, wskazanych w pkt 1-4,  a w szczeg·lnoŜci: 

a) przewinieŒ dyscyplinarnych, okreŜlonych w art. 104 Regulaminu (niewykonywanie 

orzeczeŒ), art. 79 Regulaminu (korupcja czynna i bierna), art. 80 Regulaminu 

(zaniechanie zawiadomienia o korupcji lub match-fixingu w piğce noŨnej), art. 107 

Regulaminu (match-fixing i niedozwolone zakğady bukmacherskie), 

b) przewinieŒ dyscyplinarnych kibic·w, o kt·rych mowa w art 148 Ä1 pkt 2 Regulaminu w 

zwiŃzku z rozgrywkami, organizowanymi przez Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej. 

Ä2. Na zasadach okreŜlonych  w Statucie wojew·dzki zwiŃzek piğki noŨnej moŨe przekazaĺ czňŜĺ 

swoich uprawnieŒ dyscyplinarnych podlegğym mu okrňgowym zwiŃzkom piğki noŨnej. 

Ä3. Na zasadach okreŜlonych  w Statucie zarzŃd klubu moŨe przekazaĺ czňŜĺ swoich uprawnieŒ 

dyscyplinarnych powoğanemu lub wskazanemu przez klub wewnňtrznemu organowi 

dyscyplinarnemu. Orzeczenia takiego organu muszŃ byĺ zatwierdzone przez klub. 

 

Art.  122 

Organy II instancji 

 

Ä1. Organami dyscyplinarnymi wğaŜciwymi do  orzekania w II instancji w sprawach odwoğaŒ od 

orzeczeŒ organ·w I instancji sŃ: 

1) komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej ï od orzeczeŒ klub·w, 

uczestniczŃcych w rozgrywkach na szczeblu wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, 

2) Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej ï od orzeczeŒ klub·w, 

uczestniczŃcych w rozgrywkach na szczeblu I i II ligi; 

3) Organ dyscyplinarny Sp·ğki Ekstraklasa S.A. ï od orzeczeŒ klub·w uczestniczŃcych w 

rozgrywkach prowadzonych przez tň sp·ğkň, 

4) komisja odwoğawcza wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej ï od orzeczeŒ komisji 

dyscyplinarnej wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, o kt·rych mowa w art. 121 Ä 1 pkt 2 

regulaminu oraz od orzeczeŒ  organ·w dyscyplinarnych podlegğych okrňgowych zwiŃzk·w 

piğki noŨnej, 

5) NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza ï od orzeczeŒ Komisji Dyscyplinarnej Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej, orzeczeŒ organu dyscyplinarnego wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej,  o 

kt·rym mowa w Art. 121 Ä 1  pkt 3 Regulaminu, organu dyscyplinarnego sp·ğki Ekstraklasa, 

Komisji ds. Licencji Klubowych, Komisji ds. Futsalu i Piğki PlaŨowej PZPN w zakresie 

okreŜlonym odrňbnymi przepisami.  

Ä2. Z uwzglňdnieniem przepis·w odrňbnych, NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza rozpatruje ponadto 

odwoğania od orzeczeŒ innych jednostek organizacyjnych Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, 

uprawnionych do orzekania na podstawie odrňbnych przepis·w, a takŨe skargi kasacyjne od 

orzeczeŒ dyscyplinarnych wojew·dzkich zwiŃzk·w piğki noŨnej.  

 



Art. 123 

 

Ä1. Z zastrzeŨeniem wyjŃtk·w, okreŜlonych poniŨej, organ dyscyplinarny uprawniony jest do 

wymierzenia kary dyscyplinarnej do g·rnej wysokoŜci zagroŨenia, przewidzianej za dany typ 

przewinienia dyscyplinarnego. 

Ä2. G·rna granica kary pieniňŨnej nie moŨe przekraczaĺ: 

1) kwoty, okreŜlonej w regulaminie nagr·d i kar klubu ï jeŨeli karň wymierza klub, 

2) kwoty 20.000 zğ ï jeŨeli karň wymierza komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego  

zwiŃzku piğki noŨnej lub komisja odwoğawcza wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, 

Ä3. G·rna granica kary dyskwalifikacji czasowej nie moŨe przekraczaĺ: 

1) 6 miesiňcy ï jeŨeli karň wymierza zarzŃd klubu, 

2) 5 lat ï jeŨeli karň wymierza komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki 

noŨnej oraz komisja odwoğawcza wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, 

Ä4. G·rna granica kary zakazu udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla, jeŨeli dotyczy zawod·w 

piğkarskich, organizowanych i podlegajŃcych innym zwiŃzkom piğki noŨnej nie moŨe przekraczaĺ: 

1) 1 rok ï jeŨeli karň wymierza zarzŃd klubu, 

2) 4 lata ï jeŨeli karň wymierza komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki 

noŨnej lub komisja odwoğawcza wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej. 

 

 

Art.  124 

 

Do wymierzania kar okreŜlonych w niniejszym artykule uprawnione sŃ jedynie nastňpujŃce organy 

dyscyplinarne: 

1) zakaz udziağu we wszelkiej dziağalnoŜci zwiŃzanej z piğkŃ noŨnŃ, skreŜlenie z listy sňdzi·w, 

zawieszenie lub pozbawienie licencji, przeniesienie zespoğu do niŨszej klasy rozgrywkowej  

ï Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, NajwyŨsza Komisja 

Odwoğawcza, komisja dyscyplinarna wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, komisja 

odwoğawcza wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej, 

2) skreŜlenie z listy sňdzi·w, skreŜlenie z kadry narodowej, wykluczenie z PZPN, pozbawienie 

tytuğu Mistrza Polski, Wicemistrza Polski, lub Zdobywcy Pucharu Polski, Pucharu Ligi lub 

Superpucharu - Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, NajwyŨsza 

Komisja Odwoğawcza. 

 

Art.  125 

 

Ä 1. ZarzŃd lub inny organ klubu jest uprawniony do wymierzenia kary upomnienia, nagany, 

kary pieniňŨnej,  kary dyskwalifikacji oraz zakazu udziağu w zawodach okreŜlonego szczebla 

w granicach okreŜlonych w  regulaminie nagr·d i kar klubu. 



Ä 2. ZarzŃd klubu po nağoŨeniu sankcji dyscyplinarnych wobec swoich dziağaczy lub 

zawodnik·w niezwğocznie przesyğa odpis decyzji wğaŜciwemu organowi dyscyplinarnemu 

zwiŃzku piğki noŨnej. 

 

 

Art.  126 

 

Ä 1. JeŨeli organ dyscyplinarny I instancji przewiduje orzeczenie kary wyŨszej niŨ przyznane mu 

uprawnienia, przekazuje cağoŜĺ sprawy organowi uprawnionemu do wymierzenia kary wyŨszej. 

Ä2. Organ wyŨszej instancji, kt·remu sprawa zostağa przekazana,  moŨe przyjŃĺ sprawň do 

rozpoznania bŃdŦ zwr·ciĺ jŃ w celu dalszego prowadzenia. 

 

 

ROZDZIAĞ III. RZECZNIK DYSCYPLINARNY 

 

Art. 127 

 

Ä1. Na zasadach okreŜlonych w niniejszym Regulaminie oraz przepisach odrňbnych, Rzecznik 

Dyscyplinarny Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej prowadzi czynnoŜci postňpowania wyjaŜniajŃcego 

w sprawach korupcji, nieuczciwych zakğad·w bukmacherskich, dopingu oraz w raŨŃcych 

przypadkach rasizmu, ksenofobii i chuligaŒstwa, zwiŃzanych z meczami piğki noŨnej.  

Ä2. W sprawach korupcji, nieuczciwych zakğad·w bukmacherskich oraz dopingu, wyğŃcznie 

uprawnionym do wszczynania i prowadzenia postňpowania wyjaŜniajŃcego  jest Rzecznik 

Dyscyplinarny.  

Ä3. W raŨŃcych przypadkach  rasizmu, ksenofobii i chuligaŒstwa, zwiŃzanych z meczami piğki 

noŨnej, Rzecznik Dyscyplinarny, po zapoznaniu siň z treŜciŃ raportu delegata lub obserwatora, 

uprawniony jest do przejňcia sprawy w celu przeprowadzenia postňpowania wyjaŜniajŃcego lub 

przekazania do prowadzenia wğaŜciwemu organowi dyscyplinarnemu.  

Ä4. Po przeprowadzeniu postňpowania wyjaŜniajŃcego Rzecznik Dyscyplinarny przedstawia 

wğaŜciwemu organowi dyscyplinarnemu akta sprawy wraz  z wnioskiem o wszczňcie postňpowania 

dyscyplinarnego lub o odmowň jego wszczňcia.  

Ä5. Rzecznik Dyscyplinarny ma prawo udziağu w postňpowaniach dyscyplinarnych w charakterze 

strony oraz prawo zaskarŨania orzeczeŒ organ·w dyscyplinarnych 

Ä6. Rzecznik Dyscyplinarny ponadto podejmuje inne czynnoŜci, okreŜlone w Regulaminie 

Dyscyplinarnym i przepisach szczeg·lnych. 

 

 

ROZDZIAĞ IV. śRODKI ZAPOBIEGAWCZE 

 



Art. 128 

Zasada og·lna 

 

środek zapobiegawczy stosuje siň  w toku postňpowania wyjaŜniajŃcego lub dyscyplinarnego 

wobec os·b fizycznych oraz  klub·w. 

 

Art.  129 

Rodzaje Ŝrodk·w zapobiegawczych 

 

Wobec niŨej wymienionych os·b moŨna stosowaĺ nastňpujŃce Ŝrodki zapobiegawcze: 

a) zawodnika ï zakaz uczestniczenia w rozgrywkach pucharowych i mistrzowskich, 

b) klubu ï zakaz  uczestniczenia w rozgrywkach pucharowych i mistrzowskich, zakaz 
dokonywania transfer·w, zakaz rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej iloŜci 
mecz·w z udziağem publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym, w 
miejscowoŜci, bňdŃcej siedzibŃ klubu, zakaz rozgrywania meczu na okreŜlonym stadionie, 
zakaz wyjazd·w zorganizowanych grup kibic·w na mecze piğkarskie 
 
c) trenera ï zakaz  prowadzenia druŨyny w czasie mecz·w pucharowych i mistrzowskich, 

d) dziağacza klubowego ï zakaz  reprezentowania klubu, 

e) dziağacza zwiŃzkowego ï zakaz  sprawowania funkcji w PZPN i zwiŃzku piğki noŨnej, 

f) sňdziego ï zakaz  prowadzenia zawod·w piğkarskich, 

g) obserwatora i delegata ï zakaz  prowadzenia obserwacji i innej dziağalnoŜci obserwacyjnej i 

kwalifikacyjnej. 

 

Art.  130 

Przesğanki stosowania, zmiany i uchylenia Ŝrodka zapobiegawczego 

      

Ä1. Z zastrzeŨeniem Ä 2 i 3 , Ŝrodki zapobiegawcze stosuje wğaŜciwy organ dyscyplinarny lub 

Rzecznik Dyscyplinarny,  gdy wymaga tego dobro sportu,  a zwğaszcza porzŃdek   i dyscyplina 

zwiŃzkowa. 

Ä2. środek zapobiegawczy wobec klubu, polegajŃcy na zakazie  uczestniczenia w rozgrywkach 

pucharowych i mistrzowskich, oraz  zakazie rozgrywania w okreŜlonym czasie lub okreŜlonej iloŜci 

mecz·w z udziağem publicznoŜci na czňŜci lub na cağym obiekcie sportowym, w miejscowoŜci, 

bňdŃcej siedzibŃ klubu stosuje Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, wğaŜciwy 

organ dyscyplinarny Sp·ğki Ekstraklasa S.A. oraz  NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza.  

Ä3. środek zapobiegawczy wobec klubu, polegajŃcy na zakazie dokonywania transfer·w 

krajowych do klubu stosuje Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej, wğaŜciwy organ 

dyscyplinarny Sp·ğki Ekstraklasa S.A., NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza, komisje dyscyplinarne 

wojew·dzkich zwiŃzk·w piğki noŨnej oraz komisje odwoğawcze wojew·dzkich zwiŃzk·w piğki 

noŨnej.  



Ä4. Organ, kt·ry zastosowağ Ŝrodek zapobiegawczy niezwğocznie go uchyla lub zmienia, gdy ustağa 

przyczyna jego zastosowania lub ujawniğa siň przyczyna jego zmiany. 

Ä5. Osoba, wobec kt·rej zastosowano Ŝrodek zapobiegawczy moŨe wnosiĺ o jego uchylenie, 

jednakŨe nie czňŜciej niŨ  raz na 6 miesiňcy.  Wniosek niedopuszczalny pozostawia siň w aktach 

sprawy bez rozpoznania.  

 

 

Art.  131 

Czas trwania Ŝrodka zapobiegawczego 

        

Ä1. Organ dyscyplinarny, stosujŃc Ŝrodek zapobiegawczy, zmieniajŃc  lub  przedğuŨajŃc go, okreŜla 

kaŨdorazowo czas jego trwania.  

Ä2. środek zapobiegawczy zastosowany przez Rzecznika Dyscyplinarnego  trwa do czasu 

pierwszego posiedzenia organu dyscyplinarnego poŜwiňconego rozpatrzeniu sprawy. Na 

posiedzeniu tym organ dyscyplinarny moŨe przedğuŨyĺ stosowanie Ŝrodka zapobiegawczego. W 

przypadku nie podjňcia przez organ dyscyplinarny decyzji w sprawie stosowania Ŝrodka 

zapobiegawczego, Ŝrodek ten  wygasa z dniem nastňpujŃcym po dniu odbycia pierwszego 

posiedzenia w sprawie.   

Ä3. środek zapobiegawczy ustaje  z chwilŃ uprawomocnienia siň orzeczenia o:  odmowie 

wszczňcia postňpowania dyscyplinarnego, umorzeniu postňpowania dyscyplinarnego, odstŃpieniu 

od wymierzenia kary, wymierzeniu kary dyscyplinarnej, uwzglňdnieniu wniosku o dobrowolnym 

poddaniu siň  odpowiedzialnoŜci.  

 

Art.  132 

ZaŨalenie na zastosowanie Ŝrodka zapobiegawczego 

     

Ä1. Podmiotowi, wobec kt·rego zastosowano Ŝrodek zapobiegawczy, przysğuguje prawo zğoŨenia 

zaŨalenia na tň decyzjň w terminie 3 dni od jego zastosowania do organu dyscyplinarnego II 

instancji za poŜrednictwem organu I instancji.  

Ä2. ZaŨalenie od decyzji Rzecznika Dyscyplinarnego skğada siň do Komisji Dyscyplinarnej PZPN 

za poŜrednictwem Rzecznika Dyscyplinarnego. 

 

 

ROZDZIAĞ V.  

WSZCZŇCIE POSTŇPOWANIA I DALSZE CZYNNOśCI 

 

Art. 133 

Wszczňcie i odmowa wszczňcia postňpowania 

 



Ä1. JeŨeli zachodzi uzasadnione podejrzenie popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego przez 

oznaczonŃ  osobň fizycznŃ  lub prawnŃ, wszczyna siň postňpowanie dyscyplinarne. 

Ä2. Postňpowanie dyscyplinarne moŨe byĺ poprzedzone postňpowaniem wyjaŜniajŃcym,  w celu 

ustalenia, czy zachodzi uzasadnione podejrzenie popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego  oraz 

w celu  ustalenia  os·b obwinionych.  

Ä3. Wszczňcie postňpowania wyjaŜniajŃcego i dyscyplinarnego nastňpuje z urzňdu lub na wniosek 

uprawnionego podmiotu. 

Ä4. Uprawnionym do zğoŨenia wniosku o wszczňcie postňpowania jest zainteresowany, Rzecznik 

Dyscyplinarny, Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego, Rzecznik Etyki, ZarzŃd Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej, organy wykonawcze wojew·dzkich i okrňgowych zwiŃzk·w piğki noŨnej. 

Ä5. W przypadku, jeŨeli wniosek o wszczňcie postňpowania wyjaŜniajŃcego lub dyscyplinarnego 

zostağ zğoŨony przez nieuprawnionŃ osobň, organ dyscyplinarny winien rozwaŨyĺ zasadnoŜĺ 

wszczňcia postňpowania z urzňdu. W przypadku, gdy organ dyscyplinarny uznaje, Ũe wszczňcie 

postňpowania jest bezzasadne, okolicznoŜĺ ta winna zostaĺ stwierdzona notatkŃ, zağŃczanŃ do 

zawiadomienia i skğadanŃ do akt sprawy. 

Ä6. W przypadku, jeŨeli wniosek o wszczňcie postňpowania dyscyplinarnego jest oczywiŜcie 

bezzasadny lub po przeprowadzeniu postňpowania wyjaŜniajŃcego ustalono, Ũe nie zachodzi 

uzasadnione podejrzenie popeğnienia przewinienia dyscyplinarnego, organ dyscyplinarny odmawia 

wszczňcia postňpowania dyscyplinarnego. 

 

Art.  134 

Zawiadomienia. Posiedzenia. 

 

Ä1. Osoba przewodniczŃca posiedzeniu organu dyscyplinarnego wyznacza termin rozpoznania 

sprawy, zarzŃdza wezwanie strony i Ŝwiadk·w.  

Ä2. Zawodnik·w, trener·w, czğonk·w sztabu medycznego i  dziağaczy wzywa siň za poŜrednictwem 

macierzystego klubu. 

Ä3. Sňdzi·w, obserwator·w, delegat·w i dziağaczy wzywa siň za poŜrednictwem macierzystego 

zwiŃzku piğki noŨnej.  

Ä4. Niestawiennictwo prawidğowo zawiadomionej strony nie stoi na przeszkodzie rozpoznaniu 

sprawy i wydaniu orzeczenia.  

Ä5. Osoba przewodniczŃca posiedzeniu organu dyscyplinarnego moŨe zezwoliĺ  na udziağ w 

posiedzeniu innych os·b. 

Ä 6. Osobň, kt·ra ustanowiğa peğnomocnika wzywa siň zgodnie z zasadami, okreŜlonymi w Ä 2 i 3 

lub na adres peğnomocnika.  

Ä 7. Zawiadomienia oraz korespondencja do klub·w, biorŃcych udziağ w rozgrywkach Ekstraklasy, 

I ligi i II ligi mňŨczyzn moŨe byĺ przesyğana na znany organowi dyscyplinarnemu adres mailowy 

tego klubu. Do pozostağych uczestnik·w postňpowania zawiadomienie oraz korespondencja moŨe 

byĺ wysyğana na adres mailowy jeŨeli strona wyrazi na to zgodň i wskaŨe taki adres.  

Ä 8. W sprawach niecierpiŃcych zwğoki, zawiadomienie o terminie rozpoznania sprawy moŨe byĺ 

dokonane telefonicznie.  

 



Art.  135 

Pominiňcie wniosku dowodowego 

 

Organ dyscyplinarny pomija wniosek dowodowy, jeŨeli przeprowadzenie dowodu napotyka na 

trudne do przezwyciňŨenia przeszkody, bŃdŦ teŨ nie ma on znaczenia dla rozstrzygniňcia sprawy.  

 

Art.  136 

Forma przeprowadzenia dowodu z wyjaŜnieŒ stron  i zeznaŒ Ŝwiadk·w 

 

Ä1. KaŨda ze stron postňpowania oraz Ŝwiadkowie uprawnieni sŃ do zğoŨenia wyjaŜnieŒ lub zeznaŒ  

w formie pisemnej lub ustnej.  

Ä2. Organ dyscyplinarny moŨe zaniechaĺ czynnoŜci, o kt·rych mowa w Ä 1 oraz wydaĺ orzeczenie 

bez uprzedniego wzywania strony: 

1) jeŨeli podstawŃ orzeczenia jest raport sňdziego gğ·wnego, sňdziego asystenta, 

obserwatora lub delegata, 

2) w postňpowaniu uproszczonym w sprawach chuligaŒstwa, rasizmu  i ksenofobii, 

3) w sprawach dotyczŃcych braku porzŃdku lub bezpieczeŒstwa w trakcie wyjazdu 

zorganizowanej grupy kibic·w na mecz piğkarski, 

4) jeŨeli obwiniony skğadağ juŨ wyjaŜnienia w formie pisemnej lub ustnej w toku postňpowania 

wyjaŜniajŃcego lub dyscyplinarnego a zawiadomienie o terminie posiedzenia i/lub 

wezwanie do zğoŨenia wyjaŜnieŒ organ dyscyplinarny uzna za niecelowe.  

Ä3. Organ dyscyplinarny moŨe uznaĺ za niewystarczajŃce zğoŨenie wyjaŜnieŒ lub zeznaŒ  w formie 

pisemnej i nakazaĺ osobiste stawiennictwo uczestnika bŃdŦ  Ŝwiadka.  

 

 

 

Art.  137 

Dobrowolne poddanie siň  odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej 

 

Ä1. Do chwili zakoŒczenia postňpowania dyscyplinarnego obwiniony moŨe zğoŨyĺ organowi 

dyscyplinarnemu wniosek o dobrowolne poddanie siň odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej, 

zawierajŃcy skonkretyzowanŃ propozycjň wymiaru kary.  

Ä2. Organ dyscyplinarny moŨe uwzglňdniĺ wniosek, jeŨeli okolicznoŜci popeğnienia przewinienia 

nie budzŃ wŃtpliwoŜci, cele postňpowania zostanŃ osiŃgniňte  a wysokoŜĺ kary bňdzie adekwatna 

do wagi przewinienia dyscyplinarnego.  

Ä3. Organ dyscyplinarny moŨe uzaleŨniĺ uwzglňdnienie wniosku od dokonania w nim wskazanej 

przez siebie zmiany. 



Ä4. Od orzeczenia uwzglňdniajŃcego wniosek o dobrowolne poddanie siň odpowiedzialnoŜci  

dyscyplinarnej obwinionemu nie przysğuguje odwoğanie. 

 

Art.  138 

Zawieszenie postňpowania wyjaŜniajŃcego lub  dyscyplinarnego 

 

Organ dyscyplinarny zawiesza postňpowanie wyjaŜniajŃce lub dyscyplinarne w razie zaistnienia 

przeszkody uniemoŨliwiajŃcej dalsze prowadzenie postňpowania.  

 

Art.  139 

Narada i gğosowanie 

 

Ä1. JeŨeli przewodniczŃcy uznaje sprawň za wyjaŜnionŃ, zarzŃdza naradň i gğosowanie nad 

orzeczeniem  

Ä2. Orzeczenie zapada zwykğŃ wiňkszoŜciŃ gğos·w. ŧaden z czğonk·w organu dyscyplinarnego nie 

moŨe odm·wiĺ  udziağu w gğosowaniu, jak r·wnieŨ wstrzymaĺ siň od gğosu, chyba Ũe wyğŃczyğ siň 

od rozpoznania  tej sprawy (art. 111Ä3 regulaminu). 

 

Art. 140 

Rodzaje rozstrzygniňĺ 

 

Ä1. W przypadku, jeŨeli organ dyscyplinarny przyjmuje odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ  

obwinionego, wymierza mu  karň dyscyplinarnŃ. 

Ä2. JeŨeli organ dyscyplinarny uwzglňdnia wniosek obwinionego o dobrowolne poddanie siň 

odpowiedzialnoŜci, wymierza uzgodnionŃ z obwinionym karň dyscyplinarnŃ.  

Ä3. PrzyjmujŃc odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ obwinionego organ dyscyplinarny odstňpuje od 

wymierzenia kary, jeŨeli wymierzenie nawet najğagodniejszej kary byğoby niecelowe, a w 

szczeg·lnoŜci niewsp·ğmierne do wagi popeğnionego przewinienia dyscyplinarnego  

Ä4. JeŨeli organ dyscyplinarny nie przyjmuje odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej obwinionego, 

wydaje orzeczenie o umorzeniu postňpowania dyscyplinarnego.  

 

 

Art. 141 

Rygor natychmiastowej wykonalnoŜci 

 

Ä1. W szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach wymagajŃcych niezwğocznej realizacji orzeczenia, 

organ dyscyplinarny moŨe nadaĺ rygor natychmiastowej wykonalnoŜci.  



Ä2. Wszystkie kary dotyczŃce przewinieŒ zwiŃzanych z utrzymaniem bezpieczeŒstwa i porzŃdku 

na obiekcie piğkarskim sŃ  natychmiast wykonalne, z wyjŃtkiem kary weryfikacji zawod·w jako 

walkower i kary pieniňŨnej, chyba Ũe organ dyscyplinarny postanowi inaczej.  

 

Art. 142 

Zaliczenie Ŝrodka zapobiegawczego na poczet kary 

 

Ä1. Na poczet orzeczonej kary dyscyplinarnej zalicza siň toŨsame lub zbliŨone do orzeczonej kary 

dyscyplinarnej Ŝrodki zapobiegawcze, zastosowane przez Rzecznika Dyscyplinarnego lub organy 

dyscyplinarne. 

Ä2. Na poczet orzeczonej kary dyscyplinarnej nie zalicza siň Ŝrodk·w zapobiegawczych oraz kar, 

zastosowanych w stosunku do obwinionego przez paŒstwowe organy Ŝcigania lub sŃdy 

powszechne w toku prowadzonych postňpowaŒ karnych, pozostajŃcych w bezpoŜrednim zwiŃzku 

z prowadzonym postňpowaniem dyscyplinarnym. Organ dyscyplinarny moŨe jednak uwzglňdniĺ w 

cağoŜci lub czňŜci tň okolicznoŜĺ przy wymiarze kary dyscyplinarnej.  

 

 

Art.  143 

Publikacja i uzasadnienie 

 

Ä1. Po zakoŒczonej naradzie organu, osoba przewodniczŃca posiedzeniu niezwğocznie ogğasza 

orzeczenie i przedstawia kr·tkie uzasadnienie rozstrzygniňcia. NieobecnoŜĺ stron nie wstrzymuje 

ogğoszenia.  

Ä 2. Orzeczenie wraz z pisemnym uzasadnieniem, sporzŃdzonym w terminie 7 dni od ogğoszenia, 

dorňcza siň obwinionemu lub ustanowionemu przez niego peğnomocnikowi, pouczajŃc go o 

sposobie i terminie odwoğania. Orzeczenie powinno zawieraĺ oznaczenie organu dyscyplinarnego 

i skğadu zespoğu orzekajŃcego w sprawie, datň wydania orzeczenia, sygnaturň akt sprawy, 

kwalifikacjň prawnŃ przypisanego przewinienia dyscyplinarnego oraz rodzaj i wysokoŜĺ 

wymierzonej kary. Uzasadnienie powinno zawieraĺ zwiňzğy opis przewinienia dyscyplinarnego i 

wskazanie dowod·w, na podstawie kt·rych przypisano obwinionemu to przewinienie.  

Ä 3. OrzeczeŒ dotyczŃcych przewinieŒ dyscyplinarnych zwiŃzanych z grŃ (automat) oraz orzeczeŒ 

uwzglňdniajŃcych wniosek o dobrowolne poddanie siň odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej nie 

uzasadnia siň. 

Ä4. Orzeczenia dorňcza siň  ponadto Rzecznikowi Dyscyplinarnemu i zainteresowanemu, jeŨeli 

brali udziağ w sprawie oraz  Rzecznikowi Ochrony Prawa ZwiŃzkowego. 

Ä5. Z uwagi na zawiğoŜĺ sprawy, organ dyscyplinarny moŨe odroczyĺ ogğoszenie orzeczenia na 

czas do 14 dni. 

 

ROZDZIAĞ VI. ODWOĞANIA 

 

Art.  144 



Podmioty uprawnione i termin wniesienia odwoğania 

 

Ä1. Od orzeczenia  organu dyscyplinarnego I instancji, koŒczŃcego postňpowanie w sprawie, 

przysğuguje  odwoğanie do organu II instancji.  

 

Ä2. Odwoğanie przysğuguje stronom, w tym Rzecznikowi Dyscyplinarnemu, jeŨeli brağ udziağ   w 

postňpowaniu oraz Rzecznikowi Ochrony Prawa ZwiŃzkowego. 

 

Ä3. Strona wnosi odwoğanie w terminie 7 dni od dnia dorňczenia orzeczenia wraz z uzasadnieniem. 

W przypadku niemoŨnoŜci dorňczenia orzeczenia na adres strony zawarty w aktach sprawy, 

dorňczenie uznaje siň za skuteczne w dacie  dokonania adnotacji dorňczyciela o niemoŨnoŜci 

dorňczenia.  

Ä4. Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego wnosi odwoğanie w terminie 7 dni od dnia 

dorňczenia mu odpisu orzeczenia z uzasadnieniem przez organ dyscyplinarny I instancji. W 

szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego moŨe 

wnieŜĺ odwoğanie w oparciu o samŃ treŜĺ decyzji.  

Ä5. Odwoğanie wnosi za poŜrednictwem organu, kt·ry wydağ zaskarŨone orzeczenie 

dyscyplinarne. 

 

Ä6. Wniesienie  odwoğania wstrzymuje wykonanie kary, chyba Ũe orzeczenie objňte jest rygorem 

natychmiastowej wykonalnoŜci.  

 

 

Art. 145 

Kaucja 

 

Ä1. Rozpatrzenie odwoğania uzaleŨnione jest od wpğacenia wraz ze zğoŨonym odwoğaniem kaucji 

pieniňŨnej w wysokoŜci: 

1) 2 000 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 4 000 zğ od orzeczeŒ innych 

organ·w - dla klub·w Ekstraklasy, 

2) 1 000 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 2 000 zğ od orzeczeŒ innych 

organ·w ïdla klub·w I ligi, 

3) 750 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 1 500 zğ od orzeczeŒ innych 

organ·w ïdla klub·w II ligi, 

4) 500 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 1 000 zğ od orzeczeŒ innych 

organ·w -dla zwiŃzk·w piğki noŨnej i klub·w III ligi, 

5) 350 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 700 zğ od orzeczeŒ innych organ·w 

-dla os·b fizycznych z wyjŃtkiem kibic·w, 

6) 200 zğïdla kibic·w, 



7) 150 zğ od odwoğaŒ skğadanych od orzeczeŒ dyscyplinarnych i 300 zğ od orzeczeŒ innych organ·w 

-dla pozostağych klub·w.  

 

Ä2. Od wniesienia kaucji zwolniony jest Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego oraz Rzecznik 

Dyscyplinarny.  

Ä3. Zwrot kaucji nastňpuje tylko w przypadku uwzglňdnienia odwoğania w cağoŜci. 

Ä4. Odwoğanie zğoŨone po upğywie terminu na jego wniesienie  lub w  tym czasie nie opğacone 

podlega odrzuceniu. 

Ä5. Przepisu Ä4 nie stosuje siň do odwoğania od decyzji, jeŨeli decyzja organu nie zawierağa 

pouczenia odnoŜnie do sposobu i zasad wniesienia odwoğania. W takim przypadku organ II 

instancji przywraca termin do wniesienia odwoğania lub wniesienia kaucji.  

 

Art. 146 

Rodzaje orzeczeŒ organu dyscyplinarnego II instancji 

 

Ä 1. Organ dyscyplinarny II instancji po rozpoznaniu odwoğania moŨe : 

1) oddaliĺ odwoğanie w cağoŜci lub w czňŜci jako bezzasadne lub zğoŨone przez osobň 

nieuprawnionŃ, 

2) zmieniĺ zaskarŨone orzeczenie w cağoŜci lub w czňŜci i orzec co do istoty sprawy,  

3) uchyliĺ zaskarŨone orzeczenie w cağoŜci lub w czňŜci i przekazaĺ sprawň do ponownego 

rozpatrzenia przez wğaŜciwy organ,  

4) uchyliĺ zaskarŨone orzeczenie w cağoŜci i postňpowanie umorzyĺ albo uchyliĺ zaskarŨone 

orzeczenie w czňŜci i w tym zakresie postňpowanie umorzyĺ, a w pozostağej czňŜci przekazaĺ 

sprawň do ponownego rozpatrzenia przez wğaŜciwy organ bŃdŦ orzec co do istoty sprawy,  

5) umorzyĺ postňpowanie odwoğawcze. 

Ä 2. Organ dyscyplinarny II instancji moŨe w spos·b odmienny opisaĺ przewinienie dyscyplinarne, 

zmieniĺ lub uzupeğniĺ kwalifikacjň prawŃ przypisanego przewinienia dyscyplinarnego bez wzglňdu 

na kierunek zaskarŨenia orzeczenia. Organ dyscyplinarny II instancji nie moŨe zaostrzyĺ kary 

dyscyplinarnej, chyba Ũe odwoğanie wniesiono na niekorzyŜĺ obwinionego. 

Ä3. Uchylenie zaskarŨonego orzeczenia w cağoŜci lub w czňŜci i przekazanie sprawy do 

ponownego rozpatrzenia przez wğaŜciwy organ moŨe nastŃpiĺ w wyjŃtkowych sytuacjach, w 

kt·rych konieczne jest przeprowadzenie postňpowania co do istoty sprawy lub przeprowadzenie 

wielu dowod·w.  

Art. 147 

Dorňczenie orzeczenia organu II instancji 

 

Organ II instancji sporzŃdza z urzňdu uzasadnienie wydanego orzeczenia w nastňpstwie 

rozpoznania odwoğania w ciŃgu 30 dni od ogğoszenia orzeczenia, dorňczajŃc orzeczenie 

wraz z uzasadnieniem organowi I instancji, stronom oraz Rzecznikowi Ochrony Prawa 

ZwiŃzkowego. Uzasadnienie powinno zawieraĺ wskazanie z jakich powod·w orzeczenie 



organu dyscyplinarnego I instancji zostağo zmienione lub uchylone oraz dlaczego zarzuty 

zawarte w odwoğaniu nie zostağy uwzglňdnione.      

 

ROZDZIAĞ VII. 

POSTŇPOWANIE W SPRAWIE  ZAKAZčW STADIONOWYCH ORZEKANYCH 

W STOSUNKU DO  KIBICčW PIĞKARSKICH 

 

Art. 148 

Organ wğaŜciwy do orzeczenia zakazu stadionowego 

 

Ä1. Karň zakazu wstňpu na stadion (zakazu stadionowego) w stosunku do kibica piğkarskiego moŨe 

orzec:  

1) uprawniony organ dyscyplinarny klubu, bňdŃcego organizatorem meczu,  

2) Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub organ dyscyplinarny innego 

podmiotu prowadzŃcego rozgrywki, jeŨeli jest organizatorem meczu piğki noŨnej,                                     

Ä2. Zakaz stadionowy musi zawieraĺ pouczenie o trybie, terminie oraz sposobie wniesienia Ŝrodka 

zaskarŨenia oraz organie wğaŜciwym do jego rozpoznania.  

       

Art. 149 

środki zaskarŨenia zakazu stadionowego 

 

Ä1. Od zakazu stadionowego  orzeczonego przez uprawniony organ dyscyplinarny klubu 

przysğuguje obwinionemu kibicowi odwoğanie do Komisji Dyscyplinarnej Polskiego ZwiŃzku Piğki 

NoŨnej lub do organu dyscyplinarnego Sp·ğki Ekstraklasa S.A. w terminie 7 dni od dnia otrzymania 

orzeczenia wraz  z uzasadnieniem, za poŜrednictwem organu, kt·ry orzekğ zakaz stadionowy.  

Ä2. JeŨeli zakaz stadionowy orzekğa Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej lub 

uprawniony organ dyscyplinarny innego podmiotu prowadzŃcego rozgrywki, obwinionemu kibicowi 

przysğuguje wniosek  o ponowne rozpatrzenie sprawy   w terminie 7 dni od dnia otrzymania 

orzeczenia wraz  z uzasadnieniem.  

Ä3. Rozpoznanie odwoğania jak r·wnieŨ wniosku o ponowne rozpatrzenie sprawy, uzaleŨnione jest 

od uiszczenia w terminie 7 dni od otrzymania zakazu stadionowego kaucji  w wysokoŜci 200 zğ na 

rachunek bankowy organu rozpatrujŃcego odwoğanie.  

Ä4. Organ uprawniony do rozpoznania odwoğania oraz wniosku o ponowne rozpoznanie sprawy 

pozostawia je bez rozpoznania, jeŨeli zostağo wniesione po upğywu terminu lub nienaleŨycie 

opğacone.  

Ä5. Wniesienie naleŨycie opğaconego odwoğania lub  wniosku o ponowne rozpatrzenie sprawy 

wstrzymuje wykonanie zakazu klubowego.  

 

Art. 150 



Termin posiedzenia 

 

Ä1. Posiedzenie w przedmiocie rozpoznania Ŝrodka zaskarŨenia od zakazu stadionowego odbywa 

siň nie p·Ŧniej  niŨ  w terminie 14 dni od dnia jego dorňczenia uprawnionemu organowi 

dyscyplinarnemu, chyba Ũe rozpoznanie odwoğania nie jest moŨliwe z przyczyn trudnych do 

przezwyciňŨenia.  

Ä2. O posiedzeniu w przedmiocie rozpoznania Ŝrodka zaskarŨenia zawiadamia siň klub oraz 

obwinionego telefonicznie lub za poŜrednictwem poczty elektronicznej. 

 

Art. 151 

TreŜĺ Ŝrodka zaskarŨenia 

 

WnoszŃcy odwoğanie oraz skğadajŃcy wniosek o ponowne rozpoznanie sprawy zobowiŃzany jest 

do przedstawienia w zğoŨonym Ŝrodku zaskarŨenia zakazu stadionowego wszystkich twierdzeŒ i 

dowod·w na ich poparcie, pod rygorem utraty prawa ich powoğywania w dalszym postňpowaniu, 

jak r·wnieŨ numer telefonu i adres poczty elektronicznej, pod kt·ry organ uprawniony do 

rozpoznania Ŝrodka zaskarŨenia bňdzie zawiadamiağ obwinionego kibica o terminie posiedzenia w 

sprawie. Brak wskazania tych danych lub wskazanie niewğaŜciwych danych  nie wstrzymuje 

rozpoznania sprawy.  

 

 

Art. 152 

Przepisy szczeg·ğowe w sprawie odwoğania od zakazu stadionowego 

 

Ä1. Klub niezwğocznie przekazuje Komisji Dyscyplinarnej Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej odwoğanie 

od zakazu stadionowego wraz z aktami sprawy oraz regulaminem obiektu sportowego, na kt·rym 

klub rozgrywağ mecz. Do akt sprawy klub zağŃcza swoje pisemne stanowisko w przedmiocie 

odwoğania oraz przekazuje potwierdzenie wpğaty kaucji od odwoğania, jeŨeli jŃ  uiszczono.  Ponadto 

klub obowiŃzany jest wskazaĺ numer telefonu i adres poczty elektronicznej, pod kt·ry organ 

uprawniony do rozpoznania Ŝrodka zaskarŨenia bňdzie zawiadamiağ klub o terminie posiedzenia w 

sprawie, przy czym brak wskazania tych danych nie wstrzymuje rozpoznania sprawy.  

Ä2. Po przeprowadzeniu postňpowania Komisja Dyscyplinarna Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 

wydaje orzeczenie w kt·rym: 

1) utrzymuje  zakaz stadionowy w mocy,  

2)  zmienia zakaz stadionowy, orzekajŃc co do istoty sprawy,  

3)  uchyla zakaz stadionowy i przekazuje sprawň do ponownego rozpoznania,  jeŨeli 

rozstrzygniňcie sprawy byğo przedwczesne i wymaga  zebrania dodatkowych 

dowod·w. 

 

Art.  153 



Przepisy szczeg·ğowe w sprawie wniosku o ponowne rozpoznanie sprawy. 

 

 Po ponownym rozpoznaniu sprawy organ dyscyplinarny  wydaje orzeczenie  w kt·rym: 

1) utrzymuje  zakaz stadionowy w mocy,  

2)  zmienia zakaz stadionowy, orzekajŃc co do istoty sprawy.  

 

 

ROZDZIAĞ VIII. SKARGA KASACYJNA 

 

 

Art. 154 

Przepis og·lny 

 

Ä1. Skarga kasacyjna jest nadzwyczajnym Ŝrodkiem zaskarŨenia wnoszonym od decyzji  organ·w 

dyscyplinarnych wojew·dzkich zwiŃzk·w piğki noŨnej w zakresie  przewidzianym przez odrňbne 

przepisy.  

Ä2. Skargň kasacyjnŃ moŨe wnieŜĺ  strona podstňpowania oraz Rzecznik Ochrony Prawa 

ZwiŃzkowego w terminie 30 dni od daty otrzymania orzeczenia  wraz z uzasadnieniem. 

Ä3. NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza moŨe wstrzymaĺ  wykonanie zaskarŨonego  skargŃ 

kasacyjnŃ orzeczenia do czasu jego rozstrzygniňcia.  

 

 

Art.  155 

Tryb wnoszenia 

 

Skargň kasacyjnŃ wnosi siň za poŜrednictwem wğaŜciwego organu dyscyplinarnego  

wojew·dzkiego zwiŃzku piki noŨnej. Organ ten zobowiŃzany jest przesğaĺ skargň kasacyjnŃ wraz 

z aktami sprawy  do NajwyŨszej Komisji Odwoğawczej  w ciŃgu 7 dni od dnia  jej otrzymania wraz 

ze swoim stanowiskiem dotyczŃcym zğoŨonej skargi.  

 

 

Art. 156 

Kaucja pieniňŨna 

 

Ä1. Rozpatrzenie skargi kasacyjnej uzaleŨnione jest od wpğacenia w terminie do wniesienia skargi 

kasacyjnej  kaucji pieniňŨnej w wysokoŜci: 

1) 3500 zğ ï gdy skarŨŃcym jest klub, 



2) 1500 zğ ï gdy skarŨŃcym jest osoba fizyczna.ò 

Ä2. W razie  uwzglňdnienia skargi kasacyjnej kaucja podlega zwrotowi.  

Ä3.  Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego nie wnosi kaucji pieniňŨnej. 

Ä4. Skarga kasacyjna zğoŨona po terminie lub w tym czasie nie opğacona podlega 

odrzuceniu. 

 

Art.  157 

Uzasadnienie 

 

NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza sporzŃdza z urzňdu uzasadnienie wydanego orzeczenia w 

nastňpstwie rozpoznania skargi kasacyjnej w ciŃgu 30 dni od ogğoszenia orzeczenia, dorňczajŃc 

orzeczenie wraz z uzasadnieniem stronom oraz Rzecznikowi Ochrony Prawa ZwiŃzkowego. 

Uzasadnienie powinno zawieraĺ wskazanie z jakich powod·w orzeczenie organu dyscyplinarnego 

wojew·dzkiego zwiŃzku piğki noŨnej zostağo zmienione lub uchylone oraz dlaczego zarzuty zawarte 

w skardze kasacyjnej nie zostağy uwzglňdnione. 

Art.  158 

Odpowiednie stosowanie przepis·w dotyczŃcych odwoğaŒ 

 

Przy rozpoznaniu skargi kasacyjnej majŃ odpowiednio zastosowanie przepisy niniejszego 

regulaminu dotyczŃce odwoğaŒ, jeŨeli przepisy niniejszego rozdziağu nie regulujŃ odmiennie 

postňpowania w sprawie.   

 

 

ROZDZIAĞ IX 

POSTŇPOWANIE UPROSZCZONE W SPRAWACH CHULIGAőSTWA, RASIZMU I 

KSENOFOBII 

 

Art.  159 

 

Przepisy niniejszego rozdziağu stosuje siň do postňpowania w sprawach  raŨŃcych przypadk·w 

chuligaŒstwa, rasizmu i ksenofobii, w kt·rym  wniosek o wszczňcie postňpowania zğoŨyğ  Rzecznik 

Dyscyplinarny. 

    

Art.  160 

 

JeŨeli okolicznoŜci zdarzenia w  sprawach raŨŃcych przypadk·w chuligaŒstwa, rasizmu i ksenofobii 

nie budzŃ wŃtpliwoŜci i nie wymagajŃ zbierania dodatkowych dowod·w, Rzecznik Dyscyplinarny 

niezwğocznie zwraca siň  do obwinionego  z pisemnŃ propozycjŃ wymierzenia oznaczonej  kary 

dyscyplinarnej (zasadniczej i dodatkowej), zakreŜlajŃc 24- godzinny termin na zğoŨenie  pisemnej 



odmowy. Brak negatywnej pisemnej odpowiedzi  w  terminie uznaje siň za zgodň obwinionego na 

dobrowolne poddanie siň tej karze bez przeprowadzenia dalszego postňpowania. 

 

Art.  161 

 

Rzecznik Dyscyplinarny, w terminie 24-godzin po uzyskaniu zgody obwinionego na 

zaproponowanŃ karň lub upğywie terminu na zğoŨenie pisemnej odmowy, przedstawia wğaŜciwemu 

do wydania orzeczenia organowi dyscyplinarnemu wniosek o wymierzenie uzgodnionej  kary bez 

przeprowadzenia dalszego postňpowania. 

 

Art. 162 

 

Organ dyscyplinarny jest zwiŃzany treŜciŃ wniosku o ukaranie, uzgodnionym przez Rzecznika  

Dyscyplinarnego z obwinionym,  chyba Ũe  orzeczenie zaproponowanej kary byğoby 

niedopuszczalne z mocy prawa. 

 

Art.  163 

 

Od orzeczenia uwzglňdniajŃcego uzgodniony  wniosek o ukaranie odwoğanie nie przysğuguje. 

 

Art.  164 

 

W przypadku nie uzgodnienia z obwinionym  wniosku  o ukaranie  bez przeprowadzenia dalszego 

postňpowania, Rzecznik Dyscyplinarny przekazuje sprawň wğaŜciwemu organowi 

dyscyplinarnemu.  

 

 

ROZDZIAĞ X.  

INNE POSTŇPOWANIA PO UPRAWOMOCNIENIU SIŇ ORZECZENIA 

 

Art.  165 

Zawieszenie i darowanie prawomocnej kary dyscyplinarnej 

 

Ä1. Na wniosek ukaranego podmiotu, Rzecznika Ochrony Prawa ZwiŃzkowego, Rzecznika 

Dyscyplinarnego lub ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej,  w  szczeg·lnie 

uzasadnionych przypadkach organ dyscyplinarny, kt·ry wydağ prawomocnŃ decyzjň, moŨe 

zawiesiĺ  wykonanie lub darowaĺ prawomocnie orzeczonŃ karň dyscyplinarnŃ. Od 

rozstrzygniňcia organu w tym przedmiocie odwoğanie nie przysğuguje. 



 
Ä2. Zawieszenie lub darowanie kary dyscyplinarnej, w przypadku wniosku zğoŨonego przez 

ukarany podmiot, nie moŨe nastŃpiĺ wczeŜniej, niŨ po wykonaniu  poğowy kary.  

Ä3. Zawieszenie wykonania prawomocnej kary dyscyplinarnej moŨe nastŃpiĺ  na okres pr·by nie 

kr·tszy niŨ 6 miesiňcy i nie dğuŨszy niŨ 5 lat i moŨe byĺ poğŃczone z nağoŨeniem na ukaranego 

obowiŃzk·w. 

Ä4. W przypadku nie wykonania obowiŃzk·w lub popeğnienia w okresie pr·by podobnego 

przewinienia dyscyplinarnego, zawieszona kara podlega wykonaniu. 

Ä5. JeŨeli wniosek zostağ zğoŨony przez ukarany podmiot, a rozstrzygniecie organu 

dyscyplinarnego byğo zgodne z tym wnioskiem, uzasadnienia nie sporzŃdza siň.  

 

Art. 166 

Wznowienie postňpowania 

 

Ä 1. Postňpowanie dyscyplinarne wznawia siň na wniosek Rzecznika Ochrony Prawa 

ZwiŃzkowego w przypadku ujawnienia nowych okolicznoŜci, nieznanych organowi 

dyscyplinarnemu w czasie orzekania lub raŨŃcego naruszenia przepis·w Polskiego ZwiŃzku Piğki 

NoŨnej przez organ dyscyplinarny w toku rozpoznania sprawy. 

Ä 2. Rzecznik Ochrony Prawa ZwiŃzkowego skğadajŃc wniosek o wznowienie postňpowania dziağa 

z urzňdu lub na pisemnŃ proŜbň strony postňpowania.  

Ä 3. ProŜba strony postňpowania podlega opğacie, obowiŃzujŃcej w postňpowaniu kasacyjnym i 

jest uiszczania w przypadku uwzglňdnienia przez Rzecznika Ochrony Prawa ZwiŃzkowego proŜby 

strony. Opğata podlega zwrotowi w przypadku uwzglňdnienia wniosku przez wğaŜciwy organ 

dyscyplinarny.  

Ä 4. Organem dyscyplinarnym wğaŜciwym  w sprawie rozpoznania wniosku o wznowienie 

postňpowania jest organ, kt·ry wydağ orzeczenie w ostatniej instancji. 

Ä 5. ZğoŨenie wniosku o wznowienie postňpowania powoduje wstrzymanie wykonania 

prawomocnego orzeczenia do czasu ostatecznego rozstrzygniňcia wniosku.  

Ä 6. Organ dyscyplinarny utrzymuje dotychczasowe orzeczenie  w mocy, jeŨeli  stwierdzi brak 

podstaw do wznowienia bŃdŦ teŨ je uchyla i wydaje nowe orzeczenie, jeŨeli stwierdzi istnienie 

podstaw do jego uchylenia.  

Ä 7. Od orzeczenia organu dyscyplinarnego orzekajŃcego w I instancji przysğuguje stronom 

odwoğanie na zasadach og·lnych. JeŨeli wniosek o wznowienie postňpowania rozpoznawağ organ 

odwoğawczy, orzeczenie tego organu jest ostateczne. 

 

Art.  167 

Zatarcie ukarania 

 

Ä  1. Zatarcie ukarania nastňpuje  na wniosek ukaranego i polega ono na wykreŜleniu  kary 

z ewidencji kar. Z chwilŃ wykreŜlenia ukaranie uwaŨa siň za niebyğe. Od rozstrzygniňcia 

organu w tym przedmiocie odwoğanie nie przysğuguje. 



Ä 2. Wniosek o wykreŜlenie kary z ewidencji moŨe zostaĺ zğoŨony nie wczeŜniej niŨ po upğywie 3 

lat od dnia odbycia kary albo upğywu okresu, na jaki kara zostağa zawieszona. 

Ä 3. W szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach organ dyscyplinarny moŨe zatrzeĺ ukaranie na 

wniosek ukaranego zğoŨony po upğywie 1 roku od dnia odbycia kary albo upğywu okresu, na jaki 

kara zostağa zawieszona.  

 

ROZDZIAĞ XI. EWIDENCJA KAR 

 

Art.  168 

 

Ä1. Organy dyscyplinarne prowadzŃ ewidencjň wymierzonych kar. 

Ä2. ZarzŃd klubu oraz wğaŜciwy organ wojew·dzkiego (okrňgowego) zwiŃzku piğki noŨnej 

zobowiŃzany jest do niezwğocznego powiadomienia Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej o wszystkich 

przypadkach nağoŨenia kar dyscyplinarnych na zawodnik·w kadry narodowej oraz zawodnik·w 

sňdzi·w i trener·w biorŃcych udziağ w rozgrywkach Ekstraklasy, I lub II ligi. JeŨeli kara 

dyscyplinarna zostaje nağoŨona na zawodnika, biorŃcego udziağ w rozgrywkach Ekstraklasy, o 

nağoŨeniu kary zawiadamia siň r·wnieŨ wğaŜciwy organ dyscyplinarny Sp·ğki Ekstraklasy S.A . 

 

IV. PRZEPISY PRZEJśCIOWE I KOőCOWE 

 

Art.  169 

 

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem organy dyscyplinarne orzekajŃ zgodnie 

z przyjňtymi zwyczajami, uwzglňdniajŃc poglŃdy doktryny  oraz orzeczenia wydane przez 

Trybunağy Sportowe i sŃdy powszechne. 

 

Art.  170 

 

Niniejszy Regulamin wchodzi w Ũycie z dniem 1 lipca 2013 roku. 

 

Art.  171 

 

Z dniem wejŜcia w Ũycie niniejszego Regulaminu, traci moc Regulamin Dyscyplinarny PZPN 

przyjňty UchwağŃ nr IV/87 z dnia 19 kwietnia 2012 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 

sprawie przyjňcia Regulaminu Dyscyplinarnego PZPN. 

 

Art. 172 

 



Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przysğuguje ZarzŃdowi PZPN.  

 

 

III. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 

         

Niniejszy Regulamin Dyscyplinarny uwzglňdnia zmiany wprowadzone UchwağŃ Nadzwyczajnego 
Walnego Zgromadzenia Delegat·w PZPN z dnia 23 lutego 2016 roku oraz Uchwağami ZarzŃdu 
PZPN z dnia 7 grudnia 2018 roku i 12 lipca 2019 roku. 
 
 

Uchwağa nr VII/101 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 

sprawie zmiany Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ 

 

Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 10) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 

I. Przyjmuje siň nastňpujŃce zmiany w Uchwale nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ: 

 

1. Ilekroĺ w uchwale pojawia siň odniesienie do zwiŃzku piğki noŨnej, zastňpuje siň je 
sğowami Wojew·dzki ZPN. 
 

2. W Ä 2 ust. 1 pkt b) zwrot U-19 zastňpuje siň zwrotem U-18 

 

3. Ä 2 ust. 3 pkt a) otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

seniorzy III liga ï wojew·dzkie zwiŃzki piğki noŨnej prowadzŃ rozgrywki przemiennie, a od sezonu 

2020/2021 rozgrywki III ligi bňdŃ prowadzone przez PZPN; 

 

4. W Ä 3 dodaje ust. 4 w brzmieniu: 

Dopuszcza siň moŨliwoŜĺ udziağu dziewczŃt w rozgrywkach chğopc·w do kategorii Orlik U-11 

wğŃcznie z zachowaniem poniŨszych zasad: 

a) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii Skrzat U-7 i Skrzat U-6 mogŃ uczestniczyĺ dziewczňta, 

odpowiednio z kategorii ŧak U-9 i ŧak U-8; 

b) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii ŧak U-9 i ŧak U-8 mogŃ uczestniczyĺ dziewczňta, 

odpowiednio z kategorii Orlik U-11 i Orlik U-10; 

c) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii Orlik U-11 i Orlik U-10 mogŃ uczestniczyĺ dziewczňta, 

odpowiednio z kategorii Mğodzik U-13 i Mğodzik U-12. 

 

5. Ä 6 ust 7 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 

Mecze piğki noŨnej nie mogŃ odbywaĺ siň na boiskach zamkniňtych na mocy decyzji organu 

dyscyplinarnego PZPN, wğaŜciwego Wojew·dzkiego ZPN, paŒstwowej lub samorzŃdowej wğadzy 

administracyjnej. 

 

6. Ä 9 ust. 5 pkt 2) otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 

w rozgrywkach I i II ligi, Pucharu Polski na szczeblu centralnym, Superpucharu, Centralnej Ligi 
Junior·w U-18, Centralnej Ligi Junior·w U-17, Centralnej Ligi Junior·w U-15, Ekstraligi i I ligi 
kobiet, Pucharu Polski kobiet na szczeblu centralnym, Centralnej Ligi Juniorek U-17, Centralnej 
Ligi Juniorek U-15 na szczeblu centralnym, I Polskiej Ligi Futsalu, Halowego Pucharu Polski, 



Ekstraligi i I ligi Futsalu kobiet pierwszŃ instancjŃ jest Komisja ds. Rozgrywek i Piğkarstwa 
Profesjonalnego PZPN, a drugŃ instancjŃ NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza PZPN; 
 
7. Ä 9 ust. 5 pkt 6) otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 

w mğodzieŨowych rozgrywkach piğki noŨnej kobiet organizowanych przez Komisjň ds. Piğkarstwa 
Kobiecego PZPN, innych niŨ wymienione w pkt 2, pierwszŃ instancjŃ jest Komisja ds. Piğkarstwa 
Kobiecego PZPN, a drugŃ instancjŃ Komisja ds. Rozgrywek i Piğkarstwa Profesjonalnego PZPN; 
 
8. Ä 10 ust. 2 otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
W rozgrywkach prowadzonych przez Wojew·dzki ZPN, dopuszcza siň moŨliwoŜĺ prowadzenia 
zawod·w przez sňdzi·w klubowych, na zasadach opracowanych przez dany Wojew·dzki ZPN. 
 
9. Dotychczasowe ust. 2-4 w Ä10 otrzymujŃ numeracjň 3-5. 
 
10. W Ä 12 ust. 3, w pierwszym zdaniu,  zwrot Ăpoza 7 zawodnikami i rezerwowymi wpisanymi 
do protokoğuò zastňpuje siň zwrotem Ăpoza nie wiňcej niŨ 9 zawodnikami rezerwowymi 
wpisanymi do protokoğuò. 
 
11. Ä 16 ust. 3 pkt 1) lit. f otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie:  
przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w w cağym cyklu rozgrywek, 
 
12. Dodaje siň lit g w Ä 16 ust. 3 pkt 1) w brzmieniu: 
przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w na wyjeŦdzie w cağym cyklu rozgrywek 
 
13. Ä 16 ust. 3 pkt 2) otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
Przy wiňcej niŨ dw·ch zespoğach stosuje siň kolejno zasady okreŜlone w pkt 1) wyğŃcznie miňdzy 
zainteresowanymi druŨynami. 
 
14. Ä 20 ust. 6 otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
Zawodnik powoğany na zgrupowanie reprezentacji narodowych, o kt·rych mowa w ust. 1 
niniejszego paragrafu, ale w nich nieuczestniczŃcy bez zgody PZPN lub lekarza kadry, nie jest 
uprawniony do udziağu w najbliŨszych zawodach mistrzowskich i pucharowych. 
 
15. W Ä 31 ust. 1 otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
WynikajŃce z niniejszej uchwağy uprawnienia Wojew·dzkich ZPN nie mogŃ byĺ przekazane innym 
podmiotom, z uwzglňdnieniem postanowieŒ Uchwağy nr IV/62 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu 
Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie podmiot·w upowaŨnionych do prowadzenia rozgrywek 
piğkarskich na terenie Wojew·dzkich ZwiŃzk·w Piğki NoŨnej. 
 
16. Ä 32 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
Prawo interpretacji niniejszej Uchwağy przysğuguje ZarzŃdowi PZPN. 

 
 
 
II. Pozostağe postanowienia Uchwağy nie ulegajŃ zmianie. 

 

III. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 

Prezes PZPN Zbigniew Boniek 

 
tj. U. nr IX/140 z 3 i 7.07.2008 r.  

zm. U. nr IV/126 z 5.03.2009 r.  

zm. U nr VI/87 z 20.05.2010 r.  

zm. U nr VII/105 z 24.06.2010 r.  

zm. U nr III/26 z 17.02.2011 r.  

zm. U nr V/73 z 5.04.2011 r.  



zm. U nr IX/180 z 30.06.2011 r.  

zm. U nr XVI/294 z 15.12.2011 r.  

zm. U nr V/93 z 15.05.2012 r.  

zm. U nr VI/168 z 05.06.2013 r.  

zm. U nr VII/182 z 20.06.2013r. 

zm. U.nr VIII/221 z 10.07.2013 r. 

zm. U.nr V/80 z 26.05.2014 r. 

zm. U.nr X/169 z 12.10.2015 r. 

zm. U nr IV/91 z 27.04.2016 r. 

zm. U nr VII/47 z 30.08.2016 r. 

zm. U nr VI/93  z 16.06.2017 r. 

zm. U nr I/25  z 18.01.2018 r.  

zm. U nr V/98 z 23.05.2018 r. 

zm. U KdsN nr 5/2019 z 11.03.2019 r. 

zm. U nr VII/101 z 12.07.2019 r. 

 

 

Uchwağa nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku 

ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 

w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ 

(tekst jednolity) 

 

Na podstawie art. 34 Ä 1 pkt i) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje:  

 

PRZEPISY W SPRAWIE ORGANIZACJI ROZGRYWEK W PIĞKŇ NOŧNł 

PRZEPISY OGčLNE 

 

Ä 1 

 

1. Spotkania piğki noŨnej rozgrywane sŃ wedğug obowiŃzujŃcych Przepis·w Gry, niniejszych 

postanowieŒ oraz regulamin·w wydanych przez PZPN, ligň zawodowŃ i Wojew·dzkie ZPN.  

2. KaŨdy klub biorŃcy udziağ w zawodach mistrzowskich i pucharowych obowiŃzany  

jest wystawiĺ najlepszŃ druŨynň bňdŃcŃ do jego dyspozycji w danej klasie.  

3. Kluby piğkarskie bňdŃce czğonkami wğaŜciwego Wojew·dzkiego ZPN oraz PZPN 

uczestniczŃce we wsp·ğzawodnictwie sportowym zgodnie z art. 3 ust. 2 Ustawy o Sporcie 

muszŃ posiadaĺ formň os·b prawnych.  

4. Dopuszcza siň przejŜciowo uczestnictwo w rozgrywkach piğkarskich zespoğ·w nie bňdŃcych 

czğonkami PZPN, a posiadajŃcych innŃ formň organizacyjnŃ niŨ okreŜlona w ust. 3. Decyzjň w 

tym przedmiocie podejmuje wğaŜciwy zwiŃzek piğki noŨnej.  

 

 

 

Ä 2 

 

1. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej prowadzi rozgrywki piğki noŨnej mňŨczyzn:  

a) seniorzy: I, II liga, Puchar Polski jako rozgrywki szczebla centralnego, Superpuchar; 

b) juniorzy Centralna Liga Junior·w U-18; 

c) juniorzy mğodsi ï Centralna Liga junior·w U-17; 

d) trampkarze ï Centralna Liga junior·w U-15; 



e) mğodzieŨowe reprezentacje Wojew·dzkich ZPN.  

2. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej moŨe powierzyĺ lub zleciĺ prowadzenie rozgrywek, o kt·rych mowa 

w ust. 1 pkt b) ï e) wğaŜciwym Wojew·dzkim ZPN.  

3. Wojew·dzkie ZPN prowadzŃ rozgrywki piğki noŨnej mňŨczyzn:  

a) seniorzy III liga ïWojew·dzkie ZPN prowadzŃ rozgrywki przemiennie, a od sezonu 

2020/2021 rozgrywki III ligi bňdŃ prowadzone przez PZPN; 

b) seniorzy IV liga, klasa okrňgowa, klasa A, klasa B, klasa C;  

c) Puchar Polski na szczeblu ZPN; 

d) juniorzy: klubowe mistrzostwa Wojew·dzkiego ZPN wg odrňbnego regulaminu. 

4. Ekstraklasa SA prowadzi rozgrywki piğki noŨnej mňŨczyzn Ekstraklasy oraz jest upowaŨniona 

do prowadzenia rozgrywek o Puchar Ekstraklasy. 

5. Wiek zawodnik·w w rozgrywkach mğodzieŨowych okreŜlajŃ regulaminy poszczeg·lnych 

rozgrywek i zawod·w, zgodnie z kategoriami wiekowymi ustalonymi przez UEFA.  

6. Kluby uczestniczŃce w rozgrywkach mistrzowskich mogŃ posiadaĺ przynajmniej jednŃ druŨynň 

w klasach rozgrywek senior·w, niŨszej od tej, w kt·rej uczestniczy pierwszy zesp·ğ danego 

klubu, z uwzglňdnieniem postanowieŒ, o kt·rych mowa w ust. 7. Zasada ta moŨe byĺ 

zmieniona przez ZarzŃdy ZPN w odniesieniu do rozgrywek prowadzonych przez ZwiŃzek.  

7. Stosuje siň nastňpujŃce zasady:  

a) kluby Ekstraklasy mogŃ posiadaĺ druŨynň rezerwowŃ do II ligi wğŃcznie;  

b) kluby I ligi mogŃ posiadaĺ druŨynň rezerwowŃ do III ligi wğŃcznie,  

c) kluby II ligi mogŃ posiadaĺ druŨynň rezerwowŃ do IV ligi wğŃcznie,  

d) kluby III ligi mogŃ posiadaĺ druŨynň rezerwowŃ do ligi okrňgowej wğŃcznie, etc.  

e) we wszystkich przypadkach spadku pierwszej druŨyny klubu do klasy niŨszej, zespoğy tego 

klubu muszŃ byĺ automatycznie przeniesione do rozgrywek o klasň niŨszŃ, jeŨeli 

pozostanie ich w dotychczasowej klasie rozgrywek byğoby sprzeczne z niniejszymi 

postanowieniami,  

f) druŨyna rezerwowa nie moŨe wystňpowaĺ w lidze lub klasie, w kt·rej uczestniczy  

w rozgrywkach I zesp·ğ klubu.  

8. ZarzŃd PZPN, uwzglňdniajŃc stosowne przepisy licencyjne, ustala liczbň zespoğ·w 

mğodzieŨowych dla klub·w uczestniczŃcych w rozgrywkach prowadzonych przez PZPN  

i Wojew·dzkie ZPN.  

9. Wszystkie kluby uczestniczŃce w rozgrywkach mistrzowskich mogŃ mieĺ dowolnŃ liczbň 

druŨyn w rozgrywkach Pucharu Polski oraz rozgrywkach junior·w wszystkich kategorii 

wiekowych.  

 

Ä 2 a 

 

1. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej prowadzi rozgrywki piğki noŨnej kobiet w nastňpujŃcych klasach:  

a) Ekstraliga,  

b) I liga,  

c) II liga,  

d) Puchar Polski na szczeblu centralnym, 

e) rozgrywki mğodzieŨowe zgodnie z decyzjŃ Komisji ds. Piğkarstwa Kobiecego PZPN. 

2. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej moŨe powierzyĺ lub zleciĺ prowadzenie rozgrywek, o kt·rych mowa 

w ust. 1 a)-e) wğaŜciwym organom Wojew·dzkich ZPN.  

 

Ä 2 b 

 

1. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej prowadzi rozgrywki futsalu w nastňpujŃcych klasach:  

a) I liga,  



b) II liga, 

c) Halowy Puchar Polski, 

d) rozgrywki mğodzieŨowe zgodnie z decyzjŃ Komisji ds. Futsalu i Piğki PlaŨowej PZPN. 

2. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej moŨe powierzyĺ lub zleciĺ prowadzenie rozgrywek, o kt·rych mowa 

w ust. 1 a)-d) wğaŜciwym organom Wojew·dzkich ZPN.  

3. Futsal Ekstraklasa Sp. z o.o. prowadzi rozgrywki Ekstraklasy Futsalu. 

 

Ä 2 c 

 

1. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej prowadzi rozgrywki piğki noŨnej plaŨowej.  

2. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej moŨe powierzyĺ lub zleciĺ prowadzenie rozgrywek piğki noŨnej 

plaŨowej  wğaŜciwym organom Wojew·dzkich ZPN.  

 

Ä 3 

 

1. W zawodach mistrzowskich i pucharowych mogŃ reprezentowaĺ klub wyğŃcznie piğkarze 

potwierdzeni do klubu i uprawnieni do gry przez organ prowadzŃcy rozgrywki w systemie 

Extranet.  

2. Juniorzy mogŃ graĺ w zespole senior·w po ukoŒczeniu 16. roku Ũycia. W szczeg·lnie 
uzasadnionych przypadkach wğaŜciwy organ prowadzŃcy rozgrywki moŨe uprawniĺ do gry w 
zespole senior·w zawodnika, kt·ry ukoŒczyğ 15. rok Ũycia, po speğnieniu wszystkich poniŨszych 
warunk·w: 
a) Uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzic·w lub opiekun·w prawnych; 
b) Uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-lekarskiej 

lub lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, w zakresie udziağu zawodnika w 
rozgrywkach senior·w; 

3. Zasady wystňp·w juniorek w zespoğach seniorskich okreŜlajŃ szczeg·ğowo regulaminy 

poszczeg·lnych rozgrywek. 

4. Dopuszcza siň moŨliwoŜĺ udziağu dziewczŃt w rozgrywkach chğopc·w do kategorii Orlik 

U-11 wğŃcznie z zachowaniem poniŨszych zasad: 

a) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii Skrzat U-7 i Skrzat U-6 mogŃ uczestniczyĺ 

dziewczňta, odpowiednio z kategorii ŧak U-9 i ŧak U-8; 

b) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii ŧak U-9 i ŧak U-8 mogŃ uczestniczyĺ 

dziewczňta, odpowiednio z kategorii Orlik U-11 i Orlik U-10; 

c) w rozgrywkach chğopc·w w kategorii Orlik U-11 i Orlik U-10 mogŃ uczestniczyĺ 

dziewczňta, odpowiednio z kategorii Mğodzik U-13 i Mğodzik U-12. 

 

Ä 4 

 

O ile w przepisach szczeg·lnych nie postanowiono inaczej, Klub posiadajŃcy druŨyny w kilku 
klasach rozgrywkowych moŨe wystawiĺ swoich zawodnik·w do gry o mistrzostwo poszczeg·lnych 
klas zgodnie z nastňpujŃcymi zasadami:  
1. JeŨeli zawodnik, brağ udziağ w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze 
nieprzekraczajŃcym poğowy czasu gry, moŨe uczestniczyĺ w spotkaniu innej druŨyny swego 
klubu, kt·re rozpoczyna siň do 48 godzin po zakoŒczeniu pierwszego meczu, w peğnym 
wymiarze czasu gry (przepis ten nie dotyczy zawodnik·w wystňpujŃcych na pozycji 
bramkarza);  

2. Udziağ zawodnika w meczu, w kt·rym zgodnie z postanowieniami regulaminu rozgrywek 
obowiŃzuje system zmian powrotnych, bňdzie traktowany jako udziağ w meczu w wymiarze 
nieprzekraczajŃcym poğowy czasu gry; 

3. JeŨeli zawodnik brağ udziağ w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze 
przekraczajŃcym poğowň czasu gry moŨe wystŃpiĺ w kolejnym spotkaniu innej druŨyny swego 



klubu, dopiero po upğywie 48 godzin od zakoŒczenia tego meczu (przepis ten nie dotyczy 
zawodnik·w wystňpujŃcych na pozycji bramkarza); 

4. Zawodnik traci prawo do gry w druŨynach niŨszych klas po rozegraniu 2/3 oficjalnych spotkaŒ 
mistrzowskich w danym sezonie w druŨynie wyŨszej klasy (przepis ten nie dotyczy zawodnik·w 
uczestniczŃcych w rozgrywkach mğodzieŨowych); 

5. Po zakoŒczeniu rozgrywek klasy wyŨszej, zawodnik moŨe uczestniczyĺ w rozgrywkach klasy 
niŨszej, o ile w danym sezonie rozgrywkowym wystŃpiğ w wiňcej niŨ 50% rozegranych 
oficjalnych spotkaŒ mistrzowskich w druŨynie niŨszej klasy (przepis ten nie dotyczy 
zawodnik·w uczestniczŃcych w rozgrywkach mğodzieŨowych). 
 

 
 

Ä 5 

 

1. Zawodnik uczestniczŃcy w spotkaniach mistrzowskich lub pucharowych musi przedstawiĺ  

na ŨŃdanie sňdziego waŨny dokument toŨsamoŜci lub inny waŨny dokument z aktualnŃ 

fotografiŃ.  

2. Brak okazania dokumentu, o kt·rym mowa w ust. 1, przed rozpoczňciem meczu czyni 

zawodnika nieuprawnionym do gry i powoduje niedopuszczenie go do zawod·w.  

3. Okazanie dokumentu, o kt·rym mowa w ust. 1 w przerwie, bŃdŦ po meczu zobowiŃzuje 

sňdziego do opisania spornej sytuacji w sprawozdaniu, a decyzje, co do ewentualnej weryfikacji 

spotkania, wiŃŨŃce siň r·wnieŨ z brakiem jednoznacznej moŨliwoŜci stwierdzenia toŨsamoŜci 

podejmuje wğaŜciwy organ prowadzŃcy rozgrywki.  

 

Ä 6 

 

1. Organy Wojew·dzkich ZPN, wğaŜciwe do spraw gier i ewidencji, prowadzŃ wykazy boisk  

i kwalifikujŃ ich przydatnoŜĺ do gier mistrzowskich poszczeg·lnych klas.  

2. Protokoğy weryfikacji boisk do rozgrywek sŃ przechowywane w dokumentacji wğaŜciwych 

Wojew·dzkich ZPN. W protokoğach naleŨy uwzglňdniĺ dane techniczne obiektu, w tym 

dotyczŃce elektrycznego oŜwietlenia boiska.  

3. Spotkania mistrzowskie i pucharowe mogŃ byĺ rozgrywane wyğŃcznie na boiskach 

zweryfikowanych dla danej lub wyŨszej klasy, poğoŨonych w miejscu siedziby klubu okreŜlonym 

w jego statucie lub wskazanym w licencji udzielonej klubowi na dany sezon rozgrywkowy.  

4. Klub ï gospodarz spotkania ma obowiŃzek powiadomienia przeciwnika o terminie, miejscu i 

rodzaju nawierzchni boiska, na kt·rym zostanŃ rozegrane zawody, zgodnie z regulaminem 

danych rozgrywek oraz przygotowania wskazanego boiska, zgodnie z Przepisami Gry.  

5. W przypadku nieprzewidzianej i niezaleŨnej od gospodarza przeszkody uniemoŨliwiajŃcej 

rozegranie spotkania na wyznaczonym boisku, ma on obowiŃzek przenieŜĺ zawody na inne 

boisko odpowiadajŃce warunkom podanym w ust. 3. DruŨyna goŜci kaŨdorazowo zobowiŃzana 

jest do uwzglňdniania moŨliwoŜci rozegrania meczu na boisku innym niŨ wskazane w 

powiadomieniu o kt·rym mowa w ust. 4. 

6. W spotkaniach rozgrywanych na neutralnym boisku obowiŃzki gospodarza przejmuje 

organizator, wyznaczony przez wğaŜciwe wydziağy w sprawach gier i ewidencji odpowiednio 

PZPN, Wojew·dzkiego ZPN lub innego organu prowadzŃcego rozgrywki. Za boiska neutralne 

uwaŨa siň:  

a) dla druŨyn z tej samej miejscowoŜci: boisko innego klubu w tej miejscowoŜci  

(z zachowaniem przepisu ust. 2 niniejszego paragrafu), a w przypadku braku 

odpowiedniego boiska ï uzgodnione lub wylosowane w obecnoŜci przedstawiciela organu 

prowadzŃcego rozgrywki ï boisko jednego z zainteresowanych klub·w;  



b) dla druŨyn z r·Ũnych miejscowoŜci: boisko w innej miejscowoŜci, moŨliwe w r·wnej 

odlegğoŜci od siedzib obu zainteresowanych klub·w.  

7. Mecze piğki noŨnej nie mogŃ odbywaĺ siň na boiskach zamkniňtych na mocy decyzji 

organu dyscyplinarnego PZPN, wğaŜciwego Wojew·dzkiego ZPN, paŒstwowej lub 

samorzŃdowej wğadzy administracyjnej.  

8. Przed kaŨdym meczem sňdziowie oraz obserwatorzy i delegaci majŃ obowiŃzek sprawdzenia 

dokument·w zezwalajŃcych na przeprowadzenie zawod·w piğkarskich na danym boisku.  

9. W wyjŃtkowych sytuacjach, wynikajŃcych z decyzji organu administracyjnego, sŃdowego  

lub zwiŃzkowego, wğaŜciwy organ prowadzŃcy rozgrywki moŨe podjŃĺ decyzjň o zmianie 

terminu zawod·w piğkarskich lub uznaniu ich za nieodbyte bez przyznawania punkt·w.  

 

 

Ä 7 

 

I. Zawody nierozegrane lub zawody przerwane przed upğywem regulaminowego czasu gry:  

1. JeŨeli spotkanie nie odbňdzie siň lub zostanie przerwane przez sňdziego przed upğywem 

regulaminowego czasu gry i niedokoŒczone z jakichkolwiek przyczyn niezaleŨnych  

od organizatora zawod·w, obu klub·w, ich piğkarzy oraz kibic·w - w·wczas spotkanie  

to naleŨy dokoŒczyĺ (gdy zostağo juŨ rozpoczňte) lub rozegraĺ od poczŃtku (gdy nie zostağo 

rozpoczňte) w najbliŨszym moŨliwym terminie, z tym zastrzeŨeniem, Ũe w przypadku,  

gdy przyczynŃ nie rozegrania lub przerwania spotkania sŃ niekorzystne zjawiska 

atmosferyczne lub inne okolicznoŜci siğy wyŨszej (awaria Ŝwiatğa, zalanie boiska, opady Ŝniegu, 

itp.) naleŨy, gdy pozwalajŃ na to warunki, spotkanie dokoŒczyĺ (rozegraĺ) w dniu nastňpnym 

przy Ŝwietle dziennym.  

2. Do podjňcia decyzji w sprawie dokoŒczenia (rozegrania) meczu upowaŨniony jest, co do 

zasady, organ prowadzŃcy dane rozgrywki. W drodze wyjŃtku, o ile przepisy szczeg·lne nie 

stanowiŃ inaczej, decyzjň w sprawie dokoŒczenia (rozegrania) meczu podejmuje 

Delegat/Obserwator PZPN na dane spotkanie, ale jedynie w przypadku, gdy przyczynŃ 

nierozegrania lub przerwania spotkania sŃ niekorzystne zjawiska atmosferyczne lub inne 

okolicznoŜci siğy wyŨszej, jak okreŜlono w ust. 1 powyŨej, a istniejŃ warunki dla dokoŒczenia 

(rozegrania) spotkania w dniu nastňpnym przy Ŝwietle dziennym.ò  

3. Koszty organizacji dokoŒczenia (rozegrania) meczu, w tym koszty zakwaterowania sňdzi·w, 

obserwatora i delegata PZPN oraz ewentualnego noclegu dla druŨyny goŜci ponosi gospodarz 

spotkania.  

4. W przypadku podjňcia przez organ prowadzŃcy rozgrywki decyzji o rozegraniu w nowym 

terminie zawod·w, kt·re nie mogğy zostaĺ rozegrane w pierwotnie wyznaczonym terminie z 

przyczyn okreŜlonych w ust. 1 powyŨej, dla zawod·w rozgrywanych w nowym terminie stosuje 

siň wszystkie zasady okreŜlone przepisami PZPN.  

5. W przypadku podjňcia przez organ prowadzŃcy rozgrywki decyzji o dokoŒczeniu zawod·w 

przerwanych przed upğywem regulaminowego czasu gry - zawody dokaŒczane w nowym 

terminie sŃ rozgrywane przy zachowaniu nastňpujŃcych zasad:  

a) gra zostaje wznowiona od minuty, w kt·rej nastŃpiğo przerwanie zawod·w, z zaliczeniem 

wyniku uzyskanego do momentu przerwania zawod·w, 

b) zespoğy przystňpujŃ do dokaŒczania zawod·w w skğadach liczbowych z uwzglňdnieniem 

wykluczeŒ dokonanych w zawodach przerwanych, 

c) w zawodach dokaŒczanych mogŃ uczestniczyĺ wszyscy zawodnicy uprawnieni do gry  

w danym klubie w terminie dokaŒczania zawod·w, poza zawodnikami:  

Á kt·rzy opuŜcili boisko w trakcie przerwanych zawod·w w zwiŃzku z otrzymaniem 

czerwonej kartki lub w wyniku wymiany,  



Á kt·rzy nie byli w trakcie zawod·w przerwanych zawodnikiem klubu, w kt·rego 

barwach wystňpujŃ w chwili dokaŒczania zawod·w,  

Á kt·rzy odbywali w trakcie zawod·w przerwanych karň dyskwalifikacji z powodu liczby 

kartek otrzymanych od poczŃtku rozgrywek lub z innych przyczyn.  

d) zawodnik, kt·ry od poczŃtku rozgrywek do dnia dokaŒczania zawod·w, otrzymağ liczbň 

kartek powodujŃcych obowiŃzek odbycia kary dyskwalifikacji lub na kt·rego nağoŨono 

obowiŃzek odbycia kary dyskwalifikacji z innych przyczyn, nie moŨe odbyĺ  

tej kary w dokoŒczonych zawodachò.  

 
II. Zawody weryfikowane jako walkower: 

6. Zawody naleŨy zweryfikowaĺ jako przegrane 0:3 (0:5 w rozgrywkach Futsalu) na niekorzyŜĺ:  

1) druŨyny zawieszonej w prawach czğonkowskich lub w prawach uczestnictwa  

w rozgrywkach i zawodach, zgodnie z Ä 22; 

2) druŨyny, kt·ra z wğasnej winy nie staje do zawod·w lub sp·Ŧni siň wiňcej niŨ 15 minut;  

3) druŨyny, kt·ra nie przygotowağa boiska do gry stosownie do postanowieŒ Ä 6 ust. 3 i 5;  

4) druŨyny gospodarza, jeŨeli nie dostarczy do gry przepisowej piğki lub w razie uszkodzenia 

nie zastŃpi jej w ciŃgu 10 min innŃ przepisowŃ piğkŃ;  

5) druŨyny gospodarza w przypadku, gdy na boisko wtargnie publicznoŜĺ i nie zostanie 

usuniňta w ciŃgu 5 minut lub w razie powt·rnego jej wtargniňcia;  

6) druŨyny, kt·ra nie zgodzi siň na prowadzenie zawod·w przez sňdziego wyznaczonego 

zgodnie z przepisami;  

7) druŨyny, w kt·rej brağ udziağ zawodnik nieuprawniony do gry albo potwierdzony  

lub uprawniony na podstawie przedğoŨonych przez klub niewiarygodnych dokument·w;  

8) druŨyny, w kt·rej brağ udziağ zawodnik nieuprawniony z tytuğu przepis·w o opiece 

lekarskiej, o kt·rych mowa w Ä 24;  

9) druŨyny, kt·ra przed zakoŒczeniem zawod·w opuŜci boisko do gry, lub w kt·rej liczba 

zawodnik·w bňdzie mniejsza niŨ 7;  

10) druŨyny, kt·rej zawodnik, czğonek kierownictwa lub trener, w czasie zawod·w czynnie 

zniewaŨyğ kt·regokolwiek z sňdzi·w prowadzŃcych zawody, kt·re z tego powodu zostağy 

przerwane;  

11) druŨyny, kt·rej kibic przed lub w czasie trwania zawod·w czynnie zniewaŨyğ 

kt·regokolwiek z sňdzi·w prowadzŃcych zawody, a zawody z tego powodu zostağy 

przerwane;  

12) druŨyny, kt·rej kibice wtargnňli na pole gry i z tego powodu zawody zostağy zakoŒczone 

przez sňdziego przed upğywem ustalonego czasu gry;  

13) druŨyny, kt·rej zawodnik wykluczony z gry przez sňdziego nie opuŜciğ boiska w ciŃgu  

2 minut;  

14) druŨyny, kt·ra nie dostarczy sňdziemu protokoğu, zawierajŃcego listň zawodnik·w i os·b 

funkcyjnych; 

15) druŨyny, w skğadzie kt·rej wystňpowağo co najmniej 2 zawodnik·w u kt·rych stwierdzono 

pozytywne wyniki badaŒ antydopingowych lub odm·wili poddania siň badaniom;  

16) druŨyny, w skğadzie kt·rej brağ udziağ zawodnik powoğany na zgrupowanie kadry 

narodowej, ale w nim nie uczestniczŃcy bez zgody lekarza kadry, r·wnieŨ  

z uwzglňdnieniem postanowieŒ Ä 20; 

17) druŨyny, kt·rej kibice, swoim zachowaniem, spowodowali przerwanie meczu i z tego 

powodu zawody zostağy zakoŒczone przez sňdziego przed upğywem ustalonego czasu 

gry; 

18) druŨyny, w kt·rej, z winy klubu, w ciŃgu cağego meczu lub jego czňŜci wystŃpiğa mniejsza 

od wymaganej liczba zawodnik·w mğodzieŨowych;  



19) druŨyny gospodarza, kt·ry nie dokona przedpğaty na pokrycie koszt·w delegowania 

sňdzi·w, obserwator·w i delegat·w, a z tego powodu zawody zostanŃ odwoğane -  

w przypadku jeŜli regulamin rozgrywek nakğada na klub obowiŃzek dokonania takiej opğaty. 

7. W przypadku, o kt·rym mowa w Ä 7 ust. 6 pkt 18, od uznania winy klubu naleŨy odstŃpiĺ  

w sytuacjach losowych w kt·rych nie moŨna dokonaĺ wymiany zawodnika mğodzieŨowego  

na innego zawodnika mğodzieŨowego (np. kontuzja po wyczerpaniu limitu wymian) bŃdŦ  

w przypadku, gdy druŨyna rozpoczyna bŃdŦ kontynuuje grň w pomniejszonym o wymaganŃ 

liczbň zawodnik·w mğodzieŨowych skğadzie osobowym.  

8. W przypadku naruszenia przepis·w przez obie druŨyny zostanŃ one ukarane obustronnym 

walkowerem.  

9. W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego aniŨeli walkower ï 

utrzymuje siň wynik uzyskany na boisku, z pozbawieniem zdobytych bramek druŨyny ukaranej.  

10. Klub ukarany winien byĺ powiadomiony o utracie punkt·w w ciŃgu 7 dni od daty podjňcia  

tej decyzji.  

11. Wszelka dziağalnoŜĺ na boisku lub poza boiskiem, sprzeczna z zasadami fair play, etyki 

sportowej i uczciwej rywalizacji, stwierdzona w czasie rozgrywek o mistrzostwo danej klasy 

rozgrywkowej lub o puchar, przypadki braku sportowej postawy i woli walki o uzyskanie  

jak najlepszego wyniku ï spowoduje, przy uwzglňdnieniu sprawozdania obserwatora  

lub innego przedstawiciela PZPN lub ZPN wszczňcie przez wğaŜciwy organ prowadzŃcy 

postňpowania dyscyplinarnego i wymierzenie kar okreŜlonych w regulaminie dyscyplinarnym 

PZPN.  

12. W uzasadnionych przypadkach moŨliwe jest odstŃpienie od zweryfikowania zawod·w  

jako przegranych 0:3 na niekorzyŜĺ druŨyny gospodarza z przyczyn wiŃŨŃcych  

siň z naruszeniem zasad bezpieczeŒstwa i porzŃdku na obiektach piğkarskich.  

 

Ä 8 

 

W przypadku, gdy druŨyna goŜci naruszy przepisy Ä 7 ust. 6 pkt 2 lub 9, organ prowadzŃcy 

rozgrywki moŨe jej nakazaĺ zwr·cenie wydatk·w poniesionych przez gospodarza  

oraz odszkodowania za utracony udokumentowany doch·d z nieodbytych zawod·w.  

 

Ä 9 

 

1. ZastrzeŨenia dotyczŃce stanu pola gry mogŃ byĺ wnoszone do sňdziego przed zawodami oraz 

w ich trakcie. ZastrzeŨenia te muszŃ byĺ przez sňdziego zbadane, a w uzasadnionych 

przypadkach musi on ï poprzez kapitana druŨyny gospodarzy ï wyznaczyĺ organizatorom 

czas na usuniňcie ewentualnych usterek. Sňdzia zawiera w sprawozdaniu z zawod·w treŜĺ 

tych zastrzeŨeŒ i wydane zarzŃdzenia, tylko jeŜli miağo to praktyczne znaczenie (np. 

op·Ŧnione rozpoczňcie meczu). 

2. Protesty dotyczŃce toŨsamoŜci zawodnik·w druŨyny przeciwnej mogŃ byĺ wnoszone ï 

najp·Ŧniej do momentu zakoŒczenia zawod·w ï przez kapitana druŨyny. Sprawdzenia 

toŨsamoŜci zawodnik·w dokonuje sňdzia przed zawodami, w czasie przerwy miňdzy 

czňŜciami gry lub po zawodach (zaleŨnie od tego, kiedy wpğynŃğ protest), zawsze w obecnoŜci 

kapitan·w obu druŨyn (w zawodach druŨyn mğodzieŨowych kapitanowi moŨe towarzyszyĺ 

jedna z wpisanych do protokoğu os·b funkcyjnych). Przekazana przez sňdziego kapitanowi 

informacja o pomeczowym sprawdzaniu toŨsamoŜci zobowiŃzuje wskazanych zawodnik·w, 

uczestniczŃcych w meczu w chwili zgğaszania protestu, do pozostania w miejscu rozgrywania 

zawod·w do peğnej dyspozycji sňdziego we wskazanym przez niego miejscu. JeŨeli opinia 

sňdziego dotyczŃca protestu nie satysfakcjonuje wnoszŃcego kapitana, sňdzia musi umieŜciĺ 



w sprawozdaniu z zawod·w treŜĺ jego protestu, wraz z podpisem wnoszŃcego kapitana (w 

zawodach druŨyn mğodzieŨowych ï kierownika druŨyny). 

3. Protesty w sprawie zawod·w muszŃ byĺ dostarczone organowi prowadzŃcemu rozgrywki w 

terminie 48 godzin od zakoŒczenia meczu, przy czym kopie protest·w powinny byĺ 

przekazane stronie przeciwnej. 

4. Przed rozpoczňciem zawod·w kapitanowie i kierownicy druŨyn podpisujŃ protokoğy z 

wypisanymi imionami nazwiskami zawodnik·w zgğoszonych do zawod·w oraz os·b 

funkcyjnych zajmujŃcych miejsca w strefie technicznej. Po zakoŒczeniu zawod·w kierownicy 

druŨyn podpisujŃ sporzŃdzonŃ przez sňdziego informacjň (zağŃcznik do sprawozdania) o 

karach indywidualnych i innych zdarzeniach dyscyplinarnych ï bez wzglňdu na to, Ũe wnoszŃ 

do tych opis·w uwagi. 

5. W sprawach dot. weryfikacji mecz·w oraz przy rozpatrywaniu protest·w w sprawie zawod·w 

obowiŃzuje zasada dwuinstancyjnoŜci: 

1) w rozgrywkach Ekstraklasy i Pucharu Ekstraklasy pierwszŃ instancjŃ jest Komisja Ligi 

Ekstraklasy SA, a drugŃ instancjŃ NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza PZPN; 

2) w rozgrywkach I i II ligi, Pucharu Polski na szczeblu centralnym, Superpucharu, 

Centralnej Ligi Junior·w U-18, Centralnej Ligi Junior·w U-17, Centralnej Ligi 

Junior·w U-15, Ekstraligi i I ligi kobiet, Pucharu Polski kobiet na szczeblu 

centralnym, Centralnej Ligi Juniorek U-17, Centralnej Ligi Juniorek U-15 na 

szczeblu centralnym, I Polskiej Ligi Futsalu, Halowego Pucharu Polski, Ekstraligi 

i I ligi Futsalu kobiet pierwszŃ instancjŃ jest Komisja ds. Rozgrywek i Piğkarstwa 

Profesjonalnego PZPN, a drugŃ instancjŃ NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza PZPN; 

3) w rozgrywkach III ligi i II ligi kobiet prowadzonych z upowaŨnienia przez wyznaczone 

Wojew·dzkie ZPN pierwszŃ instancjŃ jest wydziağ wğaŜciwy w sprawie gier i ewidencji 

danego Wojew·dzkiego ZPN, a drugŃ instancjŃ Komisja ds. Rozgrywek i Piğkarstwa 

Profesjonalnego PZPN; 

4) w rozgrywkach innych niŨ wymienione w pkt 3  prowadzonych przez Wojew·dzkie ZPN 

pierwszŃ instancjŃ jest wydziağ wğaŜciwy w sprawie gier i ewidencji danego 

Wojew·dzkiego ZPN, a drugŃ instancjŃ zwiŃzkowa komisja odwoğawcza; 

5) w rozgrywkach mğodzieŨowych reprezentacji Wojew·dzkich ZPN, prowadzonych z 

upowaŨnienia przez wyznaczone Wojew·dzkie ZPN, pierwszŃ instancjŃ jest wydziağ 

wğaŜciwy w sprawie gier i ewidencji danego Wojew·dzkiego ZPN, a drugŃ instancjŃ 

Komisja ds. Piğkarstwa Amatorskiego i MğodzieŨowego PZPN; 

6) w mğodzieŨowych rozgrywkach piğki noŨnej kobiet organizowanych przez Komisjň 

ds. Piğkarstwa Kobiecego PZPN, innych niŨ wymienione w pkt 2, pierwszŃ 

instancjŃ jest Komisja ds. Piğkarstwa Kobiecego PZPN, a drugŃ instancjŃ Komisja 

ds. Rozgrywek i Piğkarstwa Profesjonalnego PZPN; 

7) w rozgrywkach Ekstraklasy futsalu pierwszŃ instancjŃ jest Komisja Ligi Futsal 

Ekstraklasy, drugŃ instancjŃ NajwyŨsza Komisja Odwoğawcza PZPN; 

8) w mğodzieŨowych rozgrywkach futsalu organizowanych przez Komisjň ds. Futsalu i Piğki 

PlaŨowej PZPN, pierwszŃ instancjŃ jest Komisja ds. Futsalu i Piğki PlaŨowej PZPN, a 

drugŃ instancjŃ Komisja ds. Rozgrywek i Piğkarstwa Profesjonalnego PZPN. 

 

6. W sprawach dyscyplinarnych stosuje siň postanowienia Regulaminu Dyscyplinarnego PZPN 

we wszystkich rodzajach rozgrywek. 

7. Odwoğania od decyzji organ·w w pierwszej instancji, o kt·rych mowa w ust. 5, mogŃ byĺ 

wnoszone w terminie 3 dni od daty dorňczenia pisemnego uzasadnienia decyzji  

za poŜrednictwem organu, kt·ry wydağ decyzjň. 



8. W przypadku nierozstrzygniňcia zastrzeŨenia lub protestu w ciŃgu 1 miesiŃca, stronie 

zainteresowanej sğuŨy prawo wniesienia skargi na bezczynnoŜĺ organu pierwszej instancji, 

skğadanej bezpoŜrednio organu do drugiej instancji. 

9. Decyzje podjňte w drugiej instancji sŃ ostateczne. 

10. W przypadku uwzglňdnienia protestu kaucja podlega zwrotowi. 

 

Ä 10 

 

1. Zawody o mistrzostwo prowadzŃ sňdziowie wyznaczeni przez wğaŜciwe organy PZPN lub 

Wojew·dzkich ZPN . 

 

2. W rozgrywkach prowadzonych przez Wojew·dzki ZPN, dopuszcza siň moŨliwoŜĺ 

prowadzenia zawod·w przez sňdzi·w klubowych, na zasadach opracowanych przez dany 

Wojew·dzki ZPN. 

 

3. Podczas mecz·w rozgrywanych w ramach rozgrywek, o kt·rych mowa w Ä 2 ust 1 i 4 oraz w Ä 

2a ust. 1 pkt a), b) i d) moŨe byĺ wykorzystywany system VAR (Video Assistant Referee). Decyzje 

w zakresie wykorzystania systemu podczas wybranych mecz·w, kaŨdorazowo podejmuje 

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN. 

4. Decyzje podejmowane przez sňdziego dotyczŃce oceny fakt·w zwiŃzanych z grŃ sŃ ostateczne 
i nie mogŃ byĺ zmienione.  
 
5. Ewentualne bğňdy sňdziego, w tym ewentualne bğňdne decyzje podjňte z wykorzystaniem 
systemu VAR, nie mogŃ stanowiĺ podstawy do jakichkolwiek roszczeŒ organizacyjnych i/lub 
finansowych, w tym w szczeg·lnoŜci do ŨŃdania powt·rzenia meczu. 

 

Ä 11 

 

1. JeŨeli Ũaden z wyznaczonych sňdzi·w zwiŃzkowych z jakichkolwiek powod·w nie stawi siň na 

zawody, kapitan druŨyny gospodarzy musi co najmniej na 5 minut przed wyznaczonŃ godzinŃ 

rozpoczňcia zawod·w zawiadomiĺ o tym kapitana druŨyny goŜci, wzywajŃc go do 

przedstawienia kandydata do prowadzenia spotkania.  

2. Kapitanowie obu druŨyn uzgadniajŃ miňdzy sobŃ wyb·r jednego z kandydat·w na sňdziego. 

W przypadku, gdy jeden z kandydat·w jest sňdziŃ zwiŃzkowym, przysğuguje mu prawo 

prowadzenia zawod·w. W innych przypadkach o wyborze sňdziego decyduje losowanie, 

przeprowadzone w obecnoŜci kapitan·w obu druŨyn.  

3. Fakt wyboru musi byĺ potwierdzony w sprawozdaniu przed rozpoczňciem zawod·w 

wğasnorňcznymi podpisami kapitan·w druŨyn. Za dostarczenie prawidğowego sprawozdania  

z tych zawod·w odpowiedzialny jest gospodarz lub organizator zawod·w. Sprawozdanie 

powinno byĺ dostarczone wğaŜciwym wğadzom w okreŜlonym terminie.  

4. JeŨeli wyznaczony na dane zawody sňdzia z jakichkolwiek powod·w nie stawi  

siň na nie, nie moŨe ich rozpoczŃĺ lub kontynuowaĺ, jego funkcjň przejmuje: 

¶ Sňdzia Asystent nr 1 ï jeŜli na zawody wyznaczono dw·ch lub trzech sňdzi·w 

zwiŃzkowych; 

¶ Sňdzia Techniczny ï jeŜli na zawody wyznaczono czterech sňdzi·w zwiŃzkowych (chyba 

Ũe Kolegium Sňdzi·w zdecyduje inaczej dla danych zawod·w); 

¶ Dodatkowy Sňdzia Asystent nr 1 ï jeŜli na zawody zostali wyznaczeni dodatkowi 

sňdziowie asystenci. Prowadzenie zawod·w z jednym sňdziŃ asystentem jest 

niedopuszczalne.  



5. W przypadku niestawienia siň jednego ze zwiŃzkowych sňdzi·w asystent·w, kapitan druŨyny 

gospodarzy obowiŃzany jest przedstawiĺ sňdziemu kandydata na sňdziego asystenta.  

6. KaŨde zawody wyznaczone jako mistrzowskie lub pucharowe, niezaleŨnie od zaistniağych 

op·ŦnieŒ lub niezgodnoŜci, muszŃ byĺ rozegrane jako mistrzowskie lub pucharowe,  

pod rygorem walkoweru, a jakakolwiek umowa kapitan·w druŨyn, Ũe rozgrywajŃ je jako 

towarzyskie, jest niewaŨna.  

 

Ä 12 

 

1. Przed zawodami kierownik druŨyny obowiŃzany jest do wypeğnienia protokoğu zawierajŃcego  

skğad zespoğu, wpisujŃc czytelnie imiona, nazwiska, numery kart i koszulek zawodnik·w. 

Protok·ğ podpisujŃ kapitan i kierownik druŨyny. 

2. Zaleca siň wpisywanie 18 zawodnik·w do protokoğ·w sňdziowskich oraz przydzielenie 

zawodnikom stağych numer·w. Zawodnicy muszŃ mieĺ ponumerowane koszulki, zgodnie z 

zapisem w protokole sňdziowskim. W rozgrywkach Ekstraklasy, I i II ligi druŨyna winna mieĺ 

przygotowanŃ (na ğawce rezerwowych) koszulkň meczowŃ bez numeru ï na wypadek 

koniecznoŜci czasowego zastŃpienia zniszczonej (niezdatnej do dalszego uŨycia) koszulki 

jednego z grajŃcych zawodnik·w.  

3. W rozgrywkach Ekstraklasy, I ligi, II ligi i Pucharu Polski na szczeblu centralnym, na ğawce 

rezerwowych, poza nie wiňcej niŨ 9 zawodnikami rezerwowymi wpisanymi do protokoğu, 

moŨe przebywaĺ trener pierwszego zespoğu, posiadajŃcy  licencjň oraz speğniajŃcy wymogi, o 

kt·rych mowa we wğaŜciwych przepisach licencyjnych oraz 6 oficjalnych przedstawicieli 

klubowych, spoŜr·d os·b peğniŃcych nastňpujŃce funkcje:  

a) Asystent trenera pierwszego zespoğu, posiadajŃcy licencjň oraz speğniajŃcy wymogi,  

o kt·rych mowa we wğaŜciwych przepisach licencyjnych, 

b) Lekarz, posiadajŃcy  licencjň PZPN, 

c) Trener bramkarzy, 

d) Trener przygotowania fizycznego, 

e) Drugi asystent trenera, 

f) Kierownik druŨyny, 

g) Fizjoterapeuta, posiadajŃcy odpowiednie uprawnienia, 

h) MasaŨysta, 

i) Drugi masaŨysta, 

j) Sprzňtowy.  

 

JeŨeli pozwala na to miejsce, druŨyna za zgodŃ sňdziego moŨe otrzymaĺ dodatkowe trzy 

miejsca dla swego sztabu, na kt·rych mogŃ zasiadaĺ wyğŃcznie osoby wskazane w pkt. a) - 

j). JeŨeli ğawki rezerwowych nie zawierajŃ wiňcej miejsc siedzŃcych, co do zasady 

dodatkowe  miejsca muszŃ znaleŦĺ siň poza strefŃ technicznŃ w odlegğoŜci przynajmniej 

piňciu metr·w za lub z boku ğawek rezerwowych, ale z dostňpem do szatni. Imiona i nazwiska 

wszystkich os·b, przebywajŃcych na ğawce rezerwowych muszŃ znaleŦĺ siň w sprawozdaniu 

sňdziego lub w arkuszu dodatkowym. Do weryfikacji toŨsamoŜci i uprawnieŒ wskazanych os·b 

do peğnienia okreŜlonej funkcji upowaŨnieni sŃ delegat meczowy i/lub sňdzia techniczny 

zawod·w. 

4. W rozgrywkach innych niŨ wskazane w ust. 3, na ğawce rezerwowych, poza 7 zawodnikami 

rezerwowymi wpisanymi do protokoğu, moŨe przebywaĺ 7 oficjalnych przedstawicieli 

klubowych, w tym trener, asystent trenera, kierownik druŨyny, lekarz i masaŨysta. Nazwiska 

tych os·b winny byĺ wpisane do protokoğu. 

5. Zawodnik wykluczony z gry nie moŨe przebywaĺ na ğawce rezerwowych.  



6. JeŨeli druŨyna rozpoczyna grň z mniejszŃ liczbŃ zawodnik·w niŨ 11, jednak nie mniejszŃ niŨ 

7, to skğad druŨyny moŨe byĺ uzupeğniony jedynie zawodnikami, kt·rzy sŃ wpisani do protokoğu.  

7. Liczbň dopuszczalnych wymian zawodnik·w okreŜlajŃ regulaminy poszczeg·lnych rozgrywek, 

z zastrzeŨeniem zasad okreŜlonych w Przepisach Gry i Postanowieniach PZPN do Przepis·w 

Gry.  

8. Wymiana zawodnik·w powinna byĺ sygnalizowana za pomocŃ tablic z numerami zawodnika 

wchodzŃcego do gry i zawodnika schodzŃcego z boiska (dotyczy szczebla centralnego).  

9. W rozgrywkach futsalu oraz piğki noŨnej plaŨowej kwestie, o kt·rych mowa w Ä 12 ust. 1)-8) 

bňdŃ okreŜlone w odrňbnych regulaminach wydanych przez organy prowadzŃce rozgrywki.  

 

Ä 13 

 

1. DruŨynie gospodarza zawod·w naleŨy umoŨliwiĺ grň przed wğasnŃ widowniŃ w barwach 

klubowych. W tym celu gospodarz zawod·w w zawiadomieniu o miejscu i terminie zawod·w 

powinien poinformowaĺ przeciwnika o strojach, w jakich zamierza wystŃpiĺ. DruŨyna goŜci jest 

zobowiŃzana uwzglňdniĺ otrzymanŃ informacjň, przy doborze stroj·w meczowych. 

2. JeŨeli zawodnicy majŃ przystŃpiĺ do zawod·w w ubiorach tego samego lub podobnego koloru, 

druŨyna gospodarzy ma obowiŃzek ï na polecenie sňdziego ï zmieniĺ ubi·r. 

OdpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ za kolizjň stroj·w ponosi druŨyna goŜci (w przypadku 

prawidğowego powiadomienia, o kt·rym mowa w ust. 1). 

3. JeŨeli kolor koszulki bramkarza nie kontrastuje z kolorami koszulek zawodnik·w druŨyn ï 

zmiany koszulki musi dokonaĺ bramkarz.  

 

Ä 14 

 

1. KaŨdy klub jest odpowiedzialny za dziağalnoŜĺ swoich przedstawicieli, zawodnik·w i os·b 

funkcyjnych oraz za utrzymanie porzŃdku i spokoju w obrňbie obiektu sportowego przed 

rozpoczňciem zawod·w, w czasie ich trwania i po ich zakoŒczeniu.  

2. Zapewnienie porzŃdku i bezpieczeŒstwa polega na:  

1) zapewnieniu peğnej ochrony i poszanowania godnoŜci osobistej sňdziom, trenerom, 

dziağaczom i zawodnikom; 

2) wyznaczeniu odpowiedniej liczby porzŃdkowych z opaskami o wyraŦnych numerach, kt·rzy 

majŃ czuwaĺ nad zachowaniem siň publicznoŜci; 

3) w przypadku klubu Ekstraklasy, I i II ligi wyznaczeniu kierownika ds. bezpieczeŒstwa; 

4) umieszczeniu przy wejŜciu na obiekt sportowy na trybunach regulaminu obiektu sportowego 

zgodnie z wymogami ustawy o bezpieczeŒstwie imprez masowych; 

5) zapewnieniu odpowiednich warunk·w do pracy dziennikarzom, sprawozdawcom radiowym 

i telewizyjnym, fotoreporterom i ich obsğudze technicznej, a takŨe przedstawicielom policji;  

6) zapewnieniu odpowiednich miejsc dla os·b towarzyszŃcych oficjalnie druŨynom, 

delegatom, obserwatorom oficjalnie skierowanym na zawody oraz innym uprawnionym 

osobom; 

7) zapewnieniu ochrony pojazd·w os·b, wymienionych w ust. 6.  

3. W przypadku rozgrywania mecz·w Ekstraklasy, I i II ligi na boiskach z nawierzchniŃ naturalnŃ 

obowiŃzujŃ nastňpujŃce zasady koszenia trawy: 

¶ w polach karnych - 3 pasy zieleni (r·wnolegğe do linii bramkowej), kaŨdy po 5,5 metra 

szerokoŜci, 

¶ obszar miňdzy liniŃ pola karnego, a liniŃ ŜrodkowŃ ï 6 pas·w zieleni, kaŨdy po 6 metr·w 

szerokoŜci, 



¶ w przypadku boisk kr·tszych niŨ 105 metr·w, pas przylegajŃcy do linii Ŝrodkowej winien 

byĺ odpowiednio kr·tszy (np. na poğowie 100-metrowego pola gry powinno byĺ 5 pas·w 

po 6 metr·w kaŨdy i 1 pas o szerokoŜci 1 metra). 

4. JeŨeli organizator meczu zamierza podlewaĺ murawň przed meczem, winien poinformowaĺ o 

tym druŨynň przeciwnŃ i sňdzi·w na przedmeczowym spotkaniu organizacyjnym.  

Cağe boisko winno byĺ podlewane r·wnomiernie, a nie tylko wybrane strefy. Podlewanie moŨe 

odbywaĺ siň tylko w nastňpujŃcych okresach: 

¶ do 60 minut przed meczem,  

¶ miňdzy 10 a 5 minutŃ przed meczem, 

¶ w przerwie meczu (maksymalnie 5 minut). 

 Sňdzia, po konsultacji z wyznaczonym delegatem, ma prawo zmieniĺ powyŨsze        ustalenia. 

5. W przypadku mecz·w rozgrywanych w cağoŜci lub czňŜciowo przy sztucznym oŜwietleniu, 

sňdzia na przedmeczowym spotkaniu organizacyjnym decyduje, kiedy i w jakiej formie ma byĺ 

wğŃczone to oŜwietlenie (o ile regulamin danych rozgrywek nie reguluje tej kwestii). 

Niedopuszczalne jest wğŃczanie sztucznego oŜwietlenia w czasie gry. 

 

Ä 15 

 

1. Organ prowadzŃcy rozgrywki moŨe z wğasnej inicjatywy lub na proŜbň zainteresowanego klubu 

delegowaĺ na zawody swojego przedstawiciela.  

2. Pisemne sprawozdanie delegowanego przedstawiciela moŨe stanowiĺ podstawň  

do podjňcia postňpowania dyscyplinarnego.  

 

Ä 16 

 

O ile przepisy szczeg·lne nie stanowiŃ inaczej, stosuje siň nastňpujŃce zasady:  

1. Zawody w rozgrywkach mistrzowskich rozgrywane sŃ systemem mecz i rewanŨ (kaŨda 

druŨyna rozgrywa z pozostağymi dwa spotkania, jedno jako gospodarz, drugie jako goŜĺ).  

2. W rozgrywkach mistrzowskich wszystkich szczebli i kategorii wiekowych stosuje  

siň nastňpujŃcŃ punktacjň: za zwyciňstwo druŨyna otrzymuje 3 punkty, za mecz 

nierozstrzygniňty ï jeden punkt, a za przegranŃ ï zero punkt·w.  

3. W rozgrywkach kolejnoŜĺ zespoğ·w w tabeli ustala siň wedğug liczby zdobytych punkt·w.  

W przypadku uzyskania r·wnej liczby punkt·w przez dwie lub wiňcej druŨyn, o zajňtym miejscu 

decydujŃ:  

1) Przy dw·ch zespoğach:  

a. liczba zdobytych punkt·w w spotkaniach miňdzy tymi druŨynami,  

b. przy r·wnej liczbie punkt·w korzystniejsza r·Ũnica miňdzy zdobytymi i utraconymi 

bramkami w spotkaniach tych druŨyn,  

c. przy dalszej r·wnoŜci, zgodnie z zasadŃ, Ũe bramki strzelone na wyjeŦdzie liczone sŃ 

podw·jnie, korzystniejsza r·Ũnica miňdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w 

spotkaniach tych druŨyn,  

d. przy dalszej r·wnoŜci, korzystniejsza r·Ũnica bramek we wszystkich spotkaniach  

z cağego cyklu rozgrywek,  

e. przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach  

z cağego cyklu,  

f. przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w w cağym cyklu 

rozgrywek, 

g. przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w na wyjeŦdzie w cağym 

cyklu rozgrywek. 



2) Przy wiňcej niŨ dw·ch zespoğach stosuje siň kolejno zasady okreŜlone w pkt 1) 

wyğŃcznie miňdzy zainteresowanymi druŨynami. 

4. Przed rozpoczňciem rozgrywek wğaŜciwy organ prowadzŃcy rozgrywki ogğasza regulamin tych 

rozgrywek, kt·ry nie moŨe byĺ zmieniany w czasie ich trwania. 

 

Ä 17 

 

1. Klub zgğaszajŃcy siň do PZPN rozpoczyna rozgrywki mistrzowskie od najniŨszej klasy  
w danym Wojew·dzkim ZPN. 

2. W szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach za zgodŃ wğaŜciwego Wojew·dzkiego ZPN 
prowadzŃcego dane rozgrywki, klub zgğaszajŃcy siň do PZPN lub zgğaszajŃcy do rozgrywek 
druŨynň w kategorii senior·w moŨe rozpoczŃĺ rozgrywki mistrzowskie od klasy A, klasy 
okrňgowej lub IV ligi. 

3. Zasady okreŜlone w ust. 2 nie dotyczŃ klub·w, kt·rych druŨyna uczestniczyğa wczeŜniej  
w rozgrywkach w kategorii senior·w, za wyjŃtkiem zgğoszenia druŨyny rezerw.  

 

Ä 18 

 

1. W rozgrywkach mistrzowskich w danej klasie rozgrywkowej moŨe braĺ udziağ tylko jedna 

druŨyna tego samego klubu.  

2. DruŨyny rezerwowe klubu uczestniczŃce w rozgrywkach mistrzowskich niŨszych klas noszŃ 

nazwň klubu z dodatkiem kolejnych cyfr, np.: Orkan II, itp.  

3. W rozgrywkach futsalu oraz piğki noŨnej plaŨowej kwestie, o kt·rych mowa w Ä 18 ust. 1-2 bňdŃ 

okreŜlone w odrňbnych regulaminach wydanych przez organy prowadzŃce rozgrywki.  

 

Ä 19 

 

1. DruŨyna klubu, kt·ra przed rozpoczňciem lub w czasie trwania rozgrywek mistrzowskich danej 

klasy zrezygnuje z dalszego uczestnictwa, musi byĺ przesuniňta w nastňpnym cyklu rozgrywek 

niŨej o dwie klasy rozgrywkowe.  

2. DruŨyna klubu, kt·ra w trakcie rozgrywek nie rozegra trzech wyznaczonych spotkaŒ z wğasnej 

winy, zostanie automatycznie i niezaleŨnie od sankcji finansowych przesuniňta niŨej o dwie 

klasy rozgrywkowe bez wzglňdu na liczbň zdobytych punkt·w.  

3. Weryfikacje spotkaŒ tych druŨyn przeprowadza siň nastňpujŃco:  

a. w przypadku rozegrania mniej niŨ 50% spotkaŒ naleŨy anulowaĺ wyniki dotychczasowych 

mecz·w,  

b. w przypadku rozegrania 50% lub wiňcej spotkaŒ zalicza siň do punktacji wyniki uzyskane 

na boisku, natomiast w pozostağych przyznaje siň walkowery dla przeciwnika.  

4. W przypadku zawod·w rozgrywanych na zasadzie dwumeczu (mecz i rewanŨ), rezygnacja z 

udziağu w jednym meczu oznacza rezygnacjň z udziağu w dwumeczu. 

 

Ä 20 

 

1.O ile przepisy szczeg·lne nie stanowiŃ inaczej, powoğanie do pierwszej reprezentacji, 

reprezentacji mğodzieŨowej bŃdŦ na mecze eliminacyjne i turniej finağowy junior·w U-17  

i U-19, a takŨe na zgrupowania poprzedzajŃce ww. imprezy, co najmniej trzech zawodnik·w 

jednego klubu bŃdŦ co najmniej dw·ch zawodnik·w mğodzieŨowc·w uprawnionych do gry  

w klubie do rozgrywek senior·w, w kt·rych odrňbne przepisy zwiŃzkowe wprowadzajŃ obowiŃzek 

udziağu w meczach takich zawodnik·w, moŨe stanowiĺ podstawň do zğoŨenia przez 

zainteresowany klub wniosku o przeğoŨenie terminu zawod·w na inny, wyznaczony  



z urzňdu przez organ prowadzŃcy rozgrywki. Organ prowadzŃcy rozgrywki  

przy podejmowaniu decyzji uwzglňdnia wğaŜciwe przepisy oraz terminy FIFA w tym zakresie.  

2. Zawodnik powoğany do jednego z zespoğ·w, o kt·rych mowa w ustňpie 1 lub na zgrupowanie 

kadry tych zespoğ·w, zobowiŃzany jest do stawienia siň w ustalonym czasie na zgrupowanie.  

3. Klub, z kt·rego zawodnik zostağ powoğany do kadry, nie jest uprawniony do podejmowania 

decyzji o zwolnieniu zawodnika ze zgrupowania kadry.  

4. W przypadku, gdy zawodnik jest kontuzjowany, a moŨe chodziĺ, zobowiŃzany jest  

do stawienia siň na miejsce zbi·rki, a o dalszym ewentualnym zwolnieniu zadecyduje lekarz 

kadry.  

5. Zawodnik, kt·ry na skutek kontuzji lub choroby nie moŨe stawiĺ siň na wezwanie PZPN, 

zobowiŃzany jest do przedstawienia zaŜwiadczenia lekarskiego, wydanego przez lekarza 

klubowego. O zwolnieniu zadecyduje lekarz kadry.  

6. Zawodnik powoğany na zgrupowanie reprezentacji narodowych, o kt·rych mowa w ust. 

1 niniejszego paragrafu, ale w nich nieuczestniczŃcy bez zgody PZPN lub lekarza kadry, 

nie jest uprawniony do udziağu w najbliŨszych zawodach mistrzowskich i pucharowych. 

 

Ä 21 

 

1. Kluby sŃ zobowiŃzane uzyskaĺ zgodň organ·w prowadzŃcych rozgrywki na udziağ  

w miňdzynarodowych spotkaniach w okresie trwania rozgrywek mistrzowskich  

i/lub pucharowych. Bez zgody organu prowadzŃcego rozgrywki kluby nie mogŃ uczestniczyĺ 

w jakichkolwiek towarzyskich spotkaniach miňdzynarodowych, jeŨeli kolidujŃ one z terminami 

spotkaŒ mistrzowskich i/lub pucharowych.  

2. Kluby mogŃ wystňpowaĺ do organu prowadzŃcego rozgrywki o zmianň termin·w spotkaŒ 

mistrzowskich i pucharowych kolidujŃcych z oficjalnymi miňdzynarodowymi imprezami 

piğkarskimi.  

 

Ä 22 

 

1. Kluby zawieszone w prawach czğonkowskich lub w prawach uczestnictwa w rozgrywkach  

i zawodach nie mogŃ braĺ udziağu w Ũadnych spotkaniach piğki noŨnej, a rozgrywanie spotkaŒ 

z ich druŨynami bňdzie karane.  

2. Spotkania mistrzowskie wyznaczane w okresowym zawieszeniu klubu naleŨy zweryfikowaĺ 

jako walkowery dla przeciwnika, natomiast w przypadku zawieszenia klubu do koŒca rozgrywek 

obowiŃzuje stosowanie zasad Ä 19 ust.3.  

 

OPIEKA ZDROWOTNA 

 

Ä 23 

 

1. Zawodnicy kt·rzy nie ukoŒczyli 23 roku Ũycia, sŃ zobowiŃzani do uzyskania orzeczenia 

lekarskiego o stanie zdrowia umoŨliwiajŃcym bezpieczny udziağ we wsp·ğzawodnictwie, przy 

czym odpowiednie orzeczenie moŨe byĺ wydane przez: 

a) lekarza podstawowej opieki zdrowotnej; 

b) lekarza specjalistň w dziedzinie medycyny sportowej w tym lekarza posiadajŃcego 

certyfikat ukoŒczenia kursu wprowadzajŃcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny 

sportowej. 

2. Zawodnicy uczestniczŃcy w rozgrywkach Ekstraklasy, I ligi i II ligi oraz zawodnicy 

profesjonalni, kt·rzy ukoŒczyli 23 rok Ũycia, uczestniczŃcy w rozgrywkach III ligi lub 



pozostağych klas rozgrywkowych sŃ zobowiŃzani do uzyskania orzeczenia lekarza 

specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej o stanie zdrowia umoŨliwiajŃcym bezpieczny 

udziağ we wsp·ğzawodnictwie sportowym. 

3. Zawodnicy amatorzy, kt·rzy ukoŒczyli 23 rok Ũycia, uczestniczŃcy w rozgrywkach III ligi lub 

pozostağych klas rozgrywkowych sŃ zobowiŃzani do zğoŨenia w klubie, kaŨdorazowo w 

nowym sezonie rozgrywkowym, oŜwiadczenia o braku przeciwwskazaŒ zdrowotnych 

uniemoŨliwiajŃcych bezpieczny udziağ we wsp·ğzawodnictwie sportowym.  

4. NiezaleŨnie od postanowieŒ ust. 3, klub III ligi lub pozostağych klas rozgrywkowych moŨe 

zobowiŃzaĺ zawodnika amatora do zğoŨenia orzeczenia lekarza specjalisty w dziedzinie 

medycyny sportowej o stanie zdrowia umoŨliwiajŃcym bezpieczny udziağ we 

wsp·ğzawodnictwie sportowym. 

5. Szczeg·ğowe zasady, zakres, tryb i uprawnienia do wydawania orzeczeŒ oraz 

przeprowadzania badaŒ okreŜlajŃ: 

¶ rozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 lipca 2016 roku w sprawie kwalifikacji lekarzy 

uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczeŒ lekarskich o stanie zdrowia oraz 

zakresu i czňstotliwoŜci wymaganych badaŒ lekarskich niezbňdnych do uzyskania tych 

orzeczeŒ (z p·Ŧn. zm.); 

¶ rozporzŃdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o 

zdolnoŜci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mğodzieŨ do ukoŒczenia 21 roku 

Ũycia oraz przez zawodnik·w pomiňdzy 21, a 23 rokiem Ũycia (z p·Ŧn. zm.). 

 

Ä 24 

 

1. Orzeczenie lekarskie, o kt·rym mowa w Ä 23 jest waŨne przez okres nie dğuŨszy niŨ 

dwanaŜcie miesiňcy od daty wydania. Termin waŨnoŜci orzeczenia koŒczy siň z upğywem 

dnia, kt·ry datŃ odpowiada poczŃtkowemu dniowi terminu, a gdyby takiego dnia w ostatnim 

miesiŃcu nie byğo ï w ostatnim dniu tego miesiŃca (przykğad: jeŨeli orzeczenie zostağo 

wydane 15 marca, to jest ono  waŨne do 15 marca nastňpnego roku, do godz. 23:59,59; 

jeŨeli orzeczenie wydano 29 lutego to jest ono waŨne do 28 lutego nastňpnego roku do godz. 

23:59,59). 

2. W przypadku, gdy regulaminy poszczeg·lnych rozgrywek nie stanowiŃ inaczej, fakt 

posiadania przez zawodnika orzeczenia o kt·rym mowa w Ä 23 ust. 1 i 2 lub oŜwiadczenia o 

kt·rym mowa w Ä 23 ust. 3 potwierdza, przed rozpoczňciem zawod·w, kierownik lub trener 

druŨyny. 

 

Ä 25 

 

1. UpowaŨnieni przez PZPN i Wojew·dzkie ZPN lekarze mogŃ uczestniczyĺ w badaniach 

pr·bki B testu antydopingowego przeprowadzanego w Zakğadzie BadaŒ Antydopingowych 

Instytutu Sportu.  

2. Kluby Ekstraklasy, I i II  ligi majŃ obowiŃzek posiadaĺ  stağego lekarza klubowego, zgodnie z 

wğaŜciwymi przepisami licencyjnymi PZPN.  

3. Gospodarze zawod·w sŃ obowiŃzani do zapewnienia obecnoŜci podczas cağego meczu 

przedstawiciela sğuŨby zdrowia wedğug nastňpujŃcych zasad:  

a) lekarza z licencjŃ PZPN ï na zawodach Ekstraklasy, I i II ligi,  

b) lekarza lub ratownika medycznego ï na zawodach III ligi, 

c) lekarza, ratownika medycznego lub innej osoby posiadajŃcej uprawnienia w zakresie 

udzielania pierwszej pomocy medycznej w tym legitymujŃcej siň ukoŒczeniem kursu 

opieki przedmedycznej ï w pozostağych klasach rozgrywkowych.  



4. Gospodarze zawod·w majŃ obowiŃzek posiadania na obiekcie sportowym przenoŜnej 

apteczki, noszy i kocy, umoŨliwiajŃcych udzielenia pierwszej pomocy lekarskiej.  

5. Gospodarze zawod·w sŃ obowiŃzani zapewniĺ odpowiedni Ŝrodek lokomocji, jeŨeli 

zaistnieje koniecznoŜĺ odwiezienia do szpitala zawodnika lub innej osoby. 

 

Ä 26 

 

1. Zawodnikom przysğuguje prawo do ubezpieczenia od nastňpstw nieszczňŜliwych wypadk·w 

wynikğych na skutek uprawiania sportu piğki noŨnej.  

2. ObowiŃzek ubezpieczenia zawodnika, o kt·rym mowa w ust. 1 spoczywa na klubie,  

kt·ry zawodnik reprezentuje w meczach rozgrywanych przez druŨynň tego klubu. 

Odpowiednio, obowiŃzek ubezpieczenia zawodnika, o kt·rym mowa w ust 1 spoczywa  

na wğaŜciwym Wojew·dzkim ZPN, kt·ry zawodnik reprezentuje w meczach rozgrywanych 

przez reprezentacjň tego Wojew·dzkiego ZPN.  

3. PZPN i Wojew·dzkie ZPN nie ponoszŃ odpowiedzialnoŜci za wypadki zaistniağe przed, w 

czasie i po zawodach organizowanych przez kluby.  

 

 

PRZEPISY FINANSOWE 

 

Ä 27 

 

1. Wszystkie umowy miňdzy czğonkami PZPN, w szczeg·lnoŜci dotyczŃce zmiany przynaleŨnoŜci 

klubowej zawodnik·w wszystkich kategorii wiekowych, muszŃ byĺ zawierane w postaci 

pisemnego dokumentu podpisanego przez statutowych przedstawicieli obu stron, ujawnionych 

we wğaŜciwych rejestrach sŃdowych.  

2. Umowy, o kt·rych mowa w ust. 1 nie mogŃ byĺ sprzeczne z przepisami paŒstwowymi  

i zwiŃzkowymi, obowiŃzujŃcymi czğonk·w PZPN.  

 

Ä 28 

 

Rozgrywki mistrzowskie i pucharowe prowadzone sŃ wedğug nastňpujŃcych zasad finansowych:  

1. W rozgrywkach dwurundowych (mecz i rewanŨ) gospodarz pokrywa peğne koszty organizacji 

spotkania, a druŨyna przeciwnika ï koszty uczestnictwa w meczu.  

2. W przypadku rozgrywania jednego meczu, kluby rozliczajŃ cağoŜĺ koszt·w i dochod·w, 

uczestniczŃc solidarnie w zyskach lub stratach, z uwzglňdnieniem nastňpujŃcych zasad 

naliczania koszt·w:  

1) w koszty organizacji spotkania nie mogŃ wchodziĺ wydatki zwiŃzane z korzystaniem  

z obiektu sportowego, jeŨeli mecz odbywa siň na boisku jednej z tych druŨyn,  

2) wydatki zwiŃzane z uczestnictwem w spotkaniu przysğugujŃ jedynie klubom, kt·re majŃ 

siedzibň poza miejscem zawod·w; koszty uczestnictwa mogŃ obejmowaĺ tylko wydatki za 

przejazdy oraz zakwaterowanie i wyŨywienie w danej miejscowoŜci, wedğug 

obowiŃzujŃcych przepis·w.  

3. Wszelkie odstňpstwa od postanowieŒ, okreŜlonych w ust. 1 i 2 sŃ dopuszczalne za zgodŃ 

organu prowadzŃcego rozgrywki na podstawie pisemnego porozumienia zawartego miňdzy 

zainteresowanymi klubami.  

Ä 29 

 



W przypadku gdy wyznaczone lub uzgodnione spotkanie nie odbňdzie siň, wzglňdnie mecz 

zostanie przerwany przed upğywem czasu gry, zobowiŃzanie finansowe klub·w ustala siň  

w nastňpujŃcy spos·b:  

1. Zainteresowane kluby nie mogŃ wzajemnie roŜciĺ pretensji finansowych, jeŜli przyczyna byğa 

od nich niezaleŨna (katastrofy, klňski Ũywioğowe, itp.). Decyzja odnoŜnie zakwalifikowania 

przyczyny naleŨy do organ·w prowadzŃcych rozgrywki.  

2. Gospodarz spotkania ma prawo ŨŃdania zwrotu poniesionych koszt·w organizacji spotkania, 

jeŜli winň ponosi druŨyna przeciwnika.  

3. DruŨynie przyjezdnej przysğuguje zwrot poniesionych koszt·w jeŜli winň ponosi gospodarz 

spotkania.  

 

Ä 30 

 

W sprawach dotyczŃcych koszt·w poniesionych w zakresie nierozgranych zawod·w o kt·rych 

mowa w Ä 29 rozstrzygajŃ organy prowadzŃce rozgrywki.  

 

Ä 31 

 

1. WynikajŃce z niniejszej uchwağy uprawnienia Wojew·dzkich ZPN nie mogŃ byĺ 

przekazane innym podmiotom, z uwzglňdnieniem postanowieŒ Uchwağy nr IV/62 z dnia 

24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie podmiot·w 

upowaŨnionych do prowadzenia rozgrywek piğkarskich na terenie Wojew·dzkich 

ZwiŃzk·w Piğki NoŨnej.  

2. Postanowienia ust. 1 stosuje siň odpowiednio w stosunku do organ·w prowadzŃcych rozgrywki 

piğki noŨnej kobiet, futsalu oraz piğki noŨnej plaŨowej.  

 

Ä 32 

 

Prawo interpretacji niniejszej Uchwağy przysğuguje ZarzŃdowi PZPN. 

 

Ä 33 

 

Traci moc uchwağa ZarzŃdu PZPN z 29 wrzeŜnia 2000 roku ĂPrzepisy w sprawie organizacji 

rozgrywek w piğkň noŨnŃò  

 

Ä 34 

 

Niniejsze przepisy stosuje siň odpowiednio do wszystkich rozgrywek, chyba Ũe przepisy 

szczeg·lne stanowiŃ inaczej.  

 

Ä 35 

 

Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia.   

   

  Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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Uchwağa nr VII/102 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej  
w sprawie przyjňcia ĂPostanowieŒ Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej do Przepis·w Gry 

2019/2020ò 
 
 

Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 24) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 

I. Przyjmuje siň: ĂPostanowienia  Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej do Przepis·w Gry 2019/2020ò, 
stanowiŃce zağŃcznik do niniejszej Uchwağy.  
 

II. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

         Prezes PZPN Zbigniew Boniek 

 

POSTANOWIENIA POLSKIEGO ZWIłZKU PIĞKI NOŧNEJ 

DO PRZEPISčW GRY 2019/20 
 
ARTYKUĞ 1  ï  Pole gry 
 
Wymiary pola gry 
1.  Zawody mistrzowskie Ekstraklasy sŃ rozgrywane na polach gry o dğugoŜci 105 m  
i szerokoŜci 68 m. Wszelkie odstňpstwa od tego przepisu sŃ moŨliwe jedynie za zgodŃ Komisji ds. 
Licencji Klubowych PZPN. 
Zawody mistrzowskie I i II ligi mogŃ byĺ rozgrywane jedynie na polach gry, kt·rych dğugoŜĺ wynosi 
100-105 m, a szerokoŜĺ ï 64-68 m.  
2. Wszystkie inne pola gry naleŨy wyznaczaĺ w wymiarach okreŜlonych przepisami licencyjnymi 
dla danej klasy, zgodnie z Przepisami Gry i protokoğem weryfikacji. 
 
Oznaczenie pola gry 
3. Prowadzenie zawod·w bez wyraŦnie oznaczonych linii majŃcych zasadnicze znaczenie dla 
prawidğowego przebiegu gry jest niedozwolone. Linie te na polecenie sňdziego muszŃ byĺ 
poprawione. 
4. Linia Ŝrodkowa jest liniŃ neutralnŃ ï naleŨy jednoczeŜnie do jednej i drugiej poğowy pola gry. 
Zawodnik znajdujŃcy siň na linii Ŝrodkowej uwaŨany jest za zawodnika przebywajŃcego na swojej 
poğowie pola gry. 
5. Na zawodach szczebla centralnego organizator powinien: 

¶ okreŜliĺ maksymalnŃ liczbň fotograf·w wok·ğ pola gry, 

¶ wyznaczyĺ liniň fotografa poza liniami bramkowymi co najmniej 3 metry od tych linii (chyba 
Ũe regulamin danych rozgrywek stanowi inaczej), 

¶ zakazaĺ fotografom przekraczania tych linii, 

¶ zabroniĺ uŨywania lamp bğyskowych, 

¶ jednolicie oznakowaĺ uprawnionych fotoreporter·w. 
 
ChorŃgiewki 
6. ChorŃgiewki roŨne i Ŝrodkowe o wymiarach 30x40 cm powinny byĺ koloru jasnego. 
7. Drzewce chorŃgiewek muszŃ byĺ umocowane w podğoŨu tak, aby poddawağy siň naporowi 
zawodnik·w. 
8. Zawodnikom nie wolno usuwaĺ ani odchylaĺ chorŃgiewek roŨnych. Sňdzia musi doğoŨyĺ 
wszelkich staraŒ, aby uszkodzona chorŃgiewka roŨna zostağa zastŃpiona innŃ chorŃgiewkŃ. 
 
Bramki 
9. Sğupki bramkowe i poprzeczki majŃ szerokoŜĺ i gğňbokoŜĺ 10-12 cm. 
10. Stosowanie siatek bramkowych jest obowiŃzkowe. Siatki muszŃ byĺ wykonane  
z materiağ·w nie zagraŨajŃcych bezpieczeŒstwu zawodnik·w. 
 



Weryfikacja pola gry 
11. KaŨde pole gry i jego najbliŨsze otoczenie muszŃ byĺ zweryfikowane. Komisja sporzŃdza 
protok·ğ weryfikacji w dw·ch egzemplarzach, z kt·rych jeden otrzymuje gospodarz obiektu i ma 
obowiŃzek umieŜciĺ go w szatni sňdziowskiej na widocznym miejscu. 
12. O przydatnoŜci pola gry do zawod·w rozstrzyga sňdzia w dniu zawod·w. Bierze pod uwagň 
stan nawierzchni, niezbňdne wyposaŨenie i oznakowanie oraz ocenia, czy pole gry nie zagraŨa 
bezpieczeŒstwu uczestnik·w. Decyzja podjňta przez sňdziego jest ostateczna. 
13. JeŨeli usterki, kt·re zdaniem sňdziego rzutowağy na negatywnŃ ocenň przydatnoŜci pola gry 
do zawod·w nie zostanŃ usuniňte, to zawody zar·wno mistrzowskie,  
jak i towarzyskie nie mogŃ siň odbyĺ. 
14. JeŨeli stan pola gry, na skutek warunk·w atmosferycznych, uniemoŨliwia prawidğowe 
przeprowadzenie zawod·w gğ·wnych, sňdzia wyznaczony do prowadzenia przedmeczu winien 
zgğosiĺ swoje zastrzeŨenia organizatorowi zawod·w. W tym przypadku organizator musi przenieŜĺ 
przedmecz na inne pole gry lub odwoğaĺ go. 
15. JeŨeli w czasie zawod·w zostanie uszkodzona bramka lub linie majŃce zasadnicze znaczenie 
dla prawidğowego przebiegu gry stanŃ siň niewidoczne, sňdzia przerywa zawody i poleca usuniňcie 
usterek organizatorowi zawod·w. JeŨeli organizator nie jest w stanie tego zrobiĺ w ustalonym 
realnym czasie, zawody naleŨy zakoŒczyĺ. Sňdzia winien wyczerpaĺ wszystkie Ŝrodki i moŨliwoŜci 
pozwalajŃce na doprowadzenie zawod·w do koŒca.  
16. Na zawodach druŨyn mğodzieŨowych, gdzie regulaminy rozgrywek przewidujŃ grň na mağe, 
przenoŜne bramki, sňdzia ma obowiŃzek dokğadnie sprawdziĺ, czy stan tych bramek nie zagraŨa 
bezpieczeŒstwu zawodnik·w oraz czy sŃ one dobrze przymocowane do podğoŨa i zabezpieczone 
przed przewr·ceniem siň. 
17. Przeszkody stağe, znajdujŃce siň w bezpoŜrednim otoczeniu pola gry, mogŃce stanowiĺ 
zagroŨenie dla bezpieczeŒstwa zawodnik·w, muszŃ byĺ usuniňte albo odpowiednio 
zabezpieczone przed rozpoczňciem zawod·w, o ile znajdujŃ siň bliŨej niŨ 3 m od linii bocznej lub 
5 m od linii bramkowej. 
18. BezpoŜrednie otoczenie pola gry to obszar wewnŃtrz jego ogrodzenia, poza polem gry. 
 
ZastrzeŨenia dotyczŃce stanu pola gry 
19. ZastrzeŨenia dotyczŃce stanu pola gry mogŃ byĺ wnoszone do sňdziego przed rozpoczňciem 
zawod·w, jak teŨ w ich trakcie. ZastrzeŨenia muszŃ byĺ zbadane przez sňdziego, kt·ry w 
przypadkach uzasadnionych wyznacza organizatorom zawod·w czas na usuniňcie ewentualnych 
usterek. 
20. Sňdzia musi umieŜciĺ w sprawozdaniu z zawod·w treŜĺ zastrzeŨeŒ dotyczŃcych stanu pola 
gry i wydane zarzŃdzenia, tylko jeŜli miağo to praktyczne znaczenie (np. op·Ŧnione rozpoczňcie 
meczu). 
 
ObowiŃzki organizatora zawod·w 
21. Organizator zawod·w odpowiedzialny jest za utrzymanie porzŃdku i spokoju publicznego na 
widowni i obiekcie, na kt·rym rozgrywane sŃ zawody przed ich rozpoczňciem, w czasie ich trwania, 
jak i po ich zakoŒczeniu. Organizator zawod·w musi zabezpieczyĺ niezbňdnŃ iloŜĺ odpowiednio 
oznakowanych sğuŨb porzŃdkowych. 
22. Organizator zawod·w musi przygotowaĺ dla druŨyn oraz sňdzi·w oddzielne, odpowiednio 
wyposaŨone szatnie znajdujŃce siň w pobliŨu pola gry. Przez okres ich uŨytkowania muszŃ one 
pozostawaĺ pod stağym nadzorem organizatora zawod·w. 
23. PrzejŜcia dla uczestnik·w zawod·w pomiňdzy szatniŃ a polem gry powinny byĺ odpowiednio 
zabezpieczone lub wyodrňbnione od miejsc przeznaczonych dla publicznoŜci. 
24. Organizator zawod·w musi zapewniĺ uczestnikom rozgrywanych zawod·w oraz publicznoŜci 
pomoc medycznŃ w zakresie okreŜlonym przez regulamin danych rozgrywek. 
25. Organizator zawod·w ma obowiŃzek zakazaĺ wstňpu na obiekt, na kt·rym rozgrywane sŃ 
zawody, osobom nietrzeŦwym. Osoby zakğ·cajŃce porzŃdek, prowokujŃce do agresji, wznoszŃce 
ordynarne okrzyki muszŃ byĺ bezzwğocznie usuniňte poza obiekt sportowy. Odpowiednie 
zarzŃdzenia informujŃce publicznoŜĺ muszŃ byĺ zawarte w regulaminach umieszczonych w 
miejscach ğatwo dostňpnych i widocznych. 
26. Zawody nie mogŃ odbywaĺ siň w Ũadnym przypadku na polach gry zamkniňtych na mocy 
decyzji zwiŃzkowego organu dyscyplinarnego lub wğadzy administracyjnej. Przed kaŨdymi 



zawodami sňdziowie oraz delegaci/obserwatorzy PZPN majŃ obowiŃzek sprawdzenia 
dokument·w zezwalajŃcych na przeprowadzenie zawod·w na danym polu gry. 
 
 
ARTYKUĞ 2 ï Piğka 
 
Systemy uŨywania piğek 
1. Mecz moŨe byĺ rozgrywany systemem tradycyjnym lub wielopiğkowym. 
2. Na zawodach szczebla centralnego obowiŃzuje system wielopiğkowy. 
3. W systemie tradycyjnym do gry uŨywa siň tej samej piğki meczowej, a piğki zapasowe uŨyte sŃ 
tylko wtedy, gdy piğka meczowa stanie siň niezdatna do gry lub zostanie wykopniňta tak daleko, Ũe 
zdaniem sňdziego uŨycie piğki zapasowej znaczŃco przyspieszy wznowienie gry. 
4. W systemie wielopiğkowym do gry uŨywa siň wszystkich piğek (minimum oŜmiu),  
z kt·rych jednŃ toczy siň gra, a pozostağe rozmieszczone sŃ r·wnomiernie wok·ğ pola gry i znajdujŃ 
siň w posiadaniu przeszkolonych chğopc·w do podawania piğek. W kaŨdej chwili, gdy piğka wyjdzie 
z gry, chğopiec, kt·ry jest najbliŨej zawodnika majŃcego wznowiĺ grň, winien podaĺ swojŃ piğkň do 
tego zawodnika ï gra jest kontynuowana tŃ piğkŃ. 
5. Chğopcy do podawania piğek winni nosiĺ stroje sportowe tego samego koloru, lecz r·Ũnego od 
kolor·w noszonych przez obie druŨyny na polu gry, zawodnik·w rezerwowych oraz sňdzi·w. 
 
Ocena przydatnoŜci i wyb·r piğek do gry 
6. O przydatnoŜci piğek do gry rozstrzyga wyğŃcznie sňdzia. 
7. Przed rozpoczňciem zawod·w sňdzia zobowiŃzany jest dokonaĺ wyboru piğek oraz sprawdziĺ 
ich cechy fizyczne: wagň, obw·d i ciŜnienie zgodnie z Art. 2. 
8. Wybrane do gry piğki pozostajŃ pod kontrolŃ sňdzi·w do koŒca zawod·w. 
9. Sňdzia powinien w kaŨdym przypadku zarzŃdziĺ zmianň piğek w czasie trwania zawod·w, jeŨeli 
jego zdaniem zmiana ta uğatwi zawodnikom grň, a widzom jej obserwacjň. 
 
Zmiana piğki niezdatnej do gry 
10. JeŨeli podczas zawod·w piğka oraz piğki zapasowe stanŃ siň niezdatne do gry, wzglňdnie 
zabraknie piğki do kontynuowania gry ï sňdzia nie koŒczy przedwczeŜnie zawod·w, lecz wyznacza 
organizatorowi realny czas na dostarczenie piğki zdatnej do gry. Niewykonanie tego polecenia 
zobowiŃzuje sňdziego do zakoŒczenia zawod·w (z zastrzeŨeniem pkt 11). 
11. JeŨeli organizator dostarczy piğkň po zakoŒczeniu zawod·w z powodu jej braku,  
a obie druŨyny znajdujŃ siň ciŃgle na boisku bŃdŦ w drodze do szatni, to zawody te ï o ile pozwolŃ 
na to warunki atmosferyczne (zapadajŃce ciemnoŜci) ï powinny byĺ kontynuowane. 
 
Chğopcy do podawania piğek 
12. Podczas zawod·w szczebla centralnego organizator zobowiŃzany jest do zapewnienia 
minimum szeŜciu chğopc·w do podawania piğek. Musi on pouczyĺ ich  
o koniecznoŜci szybkiego dostarczania piğki zawodnikom. NiewywiŃzywanie siň chğopc·w do 
podawania piğek z tego obowiŃzku musi byĺ odnotowane przez sňdziego w sprawozdaniu. 
Zabrania siň chğopcom do podawania piğek zagrywania piğkŃ poza polem gry w czasie trwania 
zawod·w. 
13. ZwiŃzki Piğki NoŨnej okreŜlajŃ w swych regulaminach, w kt·rych klasach rozgrywkowych 
istnieje obowiŃzek zapewnienia chğopc·w do podawania piğek. 
 
ARTYKUĞ 3 ï Zawodnicy 
 
Zawodnicy 
1. DruŨyna moŨe wpisaĺ do protokoğu maksimum siedmiu zawodnik·w rezerwowych, chyba Ũe 
regulamin rozgrywek dopuszcza innŃ moŨliwoŜĺ. 
2. Za dopuszczenie do zawod·w zawodnik·w posiadajŃcych aktualne badania lekarskie 
odpowiada kierownik danej druŨyny. Organizatorzy rozgrywek mogŃ wprowadziĺ  
w regulaminach standardy tych badaŒ (czas trwania, uprawnieni lekarze, obowiŃzujŃce druki, 
zakaz gry dla zawodnik·w bez waŨnych badaŒ itd.), jak r·wnieŨ obowiŃzek ich sprawdzania przez 
delegat·w lub sňdzi·w. 



 
Kapitan druŨyny 
3. KaŨda druŨyna musi mieĺ kapitana. Prawo zwracania siň do sňdziego w spos·b taktowny, w 
sprawach dotyczŃcych zawod·w, przysğuguje wyğŃcznie kapitanowi druŨyny  
i tylko w czasie przerwy w grze. Na ewentualne pytanie kapitana druŨyny, sňdzia udziela zwiňzğej 
i jednoznacznej odpowiedzi, nie dopuszczajŃc do polemiki. Kapitanowi nie wolno okazywaĺ 
dezaprobaty dla decyzji sňdziego.  
JeŨeli kapitan zostaje wymieniony i opuszcza boisko przed koŒcem zawod·w, winien przekazaĺ 
swojemu zastňpcy wyr·ŨniajŃcŃ go opaskň. Fakt ten sňdzia musi opisaĺ w sprawozdaniu tylko gdy 
ma to praktyczne znaczenie (np. skğadanie protestu przez nowego kapitana).  
 
Skğady druŨyn 
4. Przed rozpoczňciem zawod·w kierownicy druŨyn przekazujŃ sňdziemu protokoğy z imionami i 
nazwiskami zawodnik·w, zawodnik·w rezerwowych oraz os·b funkcyjnych. Kapitan i kierownik 
kaŨdej druŨyny, czytelnie podpisujŃ protok·ğ, poŜwiadczajŃc w ten spos·b toŨsamoŜĺ wszystkich 
wpisanych tam os·b. Nazwiska kapitan·w druŨyn muszŃ byĺ oznaczone skr·tem Ăkptò. Do wziňcia 
udziağu w zawodach uprawnieni sŃ jedynie zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wpisani do protokoğu 
przed rozpoczňciem meczu. 
5. Oba zespoğy muszŃ dostarczyĺ wypeğniony protok·ğ do sňdziego najp·Ŧniej: 

¶  75 minut przed rozpoczňciem zawod·w - w Ekstraklasie, I i II lidze, 

¶  60 minut przed rozpoczňciem zawod·w ï w Centralnej Lidze Junior·w, Ekstralidze oraz 
 I lidze kobiet, w III lidze, 

¶  45 minut przed rozpoczňciem zawod·w ï w pozostağych klasach, chyba Ũe regulamin 
 danych rozgrywek stanowi inaczej. 
Pierwszych 11 zawodnik·w rozpoczyna zawody, pozostali sŃ zawodnikami rezerwowymi. 
6. Po tym jak protok·ğ zostağ wypeğniony, podpisany oraz przekazany sňdziemu i jeŨeli zawody nie 
zostağy jeszcze rozpoczňte, majŃ zastosowanie nastňpujŃce instrukcje: 
a) JeŨeli kt·rykolwiek z pierwszych 11 zawodnik·w nie jest zdolny do rozpoczňcia zawod·w z 
jakiejkolwiek przyczyny, moŨe byĺ zastŃpiony przez jednego  
z zawodnik·w rezerwowych. Takie zastŃpienie nie pomniejsza liczby zawodnik·w 
rezerwowych. Zawodnik ten ma status rezerwowego i ma prawo zostaĺ wprowadzony na 
boisko w p·Ŧniejszej fazie gry. Podczas zawod·w nadal dokonaĺ liczby wymian wynikajŃcej z 
regulaminu rozgrywek. 

b) JeŨeli kt·rykolwiek z zawodnik·w rezerwowych nie jest zdolny przystŃpiĺ do meczu  
z jakiejkolwiek przyczyny, nie moŨe zostaĺ zastŃpiony. To oznacza, Ũe liczba zawodnik·w 
rezerwowych zostanie pomniejszona, z zastrzeŨeniem pkt. c. 

c) JeŨeli bramkarz wpisany do sprawozdania nie moŨe wziŃĺ udziağu w zawodach  
z jakiejkolwiek przyczyny, inny bramkarz niewpisany uprzednio do sprawozdania moŨe go 
zastŃpiĺ. 

7. Zawodnik moŨe peğniĺ r·wnoczeŜnie funkcjň jednego z trener·w (r·wnieŨ asystent trenera, 
trener bramkarzy itp.) oraz kierownika druŨyny. Zawodnikowi nie wolno peğniĺ r·wnoczeŜnie Ũadnej 
funkcji zwiŃzanej z opiekŃ medycznŃ (lekarz, masaŨysta, fizjoterapeuta, itp.). 
8. W razie naruszenia Przepis·w Gry przez zawodnika peğniŃcego r·wnieŨ funkcje opisane w pkt. 
7, sankcje karne sŃ stosowane jak w przypadku przewinieŒ zawodnika, zawodnika rezerwowego i 
zawodnika wymienionego. 
 
Niekompletny skğad druŨyny 
9. DruŨyna rozpoczynajŃca zawody w niekompletnym skğadzie ï liczŃca mniej niŨ 11 zawodnik·w 
ï moŨe w ciŃgu cağego okresu trwania zawod·w uzupeğniĺ sw·j skğad zawodnikami wpisanymi do 
protokoğu. O uzupeğnianiu podstawowego skğadu druŨyny sňdzia musi zostaĺ powiadomiony przez 
jej kapitana bŃdŦ kierownika druŨyny. Uzupeğnianie nie zmniejsza liczby dopuszczalnych wymian. 
 
WejŜcie i opuszczenie pola gry przez zawodnika 
10. DruŨyny zobowiŃzane sŃ do stawienia siň na polu gry w takim czasie, aby sňdzia m·gğ (po 
sprawdzeniu ubioru i przeprowadzeniu losowania) punktualnie o wyznaczonej godzinie rozpoczŃĺ 
zawody. Taki sam obowiŃzek majŃ druŨyny po zakoŒczeniu przerwy miňdzy pierwszŃ i drugŃ 
poğowŃ zawod·w, a takŨe dogrywkŃ. 



11. Zawodnik od momentu otrzymania od sňdziego zgody na opuszczenie pola gry, do czasu jego 
opuszczenia, nie moŨe braĺ udziağu w grze. JeŨeli zawodnik, zanim opuŜci pole gry, bierze udziağ 
w grze, zostanie napomniany za niesportowe zachowanie. Przerwana gra zostanie wznowiona 
rzutem wolnym poŜrednim z miejsca przewinienia. 
12. Zawodnik, kt·rego wejŜcie na pole gry wymaga zgody sňdziego, powinien na niŃ czekaĺ do 
czasu otrzymania od sňdziego przyzwalajŃcego znaku. Prawo zezwolenia zawodnikowi na wejŜcie 
na pole gry nie moŨe byĺ scedowane na innego czğonka zespoğu sňdziowskiego. 
 
Wymiana zawodnika 
13. Regulamin kaŨdych rozgrywek okreŜla maksymalnŃ liczbň wymian zawodnik·w, do kt·rej 
uprawniona jest druŨyna podczas trwania zawod·w, 
14. Procedura wymiany zawodnik·w: 

¶ jedna z os·b funkcyjnych, wzglňdnie sam zawodnik wchodzŃcy, wrňcza sňdziemu 
technicznemu, wzglňdnie sňdziemu asystentowi nr 1, kartkň wymiany, kt·ra zawiera imiona, 
nazwiska i numery obu zawodnik·w (wymienianego i wchodzŃcego na jego miejsce), minutň 
wymiany i nazwň zainteresowanej druŨyny, 

¶ zawodnik rezerwowy ï wchodzŃcy do gry ï oczekuje przy linii Ŝrodkowej na zgodň sňdziego 
na dokonanie wymiany (towarzyszyĺ mu moŨe w tym czasie jedna osoba funkcyjna), 

¶ wymiana odbywa siň w przerwie w grze, zawodnikowi wchodzŃcemu wolno wejŜĺ na pole gry 
po sprawdzeniu prawidğowoŜci ubioru, po uprzednim opuszczeniu go przez wymienianego 
wsp·ğpartnera, 

¶ sňdziowie powinni przyspieszaĺ procedurň wymiany tak, aby zwiŃzana z niŃ przerwa trwağa jak 
najkr·cej. 

15. W zawodach prowadzonych z udziağem klubowych sňdzi·w asystent·w wymiana zawodnika 
nastňpuje na wniosek kapitana druŨyny. ObowiŃzki sňdziego asystenta przejmuje sňdzia. 
16. JeŨeli po opuszczeniu boiska przez zawodnika wymienianego, zanim zawodnik rezerwowy 
wszedğ na pole gry, zrezygnowano z wymiany, zawodnik wymieniany moŨe na nie powr·ciĺ za 
zgodŃ sňdziego. 
17. W rozgrywkach w kt·rych zgodnie z UnifikacjŃ Organizacji Wsp·ğzawodnictwa i Szkolenia 
dzieci i mğodzieŨy w piğce noŨnej i regulaminem danych rozgrywek dopuszczalne sŃ wymiany 
powrotne obowiŃzuje procedura opisana w pkt. 14-15, z wyjŃtkiem stosowania kartek wymiany. 
Dla zachowania porzŃdku najwaŨniejsze jest, aby odbywağo siň to zawsze w przerwie w grze i za 
zgodŃ sňdziego. Wymiany Ăhokejoweò/Ălotneò (w czasie, gdy toczy siň gra) sŃ niedozwolone na 
Ũadnym szczeblu. 
 
Zawodnicy rezerwowi i osoby funkcyjne 
18. W strefie technicznej, poza zawodnikami rezerwowymi, przebywajŃ osoby funkcyjne. Ich 
imiona, nazwiska i funkcje muszŃ byĺ wpisane do protokoğu przed zawodami. Liczbň i funkcje tych 
os·b okreŜlajŃ regulaminy rozgrywek. 
19. Tylko jedna spoŜr·d os·b funkcyjnych w danej chwili jest upowaŨniona do przekazywania 
taktycznych uwag swojej druŨynie. Osoba ta moŨe przesunŃĺ siň do przodu strefy i przebywaĺ tam 
bez ograniczeŒ, ale cağy czas musi siň odpowiednio zachowywaĺ. 
20. Na przedmeczowym spotkaniu organizacyjnym sňdzia okreŜla lokalizacjň strefy/stref 
rozgrzewki zawodnik·w rezerwowych. Bierze pod uwagň to, aby rezerwowi nie wpğywali na 
przebieg gry i komfort pracy sňdzi·w. Podczas rozgrzewki zawodnicy rezerwowi noszŃ ubi·r 
odr·ŨniajŃcy ich od zawodnik·w obu druŨyn oraz sňdzi·w. 
21. Na zawodach szczebla centralnego strefa rozgrzewki zawodnik·w rezerwowych musi byĺ 
wyznaczona (np. plastikowymi znacznikami). 
22. JeŨeli druŨyna w trakcie meczu wykorzysta sw·j limit wymian, dalsza rozgrzewka pozostağych 
rezerwowych jest nieuprawniona. 
23. Zawodnikom rezerwowym w trakcie rozgrzewki moŨe towarzyszyĺ jeden z trener·w wpisanych 
do protokoğu (jednak nie wolno mu w tym czasie zajmowaĺ siň niczym innym poza instruowaniem 
rezerwowych). Rozgrzewka z uŨyciem piğek (z wyjŃtkiem przerwy miňdzy czňŜciami meczu) jest 
niedozwolona. 
24. JeŨeli z powodu wykluczenia (czerwona kartka) lub kontuzji bramkarz nie moŨe kontynuowaĺ 
gry, przez co (po zachowaniu procedur) na boisko ma zostaĺ wprowadzony bramkarz rezerwowy, 



sňdzia zezwala na kr·tkŃ rozgrzewkň bramkarza rezerwowego. O czasie trwania tej rozgrzewki ï 
biorŃc pod uwagň panujŃce warunki pogodowe ï decyduje wyğŃcznie sňdzia. 
 
Osoby ukarane wykluczeniem 
25. Osoba ukarana wykluczeniem nie ma prawa zajmowaĺ miejsca w strefie technicznej, w 
bezpoŜrednim otoczeniu pola gry oraz w tunelu prowadzŃcym do szatni ï niezaleŨnie od tego, jakŃ 
funkcjň peğniğa (zawodnik, osoba funkcyjna) i w jakim jest ubiorze. 
 
Protesty dotyczŃce toŨsamoŜci zawodnik·w 
26. Kapitanowie majŃ prawo, najp·Ŧniej do zakoŒczenia zawod·w, zgğaszaĺ sňdziemu protesty 
dotyczŃce toŨsamoŜci zawodnik·w. 
27. Sprawdzenia toŨsamoŜci zawodnik·w sňdzia moŨe dokonaĺ przed zawodami,  
w czasie przerwy miňdzy czňŜciami gry lub po zawodach, zawsze jednak w obecnoŜci kapitan·w 
obu druŨyn (w zawodach druŨyn mğodzieŨowych kapitanowi towarzyszyĺ moŨe jedna z wpisanych 
do protokoğu os·b funkcyjnych). KoniecznoŜĺ sprawdzenia toŨsamoŜci zawodnik·w po 
zakoŒczeniu zawod·w zobowiŃzuje kapitan·w i kierownik·w druŨyn do zatrzymania wszystkich 
zawodnik·w, kt·rzy uczestniczyli w grze do peğnej dyspozycji sňdziego we wskazanym przez niego 
miejscu. 
28. JeŨeli opinia sňdziego dotyczŃca protestu nie satysfakcjonuje wnoszŃcego kapitana, sňdzia 
musi umieŜciĺ w sprawozdaniu treŜĺ protestu, wraz z podpisem wnoszŃcego  
(w zawodach druŨyn mğodzieŨowych ï kierownika druŨyny). 
29. OkolicznoŜĺ skğadania protest·w i ich procedowanie usprawiedliwia ewentualne op·Ŧnienie 
rozpoczňcia gry kaŨdej czňŜci zawod·w. 
 
ARTYKUĞ 4  ï  Ubi·r zawodnik·w 
 
1. Zawodnicy muszŃ mieĺ koszulki z numerami na plecach. Numery te muszŃ byĺ takie same jak 
w protokole. Numery sŃ w kolorze kontrastujŃcym z kolorem koszulek tak,  
by mogğy byĺ z daleka widoczne. Ich wielkoŜĺ okreŜlajŃ regulaminy rozgrywek. 
 
Kolory kostium·w zawodnik·w 
2. Zasady doboru stroj·w druŨyn okreŜlajŃ regulaminy rozgrywek. 
 
Kontrola ubioru zawodnik·w 
3. Sňdzia musi sprawdziĺ, czy zawodnicy posiadajŃ zgodny z Przepisami Gry ubi·r  
(w szczeg·lnoŜci obuwie) przed rozpoczňciem zawod·w, przed drugŃ poğowŃ zawod·w, dogrywkŃ 
i w innym czasie, kiedy taka potrzeba zachodzi. Kontrola ubioru przed rozpoczňciem zawod·w, jak 
i przed ich drugŃ poğowŃ, winna odbywaĺ siň w miejscu moŨliwie najmniej widocznym dla 
publicznoŜci, tuŨ przed wejŜciem na pole gry. 
 
Niedopuszczenie zawodnika do gry 
4. JeŨeli zawodnik zamierza graĺ z opatrunkiem chroniŃcym go przed kontuzjŃ (nawet za zgodŃ 
lekarza), sňdzia ma prawo nie dopuŜciĺ go do gry, jeŜli stwierdzi, Ũe opatrunek stanowi zagroŨenie 
dla innych zawodnik·w. 
 
ARTYKUĞ 5   ï  Sňdzia 
 
KaŨdy sňdzia zobowiŃzany jest do prowadzenia zawod·w sumiennie, obiektywnie, na najwyŨszym 
poziomie fachowym, zgodnie z duchem Przepis·w Gry i bezwzglňdnym przestrzeganiem zasad 
etyki sportowej. Od sňdzi·w oczekuje siň podejmowania decyzji z wyczuciem, zdrowym 
rozsŃdkiem oraz w zgodzie z ideŃ fair play, nigdy jednak w wyraŦnej sprzecznoŜci z literŃ 
Przepis·w Gry. 
 
Uprawnienia i zadania sňdzi·w 
1. Do prowadzenia zawod·w uprawniony jest sňdzia wyznaczony przez Kolegium Sňdzi·w. 
2. Sňdzia po zakoŒczeniu meczu ma prawo zğoŨyĺ publiczne oŜwiadczenie, wyjaŜniajŃce podjňte 
przez niego na boisku decyzje. 



 
Wğadza sňdziego 
3. Wğadza sňdziego nadana mu przez Przepisy Gry rozpoczyna siň z chwilŃ przystŃpienia do 
peğnienia swoich obowiŃzk·w w miejscu rozgrywania zawod·w, do czasu zakoŒczenia wszystkich 
czynnoŜci zwiŃzanych z prowadzeniem zawod·w w miejscu rozgrywania zawod·w. 
4. Wszelkie incydenty zaistniağe po zakoŒczeniu czynnoŜci zwiŃzanych z prowadzeniem zawod·w 
przez sňdziego, muszŃ zostaĺ opisane przez niego w sprawozdaniu. 
 
KorzyŜĺ 
5. JeŨeli sňdzia nie przerywa gry, kiedy druŨyna, przeciwko kt·rej popeğniono przewinienie, odnosi 
korzyŜĺ z takiego rozstrzygniňcia, musi on zasygnalizowaĺ odpowiednim gestem zastosowanŃ 
korzyŜĺ. Zaleca siň uŨycie w tym przypadku r·wnieŨ gğosu. 
 
ObowiŃzki sňdziego przed zawodami 
6. Zesp·ğ sňdziowski wyznaczony do prowadzenia zawod·w przez dane Kolegium Sňdzi·w, 
zobowiŃzany jest do przybycia na miejsce rozgrywania zawod·w odpowiednio wczeŜniej: 

¶ w Ekstraklasie ï co najmniej 120 minut przed rozpoczňciem (sňdziowie VAR ï 60 minut) 

¶ w I i II lidze ï co najmniej 90 minut przed ich rozpoczňciem; 

¶ w III lidze, Centralnej Lidze Junior·w, Ekstralidze i I lidze kobiet ï co najmniej  
75 minut przed ich rozpoczňciem; 

¶ w pozostağych klasach ï co najmniej 45 minut przed ich rozpoczňciem. 
7. Do obowiŃzk·w sňdziego przed zawodami naleŨŃ m.in.: 

¶ sprawdzenie protokoğu weryfikacji boiska, 

¶ sprawdzenie, czy pole gry nadaje siň do przeprowadzenia zawod·w, 

¶ okreŜlenie zasad prowadzenia rozgrzewki (lokalizacja i oznaczenie strefy/stref rozgrzewki, 
ubi·r zawodnik·w, liczba zawodnik·w jednoczeŜnie rozgrzewajŃcych siň), 

¶ okreŜlenie, kiedy ma byĺ wğŃczone sztuczne oŜwietlenie, jeŜli zawody w cağoŜci/ czňŜciowo 
odbňdŃ siň po zmroku (niedopuszczalne jest wğŃczanie sztucznego oŜwietlenia w czasie 
gry), 

¶ odebranie protokoğ·w z wypeğnionymi skğadami druŨyn, 

¶ ocena przydatnoŜci i wyboru piğek do gry, 

¶ przyjňcie ewentualnych zastrzeŨeŒ i protest·w od kapitan·w druŨyn, 

¶ om·wienie zasad prowadzenia zawod·w przez zesp·ğ sňdziowski, 
8. Sňdzia delegowany na zawody szczebla centralnego (r·wnieŨ Centralnej Ligi Junior·w oraz 
Ekstraligi i I ligi kobiet), a takŨe III ligi, winien przeprowadziĺ przedmeczowe spotkanie 
organizacyjne z kierownikami druŨyn. W jego trakcie przekazuje swoje decyzje dotyczŃce temat·w 
opisanych w pkt. 8 oraz innych kwestii technicznych (kolory stroj·w, moment i miejsce stawienia 
siň druŨyn do gry itd.). 
Sňdziom wyznaczonym na zawody niŨszych klas rekomenduje siň przeprowadzenie analogicznych 
spotkaŒ organizacyjnych. 
9. Kontrola pola gry pod wzglňdem jego przydatnoŜci do gry w danych zawodach polega na 
sprawdzeniu, czy:  

¶ wyposaŨenie i zabezpieczenie pola gry odpowiada wymogom Przepis·w Gry oraz 
regulamin·w rozgrywek, 

¶ siatki bramkowe sŃ dokğadnie przymocowane do bramek i podğoŨa, 

¶ wszystkie linie oznakowania pola gry sŃ prawidğowo wyznaczone i wyraŦne. 
 
Pomoc sňdzi·w asystent·w 
10. Sňdziowie asystenci sŃ pomocnikami sňdziego. Sňdzia nie moŨe uwzglňdniĺ sygnalizacji 
sňdziego asystenta, jeŨeli zaistniağe zdarzenie z zajmowanego przez siebie miejsca na polu gry 
sam m·gğ lepiej oceniĺ. 
11. ObowiŃzkiem sňdziego jest respektowanie wskazaŒ i oŜwiadczeŒ wyznaczonego zwiŃzkowego 
sňdziego asystenta dotyczŃcych zdarzeŒ, kt·rych sam nie m·gğ zobaczyĺ. 
12. Sňdzia nie uwzglňdni sygnalizacji sňdziego asystenta, jeŨeli jest przekonany, Ũe sygnalizowane 
przewinienie nie wymaga przerwania gry lub jej przerwanie przyniosğoby korzyŜĺ druŨynie, kt·ra 
zawiniğa. Fakt nieprzyjňcia sygnalizacji powinien byĺ znakiem umownym ï gestem ï przekazany 
sňdziemu asystentowi. 



 
Sprawozdanie z zawod·w 
13. Po kaŨdych zawodach sňdzia jest zobowiŃzany do wypeğnienia sprawozdania  
z zawod·w, wedğug wymog·w organizatora rozgrywek (-). W szczeg·lnoŜci musi podaĺ: 

¶ imiona i nazwiska sňdzi·w, 

¶ rodzaj zawod·w, 

¶ datň, godzinň i miejsce rozegrania zawod·w, 

¶ nazwy druŨyn uczestniczŃcych w zawodach, 

¶ wynik koŒcowy zawod·w, wynik do przerwy oraz nazwň druŨyny, kt·ra zostağa zwyciňzcŃ 
(lub okreŜlenie Ăremisò), 

¶ wymiany (minuta oraz imiona, nazwiska i numery zawodnik·w), 

¶ kary indywidualne (napomnienia i wykluczenia): imiona, nazwiska i numery wszystkich 
ukaranych zawodnik·w oraz minutň i pow·d kaŨdej z kar, 

¶ stwierdzenie faktu sprawdzenia licencji trenerskich, 

¶ czas przedğuŨenia kaŨdej czňŜci gry z powodu nienormalnych przerw w grze. 

¶ Informacjň, czy zawody byğy prowadzone zgodnie z zasadami Unifikacji PZPN  
(w przypadku druŨyn mğodzieŨowych) oraz kr·tki opis, jeŜli nie, 

¶ inne dane wymagane przez regulamin rozgrywek. 
Sprawozdanie musi byĺ wypeğnione w spos·b czytelny, rzeczowy i zwiňzğy. Winno zawieraĺ opis 
wszystkich istotnych zdarzeŒ dyscyplinarnych, kontuzji itp. 
Sprawozdanie musi byĺ zğoŨone przez sňdziego w trybie i terminie okreŜlonym przez regulamin 
rozgrywek. 
14. BezpoŜrednio po zawodach sňdzia sporzŃdza informacjň o karach indywidualnych  
i innych zdarzeniach dyscyplinarnych majŃcych zwiŃzek z meczem. Informacja ta musi byĺ 
podpisana przez kierownik·w druŨyn. Tryb sporzŃdzania informacji (zağŃcznik do sprawozdania) 
precyzujŃ regulaminy rozgrywek. 
 
Nieprzybycie sňdzi·w na zawody, niedyspozycja sňdziego 
15. JeŨeli Ũaden z wyznaczonych sňdzi·w zwiŃzkowych z jakichkolwiek powod·w nie stawi siň na 
zawody, kapitan druŨyny gospodarzy musi co najmniej 5 minut przed wyznaczonŃ godzinŃ 
rozpoczňcia zawod·w zawiadomiĺ o tym kapitana druŨyny goŜci, wzywajŃc go do przedstawienia 
kandydata do prowadzenia zawod·w. Kapitanowie obu druŨyn uzgadniajŃ miňdzy sobŃ wyb·r 
sňdziego. JeŨeli jeden z kandydat·w jest sňdziŃ zwiŃzkowym, przysğuguje mu prawo prowadzenia 
zawod·w. W innych przypadkach o wyborze sňdziego decyduje losowanie, przeprowadzone w 
obecnoŜci kapitan·w obu druŨyn. Fakt wyboru musi byĺ potwierdzony w sprawozdaniu przed 
rozpoczňciem zawod·w wğasnorňcznymi podpisami kapitan·w druŨyn. Za dostarczenie wğaŜciwym 
wğadzom sprawozdania z takich zawod·w odpowiedzialny jest organizator zawod·w. 
16. Sňdzia, kt·ry rozpoczŃğ zawody, powinien je doprowadziĺ do koŒca. WyjŃtek stanowi jedynie 
przypadek nagğej niedyspozycji sňdziego, uniemoŨliwiajŃcej mu dalsze prowadzenie zawod·w. 
Jego funkcjň przejmuje w·wczas jeden z pozostağych czğonk·w zespoğu sňdziowskiego, w trybie 
opisanym w pkt. 18. 
17. JeŨeli wyznaczony na dane zawody sňdzia z jakichkolwiek powod·w nie stawi siň na nie, nie 
moŨe ich rozpoczŃĺ lub kontynuowaĺ, jego funkcjň przejmuje: 

¶ sňdzia asystent nr 1 ï jeŜli na zawody wyznaczono dw·ch lub trzech sňdzi·w zwiŃzkowych, 

¶ sňdzia techniczny ï jeŜli na zawody wyznaczono czterech sňdzi·w zwiŃzkowych (chyba Ũe 
Kolegium Sňdzi·w zdecyduje inaczej dla danych zawod·w), 

¶ dodatkowy sňdzia asystent nr 1 ï jeŜli na zawody sŃ wyznaczeni dodatkowi sňdziowie 
asystenci. 

 
Przerwanie gry 
18. W razie przerwania gry z powodu przejŜciowych zaburzeŒ atmosferycznych, sňdzia zarzŃdza 
zejŜcie druŨyn z pola gry do szatni. Powr·t na pole gry nastŃpi z chwilŃ zaistnienia dogodnych 
warunk·w atmosferycznych ï na sygnağ gwizdkiem sňdziego. 
19. JeŨeli zawody rozgrywane sŃ przy Ŝwietle elektrycznym i nastŃpi awaria oŜwietlenia lub 
zdaniem sňdziego oŜwietlenie jest niewystarczajŃce, sňdzia przerwanŃ z tego powodu grň wznowi 
po usuniňciu awarii. W przypadku braku moŨliwoŜci zlikwidowania awarii w czasie okreŜlonym 



przez sňdziego na podstawie informacji uzyskanej od organizatora zawod·w, sňdzia koŒczy 
zawody, opisujŃc szczeg·ğowo ten fakt w sprawozdaniu. 
Decyzjň o terminie dokoŒczenia meczu podejmuje organizator rozgrywek. 
 
ZakoŒczenie zawod·w przed upğywem ustalonego czasu gry 
20. Sňdzia zobowiŃzany jest do zakoŒczenia zawod·w przed upğywem ustalonego czasu gry, w 
szczeg·lnoŜci, jeŨeli: 

a. jedna z druŨyn zostanie zdekompletowana, 
b. jedna z druŨyn samowolnie zejdzie z boiska, 
c. jeden z sňdzi·w zostanie czynnie zniewaŨony przez osobň niepoŨŃdanŃ lub jednego z 
uczestnik·w meczu, a dalsze prowadzenie zawod·w zagraŨa bezpieczeŒstwu 
kt·regokolwiek z sňdzi·w, 

d. zawodnik/osoba funkcyjna wykluczony z gry w ciŃgu 2 minut od wydania decyzji przez 
sňdziego nie opuŜci pola gry oraz miejsc opisanych w Art. 3 ust. 25, 

e. podczas zawod·w publicznoŜĺ wtargnie na pole gry i nie zostanie usuniňta  
w ciŃgu 5 minut, 

f. publicznoŜĺ ponownie wtargnie na pole gry, 
g. zachowanie publicznoŜci zagraŨa bezpieczeŒstwu publicznemu, a brak jest dostatecznej 
iloŜci sğuŨb porzŃdkowych, 

h. zmiana niezdatnej do gry piğki nie nastŃpi w ustalonym realnym czasie, 
i. wyczerpane zostanŃ wszystkie moŨliwoŜci zastŃpienia uszkodzonej bramki, 
j. pole gry stanie siň niezdatne do gry, 
k. zapadnŃ ciemnoŜci uniemoŨliwiajŃce kontynuowanie gry, 
l. nastŃpi awaria oŜwietlenia i nie bňdzie moŨliwoŜci jej likwidacji w ustalonym realnym 

czasie. 
W takiej sytuacji zawodnicy obu druŨyn zobowiŃzani sŃ do bezzwğocznego opuszczenia pola gry 
jednoczeŜnie z sňdziami, na wyraŦne zarzŃdzenie sňdziego. Przyczynň oraz minutň 
przedwczesnego zakoŒczenia zawod·w sňdzia szczeg·ğowo opisuje w sprawozdaniu. 
21. NiezaleŨnie od powyŨszych zapis·w, zanim sňdzia zarzŃdzi przedwczesne zakoŒczenie 
zawod·w, winien wyczerpaĺ wszystkie Ŝrodki i moŨliwoŜci, pozwalajŃce doprowadziĺ zawody do 
koŒca. 
Niedopuszczalne jest wznowienie i kontynuowanie zawod·w przedwczeŜnie zakoŒczonych z 
powod·w opisanych w ust. 21 pkt. a.-g. JeŨeli powodem decyzji sňdziego byğy kwestie techniczne 
(np. oŜwietlenie jednak udağo siň naprawiĺ tuŨ po zejŜciu druŨyn do szatni), a wszyscy uczestnicy 
meczu sŃ jeszcze na obiekcie, sňdzia moŨe wznowiĺ zawod·w. 
22. JeŨeli zawody zostağy zakoŒczone przed upğywem ustalonego czasu gry, nie upowaŨnia to 
sňdziego do rozstrzygniňcia, czy jedna lub druga druŨyna ma byĺ uznana za przegrywajŃcŃ 
zawody. Sňdzia przesyğa sprawozdanie z zawod·w do odpowiednich wğadz, kt·re sŃ podejmujŃ 
decyzjň w tej sprawie. 
23. JeŨeli w trakcie meczu sňdzia stwierdzi, Ũe jedna z druŨyn Ŝwiadomie dŃŨy do przegrania 
meczu, gry nie przerywa i nie interweniuje. Winien natomiast zamieŜciĺ w tej sprawie stosownŃ 
informacjň w sprawozdaniu. 
 
BezpieczeŒstwo sňdzi·w 
24. JeŨeli jakiekolwiek niebezpieczeŒstwo zagraŨa sňdziom i druŨynie goŜci, druŨyna gospodarzy 
oraz organizator zawod·w zobowiŃzani sŃ zapewniĺ im wystarczajŃcŃ ochronň. JeŨeli 
niebezpieczeŒstwo zagraŨa tylko sňdziom ï obowiŃzek udzielenia ochrony i pomocy spoczywa na 
obu druŨynach i organizatorze zawod·w. 
25. Organizator zawod·w odpowiedzialny jest za bezpieczeŒstwo sňdzi·w przez cağy okres ich 
pobytu w miejscu rozgrywania zawod·w. 
 
Kontuzja zawodnika 
26. Zakazuje siň dokonywania zabieg·w medycznych kontuzjowanym zawodnikom na polu gry, 
jeŨeli stosownej pomocy moŨna udzieliĺ poza polem gry.  
27. ObowiŃzkowe jest stosowanie noszy dla znoszenia kontuzjowanych zawodnik·w dla udzielenia 
im pomocy lekarskiej poza polem gry. Stosowanie noszy wymaga przestrzegania nastňpujŃcych 
zasad: 



¶ Za posiadanie w czasie zawod·w sprawnych noszy wraz z obsğugŃ odpowiedzialny jest 
organizator zawod·w. W miarň moŨliwoŜci winien on zapewniĺ dwie pary noszy dla 
umoŨliwienia szybkiego zniesienia dw·ch jednoczeŜnie kontuzjowanych zawodnik·w. 

¶ Osoby do obsğugi noszy muszŃ odznaczaĺ siň ubiorem. 

¶ Obsğuga noszy wraz z noszami winna znajdowaĺ siň w czasie zawod·w  
w wyznaczonym do tego miejscu, w pobliŨu stref technicznych. 

¶ JeŨeli kontuzjowany zawodnik jest w stanie opuŜciĺ pole gry o wğasnych siğach, winien byĺ 
do tego zachňcony przez sňdziego, szczeg·lnie gdy znajduje siň  
w pobliŨu linii ograniczajŃcej pole gry (nie ma potrzeby zniesienia go na noszach). 

Sňdziowie majŃ obowiŃzek opisywaĺ w sprawozdaniu wszelkie niedociŃgniňcia ze strony 
organizatora zawod·w w tym zakresie. 

 
SpoŨywanie pğyn·w przez zawodnik·w 
28. Zawodnicy i sňdziowie mogŃ przyjmowaĺ pğyny orzeŦwiajŃce podczas trwania zawod·w, z 
zachowaniem nastňpujŃcych zasad: 

¶ Podczas przerwy w grze zawodnicy mogŃ spoŨywaĺ pğyny z podanych im butelek 
plastykowych wyğŃcznie znajdujŃc siň na polu gry. 

¶ Zabrania siň wrzucania na pole gry jakichkolwiek opakowaŒ zawierajŃcych pğyny. 

¶ Bramkarz moŨe umieŜciĺ plastykowŃ butelkň z pğynem w rogu swojej bramki. 

¶ Plastykowe butelki mogŃ byĺ umieszczane w odlegğoŜci 1 m od linii bocznych, ale jedynie 
wtedy, gdy nie przeszkadzajŃ sňdziom asystentom w wykonywaniu swoich obowiŃzk·w. 

29. W trakcie ekstremalnych upağ·w sňdzia moŨe zarzŃdziĺ (na wniosek kierownik·w druŨyn) 
przerwň na uzupeğnienie pğyn·w ï jeden raz w trakcie danej czňŜci gry (ok. 30. minuty) i trwajŃcŃ 
nie dğuŨej niŨ jedna minuta. Informacja na ten temat musi byĺ przekazana kierownikom druŨyn na 
przedmeczowym spotkaniu organizacyjnym. 
 
ZakoŒczenie zawod·w z powodu nieprzybycia druŨyny 
30. JeŨeli sňdzia odgwizdağ zakoŒczenie zawod·w na skutek niestawienia siň  
w regulaminowym czasie na polu gry jednej lub obu druŨyn, a po tym fakcie stawiŃ siň one jednak 
do rozegrania zawod·w, sňdzia zobowiŃzany jest prowadziĺ te zawody. Fakt op·Ŧnienia druŨyn 
sňdzia opisuje w sprawozdaniu. 
PodejmujŃc decyzjň o prowadzeniu zawod·w w op·Ŧnionym czasie, sňdzia uwzglňdnia porň dnia 
(czy op·Ŧnienie to pozwoli zakoŒczyĺ zawody przed zapadniňciem ciemnoŜci) oraz koniecznoŜĺ 
ewentualnego rozegrania w danym dniu, na tym samym polu gry, innych zawod·w przewidzianych 
terminarzem. 
 
Zarzuty nietrzeŦwoŜci sňdziego 
31. Sňdziowie zobowiŃzani sŃ do poddania siň przed zawodami lub po ich zakoŒczeniu, badaniom 
na obecnoŜĺ alkoholu we krwi, gdy zarzut nietrzeŦwoŜci: 

¶ stawia im kierownik jednej z druŨyn lub delegowany na te zawody obserwator lub delegat 
PZPN lub ZPN, 

¶ zostanie sformuğowany wyğŃcznie na piŜmie, zaŜ stawiajŃcy go musi legitymowaĺ siň 
dowodem osobistym i zobowiŃzany jest wğasnorňcznie ·w zarzut podpisaĺ. 

Po speğnieniu tych warunk·w, odmowa sňdziego poddania siň badaniu jest r·wnoznaczna z 
przyznaniem siň do stanu nietrzeŦwoŜci. 
32. Badanie stwierdzajŃce lub wykluczajŃce stan nietrzeŦwoŜci musi speğniaĺ nastňpujŃce 
warunki: 

¶ musi je przeprowadziĺ umundurowany, legitymujŃcy siň odpowiednim dokumentem 
sğuŨbowym, funkcjonariusz policji, 

¶ z badania musi zostaĺ sporzŃdzony urzňdowy protok·ğ. 
JeŨeli badanie stwierdza stan nietrzeŦwoŜci, sňdzia ma prawo domagania siň pobrania krwi w 
plac·wce sğuŨby zdrowia do dodatkowego badania, a stawiajŃcy zarzut majŃ obowiŃzek mu to 
umoŨliwiĺ. 
Wykluczenie nietrzeŦwoŜci sňdziego powoduje obligatoryjne wszczňcie postňpowania 
dyscyplinarnego przez wğaŜciwy organ PZPN lub ZPN w stosunku do stawiajŃcego oszczerczy 
zarzut. Postňpowanie dyscyplinarne nie wyklucza cywilnych roszczeŒ ze strony pom·wionego. 
 



Korzystanie z zapisu wideo 
33. Decyzje podejmowane przez sňdziego dotyczŃce oceny fakt·w zwiŃzanych z grŃ sŃ ostateczne 
i nie mogŃ byĺ zmienione. Przy podejmowaniu decyzji sňdziowie mogŃ korzystaĺ z zapisu wideo 
jedynie na zawodach rozgrywanych za zgodŃ Kolegium Sňdzi·w PZPN zgodnie z protokoğem VAR, 
przyjňtym przez International Board. 
34. Osobom przebywajŃcym w strefach technicznych zakazuje siň jakiegokolwiek dostňpu do 
transmisji telewizyjnej z danych zawod·w. 
 
Ubi·r i wyposaŨenie sňdzi·w 
35. Ubi·r sňdzi·w skğada siň z koszuli, spodenek, skarpet i but·w piğkarskich. Zesp·ğ sňdziowski 
powinien nosiĺ koszule tego samego koloru i tej samej dğugoŜci rňkaw·w. 
36. Do kompletnego wyposaŨenia sňdziego naleŨy: gwizdek, gwizdek zapasowy, zegarek, stoper, 
notatnik z oğ·wkiem, moneta (wzglňdnie inny przedmiot do losowania) oraz kartki: Ũ·ğta i czerwona. 
37. Sňdziom nie zezwala siň na noszenie niedozwolonej biŨuterii. 
38. Sňdziowie majŃ obowiŃzek prowadziĺ zawody z przymocowanymi do koszuli przysğugujŃcymi 
im emblematami (odznakami).  
39. ObowiŃzujŃ nastňpujŃce zasady doboru emblemat·w (odznak): 

¶ sňdzia futsalu moŨe nosiĺ emblemat FIFA FUTSAL lub przyjňty przez Zesp·ğ Futsalu KS 
PZPN tylko za zawodach futsalu, 

¶ sňdziowie miňdzynarodowi noszŃ emblematy FIFA na wszystkich zawodach, takŨe 
krajowych (r·wnieŨ, gdy peğniŃ na nich inne funkcje niŨ sňdzia), 

¶ sňdziowie asystenci miňdzynarodowi nie mogŃ nosiĺ emblematu FIFA ASSISTANT, jeŨeli 
prowadzŃ zawody jako sňdziowie w zawodach niŨszych klas. 

 
Regulaminy rozgrywek 
40. ZobowiŃzuje siň sňdzi·w do znajomoŜci i przestrzegania regulamin·w wszystkich rozgrywek, 
na kt·re sŃ delegowani. 
 
Inne sytuacje  
41. Przepisy Gry oraz regulaminy rozgrywek zobowiŃzujŃ sňdzi·w, trener·w, kierownik·w druŨyn, 
zawodnik·w i dziağaczy sportowych do sportowej postawy, zar·wno przed,  
w trakcie jak i po zakoŒczonych zawodach. 
42. Wszelkie przejawy wyraŨania posŃdzeŒ o charakterze korupcyjnym w stosunku do sňdzi·w 
bňdŃ surowo karane. Takie sytuacje winny byĺ kwalifikowane przez sňdzi·w jako uŨywanie 
obraŦliwego jňzyka (nawet jeŜli pozbawione jest to wulgaryzm·w) i karane wykluczeniem 
(czerwona kartka). 
 
ARTYKUĞ 6  ï  Pozostali sňdziowie 
 
1. Sňdziowie asystenci, dodatkowi sňdziowie asystenci i sňdzia techniczny nie sŃ uprawnieni do 
wydawania werdykt·w. Ich wskazania/podpowiedzi sŃ jedynie informacjŃ dla sňdziego i nie 
stanowiŃ o przerwaniu gry. Prawo przerwania gry ma wyğŃcznie sňdzia. 
2. Wszyscy uczestnicy zawod·w, a przede wszystkim zawodnicy, trenerzy i dziağacze sŃ 
zobowiŃzani traktowaĺ pozostağych sňdzi·w tak jak sňdziego prowadzŃcego zawody. 
 
Wsp·ğpraca sňdzi·w asystent·w z sňdziŃ 
3. Sňdzia asystent nr 1 zajmuje pozycjň podczas zawod·w przy linii bocznej po stronie stref 
technicznych. Odstňpstwa od tego sŃ dopuszczalne tylko w uzasadnionych przypadkach, gdy 
zdaniem sňdziego zmiana pozycji asystent·w bňdzie z korzyŜciŃ dla wsp·ğpracy tr·jki 
sňdziowskiej. 
4. Sňdziowie asystenci zobowiŃzani sŃ utrzymywaĺ kontakt wzrokowy z pozostağymi czğonkami 
zespoğu sňdziowskiego. 
5. Sňdziowie asystenci majŃ obowiŃzek sygnalizowania sňdziemu wszelkich zauwaŨonych przez 
siebie naruszeŒ Przepis·w Gry, a po przerwaniu gry przez sňdziego, wskazania kierunku rzutu, 
jeŨeli sŃ przekonani, Ũe sňdzia m·gğ tego nie zauwaŨyĺ. Ostateczna decyzja naleŨy jednak zawsze 
do sňdziego. 



6. Sňdziowie asystenci mogŃ wkraczaĺ na pole gry dla zapobieŨenia awanturom lub dla 
wyegzekwowania odlegğoŜci 9,15 m zawodnik·w od piğki, jeŨeli rzut wolny wykonywany jest w ich 
pobliŨu. Egzekwowanie odlegğoŜci zawsze czyniŃ z pozycji piğki. 
7. Sňdziom asystentom nie wolno pod Ũadnym pozorem wdawaĺ siň w dyskusje  
z zawodnikami, dziağaczami lub widzami. 
8. Sňdzia asystent jest zobowiŃzany do wyraŨania w spos·b jednoznaczny swojej opinii  
w kaŨdej sprawie, w jakiej zwr·ci siň do niego sňdzia. 
9. Sňdziowie asystenci powinni poruszaĺ siň wzdğuŨ linii bocznej, po jej zewnňtrznej stronie, nie 
przeszkadzajŃc w grze i w taki spos·b, aby piğka po odbiciu siň od jednego  
z nich, nie mogğa pozostaĺ w grze. 
 
Rola klubowych sňdzi·w asystent·w 
10. Prowadzenie zawod·w senior·w z jednym sňdziŃ asystentem lub bez asystent·w jest 
niedozwolone. NieobecnoŜĺ jednego lub obu zwiŃzkowych sňdzi·w asystent·w zobowiŃzuje 
kapitan·w druŨyn do przedstawienia sňdziemu kandydat·w na tň funkcjň. JeŨeli kapitan druŨyny 
goŜci nie przedstawi swojego kandydata, obowiŃzek przedstawienia kandydata na sňdziego 
asystenta spoczywa na kapitanie druŨyny gospodarzy. PierwszeŒstwo przysğuguje kandydatom 
majŃcym uprawnienia sňdziowskie. 
Regulaminy rozgrywek mogŃ precyzowaĺ, na kt·rych rozgrywkach mğodzieŨowych nie jest 
wymagane wyznaczanie klubowych sňdzi·w asystent·w. 
11. Przed rozpoczňciem zawod·w sňdzia ma obowiŃzek zapoznaĺ klubowych sňdzi·w asystent·w 
z ich podstawowymi zadaniami, jakimi sŃ: 

¶ sygnalizowanie chorŃgiewkŃ wyjŜcia piğki poza linie ograniczajŃce pole gry, 

¶ wskazanie miejsca wrzutu i druŨyny uprawnionej do wznowienia gry wrzutem. 
Klubowi sňdziowie asystenci muszŃ byĺ pouczeni, Ũe wszystkie rozstrzygniňcia bňdŃ wydawane 
przez sňdziego, dla kt·rego ich wskazania sŃ jedynie pomocnŃ informacjŃ. 
12. Klubowy sňdzia asystent moŨe byĺ zastŃpiony przez sňdziego asystenta zwiŃzkowego, 
wyğŃcznie za zgodŃ sňdziego. 
 
ChorŃgiewki sňdzi·w asystent·w 
13. Przed rozpoczňciem zawod·w organizator jest obowiŃzany dostarczyĺ sňdziom asystentom 
dwie chorŃgiewki o wymiarach 30x40 cm, w dobrze widocznych kolorach. 
 
ObowiŃzki sňdziego technicznego 
14. Na zawodach Ekstraklasy, I i II ligi oraz Pucharu Polski (od szczebla 1/16 finağu) udziağ sňdziego 
technicznego jest obowiŃzkowy. Sňdzia techniczny musi mieĺ nastňpujŃce uprawnienia: 

¶ Ekstraklasa i I liga, Puchar Polski ï sňdzia grupy TopAmator 

¶ II liga ï sňdzia z uprawnieniami do prowadzenia co najmniej IV ligi. 
Regulaminy innych rozgrywek mogŃ regulowaĺ kwestiň udziağu sňdzi·w technicznych. 
15. Sňdzia techniczny przybywa na miejsce zawod·w co najmniej 90 minut  
(w Ekstraklasie ï 120 minut) przed wyznaczonŃ godzinŃ ich rozpoczňcia. Do jego obowiŃzk·w 
naleŨŃ: 

¶ uczestniczenie w odprawie przedmeczowej zespoğu sňdziowskiego, podporzŃdkowanie siň 
ustaleniom wydanym przez sňdziego 

¶ sprawdzenie, czy protokoğy zostağy wypeğnione prawidğowo oraz sprawdzenie toŨsamoŜci 
zawodnik·w, jeŨeli zachodzi taka potrzeba, 

¶ nawiŃzanie kontaktu z obiema druŨynami celem przeprowadzenia, w oznaczonym czasie, 
wstňpnej kontroli ubioru zawodnik·w, 

¶ kontakt z obsğugŃ medycznŃ i udzielenie instruktaŨu dotyczŃcego postňpowania  
w przypadku kontuzji zawodnik·w, 

¶ poinformowanie os·b funkcyjnych o ich obowiŃzkach i uprawnieniach, 

¶ ocena przygotowania pola gry i jego bezpoŜredniego otoczenia, ze zwr·ceniem 
szczeg·lnej uwagi na przepisowe wyznaczenie linii, umocowanie bramek ustawienie 
chorŃgiewek, zamocowanie siatek, 

¶ sprawdzenie ustawienia stanowiska dla peğnienia swoich obowiŃzk·w (np. stolik  
i krzesğo) miňdzy strefami technicznymi oraz kontrola tablic wymiany zawodnik·w, 

¶ sprawdzenie piğek do gry i om·wienie wsp·ğpracy z chğopcami do podawania piğek, 



16. Priorytetem w pracy sňdziego technicznego pozostaje pomoc sňdziemu w ocenie wydarzeŒ 
boiskowych. Do innych jego obowiŃzk·w w czasie zawod·w naleŨŃ: 

¶ nadz·r nad wymianami zawodnik·w, sygnalizowanie ich za pomocŃ tablic wymiany, 

¶ kontrola stref technicznych oraz stref rozgrzewki zawodnik·w rezerwowych, 

¶ opieka nad piğkami zapasowymi, 

¶ pozostawanie do dyspozycji sňdziego i pomaganie mu w prowadzeniu zawod·w poprzez: 
ü utrzymywanie kontaktu wzrokowego z sňdziami w celu udzielenia im pomocy  
ï notowanie wszelkich nağoŨonych kar indywidualnych (Ũ·ğte i czerwone kartki), wymian 
zawodnik·w oraz ewentualnych przypadk·w zakğ·cania porzŃdku na polu gry lub w jego 
najbliŨszym otoczeniu, 

ü dziağanie w roli poŜrednika w przypadku powstania problem·w, kt·re mogğyby staĺ siň 
przyczynŃ przerwania zawod·w lub przedwczesnego ich zakoŒczenia, 

ü nawiŃzanie kontaktu z sňdziŃ, kt·ry okoğo 2 minuty przed upğywem danej czňŜci gry, 
przekazuje w um·wiony spos·b iloŜĺ doliczonego czasu gry. Sňdzia techniczny tuŨ 
przed upğywem czasu gry poğowy zawod·w (ok. 44ô55ôô), informuje zawodnik·w i 
publicznoŜĺ (za pomocŃ tablicy wymiany), o jaki minimalny czas sňdzia przedğuŨyğ danŃ 
czňŜĺ zawod·w. Sňdzia techniczny unosi oburŃcz tablicň ponad gğowŃ i pokazuje jŃ we 
wszystkich kierunkach (na wprost pola gry i w obu kierunkach pod kŃtem 90 stopni do 
pola gry), przytrzymujŃc jŃ w kaŨdym poğoŨeniu przez kilka sekund, 

ü kontrola stref technicznych ï raczej w spos·b zapobiegawczy niŨ konfrontacyjny; 
obserwacja zachowaŒ os·b funkcyjnych oraz zawodnik·w rezerwowych, uspokajanie i 
niedopuszczanie do eskalacji wydarzeŒ, 

ü uzgodnienie z sňdziŃ ï w przerwie zawod·w oraz po ich zakoŒczeniu ï swoich notatek 
dotyczŃcych waŨnych zdarzeŒ, opisywanych w sprawozdaniu przez sňdziego. 

W czasie meczu sňdzia techniczny ma na sobie kompletny ubi·r sňdziowski, na kt·ry  
ï zaleŨnie od warunk·w pogodowych ï moŨe zağoŨyĺ dres/kurtkň. 
17. Sňdzia techniczny po zakoŒczeniu zawod·w: 

¶ nadzoruje zejŜcie uczestnik·w meczu do szatni, zajmujŃc takŃ pozycjň, aby byĺ Ŝwiadkiem 
ewentualnych incydent·w. Nie wchodzi na pole gry, ale przebywa  
w okolicach stref technicznych, 

¶ opuszcza bezpoŜrednie otoczenie pola gry jako ostatni, majŃc przed sobŃ wszystkich 
uczestnik·w zawod·w, 

¶ informuje sňdziego o swoich spostrzeŨeniach i wydarzeniach, kt·re miağy miejsce poza 
polem widzenia innych sňdzi·w (np. podczas opuszczania pğyty boiska). 

 
ARTYKUĞ 7  ï  Czas trwania zawod·w 
 
1. Czas trwania gry okreŜlany jest przez regulaminy rozgrywek. 
2. Mierzenie czasu gry przez sňdziego rozpoczyna siň z chwilŃ prawidğowego wprowadzenia piğki 
do gry przy rozpoczňciu kaŨdej z czňŜci zawod·w. 
 
Przerwa miňdzy czňŜciami gry  
1. Zawodnicy majŃ prawo do minimum 5 minut przerwy miňdzy obiema czňŜciami gry (chyba Ũe 
regulamin rozgrywek stanowi inaczej). Sňdzia nie ma prawa do jej skr·cenia w przypadku, gdy 
choĺby jeden zawodnik nie wyraŨa na to zgody. 

 
Doliczanie straconego czasu gry 
4. O tym, czy przerwa jest normalna, czy teŨ wymaga doliczenia straconego czasu, decyduje tylko 
sňdzia zawod·w. Liczba doliczonych minut leŨy jedynie w gestii sňdziego. 
5. Sňdzia ma obowiŃzek w spos·b widoczny sygnalizowaĺ zawodnikom i publicznoŜci tuŨ przed 
zakoŒczeniem kaŨdej poğowy zawod·w (wzglňdnie dogrywki) iloŜĺ minimalnego czasu (minut) 
doliczonego na skutek nienormalnych przerw w grze. 
6. Wskazanie przez sňdziego liczby minut, o kt·re przedğuŨa kaŨdŃ czňŜĺ zawod·w oznacza 
jedynie minimalnŃ iloŜĺ doliczonego czasu. Sňdzia czas ten powiňkszy, jeŜli juŨ w doliczonym 
czasie gry nastŃpiŃ kolejne nienormalne przerwy. 
7. JeŨeli nienormalna przerwa w grze zwiŃzana jest z koniecznoŜciŃ zejŜcia zawodnik·w  
i sňdzi·w do szatni, z chwilŃ zejŜcia sňdzia wstrzymuje mierzenie czasu gry i wznawia je z chwilŃ 



wznowienia gry. W momencie mijania 45. minuty sňdzia sygnalizuje iloŜĺ doliczonego czasu gry 
bez uwzglňdnienia tej przerwy. 
 
Omyğkowe, przedwczesne zakoŒczenie czňŜci zawod·w 
8. Przedwczesne, omyğkowe zakoŒczenie czňŜci zawod·w i spostrzeŨenie przez sňdziego 
popeğnionego bğňdu, kiedy druŨyny nie opuŜciğy jeszcze pola gry, zobowiŃzuje sňdziego do 
poinformowania kapitan·w druŨyn o popeğnionej pomyğce i kontynuowania gry. 
9. JeŨeli sňdzia omyğkowo, przedwczeŜnie zakoŒczyğ pierwszŃ poğowň zawod·w  
i spostrzegğ sw·j bğŃd po zejŜciu druŨyn z pola gry, czas gry drugiej poğowy nie moŨe byĺ 
powiňkszony o czas niedograny w pierwszej czňŜci zawod·w. 
10. Omyğkowe przedwczesne zakoŒczenie zawod·w i spostrzeŨenie przez sňdziego popeğnionego 
bğňdu, kiedy druŨyny opuŜciğy juŨ pole gry ï powoduje odstŃpienie sňdziego od zamiaru dogrania 
uzupeğniajŃcego czasu gry, uwaŨajŃc zawody za zakoŒczone. Fakt ten musi zostaĺ szczeg·ğowo 
opisany w sprawozdaniu z zawod·w. 
11. JeŨeli czňŜĺ zawod·w zostağa omyğkowo zakoŒczona przed upğywem ustalonego czasu gry w 
chwili, kiedy piğka byğa w grze, sňdzia wznowi grň rzutem sňdziowskim  
w miejscu, gdzie znajdowağa siň piğka w momencie przerwania gry (-). 
Omyğkowe zakoŒczenie czňŜci zawod·w w innej sytuacji powoduje wznowienie gry stosowne do 
przyczyny jej przerwania. 
 
Omyğkowe przedğuŨenie czasu gry 
12. Wszystkie decyzje podjňte przez sňdziego w omyğkowo przedğuŨonym czasie gry  
sŃ waŨne. Fakt omyğkowego przedğuŨenia czasu gry czňŜci zawod·w sňdzia musi opisaĺ w 
sprawozdaniu. 
 
Dogrywka 
13. Dogrywka trwa dwa r·wne okresy 15-minutowe, jeŨeli regulamin danych rozgrywek nie 
przewiduje inaczej. 
14. Zawodnikom przysğuguje prawo do przerwy przed dogrywkŃ. Taka przerwa trwa  
5 minut. W jej czasie zawodnicy muszŃ pozostaĺ na polu gry. 
15. Przed dogrywkŃ sňdzia przeprowadza losowanie (-) na analogicznych zasadach, jak przed 
rozpoczňciem zawod·w. 
16. JeŨeli wynik zawod·w po dogrywce jest nierozstrzygniňty, sňdzia, zgodnie  
z regulaminem rozgrywek, zarzŃdza wykonywanie rzut·w z punktu karnego. 
 
Zawody zakoŒczone przed upğywem ustalonego czasu gry 
17. JeŨeli sňdzia zakoŒczyğ zawody przed upğywem ustalonego czasu gry, obowiŃzany jest opisaĺ 
w sprawozdaniu: 

¶ przyczynň przedwczesnego zakoŒczenia zawod·w, 

¶ minutň gry w momencie przedwczesnego zakoŒczenia, 

¶ strony pola gry, kt·re zajmowağy druŨyny w chwili zakoŒczenia zawod·w, 

¶ nağoŨone kary indywidualne i wszystkie inne fakty zwiŃzane z zawodami. 
 
ARTYKUĞ 8   ï  Rozpoczňcie i wznowienie gry 
 
Stawienie siň druŨyn na polu gry 
1. DruŨyny zobowiŃzane sŃ do stawienia siň na polu gry w takim czasie, aby sňdzia m·gğ 
punktualnie, o wyznaczonej godzinie, daĺ sygnağ gwizdkiem na rozpoczňcie zawod·w. JeŨeli 
zawody nie rozpocznŃ siň punktualnie, sňdzia opisuje w sprawozdaniu przyczynň op·Ŧnienia. 
2. Po wejŜciu na pole gry sňdzia daje sygnağ gwizdkiem do procedury zwiŃzanej  
z rozpoczňciem zawod·w. JeŨeli jedna lub dwie druŨyny nie stawiŃ siň na polu gry  
w skğadach, kt·re umoŨliwiajŃ rozegranie zawod·w lub ich czňŜci, to po upğywie 10 minut od 
gwizdka sňdziego na rozpoczňcie zawod·w lub ich czňŜci, sňdzia powt·rzy sygnağ gwizdkiem i po 
dalszym 5-minutowym bezskutecznym oczekiwaniu zakoŒczy zawody. 
3. JeŨeli po sygnale gwizdkiem o nieodbyciu siň zawod·w nieobecna druŨyna pojawi siň na 
obiekcie i bňdzie to miağo miejsce w czasie, gdy druga druŨyna nie opuŜciğa jeszcze obiektu, sňdzia 
ma obowiŃzek te zawody rozpoczŃĺ ï o ile op·Ŧnione rozpoczňcie zawod·w pozwoli na ich 



dokoŒczenie, wzglňdnie nie naruszy harmonogramu innych zawod·w rozgrywanych w danym dniu 
na tym obiekcie. 
 
Rzut sňdziowski 
4. Przy rzucie sňdziowskim piğka musi zostaĺ opuszczona, nie zaŜ rzucona ku doğowi. Sňdzia 
powinien trzymaĺ piğkň w dğoni, na wysokoŜci wyciŃgniňtej rňki. 
5. JeŨeli podczas wykonywania rzutu sňdziowskiego, zanim piğka dotknie podğoŨa, wystŃpi 
przewinienie, to po ewentualnym zastosowaniu kar indywidualnych, sňdzia powtarza wykonanie 
rzutu sňdziowskiego, gdyŨ piğka nie byğa w grze. 
 
Op·Ŧnianie wykonania wznowienia gry 
6. Zawodnik, kt·ry nie stosuje siň do polecenia sňdziego i nie odsunie siň na wymaganŃ odlegğoŜĺ 
od piğki przy wykonywaniu wznowienia gry lub odmawia wykonania tego polecenia, zachowuje siň 
niewğaŜciwie ï zostanie ukarany napomnieniem. 
 
Szczeg·lne sytuacje 
7. JeŨeli piğka opuszczajŃc pole gry przewr·ci lub zğamie chorŃgiewkň roŨnŃ, i nie ma moŨliwoŜci 
jednoznacznej oceny, przez kt·rŃ liniň (bramkowŃ czy bocznŃ) piğka opuŜciğa pole gry, sňdzia 
nakaŨe wznowiĺ grň: 

¶ rzutem od bramki ï jeŨeli piğkň ostatnio zagrağ zawodnik druŨyny atakujŃcej, 

¶ wrzutem ï jeŨeli piğkň ostatnio zagrağ zawodnik druŨyny broniŃcej. 
8. Symboliczne rozpoczňcie gry przez osobň postronnŃ moŨe mieĺ miejsce jedynie na zawodach 
o specjalnym charakterze (mecze pokazowe, dobroczynne itp.). (-) 
 
ARTYKUĞ 9  ï  Piğka w grze i poza grŃ 
 
Piğka w grze i poza grŃ 
1. JeŨeli sňdzia omyğkowo przerwağ grň gwizdkiem, nie moŨe ona byĺ kontynuowana zawoğaniem 
lub gestem sňdziego. Wznowienie gry nastŃpi rzutem sňdziowskim w miejscu, gdzie znajdowağa 
siň piğka w chwili przerwania gry. 
2. Przewinienie (nawet ewidentne), na kt·re sňdzia nie zareagowağ sygnağem gwizdka, nie stanowi 
o przerwaniu gry, a zawodnicy winni jŃ kontynuowaĺ. 
 
ARTYKUĞ 10   ï   Wyğanianie zwyciňzcy 
 
Zdobycie bramki 
1. Bramka moŨe byĺ zdobyta z: 

¶ rozpoczňcia gry, 

¶ akcji, 

¶ rzutu od bramki, 

¶ rzutu karnego, 

¶ rzutu wolnego bezpoŜredniego, 

¶ rzutu roŨnego. 
2. Bramka nie moŨe byĺ zdobyta bezpoŜrednio z: 

¶ rozpoczňcia gry ï jeŨeli piğka wpadnie do bramki wznawiajŃcego grň, 

¶ rzutu sňdziowskiego, 

¶ rzutu wolnego bezpoŜredniego ï jeŨeli piğka wpadnie do bramki wykonawcy rzutu, 

¶ rzutu wolnego poŜredniego, 

¶ wrzutu, 

¶ rzutu roŨnego ï jeŨeli piğka wpadnie do bramki wykonawcy rzutu. 
 
Uznanie bramki 
3. Sňdzia uznaje bramkň, bňdŃc cağkowicie przekonanym, Ũe zostağa zdobyta w spos·b 
prawidğowy. Fakt przekroczenia przez piğkň cağym obwodem linii bramkowej miňdzy sğupkami 
bramkowymi i pod poprzeczkŃ sňdzia winien stwierdziĺ osobiŜcie.  
W okolicznoŜciach, kt·re uniemoŨliwiajŃ sňdziemu stwierdzenie tego faktu, uznaje on bramkň 
jedynie na podstawie informacji zwiŃzkowego sňdziego asystenta. 



4. Sňdzia uznaje zdobytŃ bramkň poprzez wyciŃgniňcie ramienia w kierunku punktu Ŝrodkowego. 
5. Przed uznaniem bramki i wskazaniem rňkŃ na punkt Ŝrodkowy, sňdzia powinien wzrokowo 
skontaktowaĺ siň z sňdziŃ asystentem, celem uzyskania potwierdzenia prawidğowoŜci zdobytej 
bramki. 
 
Nieuznanie bramki 
6. Sňdzia, mimo podjňtej decyzji o uznaniu bramki i wskazaniu rňkŃ na punkt Ŝrodkowy, moŨe 
zmieniĺ swojŃ decyzjň, ale jedynie przed wznowieniem gry. 
7. JeŨeli w czasie gry, z niewiadomej przyczyny, poprzeczka nie znajduje siň  
na wğaŜciwym miejscu, a piğka przeszğa w Ŝwietle bramki liniň bramkowŃ poniŨej miejsca, w kt·rym 
powinna znajdowaĺ siň poprzeczka, sňdzia bramki takiej uznaĺ nie moŨe. Gdy bramka zostanie 
naprawiona, sňdzia grň wznowi rzutem sňdziowskim z miejsca, w kt·rym znajdowağa siň piğka w 
momencie stwierdzenia uszkodzenia. 
8. JeŨeli po uznaniu bramki i wskazaniu rňkŃ na punkt Ŝrodkowy, ale przed wznowieniem gry sňdzia 
zauwaŨy sygnalizacjň sňdziego asystenta, kt·ry stwierdzi, Ũe przed zdobyciem bramki druŨyna 
atakujŃca dokonağa przewinienia i sňdzia uzna zasadnoŜĺ tej sygnalizacji, bramka taka nie moŨe 
byĺ uznana. Gra zostanie wznowiona rzutem wynikajŃcym z przewinienia. 
 
Rzuty z punktu karnego wykonywane w celu wyğonienia zwyciňzcy 
9. JeŨeli kapitanowie obydwu druŨyn uzgodnili, Ũe odmawiajŃ wykonywania rzut·w  
z punktu karnego, mimo Ũe takŃ procedurň przewiduje regulamin rozgrywek, sňdzia odstňpuje od 
dalszych dziağaŒ, opisujŃc cağŃ sytuacjň w sprawozdaniu. 
10. JeŨeli podczas wykonywania rzut·w z punktu karnego piğka pňkğa po zetkniňciu siň ze sğupkiem 
lub poprzeczkŃ, nie przekraczajŃc linii bramkowej, rzutu tego nie naleŨy powtarzaĺ. 
11. Przed rozpoczňciem wykonywania rzut·w z punktu karnego oraz w trakcie ich wykonywania 
nie wolno dokonywaĺ wymian zawodnik·w. WyjŃtkiem sŃ bramkarze ï o ile dana druŨyna nie 
wykorzystağa w czasie zawod·w limitu wymian. 
12. W wypadku awarii sztucznego oŜwietlenia, kt·ra ma miejsce na stadionie po zakoŒczeniu 
dogrywki lub w trakcie wykonywania rzut·w z punktu karnego, sňdzia wyznaczy realny czas na 
naprawň oŜwietlenia. JeŨeli okaŨe siň, Ũe nie ma moŨliwoŜci dokoŒczenia rywalizacji, o wyniku 
zadecydujŃ ustalenia regulaminu rozgrywek. 
 
ARTYKUĞ 11 ï Spalony 
 
Sňdzia asystent, kt·ry ma wŃtpliwoŜci czy zawodnik jest spalony czy nie, musi powstrzymaĺ siň od 
sygnalizacji. Sytuacje wŃtpliwe naleŨy zawsze rozstrzygaĺ na korzyŜĺ druŨyny atakujŃcej. 
R·wnieŨ sňdzia musi byĺ przekonany, Ũe zawodnik jest aktywny w grze, zanim podejmie decyzjň 
o spalonym. 
 
Spalony 
1. Zawodnik podczas zawod·w moŨe wielokrotnie byĺ uznanym za spalonego i nie podlega karze 
indywidualnej z tytuğu uporczywego dokonywania przewinieŒ. 
2. Zawodnik bňdŃcy na pozycji spalonej moŨe byĺ uznany za spalonego z tytuğu brania udziağu w 
grze przed zagraniem lub dotkniňciem piğki, jeŨeli Ũaden inny jego wsp·ğpartner nie bňdŃcy na 
pozycji spalonej nie bierze bŃdŦ nie zamierza wziŃĺ udziağu w akcji, biegnŃc w kierunku piğki. 
Jednak sňdzia podejmujŃc decyzjň o spalonym musi byĺ pewnym, Ũe zawodnik ten dotknie lub 
zagra piğkň. 
 
Przewinienia na zawodniku, kt·ry jest spalony/na pozycji spalonej 
3. JeŨeli zawodnik druŨyny broniŃcej naruszyğ przepisy Artykuğu 12 w odniesieniu do przeciwnika, 
kt·ry jest spalony, przewiniajŃcy obroŒca winien byĺ ukarany napomnieniem/wykluczeniem, jeŜli 
jego atak byğ wykonany nierozwaŨnie lub z uŨyciem nieproporcjonalnej siğy. 
4. JeŨeli obroŒca popeğni przewinienie na znajdujŃcym siň na pozycji spalonej przeciwniku, kt·ry 
biegnie za piğkŃ, ale jeszcze jej nie dotyka i nie przeszkadza Ũadnemu zawodnikowi druŨyny 
broniŃcej, sňdzia zastosuje odpowiedniŃ karň zespoğowŃ przeciwko druŨynie obroŒcy. Kara 
indywidualna moŨe byĺ udzielona jedynie z tytuğu nierozwagi lub uŨycia nieproporcjonalnej siğy. 
 



Opuszczenie pola gry dla unikniňcia spalonego 
5. Napastnik, kt·ry opuŜciğ pole gry dla unikniňcia spalonego, musi powr·ciĺ na nie najp·Ŧniej po 
zakoŒczeniu akcji, z kt·rej siň wyğŃczyğ. Powr·t tego zawodnika na boisko musi mieĺ charakter 
neutralny, to znaczy zawodnik ten nie moŨe wğŃczyĺ siň ponownie do tej akcji, ani teŨ nie moŨe on 
odnieŜĺ Ũadnej korzyŜci z powrotu na pole gry. Powr·t tego zawodnika na pole gry nie wymaga 
zgody sňdziego.  
 
KorzyŜĺ przy spalonym 
6. Sňdzia moŨe stosowaĺ korzyŜĺ przy spalonym tak jak w przypadku innych przewinieŒ. 
 
ARTYKUĞ 12   ï  Gra niedozwolona i niewğaŜciwe postňpowanie 
 
Piğka noŨna jest sportem walki i fizyczny kontakt pomiňdzy zawodnikami jest normalnym  
i dopuszczalnym elementem gry, jednak zawodnicy muszŃ graĺ, respektujŃc postanowienia 
Przepis·w Gry oraz zasady fair play. 
PowaŨne, raŨŃce faule oraz gwağtowne agresywne zachowania sŃ dwoma kategoriami przewinieŒ, 
zdecydowanie przekraczajŃcymi dopuszczalny poziom fizycznej agresji  
i karanymi, zgodnie z postanowieniami Artykuğu 12, wykluczeniem z gry. 
Przepisy Gry pomijajŃ pojňcie rozmyŜlnoŜci w ocenie postňpowania zawodnika w walce  
o piğkň (poza przypadkiem dotkniňcia piğki rňkŃ), zastňpujŃc pojňcie rozmyŜlnoŜci pojňciami: 
nieostroŨnoŜĺ, nierozwaŨnoŜĺ i uŨycie nieproporcjonalnej siğy. Sňdziowie zaŜ winni oceniaĺ 
skutek postňpku zawodnika, a nie przyczynň jego postňpowania. Zawodnik nie moŨe tğumaczyĺ 
swego ataku dobrymi intencjami, jeŨeli np. atak ten wykonağ z uŨyciem nieproporcjonalnej siğy, 
raŨŃco poza granicami normalnej gry, naraŨajŃc tym samym przeciwnika na niebezpieczeŒstwo 
lub powodujŃc jego kontuzjň. 
 
Atakowanie ciağem 
1. Przepisy Gry nie zabraniajŃ atakowania ciağem przeciwnika przez dw·ch zawodnik·w 
jednoczeŜnie, zakğadajŃc, Ũe kaŨdy z nich sw·j atak wykona w spos·b prawidğowy. 
2. Samo w sobie zetkniňcie siň ciağ atakujŃcego piğkň zawodnika i bramkarza nie stanowi 
naruszenia Przepis·w Gry. 
 
Atakowanie nogami 
3. Atak wŜlizgiem jest dozwolonym sposobem walki o piğkň, o ile nie jest wykonany  
w spos·b nieostroŨny, nierozwaŨny bŃdŦ z uŨyciem nieproporcjonalnej siğy. 
 
Uderzenie 
4. Uderzenie moŨe zawieraĺ uŨycie jakiegokolwiek przedmiotu (wğŃczajŃc piğkň), jak r·wnieŨ i 
czňŜĺ ciağa, np. dğoŒ, ramiň, gğowň. 
5. Usiğowanie uderzenia lub kopniňcia przeciwnika podlega takiej samej karze, jak czyn faktycznie 
dokonany. OkreŜlenie Ăusiğowanie uderzeniaò lub Ăusiğowanie kopniňciaò naleŨy rozumieĺ w ten 
spos·b, Ũe zawodnik nie uderzyğ (kopnŃğ) przeciwnika tylko dlatego, Ũe przeciwnik uchyliğ siň przed 
uderzeniem lub kopniňciem. 
6. Zawodnik, kt·ry uderza, kopie lub usiğuje uderzyĺ/kopnŃĺ przeciwnika, wsp·ğpartnera bŃdŦ 
kaŨdŃ innŃ osobň, czyniŃc to w spos·b, kt·ry jest powaŨnym raŨŃcym faulem bŃdŦ gwağtownym 
agresywnym zachowaniem, musi byĺ wykluczony z gry. JeŨeli natomiast kopniňcie lub uderzenie 
zostağo dokonane w walce o piğkň nierozwaŨnie bŃdŦ poza grŃ  
w spos·b uznany przez sňdziego za niesportowy, winny zawodnik powinien zostaĺ ukarany 
napomnieniem. 
7. JeŨeli zawodnik wymachuje ğokciami i ramionami w walce o piğkň, bňdŃc zbyt blisko przeciwnika 
i czyni to bez naleŨytej ostroŨnoŜci aŨ do zaistnienia kontaktu z ciağem przeciwnika, sňdzia winien 
zastosowaĺ sankcje karne w zaleŨnoŜci od oceny stopnia dynamiki zachowania. 
Ataki przy uŨyciu ğokci, wzglňdnie ramion, wykonane z nieproporcjonalnŃ siğŃ  
i gwağtownoŜciŃ, muszŃ byĺ bezwzglňdnie karane wykluczeniem winnego z gry. 
 
Udzielanie kar indywidualnych 



8. JeŨeli sňdzia ma udzieliĺ zawodnikowi (osobie funkcyjnej) kary indywidualnej, winien wezwaĺ 
go do siebie, zapisaĺ numer i druŨynň karanego oraz rodzaj przewinienia i okazaĺ mu wğaŜciwy 
kolor kartki w wyprostowanej i uniesionej rňce. Z postňpowania sňdziego musi jednoznacznie 
wynikaĺ, kto jest karany. Sňdzia moŨe wskazaĺ drugŃ rňkŃ na osobň ukaranego, jednoznacznie 
go ustalajŃc. W przypadku, gdy wok·ğ jest grupa innych os·b, sňdzia winien odejŜĺ kilka krok·w 
od tej grupy, wezwaĺ karanego i dopiero wtedy pokazaĺ mu stosownŃ kartkň. W szczeg·lnych 
sytuacjach sňdzia moŨe postňpowaĺ przy udzielaniu kary indywidualnej w spos·b umoŨliwiajŃcy 
mu skuteczne zarzŃdzanie sytuacjŃ. 
9. ObowiŃzek identyfikacji i odnotowania ukaranego zawodnika (osoby funkcyjnej) spoczywa na 
wszystkich czğonkach zespoğu sňdziowskiego. 
10. Zawodnik (osoba funkcyjna) wykluczony z gry musi opuŜciĺ pole gry, strefň technicznŃ, 
bezpoŜrednie otoczenie pola gry i tunel prowadzŃcy do szatni. W przypadku, gdy ukarana osoba 
ociŃga siň lub odmawia opuszczenia pola gry, sňdzia informuje kapitana tej druŨyny, Ũe zawody 
zostanŃ zakoŒczone przed upğywem ustalonego czasu gry, jeŨeli ukarany w ciŃgu 2 minut nie 
wykona polecenia sňdziego. 
11. JeŨeli zawodnik (osoba funkcyjna) juŨ wczeŜniej ukarany napomnieniem, ma zostaĺ 
wykluczony z gry w nastňpstwie ukarania go drugim napomnieniem, sňdzia musi pokazaĺ mu 
najpierw Ũ·ğtŃ kartkň i bezpoŜrednio po tym czerwonŃ kartkň ï aby byğo oczywiste, co jest 
powodem wykluczenia. 
12. JeŨeli sňdzia przerwağ grň i przystŃpiğ do czynnoŜci zwiŃzanych z ukaraniem zawodnika karŃ 
napomnienia, wzglňdnie wykluczenia, grň moŨna wznowiĺ jedynie po zakoŒczeniu tych czynnoŜci, 
sygnağem gwizdka. 
13. Sňdzia ma prawo do udzielania napomnieŒ i wykluczeŒ od momentu wejŜcia na pole gry w 
czasie wyprowadzania druŨyn przed meczem, do chwili opuszczania pola gry i jego 
bezpoŜredniego otoczenia po zakoŒczeniu pierwszej czňŜci zawod·w bŃdŦ cağych zawod·w. 
JeŨeli sňdzia zakoŒczyğ danŃ czňŜĺ zawod·w i po tym fakcie zawodnik (osoba funkcyjna) dopuŜciğ 
siň przewinienia podlegajŃcego karze napomnienia lub wykluczenia, a sňdzia znajduje siň jeszcze 
na polu gry lub w jego bezpoŜrednim otoczeniu, udzielenie kary sygnalizuje pokazaniem stosownej 
kartki. W pozostağych przypadkach sňdzia swoje dziağanie ograniczy do poinformowania kapitana 
danej druŨyny o nağoŨonej karze. 
 
Kary indywidualne na zawodach druŨyn mğodzieŨowych 
14. Zasady Unifikacji Rozgrywek MğodzieŨowych PZPN oraz regulaminy rozgrywek okreŜlajŃ, na 
kt·rych poziomach wiekowych albo rozgrywkowych obowiŃzujŃ kary indywidualne przewidziane w 
Przepisach Gry (Ũ·ğte i czerwone kartki). 
15. Na pozostağych zawodach druŨyn mğodzieŨowych nie przewiduje siň udzielania zawodnikom 
kary napomnienia. Zawodnik, kt·ry popeğnia przewinienie karane napomnieniem, otrzymuje karň 
wychowawczŃ w postaci czasowego wykluczenia z gry. 
16. DruŨyna zawodnika ukaranego karŃ wychowawczŃ gra w tym czasie w osğabieniu (wyjŃtki, 
moŨliwe dla rozgrywek Junior E, F, G, precyzujŃ regulaminy rozgrywek). 
17. Regulaminy rozgrywek winny okreŜlaĺ zasady odbywania kary wychowawczej przez 
bramkarzy. Dopuszczalne sŃ dwa warianty: 

a. Bramkarz opuszcza boisko, a miejsce w bramce zajmuje odpowiednio ubrany jeden z 
zawodnik·w z pola;  

b. Zamiast bramkarza na karň schodzi jeden z zawodnik·w z pola, wskazany przez trenera. 
JeŨeli regulamin danych rozgrywek nie stanowi inaczej, przyjmuje siň wariant b. jako obowiŃzujŃcy. 
 
Zachowanie os·b funkcyjnych 
18. Osobom funkcyjnym nie wolno gğoŜno komentowaĺ ani krytykowaĺ decyzji sňdziowskich, nawet 
jeŜli robiŃ to bez wulgaryzm·w. Sňdziowie muszŃ reagowaĺ r·wnieŨ na uporczywe komentowanie 
ich decyzji czy ŨŃdanie ich uzasadnienia. Jest to identyfikowane jako mobbing, utrudniajŃcy pracň 
sňdziom, wpğywajŃcy niekorzystnie na wizerunek gry i bňdŃcy powodem do stosowania kar 
indywidualnych. 
19. W rozgrywkach, gdzie obowiŃzuje system kar wychowawczych dla zawodnik·w (zamiast 
napomnieŒ), w stosunku do os·b funkcyjnych stosowane sŃ wyğŃcznie Ũ·ğte i czerwone kartki. 



20. W strefach technicznych obowiŃzuje zakaz palenia tytoniu. Wszelkie pr·by obejŜcia tego 
zapisu (np. palenie tzw. e-papieros·w) bňdŃ traktowane przez sňdzi·w tak samo, jak palenie 
tytoniu. 
 
ARTYKUĞ 13 ï Rzuty wolne 
 
Sygnalizacje sňdziego 
1. Przyznanie rzutu wolnego sňdzia sygnalizuje wyprostowanym ramieniem w kierunku linii 
bramkowej druŨyny, przeciwko kt·rej zarzŃdziğ jego wykonanie. 
 
Spos·b wykonania 
2. Zawodnicy druŨyny, kt·rej przyznano wykonanie rzutu wolnego mogŃ wykonaĺ go pomimo 
niezachowania przepisowej odlegğoŜci od piğki przez zawodnik·w druŨyny przeciwnej. 
3. JeŨeli po ustawieniu piğki w miejscu przewinienia druŨyna wykonujŃca rzut wolny,  
z jakiegokolwiek powodu (np. nieprawidğowej odlegğoŜci zawodnik·w druŨyny przeciwnej od piğki) 
nie wykona go natychmiast, sňdzia z wğasnej inicjatywy wstrzymuje wykonanie rzutu wolnego, 
informuje wykonawcň, Ũe rzut bňdzie wykonany na jego polecenie  
i dopiero po odsuniňciu zawodnik·w druŨyny przeciwnej na odlegğoŜĺ co najmniej 9,15 m od piğki, 
daje sygnağ gwizdkiem na wykonanie rzutu wolnego. 
 
Zachowanie zawodnik·w druŨyny wykonujŃcej rzut wolny 
4. JeŨeli wykonawca rzutu wolnego reklamuje nieprawidğowŃ odlegğoŜĺ przeciwnika od piğki, sňdzia 
wstrzymuje wykonanie rzutu, poleca zawodnikom druŨyny przeciwnej odsuniňcie siň na 
przepisowŃ odlegğoŜĺ i dopiero po wykonaniu tego polecenia, daje gwizdkiem sygnağ na wykonanie 
rzutu. 
5. JeŨeli sňdzia zarzŃdzi, Ũe rzut wolny wykonywany bňdzie na sygnağ gwizdkiem,  
a wykonawca nie czekajŃc na sygnağ wykona ten rzut, sňdzia musi ukaraĺ napomnieniem winnego 
zawodnika, jeŜli uzna jego zachowanie za niesportowe. Taki rzut wolny naleŨy powt·rzyĺ bez 
wzglňdu na okolicznoŜci. 
 
ARTYKUĞ 14 ï Rzut karny 
 
Zawodnik wykonujŃcy rzut karny 
1. JeŨeli wykonawca rzutu karnego wykona go przed sygnağem gwizdka na jego wykonanie, to bez 
wzglňdu na wynik rzutu, sňdzia zarzŃdzi jego powt·rzenie. 
2. JeŨeli sňdzia zarzŃdziğ powt·rne wykonanie rzutu karnego, nie jest konieczne, aby wykonağ go 
ten sam zawodnik. 
3. Wykonanie rzutu karnego przez dw·ch zawodnik·w tej samej druŨyny jest dozwolone, o ile 
spos·b tego wykonania nie koliduje z zasadami okreŜlonymi w Przepisach Gry. 
 
Obrona rzutu karnego 
4. Dla obrony rzutu karnego bramkarz moŨe zamieniĺ siň funkcjŃ z zawodnikiem z pola za zgodŃ 
sňdziego. JeŨeli po wykonaniu rzutu karnego gra nie bňdzie kontynuowana, zawodnicy ci nie 
muszŃ zmieniaĺ swoich ubior·w. 
5. Bramkarz, kt·ry odmawia obrony rzutu karnego zachowuje siň niesportowo i zostanie ukarany 
napomnieniem, a w przypadku ponownej odmowy ï wykluczeniem z gry, po uprzednim udzieleniu 
mu drugiego napomnienia. 
 
Rozstrzygniňcie rzutu karnego 
6. JeŨeli sňdzia da mimowolny sygnağ gwizdkiem, zanim znane jest rozstrzygniňcie rzutu karnego, 
rzut karny musi byĺ powt·rzony. 
 
Szczeg·lne sytuacje 
7. JeŨeli podczas wykonywania rzutu karnego piğka zostağa wprowadzona do gry, ale zanim 
wiadomy stağ siň jego wynik, nastŃpiğa awaria oŜwietlenia, to po jej usuniňciu, rzut karny musi byĺ 
powt·rzony. 



8. JeŨeli sňdzia przedğuŨa czas gry tylko na wykonanie rzutu karnego zarzŃdzonego  
w ustalonym czasie gry, musi o tym powiadomiĺ kapitan·w druŨyn. 
9. JeŨeli druŨyna grajŃca w siedmiu zawodnik·w zostanie ukarana rzutem karnym,  
a w rezultacie popeğnionego przewinienia jeden z jej zawodnik·w zostanie wykluczony  
z gry, sňdzia koŒczy zawody, nie zezwalajŃc na wykonanie rzutu karnego. 
 
ZarzŃdzenie rzutu karnego 
10. ZarzŃdzenie rzutu karnego sňdzia sygnalizuje zdecydowanie wskazujŃc wyprostowanym 
ramieniem na punkt karny, z kt·rego rzut ma byĺ wykonany. 
11. Wykonawca rzutu karnego nie moŨe z jakichkolwiek powod·w umieŜciĺ piğki poza punktem 
karnym, bez wzglňdu na stan nawierzchni pola gry w tym miejscu. 
12. Rzut karny moŨe byĺ wykonany tylko na sygnağ gwizdkiem sňdziego. 
 
ARTYKUĞ 15 ï Wrzut 
 
Wprowadzenie piğki do gry 
1. Wrzut wykonywany z innego miejsca niŨ to, w kt·rym piğka przeszğa liniň bocznŃ, musi byĺ 
uznany jako wykonywany niewğaŜciwie. Sňdzia przyzna wrzut druŨynie przeciwnej. 
2. świadome uderzenie piğkŃ o ziemiň przed wykonaniem wrzutu, nie jest zabronione. Zawodnik 
nie narusza r·wnieŨ Przepis·w Gry, gdy przed wykonaniem wrzutu piğka przypadkowo wypadnie 
mu z rŃk. 
3. Wrzut jest wykonany prawidğowo, jeŨeli wykonawca wrzutu ma czňŜĺ kaŨdej stopy na lub za liniŃ 
bocznŃ, wzglňdnie czňŜĺ st·p na polu gry, a piňty na linii bocznej. W trakcie wykonania wrzutu obie 
stopy muszŃ mieĺ kontakt z podğoŨem. 
4. Wykonanie wrzutu z rozbiegu jest dozwolone, jeŨeli w momencie wrzutu wykonawca nie oderwie 
st·p od podğoŨa i wykona go z miejsca, gdzie piğka uprzednio opuŜciğa pole gry. 
5. Wykonanie wrzutu z wykorzystaniem akrobacji dla osiŃgniňcia lepszego efektu, wzglňdnie z 
pozycji kucznej, jest dozwolone, o ile speğnione zostanŃ warunki zawarte  
w niniejszym Artykule. 
6. Wykonanie wrzutu z pozycji klňczŃcej, wzglňdnie siedzŃcej, jest niedozwolone. 
7. Nadanie piğce kierunku lotu jednŃ rňkŃ, a wrzucenie jej na pole gry drugŃ, jest przewinieniem. W 
takiej sytuacji wrzut zostanie przyznany druŨynie przeciwnej z tego samego miejsca. 
8. JeŨeli po prawidğowo wykonanym wrzucie piğka odbije siň od podğoŨa na polu gry i wyjdzie 
ponownie poza liniň bocznŃ, ponowny wrzut wykona druŨyna przeciwna. 
9. JeŨeli po nieprawidğowo wykonanym wrzucie piğka bezpoŜrednio trafiğa do zawodnika druŨyny 
przeciwnej, sňdzia nie moŨe zezwoliĺ na kontynuowanie gry i stosowaĺ korzyŜci. Wrzut winien byĺ 
prawidğowo wykonany przez druŨynň przeciwnŃ. 
10. Zawodnik, kt·ry rozmyŜlnie op·Ŧnia wykonanie wrzutu, winien zostaĺ napomniany. Wrzut 
wykonuje ta sama druŨyna.  
 
ARTYKUĞ 16 ï Rzut od bramki 
 
Wprowadzenie piğki do gry 
1. JeŨeli z rzutu od bramki piğka nie przekroczy pola karnego i wpadnie bezpoŜrednio do bramki 
wykonawcy rzutu lub teŨ w obrňbie pola karnego przekroczy liniň bramkowŃ na zewnŃtrz sğupk·w 
bramkowych, rzut musi byĺ powt·rzony (-). 
2. JeŨeli z rzutu od bramki piğka przekroczy bezpoŜrednio wğasnŃ liniň bramkowŃ poza polem 
karnym, grň naleŨy wznowiĺ rzutem roŨnym. 
 
 
Zachowania zawodnik·w druŨyny niewykonujŃcej rzutu od bramki 
3. Po zarzŃdzeniu rzutu od bramki, zawodnicy druŨyny przeciwnej powinni niezwğocznie opuŜciĺ 
pole karne, aby rzut m·gğ byĺ wykonany bez straty czasu. Celowe ociŃganie siň  
z opuszczeniem pola karnego naleŨy traktowaĺ jako niesportowe zachowanie. 
 
Sygnalizacja sňdziego  



4. Rzut od bramki sňdzia zarzŃdza wskazujŃc wyprostowanym ramieniem pole bramkowe, z 
kt·rego ma byĺ wykonany rzut. 
 
ARTYKUĞ 17 ï Rzut roŨny 
 
1. Sňdzia i sňdzia asystent sprawdzajŃ po swoich stronach prawidğowe ustawienie piğki  
w polu roŨnym do wykonania rzutu roŨnego. 
2. JeŨeli piğka w spos·b jednoznaczny opuŜciğa pole gry na rzut roŨny, sňdzia wskazuje 
wyprostowanym ramieniem na pole roŨne, z kt·rego ma byĺ wykonany rzut. 
W przypadku braku jednoznacznoŜci, sňdzia opr·cz wymienionych wyŨej wskazaŒ rňkŃ, daje 
r·wnieŨ sygnağ gwizdkiem. 
 

103 

Uchwağa nr VII/103 z dnia 12 lipca 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w 

sprawie zmiany Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 10) Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 

I. Przyjmuje siň nastňpujŃce zmiany w Uchwale nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o 

Mistrzostwo I ligi na sezon 2019/2020: 

1. Art. 4 ust. 3 otrzymuje nowe, nastňpujŃce brzmienie: 
W razie pozyskania przez PZPN, lub podmiot przez niego upowaŨniony, dostawcy oficjalnych piğek 
dla rozgrywek o Mistrzostwo I ligi ï zawody o Mistrzostwo I ligi rozgrywane sŃ wyğŃcznie oficjalnymi 
piğkami rozgrywek o Mistrzostwo I ligi wskazanymi przez PZPN i w kolorystyce ustalonej przez 
PZPN, z zastrzeŨeniem, Ũe w razie ewentualnego utworzenia ligi zawodowej - zawody o 
Mistrzostwo I ligi rozgrywane sŃ wyğŃcznie oficjalnymi piğkami Sp·ğki I liga S.A. wskazanymi przez 
ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. i w kolorystyce ustalonej przez ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. Gospodarz 
zawod·w musi zapewniĺ klubowi goŜci piğki treningowe do rozgrzewki przed meczem. Piğki te 
muszŃ byĺ takie same jak piğki, kt·rymi rozgrywany bňdzie mecz. 
 
2. W Art. 7 ust. 2 w pierwszym zdaniu,  zwrot Ăpoza 7 zawodnikami i rezerwowymi wpisanymi 
do protokoğuò zastňpuje siň zwrotem Ăpoza nie wiňcej niŨ 9 zawodnikami rezerwowymi 
wpisanymi do protokoğuò. 
 
3. Art. 12 ust. 2.1 pkt f) otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w w cağym cyklu rozgrywek, 
 
4. W Art. 12 ust. 2.1 dodaje siň nowy pkt g) w nastňpujŃcym brzmieniu: 
przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w na wyjeŦdzie w cağym cyklu rozgrywek, 
 
5. W Art. 12 ust. 2.1 dodaje siň nowy pkt h) w nastňpujŃcym brzmieniu: 
przy dalszej r·wnoŜci, losowanie przeprowadzone przez Departament Rozgrywek Krajowych 
PZPN. 
 
6. SkreŜla siň ust. 2.1.1. w Art. 12. 
 
7. Art. 12 ust. 2.2 otrzymuje nowe nastňpujŃce brzmienie: 
Przy wiňcej niŨ dw·ch zespoğach stosuje siň kolejno zasady okreŜlone w ust. 2.1 wyğŃcznie miňdzy 
zainteresowanymi druŨynami. 
 
8. W Art. 25 ust. 12 dopisuje siň zdanie: 



Ponadto, w przypadku pozyskania przez PZPN dostawcy oficjalnych piğek dla rozgrywek o 

Mistrzostwo I ligi lub w razie ewentualnego utworzenia ligi zawodowej - Kluby zobowiŃzane sŃ do 

posğugiwania siň w trakcie zawod·w o Mistrzostwo I ligi wyğŃcznie oficjalnymi piğkami rozgrywek o 

Mistrzostwo I ligi wskazanymi przez, odpowiednio, PZPN lub ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. i w 

kolorystyce ustalonej przez, odpowiednio, PZPN lub ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. 

II. Pozostağe postanowienia Uchwağy nie ulegajŃ zmianie. 

III. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia. 

 

Prezes PZPN Zbigniew Boniek 

 

tj. U nr IV/49 z 24.04.2019 r. 
zm. U nr VII/103 z 12.07.2019 r. 
 
Uchwağa nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej 

w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na sezon 

2019/2020 

Na podstawie art. 36 Ä 1 pkt 10)  Statutu PZPN postanawia siň, co nastňpuje: 

I. Przyjmuje siň Regulamin Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na sezon 2019/2020 w 
nastňpujŃcym brzmieniu: 
 
 
 

REGULAMIN ROZGRYWEK PIĞKARSKICH  
O MISTRZOSTWO I LIGI NA SEZON 2019/2020 

 

Art. 1 

W rozgrywkach o Mistrzostwo I ligi sezonu 2019/2020 bierze udziağ 18 druŨyn w jednej grupie, 

kt·re zakwalifikowağy siň do nich na podstawie uzyskanych wynik·w rozgrywek Ekstraklasy, I i II 

ligi sezonu 2018/2019.  

Art. 2 

1. W rozgrywkach o Mistrzostwo I ligi uczestniczŃ druŨyny, kt·re decyzjŃ wğaŜciwych organ·w 

PZPN otrzymağy licencjň uprawniajŃcŃ do udziağu w rozgrywkach I ligi w sezonie 2019/2020. 

2. W sytuacji, gdy druŨyna klubu decyzjŃ wğaŜciwych organ·w PZPN nie otrzyma licencji na 

wystňpowanie w I lidze albo nie przystŃpi do rozgrywek w sezonie 2019/2020, w·wczas 

zastosowanie majŃ odrňbne przepisy PZPN w tym zakresie. 

3. Pierwsza Liga Piğkarska wystňpujŃca w imieniu klub·w I ligi, jest upowaŨniona do uŨycia 

fotograficznego oraz audio i wizualnego materiağu dotyczŃcego zawodnik·w oraz przedstawicieli 

klub·w, jak teŨ i nazw klub·w, emblemat·w oraz koszulek meczowych dla niekomercyjnych cel·w 

w ramach organizacji mecz·w o Mistrzostwo I ligi. Na ŨŃdanie, kluby muszŃ wyposaŨyĺ PierwszŃ 

Ligň PiğkarskŃ ï bez dodatkowej opğaty ï we wğaŜciwy materiağ, jak i stosownŃ dokumentacjň. 

Pierwsza Liga Piğkarska jest upowaŨniona do sporzŃdzenia fotograficznego, audio- i wizualnego 

materiağu, kt·ry moŨe byĺ udostňpniony mediom celem publikacji. 

Art. 3 



1. Rozgrywki o Mistrzostwo I ligi prowadzi Departament Rozgrywek Krajowych PZPN. 

2. W razie ewentualnego utworzenia ligi zawodowej na szczeblu rozgrywek I ligi ZarzŃd PZPN 

okreŜli zasady prowadzenia rozgrywek, w szczeg·lnoŜci przez Departament Rozgrywek 

Krajowych.  

3. Rozgrywki o Mistrzostwo I ligi sŃ prowadzone w terminach ustalonych przez ZarzŃd PZPN na 

wniosek Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN. 

4. Sňdzi·w i Obserwator·w do prowadzenia zawod·w wyznacza Kolegium Sňdzi·w PZPN.  

W razie nie przybycia sňdziego lub niemoŨnoŜci prowadzenia zawod·w przez wyznaczonego 

sňdziego ï obowiŃzujŃ zasady zawarte w Ä 11 Przepis·w w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň 

noŨnŃ.  

5. Wprowadza siň bezwzglňdny zakaz kontaktowania siň przedstawicieli klubu z sňdziami 

wyznaczonymi do prowadzenia zawod·w. Naruszenie tego zakazu przez przedstawicieli klubu 

stanowi raŨŃce naruszenie przepis·w zwiŃzkowych. WğaŜciwŃ do orzekania kary w I instancji jest 

Komisja Dyscyplinarna PZPN.  

6. Obsady delegat·w meczowych dokonuje Departament Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i 

Infrastruktury PZPN. 

7. Podczas mecz·w I ligi moŨe byĺ wykorzystywany system VAR (Video Assistant Referee). 

Decyzje w zakresie wykorzystania systemu podczas wybranych mecz·w, kaŨdorazowo podejmuje 

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN. 

8. Decyzje podejmowane przez sňdziego dotyczŃce oceny fakt·w zwiŃzanych z grŃ sŃ ostateczne 
i nie mogŃ byĺ zmienione.  
 
9. Ewentualne bğňdy sňdziego, w tym ewentualne bğňdne decyzje podjňte z wykorzystaniem 
systemu VAR, nie mogŃ stanowiĺ podstawy do jakichkolwiek roszczeŒ organizacyjnych i/lub 
finansowych, w tym w szczeg·lnoŜci do ŨŃdania powt·rzenia meczu. 

 

Art. 4 

1. Zawody o Mistrzostwo I ligi rozgrywane sŃ na podstawie przepis·w gry w piğkň noŨnŃ, zgodnie 

z niniejszym Regulaminem i obowiŃzujŃcymi przepisami PZPN.  

2. UczestniczŃc w rozgrywkach o Mistrzostwo I ligi kluby zobowiŃzane sŃ: 

a. przestrzegaĺ zasad okreŜlonych w Przepisach gry i innych regulaminach PZPN,  

b. przestrzegaĺ zasady fair play, 

c. wystawiaĺ w zawodach najsilniejszy skğad, 

d. postňpowaĺ zgodnie z Regulaminem w zakresie bezpieczeŒstwa podczas rozgrywek 

organizowanych przez PZPN, 

e. przekazaĺ przed rozpoczňciem rozgrywek w terminie wskazanym przez PZPN zdjňcia  

i statystyki swoich zawodnik·w i trener·w, informacje o historii klubu oraz zdjňcia stadionu, a takŨe 

inne informacje wymagane przez PZPN do cel·w promocyjnych, 



f. przekazaĺ przed rozpoczňciem rozgrywek do PZPN zdjňcia wszystkich oficjalnych komplet·w 

stroj·w meczowych (koszulki, spodenki, getry, w tym stroje bramkarzy), 

g. dostarczaĺ wğaŜciwym podmiotom informacje organizacyjne zwiŃzane z meczem oraz wypeğniaĺ 

pozostağe obowiŃzki wynikajŃce z oficjalnych druk·w meczowych (Informacja Klubu GoŜcia, 

Spotkanie Organizacyjne w Dniu Meczu, Lista ObecnoŜci, Informacja Organizatora Zawod·w). 

Oficjalne druki meczowe znajdujŃ siň w ZağŃczniku nr 7 do niniejszego Regulaminu i stanowiŃ jego 

integralnŃ czňŜĺ. Departament Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN moŨe 

wskazaĺ kolejki, w kt·rych obowiŃzek wypeğnienia druku Informacja Klubu GoŜcia zastňpuje siň 

obowiŃzkiem wprowadzenia danych do systemu Wymiany Informacji Meczowej, 

 

h. posiadaĺ aktywne konto klubowe na portalu ĞŃczy Nas Piğka przez cağy czas trwania sezonu. 

3. W razie pozyskania przez PZPN, lub podmiot przez niego upowaŨniony, dostawcy 

oficjalnych piğek dla rozgrywek o Mistrzostwo I ligi ï zawody o Mistrzostwo I ligi rozgrywane 

sŃ wyğŃcznie oficjalnymi piğkami rozgrywek o Mistrzostwo I ligi wskazanymi przez PZPN i w 

kolorystyce ustalonej przez PZPN, z zastrzeŨeniem, Ũe w razie ewentualnego utworzenia ligi 

zawodowej - zawody o Mistrzostwo I ligi rozgrywane sŃ wyğŃcznie oficjalnymi piğkami Sp·ğki 

I liga S.A. wskazanymi przez ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. i w kolorystyce ustalonej przez ZarzŃd 

Sp·ğki I liga S.A. Gospodarz zawod·w musi zapewniĺ klubowi goŜci piğki treningowe do 

rozgrzewki przed meczem. Piğki te muszŃ byĺ takie same jak piğki, kt·rymi rozgrywany 

bňdzie mecz. 

4. PZPN nie ponosi odpowiedzialnoŜci w przypadku konflikt·w wynikajŃcych z um·w pomiňdzy 

klubami a ich sponsorami lub producentami sprzňtu, kt·re dotyczŃ stosowania przepis·w PZPN 

i/lub Sp·ğki I liga S.A. 

Art. 5 

Kluby I ligi dokonajŃ przedpğat w wysokoŜci 5.000- PLN na poczet kar za Ũ·ğte kartki: 

¶ na 7 dni przed rozpoczňciem rozgrywek sezonu 2019/2020 oraz 

¶ na 7 dni przed rozpoczňciem rundy wiosennej sezonu 2019/2020. 

 

Art. 6 

1. W rozgrywkach o Mistrzostwo I ligi piğki noŨnej prowadzonych przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN pod rygorem utraty punkt·w walkowerem oraz innych konsekwencji 

dyscyplinarnych, mogŃ braĺ udziağ wyğŃcznie zawodnicy potwierdzeni przez wğaŜciwy Wojew·dzki 

ZwiŃzek Piğki NoŨnej, a nastňpnie uprawnieni do gry przez Departament Rozgrywek Krajowych 

PZPN w systemie Extranet. 

 

2. W zakresie uprawniania zawodnik·w do gry majŃ zastosowanie przepisy Uchwağy nr VIII/124 z 

dnia 14 lipca 2015 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie statusu zawodnik·w 

oraz zasad zmian przynaleŨnoŜci klubowej oraz Uchwağy nr V/79 z dnia 26 maja 2014 roku ZarzŃdu 

PZPN w sprawie szczeg·ğowych zasad uprawniania zawodnik·w do klub·w I i II ligi na sezon 

2014/2015 i nastňpne. 

 

3. KaŨdy klub jest w peğni odpowiedzialny za uprawnienie swoich zawodnik·w do gry oraz za 

ewidencjň Ũ·ğtych i czerwonych kartek. 

 



4. Najp·Ŧniej na 10 dni przed rozpoczňciem rozgrywek, kluby muszŃ wystŃpiĺ o uprawnienie do 

gry co najmniej 11 zawodnik·w. 

 

5. W meczach o Mistrzostwo I ligi kluby sŃ zobowiŃzane do wystawiania w czasie trwania cağego 

meczu co najmniej jednego zawodnika mğodzieŨowego, przy czym: 

a) przyjmuje siň, iŨ zawodnikiem mğodzieŨowym jest zawodnik posiadajŃcy obywatelstwo 
polskie, kt·ry w roku kalendarzowym, w kt·rym nastňpuje zakoŒczenie rozgrywek koŒczy 
21. rok Ũycia oraz zawodnik mğodszy tj. w sezonie 2019/2020, zawodnik urodzony w 1999 
roku oraz zawodnik mğodszy; 

b) gra w peğnym 11-osobowym skğadzie bez wymaganej liczby zawodnik·w - mğodzieŨowych, 
potraktowana zostanie jako udziağ w meczu nieuprawnionego zawodnika, z zastrzeŨeniem 
postanowieŒ pkt d), 

c) w przypadku rozpoczňcia lub kontynuowania gry w skğadzie pomniejszonym o wymaganŃ 
liczbň zawodnik·w mğodzieŨowych, druŨyna moŨe wystňpowaĺ w tak zmniejszonym 
skğadzie bez koniecznoŜci uzupeğnienia wymaganego limitu zawodnik·w mğodzieŨowych, 

d) w przypadku kontuzji zawodnika mğodzieŨowego, wystňpujŃcego na pozycji bramkarza, 
uniemoŨliwiajŃcej mu kontynuowanie gry (odnotowanej po meczu w sprawozdaniu 
sňdziego) wymiana kontuzjowanego zawodnika moŨe nastŃpiĺ na bramkarza nie 
speğniajŃcego kryterium zawodnika mğodzieŨowego, a druŨyna moŨe kontynuowaĺ grň, z 
pomniejszonym o jeden limitem zawodnik·w-mğodzieŨowych. 

 
6. Do kaŨdego klubu  I ligi moŨe byĺ potwierdzonych i uprawnionych do gry dowolna liczba 

zawodnik·w - cudzoziemc·w spoza obszaru Unii Europejskiej, przy czym w kaŨdym meczu I ligi, 

moŨe wystňpowaĺ r·wnoczeŜnie na boisku tylko 1 zawodnik-cudzoziemiec spoza obszaru Unii 

Europejskiej, z uwzglňdnieniem postanowieŒ Uchwağy nr XI/200 z dnia 7 grudnia 2018 roku 

ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej w sprawie okreŜlenia liczby zawodnik·w cudzoziemc·w 

spoza obszaru Unii Europejskiej wystňpujŃcych w meczach piğki noŨnej w sezonie 2019/2020 i 

nastňpnych. 

7. Zawodnik nie moŨe braĺ udziağu w rozgrywkach w okresie zawieszenia czy dyskwalifikacji. 
 
8. Zawodnicy biorŃcy udziağ w rozgrywkach muszŃ byĺ zbadani przez lekarza celem stwierdzenia 
ich zdolnoŜci do gry. 
 
9. DruŨyny Klub·w prowadziĺ mogŃ tylko trenerzy posiadajŃcy waŨnŃ licencjň trenerskŃ UEFA 
PRO, zgodnie z odrňbnymi przepisami PZPN w sprawie licencji trenerskich. Naruszenie 
niniejszego postanowienia powoduje zastosowanie kar dyscyplinarnych, okreŜlonych w odrňbnych 
przepisach PZPN w sprawie licencji trenerskich. 
 

Art. 7 

1. Zaleca siň wpisywanie 18 zawodnik·w do protokoğ·w sňdziowskich oraz wymaga siň 
przydzielenia stağych numer·w dla 18 podstawowych zawodnik·w. Zawodnicy rozpoczynajŃcy grň 
(wychodzŃcy w pierwszym skğadzie) w rubryce sprawozdania sňdziowskiego ï liczba porzŃdkowa 
(Lp.) ï powinni byĺ wpisani w pozycjach od 1 do 11 i mieĺ koszulki ponumerowane zgodnie z 
zapisem w protokole. 
 
2. Na ğawce rezerwowych, poza nie wiňcej niŨ 9 zawodnikami rezerwowymi wpisanymi do 

protokoğu, moŨe przebywaĺ trener pierwszego zespoğu, posiadajŃcy licencjň oraz speğniajŃcy 

wymogi, o kt·rych mowa we wğaŜciwych przepisach licencyjnych oraz 6 oficjalnych przedstawicieli 

klubowych, spoŜr·d os·b peğniŃcych nastňpujŃce funkcje:  

a) Asystent trenera pierwszego zespoğu, posiadajŃcy licencjň oraz speğniajŃcy wymogi, o 

kt·rych mowa we wğaŜciwych przepisach licencyjnych, 

b) Lekarz, posiadajŃcy licencjň PZPN, 



c) Trener bramkarzy, 

d) Trener przygotowania fizycznego, 

e) Drugi asystent trenera, 

f) Kierownik druŨyny, 

g) Fizjoterapeuta, posiadajŃcy odpowiednie uprawnienia, 

h) MasaŨysta, 

i) Drugi masaŨysta, 

j) sprzňtowy.  

Imiona i nazwiska wszystkich os·b, przebywajŃcych na ğawce rezerwowych muszŃ znaleŦĺ siň w 

sprawozdaniu sňdziego lub w arkuszu dodatkowym. 

JeŨeli pozwala na to miejsce, druŨyna za zgodŃ sňdziego, moŨe otrzymaĺ dodatkowe trzy miejsca 

dla swego sztabu, na kt·rych mogŃ zasiadaĺ wyğŃcznie osoby wskazane w pkt. a) - j). JeŨeli ğawki 

rezerwowych nie zawierajŃ wiňcej miejsc siedzŃcych, co do zasady dodatkowe miejsca muszŃ 

znaleŦĺ siň poza strefŃ technicznŃ w odlegğoŜci przynajmniej piňciu metr·w za lub z boku ğawek 

rezerwowych, ale z dostňpem do szatni. Imiona i nazwiska wszystkich os·b, przebywajŃcych na 

ğawce rezerwowych muszŃ znaleŦĺ siň w sprawozdaniu sňdziego lub w arkuszu dodatkowym. Do 

weryfikacji toŨsamoŜci i uprawnieŒ wskazanych os·b do peğnienia okreŜlonej funkcji upowaŨnieni 

sŃ delegat meczowy i/lub sňdzia techniczny zawod·w.  

W uzasadnionych przypadkach, na pisemny wniosek Klubu, Departament Rozgrywek Krajowych 

PZPN moŨe wyraziĺ zgodň na przebywanie na ğawce rezerwowych innej osoby niŨ wymienione 

powyŨej, w szczeg·lnoŜci dyrektora sportowego danego klubu. Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN kaŨdorazowo dokonuje oceny zğoŨonego wniosku, przy czym nie jest 

zobowiŃzany do jego uwzglňdnienia.  

 

Palenie papieros·w, w tym papieros·w elektronicznych, w strefie technicznej jest zabronione  

i stanowi naruszenie niniejszego Regulaminu. 

 

3. Zawodnik, wykluczony z gry przez sňdziego, nie moŨe przebywaĺ na ğawce rezerwowych. 

 

4. Zawodnicy winni mieĺ na koszulkach numery o wysokoŜci 25-35 cm, wykonane w kolorze 

kontrastujŃcym z kolorem koszulki, zapewniajŃce ich prawidğowŃ widocznoŜĺ, z uwzglňdnieniem 

postanowieŒ Art. 25 ust. 7. 

 

5. Kluby na 10 dni przed rozpoczňciem sezonu rozgrywkowego skğadajŃ do Departamentu 

Rozgrywek Krajowych PZPN informacjň o aktualnych danych teleadresowych, zawierajŃcŃ: adres, 

nr telefoniczny, nr fax, adres e-mail. W trakcie rozgrywek kluby sŃ zobowiŃzane do niezwğocznego 

powiadamiania Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN o wszelkich zmianach 

teleadresowych. 

 

Wraz z ww. informacjami kluby obligatoryjnie skğadajŃ wypeğnionŃ i podpisanŃ deklaracjň, kt·rej 

wz·r stanowi ZağŃcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 

 

6. Na 10 dni przed rozpoczňciem rozgrywek kluby przekazujŃ, za poŜrednictwem systemu 

Extranet, informacjň na temat kolor·w kompletnego ubioru zawodnika i bramkarza (koszulka, 

spodenki, getry). Informacja ta powinna zawieraĺ dane o komplecie podstawowym jak i 

rezerwowym, przy czym gospodarze zawod·w powinni graĺ w komplecie podstawowym. DruŨyny 

zobowiŃzane sŃ przygotowaĺ po dwa komplety stroj·w na kaŨde spotkanie: 



a.) DruŨynie gospodarza zawod·w naleŨy umoŨliwiĺ grň w barwach klubowych. 

W zawiadomieniu przeciwnika o miejscu i terminie zawod·w winien on poinformowaĺ 

o strojach, w jakich zamierza wystŃpiĺ przed wğasnŃ widowniŃ.  

b.) JeŨeli przed rozpoczňciem spotkania, okaŨe siň, Ũe druŨyny majŃ kostiumy sportowe 

podobnych kolor·w, w·wczas na zarzŃdzenie sňdziego, druŨyna gospodarzy jest 

zobowiŃzana ubraĺ kostiumy o odmiennych barwach. 

c.) Bramkarze muszŃ mieĺ koszulki r·ŨniŃce siň barwŃ od koszulek obu druŨyn. Przepis ten 

dotyczy r·wnieŨ sňdziego, kt·remu gospodarz zawod·w, powinien dostarczyĺ czystŃ 

koszulkň odmiennej barwy. Na polecenie sňdziego bramkarze muszŃ zmieniĺ koszulki o 

odmiennych barwach od kolor·w kostium·w zawodnik·w. 

Nieprzestrzeganie tego przepisu powoduje odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ danego klubu.  

W pozostağych kwestiach dotyczŃcych ubioru majŃ zastosowanie postanowienia Ä 13 przepis·w w 

sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ. 

7. Zawodnicy uczestniczŃcy w rozgrywkach I ligi, sŃ zobowiŃzani do uzyskania orzeczenia 

lekarskiego o stanie zdrowia umoŨliwiajŃcym bezpieczny udziağ we wsp·ğzawodnictwie sportowym. 

Orzeczenie lekarskie jest waŨne przez okres dwunastu miesiňcy od daty wydania, z 

uwzglňdnieniem zasad, o kt·rych mowa w Ä 23-24 Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku 

ZarzŃdu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ. Fakt zğoŨenia w klubie przez 

zawodnik·w orzeczeŒ lekarskich, potwierdza przed kaŨdymi zawodami trener lub kierownik 

druŨyny. 

8. Na 75 minut przed rozpoczňciem zawod·w kierownicy druŨyn zobowiŃzani sŃ do wrňczenia 

sňdziemu wydruku sprawozdania sňdziego, zawierajŃcego skğad zawodnik·w, wypeğnionego 

uprzednio w systemie Extranet. Wydruk musi byĺ podpisany przez kapitana i kierownika zespoğu, 

kt·rzy przez zğoŨenie podpis·w potwierdzajŃ prawidğowoŜĺ danych ujňtych w sprawozdaniu. 

Sňdziemu naleŨy dostarczyĺ r·wnieŨ potwierdzenie zğoŨenia w klubie przez zawodnik·w orzeczeŒ 

lekarskich. 

 

9. Do wziňcia udziağu w zawodach uprawnieni sŃ jedynie zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wpisani 

do protokoğu z zawod·w. JeŨeli druŨyna rozpoczyna grň z mniejszŃ liczbŃ zawodnik·w niŨ 11, 

jednak nie mniejszŃ niŨ 7, to skğad druŨyny moŨe byĺ uzupeğniony do 11 zawodnik·w jedynie 

zawodnikami, kt·rzy sŃ wpisani do skğadu w protokole z zawod·w. 

 

10. Gospodarze zawod·w zobowiŃzani sŃ zapewniĺ 3 egzemplarze zağŃcznik·w do sprawozdaŒ, 

na kt·rych sňdzia zawod·w wpisze nazwiska zawodnik·w ukaranych Ũ·ğtymi i czerwonymi 

kartkami, a kierownicy druŨyn do cel·w ewidencyjnych ï zdobywc·w bramek dla swego zespoğu. 

Kierownicy druŨyn potwierdzajŃ odbi·r wypeğnionych zağŃcznik·w wğasnorňcznym podpisem po 

zakoŒczeniu zawod·w (bez wzglňdu, czy wnoszŃ zastrzeŨenia, czy teŨ nie). 

 

11. W przypadku, gdy sňdzia ma wŃtpliwoŜci co do toŨsamoŜci zawodnika biorŃcego udziağ  

w zawodach, zawodnik jest zobowiŃzany na ŨŃdanie sňdziego, przedstawiĺ waŨny dokument 

toŨsamoŜci z fotografiŃ (dow·d osobisty, paszport, itp.). Musi to uczyniĺ przed zawodami,  

w czasie przerwy lub bezpoŜrednio po zakoŒczeniu zawod·w. 

 

12. ŧŃdanie sprawdzenia toŨsamoŜci zawodnik·w biorŃcych udziağ w zawodach, przysğuguje 

wyğŃcznie kapitanowi druŨyny, do momentu zakoŒczenia zawod·w. Zgğoszenia po zakoŒczeniu 

zawod·w nie mogŃ byĺ rozpatrywane i przyjmowane przez sňdzi·w. 



 

13. Sňdziowie zobowiŃzani sŃ wypeğniĺ formularz Sprawozdania Sňdziego z zawod·w w systemie 

Extranet w terminie 12 godzin od zakoŒczenia spotkania. W sytuacji rozgrywania kolejek ligowych 

systemem sobota/niedziela ï Ŝroda ï sobota/niedziela, sňdzia jest zobowiŃzany wypeğniĺ 

formularz Sprawozdania Sňdziego z zawod·w w systemie Extranet niezwğocznie po zakoŒczeniu 

spotkania. 

 

14. Oryginalne egzemplarze zağŃcznik·w do protokoğ·w oraz wydruki, o kt·rych mowa w ust. 8, 

sňdziowie sŃ zobowiŃzani dostarczyĺ do Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN po 

zakoŒczeniu rundy rozgrywkowej. 

 

Art. 8 

DruŨyny biorŃce udziağ w rozgrywkach o Mistrzostwo I ligi uprawnione sŃ do wymiany trzech 

zawodnik·w przez cağy okres trwania gry. KaŨda wymiana zawodnika moŨe nastŃpiĺ tylko jeden 

raz w ciŃgu meczu, po uprzednim zgğoszeniu sňdziemu wymiany i dopeğnieniu formalnoŜci 

wpisania do protokoğu imion i nazwisk nowo wchodzŃcych do gry. 

Art. 9 

1. JeŨeli spotkanie nie odbňdzie siň lub zostanie przerwane przez sňdziego przed upğywem 

regulaminowego czasu gry i nie dokoŒczone z jakichkolwiek przyczyn niezaleŨnych od 

organizatora zawod·w, obu klub·w, ich piğkarzy oraz kibic·w ï w·wczas spotkanie to naleŨy 

dokoŒczyĺ (gdy zostağo juŨ rozpoczňte) lub rozegraĺ od poczŃtku (gdy nie zostağo rozpoczňte)  

w najbliŨszym moŨliwym terminie, z tym zastrzeŨeniem, Ũe w przypadku, gdy przyczynŃ nie 

rozegrania lub przerwania spotkania sŃ niekorzystne zjawiska atmosferyczne lub inne okolicznoŜci 

siğy wyŨszej (awaria Ŝwiatğa, zalanie boiska, opady Ŝniegu itp.) naleŨy gdy pozwalajŃ na to warunki, 

spotkanie dokoŒczyĺ (rozegraĺ) w dniu nastňpnym przy Ŝwietle dziennym. 

 

2. Do podjňcia decyzji w sprawie dokoŒczenia (rozegrania) meczu upowaŨniony jest, co do zasady, 

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN, kt·ry takŨe ustala termin dokoŒczenia (rozegrania) 

zawod·w. W drodze wyjŃtku decyzjň w sprawie dokoŒczenia (rozegrania) meczu podejmuje 

Delegat Meczowy/Obserwator PZPN na dane spotkanie, ale jedynie w przypadku, gdy przyczynŃ 

nie rozegrania lub przerwania spotkania sŃ niekorzystne zjawiska atmosferyczne lub inne 

okolicznoŜci siğy wyŨszej, jak okreŜlono w ust.1 powyŨej, a istniejŃ warunki dla dokoŒczenia 

rozegrania spotkania w dniu nastňpnym przy Ŝwietle dziennym, w miarň moŨliwoŜci konsultujŃc 

uprzednio decyzjň z Departamentem Rozgrywek Krajowych PZPN. 

 

3. Koszty organizacji dokoŒczenia (rozegrania) meczu, w tym koszty zakwaterowania sňdzi·w, 

obserwatora i delegata meczowego PZPN oraz ewentualnego noclegu dla druŨyny goŜci ponosi 

gospodarz spotkania. 

 

4. W przypadku podjňcia przez Departament Rozgrywek Krajowych PZPN decyzji o rozegraniu  

w nowym terminie zawod·w, kt·re nie mogğy zostaĺ rozegrane w pierwotnie wyznaczonym terminie 

z przyczyn okreŜlonych w ust.1 powyŨej, dla zawod·w rozgrywanych w nowym terminie stosuje siň 

wszystkie zasady okreŜlone przepisami PZPN. 

 

5. W przypadku podjňcia przez Departament Rozgrywek Krajowych PZPN decyzji o dokoŒczeniu 

zawod·w przerwanych przed upğywem regulaminowego czasu gry ï zawody dokaŒczane w nowym 

terminie sŃ rozgrywane przy zachowaniu nastňpujŃcych zasad: 

 



a) gra zostaje wznowiona od minuty, w kt·rej nastŃpiğo przerwanie zawod·w, z zaliczeniem wyniku 

uzyskanego do momentu przerwania zawod·w, 

b) zespoğy przystňpujŃ do dokaŒczania zawod·w w skğadach liczbowych z uwzglňdnieniem 

wykluczeŒ dokonanych w zawodach przerwanych, 

 

c) w zawodach dokaŒczanych mogŃ uczestniczyĺ wszyscy zawodnicy uprawnieni do gry w danym 

klubie w terminie dokaŒczania zawod·w, poza zawodnikami: 

¶ kt·rzy opuŜcili boisko w trakcie przerwanych zawod·w w zwiŃzku z otrzymaniem 

czerwonej kartki lub w wyniku zmiany, 

¶ kt·rzy nie byli w trakcie zawod·w przerwanych zawodnikiem klubu, w kt·rego barwach 

wystňpujŃ w chwili dokaŒczania zawod·w, 

¶ kt·rzy odbywali w trakcie zawod·w przerwanych karň dyskwalifikacji z powodu iloŜci 

kartek otrzymanych od poczŃtku rozgrywek lub z innych przyczyn. 

 

d) zawodnik, kt·ry od poczŃtku rozgrywek do dnia dokaŒczania zawod·w otrzymağ liczbň ostrzeŨeŒ 

skutkujŃcych obowiŃzkiem odbycia kary dyskwalifikacji lub na kt·rego nağoŨono obowiŃzek 

odbycia kary dyskwalifikacji z innych przyczyn, nie moŨe odbyĺ tej kary w dokaŒczanych 

zawodach. 

 
Art. 10 

KaŨda druŨyna rozgrywa z pozostağymi druŨynami dwa spotkania, jedno jako gospodarz, jedno 

jako goŜĺ. 

Art. 11 

1. Za kaŨde rozegrane spotkanie przyznaje siň liczbň punkt·w w zaleŨnoŜci od uzyskanego wyniku: 

¶ 3 punkty za zwyciňstwo, 

¶ 1 punkt za spotkanie nierozstrzygniňte (remis), 

¶ 0 punkt·w za spotkanie przegrane. 

2. Zawody naleŨy zweryfikowaĺ jako przegrane 0:3 na niekorzyŜĺ: 

a) druŨyny zawieszonej w prawach czğonkowskich lub w prawach uczestnictwa w 

rozgrywkach i zawodach, zgodnie z Ä 22 Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku 

ZarzŃdu PZPN roku w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ; 

b) druŨyny, kt·ra z wğasnej winy nie staje do zawod·w lub sp·Ŧni siň wiňcej niŨ 15 minut; 

c) druŨyny, kt·ra nie przygotowağa boiska do gry stosownie do postanowieŒ Ä 6 ust. 3 i 5 

Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu PZPN roku w sprawie organizacji 

rozgrywek w piğkň noŨnŃ; 

d) druŨyny gospodarza, jeŨeli nie dostarczy do gry przepisowej piğki lub w razie uszkodzenia 

nie zastŃpi jej w wyznaczonym czasie z zastrzeŨeniem art. 2 pkt. 10 i 11 PostanowieŒ 

Polskiego ZwiŃzku Piğki NoŨnej - Uchwağa Przepisy gry w piğkň noŨnŃ; 

e) druŨyny gospodarza w przypadku, gdy na boisko wtargnie publicznoŜĺ i nie zostanie 

usuniňta w ciŃgu 5 minut lub w razie powt·rnego jej wtargniňcia; 



f) druŨyny, kt·ra nie zgodzi siň na prowadzenie zawod·w przez sňdziego wyznaczonego 

zgodnie z przepisami; 

g) druŨyny, w kt·rej brağ udziağ zawodnik nieuprawniony do gry albo potwierdzony lub 

uprawniony na podstawie przedğoŨonych przez klub niewiarygodnych dokument·w; 

h) druŨyny, w kt·rej brağ udziağ zawodnik nieuprawniony z tytuğu przepis·w o opiece lekarskiej, 

o kt·rych mowa w Ä 23 i 24 Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu PZPN 

roku w sprawie organizacji rozgrywek w piğkň noŨnŃ; 

i) druŨyny, kt·ra przed zakoŒczeniem zawod·w opuŜci boisko do gry, lub w kt·rej liczba 

zawodnik·w bňdzie mniejsza niŨ 7; 

j) druŨyny, kt·rej zawodnik, czğonek kierownictwa lub trener, w czasie zawod·w czynnie 

zniewaŨyğ kt·regokolwiek z sňdzi·w prowadzŃcych zawody, kt·re z tego powodu zostağy 

przerwane; 

k) druŨyny, kt·rej kibic przed lub w czasie trwania zawod·w czynnie zniewaŨyğ kt·regokolwiek 

z sňdzi·w prowadzŃcych zawody, a zawody z tego powodu zostağy przerwane; 

l) druŨyny, kt·rej kibice wtargnňli na pole gry i z tego powodu zawody zostağy zakoŒczone 

przez sňdziego przed upğywem ustalonego czasu gry; 

m) druŨyny, kt·rej kibice, swoim zachowaniem, spowodowali przerwanie meczu i z tego 

powodu zawody zostağy zakoŒczone przez sňdziego przed upğywem ustalonego czasu gry; 

n) druŨyny, kt·rej zawodnik wykluczony z gry przez sňdziego nie opuŜciğ boiska w ciŃgu 2 

minut; 

o) druŨyny, kt·ra nie dostarczy sňdziemu sprawozdania z meczu, zawierajŃcego skğad 

zawodnik·w, wraz z zağŃcznikiem zgodnie z zasadami okreŜlonymi w Art. 7 ust. 8; 

p) druŨyny, w skğadzie kt·rej wystňpowağo co najmniej 2 zawodnik·w, u kt·rych stwierdzono 

pozytywne wyniki badaŒ antydopingowych lub odm·wili poddania siň badaniom; 

q) druŨyny, w skğadzie kt·rej brağ udziağ zawodnik powoğany na zgrupowanie kadry narodowej, 

ale w nim nie uczestniczŃcy bez zgody lekarza kadry, r·wnieŨ z uwzglňdnieniem treŜci Ä 

20 Uchwağy nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku ZarzŃdu PZPN roku w sprawie organizacji 

rozgrywek w piğkň noŨnŃ; 

r) druŨyny, w kt·rej, z winy klubu, w ciŃgu cağego meczu lub jego czňŜci wystŃpiğa mniejsza 

od wymaganej liczba zawodnik·w mğodzieŨowych; 

s) druŨyny, w kt·rej w ciŃgu cağego meczu lub jego czňŜci wystŃpiğa r·wnoczeŜnie na boisku 

wiňksza od dozwolonej liczba zawodnik·w-cudzoziemc·w spoza obszaru Unii 

Europejskiej; 

3. W przypadku naruszenia co najmniej jednego z przepis·w wskazanych w ust. 2 przez obie 

druŨyny zostanŃ one ukarane obustronnym walkowerem. 

4. W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego aniŨeli walkower - utrzymuje 

siň wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druŨyny ukaranej. 



 

Art. 12 

1. W rozgrywkach I ligi kolejnoŜĺ zespoğ·w w tabeli ustala siň wedğug liczby zdobytych punkt·w. 

2. W przypadku uzyskania r·wnej liczby punkt·w przez dwie lub wiňcej druŨyn, o zajňtym miejscu 

decydujŃ: 

2.1 przy dw·ch zespoğach:  

a) liczba zdobytych punkt·w w spotkaniach miňdzy tymi druŨynami, 

b) przy r·wnej liczbie punkt·w korzystniejsza r·Ũnica miňdzy zdobytymi i utraconymi 

bramkami w spotkaniach tych druŨyn, 

c) przy dalszej r·wnoŜci, zgodnie z zasadŃ, Ũe bramki strzelone na wyjeŦdzie liczone sŃ 

podw·jnie, korzystniejsza r·Ũnica miňdzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach 

tych druŨyn, 

d) przy dalszej r·wnoŜci, korzystniejsza r·Ũnica bramek we wszystkich spotkaniach z cağego 

cyklu rozgrywek, 

e) przy dalszej r·wnoŜci wiňksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach cağego 

cyklu, 

f) przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w w cağym cyklu rozgrywek, 

g) przy dalszej r·wnoŜci, wiňksza liczba zwyciňskich mecz·w na wyjeŦdzie w cağym 

cyklu rozgrywek, 

h) przy dalszej r·wnoŜci, losowanie przeprowadzone przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN. 

2.2 Przy wiňcej niŨ dw·ch zespoğach stosuje siň kolejno zasady okreŜlone w ust. 2.1 
wyğŃcznie miňdzy zainteresowanymi druŨynami. 
 

Art. 13 

1 DruŨyny, kt·re w sezonie 2019/2020 zajmŃ 1 i 2 miejsce w tabeli rozgrywek I ligi bňdŃ 

uczestniczyĺ w rozgrywkach Ekstraklasy w nastňpnym sezonie. 

2 DruŨyny, kt·re w sezonie 2019/2020 zajmŃ 3, 4, 5 i 6 miejsce w tabeli rozgrywek I ligi rozegrajŃ 

mecze baraŨowe o awans do rozgrywek Ekstraklasy, przy czym: 

a) kluby, kt·re zajmŃ 3 i 6 miejsce w tabeli, rozegrajŃ miňdzy sobŃ 1 mecz. Gospodarzem 

meczu bňdzie klub, kt·ry zajŃğ 3 miejsce w tabeli rozgrywek; 

b) kluby, kt·re zajmŃ 4 i 5 miejsce w tabeli, rozegrajŃ miňdzy sobŃ 1 mecz. Gospodarzem 

tego meczu bňdzie klub, kt·ry zajŃğ 4 miejsce w tabeli rozgrywek; 

c) zwyciňzcy mecz·w, o kt·rych mowa w pkt a) i b) rozegrajŃ miňdzy sobŃ 1 mecz. 

Gospodarzem tego meczu bňdzie klub zajmujŃcy wyŨsze miejsce w tabeli rozgrywek. 

Zwyciňzca tego meczu bňdzie uczestniczyğ w rozgrywkach Ekstraklasy w nastňpnym 

sezonie. 

3 Do udziağu w meczach baraŨowych uprawnione bňdŃ wyğŃcznie kluby, kt·re zajmŃ w 
rozgrywkach I ligi 3, 4, 5 i 6 miejsce w tabeli i uzyskajŃ licencjň uprawniajŃcŃ do udziağu w 
rozgrywkach Ekstraklasy w nastňpnym sezonie; 



 
4 DruŨyny, kt·re w sezonie 2019/2020 zajmŃ 16, 17 i 18 miejsce w tabeli rozgrywek I ligi, spadnŃ 
do rozgrywek II ligi, w kt·rych bňdŃ uczestniczyĺ w nastňpnym sezonie. 
 

 

Art. 14 

1. W przypadku niestawienia siň druŨyny na zawody, klub, niezaleŨnie od sankcji okreŜlonej  

w Ä 11 ust 2 pkt b, zostanie ukarany karŃ finansowŃ w wysokoŜci 3.000,00- zğ (trzy tysiŃce 

zğotych). 

2. DruŨyna klubu, kt·ra przed rozpoczňciem lub w czasie trwania rozgrywek mistrzowskich 

zrezygnuje z dalszego uczestnictwa zostanie przesuniňta w nastňpnym cyklu rozgrywek  

o dwie klasy niŨej i ukarana karŃ finansowŃ w wysokoŜci 8.000,00- zğ (osiem tysiňcy zğotych). 

3. DruŨyna klubu, kt·ra w trakcie rozgrywek nie rozegra z wğasnej winy trzech wyznaczonych 

spotkaŒ, zostaje automatycznie wyeliminowana z rozgrywek i zdegradowana o dwie klasy 

rozgrywkowe bez wzglňdu na liczbň zdobytych punkt·w, a ponadto ukarana karŃ finansowŃ  

w wysokoŜci 8.000,00- zğ (osiem tysiňcy zğotych). 

4. Weryfikacjň spotkaŒ druŨyn wycofanych przeprowadza siň nastňpujŃco: 

a) w przypadku rozegrania mniej niŨ 50 % spotkaŒ, anuluje siň wyniki dotychczasowych 

spotkaŒ tej druŨyny, 

b) w przypadku rozegrania 50 % lub wiňcej spotkaŒ, zalicza siň do punktacji wyniki uzyskane 

na boisku, natomiast w pozostağych nierozegranych meczach przyznaje siň walkowery dla 

przeciwnik·w. 

Art. 15 

1. Za wykroczenia i przewinienia klub·w, ich zawodnik·w, trener·w, dziağaczy i kibic·w, stosuje 

siň kary zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN. 

 
2. Zawodnik, kt·ry w czasie zawod·w mistrzowskich I ligi otrzyma ostrzeŨenie (Ũ·ğtŃ kartkň) 

zostanie automatycznie ukarany wedğug nastňpujŃcych zasad: 

¶ przy trzecim ostrzeŨeniu ï karŃ pieniňŨnŃ w wysokoŜci 300 zğ, 

¶ przy czwartym ostrzeŨeniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

¶ przy sz·stym ostrzeŨeniu ï karŃ pieniňŨnŃ w wysokoŜci 600 zğ, 

¶ przy ·smym ostrzeŨeniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu, 

¶ przy dziewiŃtym ostrzeŨeniu ï karŃ pieniňŨnŃ w wysokoŜci 1000 zğ, 

¶ przy dwunastym ostrzeŨeniu ï karŃ dyskwalifikacji w wymiarze 2 mecz·w, 

¶ przy kaŨdym kolejnym co czwartym ostrzeŨeniu (szesnastym, dwudziestym itd.) ï karŃ 

dyskwalifikacji w wymiarze dw·ch mecz·w.  

 
3. JeŨeli co najmniej 5 zawodnik·w jednej druŨyny otrzyma ostrzeŨenie (Ũ·ğtŃ kartkň) lub 

wykluczenie (czerwona kartka) w jednym meczu, klub ukaranych zawodnik·w podlega karze 

pieniňŨnej w wysokoŜci orzeczonej przez Komisjň DyscyplinarnŃ PZPN, nie mniejszej niŨ 500 

zğ. 

 
4. Kluby - jeŨeli posiadajŃ druŨyny senior·w w r·Ũnych klasach rozgrywkowych - obowiŃzane sŃ 

prowadziĺ na podstawie zağŃcznik·w do sprawozdaŒ meczowych, szczeg·ğowŃ ewidencjň 



Ũ·ğtych i czerwonych kartek. Ewidencjň kartek naleŨy prowadziĺ oddzielnie dla kaŨdej klasy 

rozgrywkowej tzn. zawodnikowi liczy siň Ũ·ğte kartki oddzielnie w I lidze  

i oddzielnie w innych klasach rozgrywkowych. 

 
5. Zawodnik, kt·ry w czasie zawod·w mistrzowskich I ligi zostanie wykluczony przez sňdziego z 

gry - czerwona kartka - zostaje automatycznie zawieszony (ukarany dyskwalifikacjŃ) i nie 

moŨe braĺ udziağu w zawodach mistrzowskich I ligi do czasu rozpatrzenia sprawy i wydania 

decyzji przez Komisjň DyscyplinarnŃ PZPN. 

 
6. Kara dyskwalifikacji wymierzona liczbŃ mecz·w lub czasowo, musi byĺ wykonana w tej klasie 

rozgrywek, w kt·rej zostağa wymierzona (I liga). Do wykonania kary wliczane sŃ tylko zawody 

mistrzowskie I ligi. Zawodnikowi nie zalicza siň wykonania kary dyskwalifikacji za Ũ·ğte bŃdŦ 

czerwone kartki, w meczu kt·rego termin byğ ustalony zgodnie z terminarzem rozgrywek, a 

kt·ry nie odbyğ siň z r·Ũnych przyczyn (np. zostağ przeğoŨony na p·Ŧniejszy termin lub zostağ 

zweryfikowany jako walkower z powodu nie przybycia jednej z druŨyn). W przypadku 

przerwania zawod·w i koniecznoŜci ich powt·rzenia otrzymane przez zawodnik·w Ũ·ğte i 

czerwone kartki zalicza siň do rejestru kar. Zawody, kt·re zostağy przerwane i zweryfikowane 

jako walkower, bierze siň pod uwagň przy zaliczaniu kar odbywanych przez zawodnika. 

 
7. Karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w za 

przewinienie popeğnione w rozgrywkach mistrzowskich (I liga), wykonuje siň w klasie 

rozgrywek mistrzowskich, w kt·rej zawodnik grağ w chwili popeğnienia czynu lub w klasie 

rozgrywek mistrzowskich, do kt·rej zesp·ğ awansowağ, spadğ lub zostağ zdegradowany  

z zastrzeŨeniem ust. 9, 10, 11. 

 
8. Organ dyscyplinarny moŨe rozszerzyĺ karň dyskwalifikacji na inne klasy rozgrywkowe,  

w kt·rych klub aktualnie wystňpuje. 

 
9. JeŨeli karň dyskwalifikacji, stanowiŃcej zakaz uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w  

w rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonano w cağoŜci lub czňŜci w pierwszej rundzie sezonu 

rozgrywkowego, kara podlega wykonaniu w drugiej rundzie sezonu rozgrywkowego, przy 

czym wykonanie kary moŨe r·wnieŨ nastŃpiĺ: 

a) w innym zespole klubu niŨ zesp·ğ, w kt·rym zawodnik grağ w chwili popeğnienia przewinienia 
dyscyplinarnego, jeŨeli ten inny zesp·ğ klubu rozpoczyna rozgrywki wczeŜniej niŨ zesp·ğ, 
w kt·rym zawodnikowi wymierzono tň karň, 

 
b) w innym klubie niŨ klub, w kt·rym zawodnik grağ w chwili popeğnienia przewinienia 
dyscyplinarnego, jeŨeli zawodnik pomiňdzy pierwszŃ a drugŃ rundŃ danego sezonu 
rozgrywkowego zmieniğ przynaleŨnoŜĺ klubowŃ. 

 
10. Z zastrzeŨeniem ust. 11 niniejszego artykuğu, karň dyskwalifikacji, stanowiŃcŃ zakaz 

uczestnictwa w okreŜlonej liczbie mecz·w w rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonanŃ  

w sezonie rozgrywkowym, w kt·rym popeğniono przewinienie dyscyplinarne, wykonuje siň  

w kolejnych edycjach rozgrywek, przy czym ust. 6 niniejszego artykuğu stosuje siň 

odpowiednio. 

 
11. JeŨeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwiŃzku z udzielonymi ostrzeŨeniami 

(Ũ·ğtymi kartkami) nie nastŃpiğo w sezonie rozgrywkowym, w kt·rym popeğniono przewinienie 

dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje siň w kolejnym sezonie rozgrywkowym. W takim wypadku 

zawodnik zobowiŃzany jest do wniesienia opğaty, w wysokoŜci kolejnej opğaty za Ũ·ğte kartki. 

 



12. Kara dyskwalifikacji wymierzona iloŜciŃ mecz·w za przewinienia w rozgrywkach pucharowych 

musi byĺ wykonana w tych rozgrywkach. Do czasu wykonania tej kary zawodnik nie moŨe 

uczestniczyĺ w danych rozgrywkach pucharowych. 

 
13. Karň dyskwalifikacji wymierza siň czasowo w tygodniach, miesiŃcach, latach lub iloŜciowo 

(zakaz uczestnictwa w okreŜlonej iloŜci mecz·w), zgodnie z odpowiednimi przepisami 

Regulaminu Dyscyplinarnego PZPN. 

 
14. Do czasu kary dyskwalifikacji - w wymiarze do 6 miesiňcy, nie wlicza siň okresu przerwy 

miňdzy rundami, ustalonej kaŨdorazowo w danym sezonie rozgrywkowym. 

 
15. Klub pozyskujŃcy zawodnika winien zwr·ciĺ siň do organu prowadzŃcego rozgrywki w kt·rych 

wczeŜniej wystňpowağ zawodnik o udzielenie informacji o ewidencji ostrzeŨeŒ (Ũ·ğtych kartek) 

i ewentualnych karach dyskwalifikacji nağoŨonych na zawodnika. Klub pozyskujŃcy jest 

zobowiŃzany uwzglňdniĺ dotychczasowy bilans ostrzeŨeŒ (Ũ·ğtych kartek) zawodnika w swojej 

ewidencji wg nastňpujŃcych zasad: 

 
a) w przypadku pozyskania zawodnika, kt·ry w sezonie 2019/2020 wystňpowağ w innej 
druŨynie, uczestniczŃcej w rozgrywkach I ligi, to dotychczasowy bilans ostrzeŨeŒ (Ũ·ğtych 
kartek) zawodnika winien byĺ uwzglňdniony w ewidencji klubu. 
 
b) w przypadku pozyskania zawodnika, kt·ry w sezonie 2019/2020 nie wystňpowağ  
w druŨynie, uczestniczŃcej w rozgrywkach I ligi, to dotychczasowy bilans ostrzeŨeŒ (Ũ·ğtych 
kartek) zawodnika nie jest uwzglňdniany w ewidencji klubu, z zastrzeŨeniem postanowieŒ ust. 
9. 

 
16. Kluby odpowiadajŃ solidarnie za kary nağoŨone na zawodnik·w, trener·w i dziağaczy. 

 
17. W przypadku wycofania bŃdŦ wykluczenia druŨyny z rozgrywek, Ũ·ğte i czerwone kartki 

otrzymane w spotkaniach przeciwko tej druŨynie zalicza siň do rejestru kar. 

 

Art. 16 

1. Mecze o Mistrzostwo I ligi muszŃ byĺ rozgrywane na stadionach speğniajŃcych wymogi 

licencyjne okreŜlone w Podrňczniku Licencyjnym dla klub·w I ligi PZPN. Klub jest w peğni 

odpowiedzialny za przygotowanie stadionu do meczu. Klub, kt·ry nie dopeğniğ tego obowiŃzku i z 

winy kt·rego zawody nie doszğy do skutku ponosi stosowne konsekwencje regulaminowe oraz 

pokrywa przeciwnikowi wszystkie koszty zwiŃzane z przyjazdem na nie odbyty mecz. 

2. Mecze piğkarskie o Mistrzostwo I ligi nie mogŃ odbywaĺ siň w Ũadnym przypadku na stadionach 

zamkniňtych na mocy decyzji zwiŃzkowego organu dyscyplinarnego lub organu administracji 

publicznej. Przed kaŨdym meczem sňdziowie, obserwatorzy oraz delegaci meczowi PZPN majŃ 

obowiŃzek sprawdzenia dokument·w zezwalajŃcych na przeprowadzenie zawod·w piğkarskich na 

danym stadionie. 

Art. 17 

1. Zawody organizujŃ kluby bňdŃce gospodarzami (w terminarzu rozgrywek, o kt·rym mowa  
w Art 3, podani sŃ na pierwszym miejscu). KaŨda druŨyna wyjeŨdŨa na zawody na koszt wğasny. 

2. Gospodarze zawod·w, nie p·Ŧniej niŨ na 14 (czternaŜcie) dni przed wyznaczonym terminem 
zawod·w, obowiŃzani sŃ wskazaĺ w systemie Extranet dokğadny termin (data i godzina) oraz 
miejsce rozegrania meczu danej kolejki. 



3. JeŜli do meczu pozostağo wiňcej niŨ 14 dni, gospodarz zawod·w moŨe zmieniĺ uprzednio 
wyznaczony termin bez koniecznoŜci uzyskania zgody przeciwnika. Nowy termin musi przypadaĺ 
w terminie przewidzianym na rozegranie mecz·w danej kolejki rozgrywek. 

4. JeŜli do meczu pozostağo mniej niŨ 14 dni, gospodarz zawod·w moŨe zmieniĺ uprzednio 
wyznaczony termin, po uzyskaniu, za poŜrednictwem systemu Extranet, zgody przeciwnika  
i Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN. 

5. JeŜli do meczu pozostağo mniej niŨ 14 dni gospodarz zawod·w moŨe zmieniĺ uprzednio 
wyznaczone miejsce rozegrania meczu po uzyskaniu zgody Departamentu Rozgrywek Krajowych 
PZPN. 

6. W przypadku nieprzewidzianej i niezaleŨnej od gospodarza przeszkody uniemoŨliwiajŃcej 
rozegranie spotkania na wyznaczonym stadionie, ma on obowiŃzek przenieŜĺ zawody na inny 
stadion speğniajŃcy wymogi licencyjne okreŜlone w Podrňczniku Licencyjnym dla klub·w I ligi. 

Art. 18 

1. Zawody muszŃ byĺ rozegrane w ustalonym terminie. 

2. Dopuszcza siň moŨliwoŜĺ rozgrywania mecz·w wyznaczonych w terminach sobota/niedziela, w 

piŃtki poprzedzajŃce te terminy, bez koniecznoŜci uzyskania wczeŜniejszej zgody przeciwnika. 

WyjŃtkiem od tej zasady jest rozgrywanie nastňpujŃcych po sobie kolejek rozgrywek w terminach 

Ŝroda i sobota/niedziela. W takim przypadku, gdy mecze poprzedniej kolejki zostağy rozegrane w 

Ŝrodň, moŨliwoŜĺ rozegrania meczu w piŃtek, bňdzie uzaleŨniona od wczeŜniejszego uzyskania 

zgody przeciwnika. 

3. Ustala siň, Ũe mecze I ligi odbywaĺ siň bňdŃ z zastrzeŨeniem termin·w obligatoryjnych PZPN, 

termin·w wynikajŃcych z przepis·w UEFA dotyczŃcych rozgrywek pucharowych oraz termin·w 

ustalonych z nadawcŃ posiadajŃcym prawa telewizyjne do rozgrywek I ligi w terminach okreŜlonych 

w terminarzu i rozpoczynaĺ siň bňdŃ w godzinach ustalonych przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN.  

4. Departament Rozgrywek Krajowych PZPN, w uzgodnieniu z nadawcŃ posiadajŃcym prawa 

telewizyjne do rozgrywek I ligi, moŨe wyznaczyĺ obligatoryjny termin rozegrania zawod·w.  

W przypadku termin·w wyznaczanych przez Departament Rozgrywek Krajowych PZPN 

dopuszcza siň moŨliwoŜĺ rozgrywania zawod·w: 

1) w czwartki i piŃtki poprzedzajŃce termin Ăsobota/niedzielaò; 

2) poniedziağki przypadajŃce po terminie Ăsobota/niedzielaò; 

3) wtorki poprzedzajŃce termin ĂŜrodaò, 

4) czwartki przypadajŃce po terminie ĂŜrodaò. 

5. W wyjŃtkowych sytuacjach, wynikajŃcych z decyzji organu administracyjnego, sŃdowego lub 

zwiŃzkowego, lub innych nadzwyczajnych okolicznoŜci, Departament Rozgrywek Krajowych PZPN 

moŨe wyznaczyĺ obligatoryjny termin rozegrania zawod·w. 

6. W przypadkach, o kt·rych mowa w ust. 4 i 5, terminy wyznaczone przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN sŃ dla klub·w wiŃŨŃce. 



7. Departament Rozgrywek Krajowych PZPN moŨe wyznaczyĺ rozegranie zawod·w  

o Mistrzostwo I ligi na jeden termin o jednej godzinie. 

Art. 19 

1. DruŨyny, kt·re wystňpujŃ w rozgrywkach Pucharu Polski we wtorek, obligatoryjnie rozgrywajŃ 

zawody mistrzowskie w piŃtek lub sobotň przed okreŜlonymi wyŨej zawodami. Na wniosek 

nadawcy posiadajŃcego prawa telewizyjne do rozgrywek I ligi druŨyny te mogŃ rozegraĺ zawody 

mistrzowskie w czwartek lub piŃtek przed okreŜlonymi wyŨej zawodami. 

2. DruŨyny, kt·re wystňpujŃ w rozgrywkach Pucharu Polski w Ŝrodň, rozgrywajŃ zawody 

mistrzowskie w sobotň lub niedzielň po tych zawodach. 

3. DruŨyny, kt·re wystňpujŃ w rozgrywkach Pucharu Polski w czwartek, rozgrywajŃ zawody 

mistrzowskie w niedzielň po tych zawodach.  

4. Wyznaczenie mecz·w w czwartek w ramach rozgrywek Pucharu Polski wymaga zgody 

Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN.  

Art. 20 

1. W szczeg·lnie uzasadnionych przypadkach, powoğanie na zgrupowanie reprezentacji 

narodowej, poğŃczone z rozgrywaniem meczu miňdzypaŒstwowego w oficjalnym terminie FIFA, co 

najmniej jednego zawodnika klubu, uprawnionego do gry w rozgrywkach I ligi, moŨe stanowiĺ 

podstawň do zğoŨenia przez zainteresowany klub wniosku o przeğoŨenie zawod·w na inny termin. 

2. Departament Rozgrywek Krajowych PZPN kaŨdorazowo dokonuje oceny zğoŨonego wniosku, 

przy czym nie jest zobowiŃzany do jego uwzglňdnienia. 

3. Zmiana terminu zawod·w moŨe nastŃpiĺ po wyraŨeniu zgody przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN. 

Art. 21 

Za utrzymanie porzŃdku na boisku i w obrňbie obiektu sportowego przed, w czasie i po zawodach 

odpowiedzialny jest klub bňdŃcy gospodarzem. Klub organizujŃcy zawody zobowiŃzany jest do 

stworzenia bezpiecznych warunk·w na stadionie i pğycie boiska. 

Art. 22 

1. Klub organizujŃcy zawody opr·cz stworzenia warunk·w bezpieczeŒstwa na widowni i pğycie 
stadionu, zobowiŃzany jest do: 

a) zapewnienia obecnoŜci podczas cağego czasu trwania meczu karetki pogotowia  

z zespoğem ratowniczym, 

b) zapewnienia dogodnego dojŜcia i opuszczenia widowni, 

c) filmowania cağego przebiegu zawod·w i zamieszczenia nagrania, w terminie 10 godzin 

od zakoŒczenia meczu, na serwerze wskazanym przez Departament Rozgrywek 

Krajowych PZPN - wymagany format plik·w: mxf XDCAM 422 HD 50i, koniecznie 

interlace (50i), 

d) zapewnienia miejsca wygodnego dla widz·w, 

e) powoğania odpowiedniej liczby porzŃdkowych/steward·w, 

f)     zapewnienia peğnej fachowej informacji (spiker zawod·w), 



g) zapewnienia przynajmniej 8 piğek i 6 dzieci do ich podawania w trakcie zawod·w, 

h) zapewnienia przynajmniej 15 dzieci do trzymania koğa Ŝrodkowego przed meczem, 

i) kulturalnych warunk·w zwiŃzanych z udziağem w widowisku piğkarskim (urzŃdzenia 

sanitarne, szatnie, bufety), 

j)    zapewnienia opieki sanitarnej, medycznej i stworzenia warunk·w do badaŒ 

antydopingowych dla zawodnik·w, 

k) zapewnienia specjalnie wydzielonych miejsc dla kierownictw ekip i zawodnik·w 

rezerwowych, 

l) zapewnienia wydzielonych miejsc dla przedstawicieli prasy, radia i telewizji oraz 

umoŨliwienie im korzystania ze Ŝrodk·w ğŃcznoŜci (faks, telefon), w miarň moŨliwoŜci 

takŨe komunikacji, 

m) niezaleŨnie od obowiŃzku, o kt·rym mowa w punkcie c), zapewnienia, na wniosek 

kaŨdego klubu I ligi, moŨliwoŜci filmowania cağego przebiegu zawod·w na wğasne 

potrzeby szkoleniowe, 

n) zapewnienia przedstawicielowi klubu przeciwnika, w dniu i miejscu rozgrywania 

zawod·w, dostňpu do komputera i drukarki, celem umoŨliwienia korzystania z systemu 

Extranet, 

o) uruchomienia sztucznego oŜwietlenia nie p·Ŧniej niŨ na 60 minut przed rozpoczňciem 

spotkania, celem umoŨliwienia druŨynom przeprowadzenia rozgrzewki w takich 

samych warunkach, jakie bňdŃ panowaĺ w trakcie meczu ï wyğŃcznie w przypadku 

rozgrywania zawod·w przy sztucznym oŜwietleniu, 

p) zapewnienia min. 10 bezpğatnych zaproszeŒ na trybunň VIP dla przedstawicieli klubu 

goŜci, o ile zgğoszenie zapotrzebowania na nie nastŃpi nie p·Ŧniej niŨ na 24 godziny 

przed rozpoczňciem meczu, 

q) zapewnienia wstňpu na trybunň VIP dla min. 5 przedstawicieli PZPN, 

r) zapewnienia dla PZPN 5 akredytacji z dostňpem do wszystkich stref, 

s) w przypadku mecz·w, podczas kt·rych bňdzie wykorzystywany system VAR udzieliĺ 

ekipie technicznej wszelkiej pomocy niezbňdnej do obsğugi i sprawnego 

funkcjonowania systemu ï zgodnie z wymaganiami okreŜlonymi przez Departament 

Rozgrywek Krajowych PZPN. 

2. NiezaleŨnie od powyŨszego, zgodnie z zaleceniami Komisji ds. BezpieczeŒstwa na Obiektach 
Piğkarskich PZPN zobowiŃzuje siň kluby do: 

a) monitorowania obiektu sportowego przed, w czasie i po zawodach, 

b) przestrzegania zakazu wywieszania flag i haseğ o treŜci obelŨywej i prowokacyjnej 

wok·ğ boiska oraz dŃŨenia do wyeliminowania wulgarnych okrzyk·w widowni; w razie 

nieprzestrzegania powyŨszego, przedstawiciele PZPN (obserwator lub delegat 

meczowy) w porozumieniu z sňdziŃ zawod·w mogŃ nie dopuŜciĺ do ich rozpoczňcia 

lub przerwaĺ mecz, 

c) stosowania tzw. Ăzakazu klubowegoò wobec os·b naruszajŃcych regulaminy 

stadionowe i informowanie o tych osobach Departamentu Organizacji Imprez, 

BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN celem ewentualnego rozszerzenia tego zakazu 

na teren cağego kraju, 

d) dostarczania wğaŜciwym podmiotom informacji organizacyjnych zwiŃzanych z meczem 

oraz wypeğniania pozostağych obowiŃzk·w wynikajŃcych z oficjalnych druk·w 

meczowych (Informacja Klubu GoŜcia, Spotkanie Organizacyjne w Dniu Meczu, Lista 

ObecnoŜci, Informacja Organizatora Zawod·w). Oficjalne druki meczowe znajdujŃ siň 

w ZağŃczniku nr 7 do niniejszego Regulaminu i stanowiŃ jego integralnŃ czňŜĺ. 

Departament Organizacji Imprez, BezpieczeŒstwa i Infrastruktury PZPN moŨe 

wskazaĺ kolejki, w kt·rych obowiŃzek wypeğnienia druku Informacja Klubu GoŜcia 



zastňpuje siň obowiŃzkiem wprowadzenia danych do systemu Wymiany Informacji 

Meczowej. 

 

3. NiezaleŨnie od powyŨszego, w zwiŃzku z faktem, iŨ mecze o mistrzostwo I ligi bňdŃ 

rejestrowane i transmitowane, zobowiŃzuje siň kluby do: 

a) zapewnienia ekipom telewizyjnym nadawcy posiadajŃcego prawa telewizyjne do 

rozgrywek  I ligi odpowiednich warunk·w (okreŜlonych w spos·b wiŃŨŃcy dla klub·w 

przez Departament Rozgrywek Krajowych PZPN w uzgodnieniu z nadawcŃ), 

umoŨliwiajŃcych naleŨyte przeprowadzenie transmisji i dokonanie nagrania 

audiowizualnego mecz·w (w tym warunk·w dotyczŃcych obsğugi technicznej mecz·w, 

z uwzglňdnieniem profesjonalnie przygotowanych miejsc dla komentator·w 

sportowych, nagğoŜnienia i odpowiedniego oŜwietlenia obiektu lub miejsca, w kt·rym 

odbywajŃ siň mecze, przestrzegania przepis·w BHP, przeciwpoŨarowych, oraz 

ochrony obiektu lub miejsca, w kt·rym odbywajŃ siň mecze podczas produkcji 

telewizyjnej); 

b) zapewnienia ekipom telewizyjnym nadawcy posiadajŃcego prawa telewizyjne do 

rozgrywek I ligi odpowiednich warunk·w (okreŜlonych w spos·b wiŃŨŃcy dla klub·w 

przez Departament Rozgrywek Krajowych PZPN w uzgodnieniu z nadawcŃ) do 

zorganizowania studia w ramach realizacji transmisji z mecz·w tj. w szczeg·lnoŜci 

udostepnienia przestrzeni, niezbňdnej do zorganizowania studia na terenie stadion·w, 

na kt·rych rozgrywane bňdŃ mecze; 

c) zapewnienia obecnoŜci I trenera, prowadzŃcego druŨynň w danym meczu, na 

organizowanej po zakoŒczeniu zawod·w konferencji prasowej; 

d) zapewnienia obecnoŜci I trener·w i zawodnik·w obu druŨyn podczas wywiad·w 

przeprowadzanych przed, w przerwie oraz po meczu przez nadawcň telewizyjnego 

posiadajŃcego prawa telewizyjne do rozgrywek I Ligi; 

e) udzielania ekipie telewizyjnej i obsğugujŃcej system band LED wszelkiej pomocy, 

zapewnienia miejsc parkingowych i swobodnego dostňpu do stadionu z odpowiednim 

wyprzedzeniem (minimum 8 godzin przed i 4 godziny po meczu), a gdy mecz 

rozgrywany jest po zmroku zapewnienia w tym czasie oŜwietlenia. 

 

4. UpowaŨnia siň Departament Rozgrywek Krajowych PZPN do opracowania, we wsp·ğpracy z 

PLP, wytycznych dot. uprawnieŒ podmiot·w upowaŨnionych do przeprowadzenia transmisji z 

mecz·w I ligi oraz standardowych zasad regulujŃcych pracň medi·w na stadionach oraz warunki 

techniczno-produkcyjne niezbňdne do przeprowadzenia transmisji przez podmiot posiadajŃcy 

licencjň gğ·wnego nadawcy podczas Rozgrywek I ligi obowiŃzujŃcych w sezonie 2019/2020. 

 

5. Zegary na stadionach odmierzajŃce czas meczu mogŃ byĺ uŨyte pod warunkiem, Ũe zegar ten 

zatrzyma siň na 45 i 90 minucie. 

6. Wszelkie dodatkowe imprezy i uroczystoŜci planowane przed meczem lub w jego przerwie 

wymagajŃ wczeŜniejszego uzgodnienia z Departamentem Rozgrywek Krajowych PZPN,  

a w wyjŃtkowych przypadkach z delegatem meczowym PZPN. 

7. W przypadku rozgrywania mecz·w na boiskach z nawierzchniŃ naturalnŃ obowiŃzujŃ 

nastňpujŃce zasady koszenia trawy: 

¶ w polach karnych - 3 pasy zieleni (r·wnolegğe do linii bramkowej), kaŨdy po 5,5 metra 

szerokoŜci, 

¶ obszar miňdzy liniŃ pola karnego, a liniŃ ŜrodkowŃ ï 6 pas·w zieleni, kaŨdy po 6 metr·w 

szerokoŜci, 



¶ w przypadku boisk kr·tszych niŨ 105 metr·w, pas przylegajŃcy do linii Ŝrodkowej winien 

byĺ odpowiednio kr·tszy (np. na poğowie 100-metrowego pola gry powinno byĺ 5 pas·w 

po 6 metr·w kaŨdy i 1 pas o szerokoŜci 1 metra). 

 
8. JeŨeli organizator meczu zamierza podlewaĺ murawň przed meczem, winien poinformowaĺ o 

tym druŨynň przeciwnŃ i sňdzi·w na przedmeczowym spotkaniu organizacyjnym.  

Cağe boisko winno byĺ podlewane r·wnomiernie, a nie tylko wybrane strefy. Podlewanie moŨe 

odbywaĺ siň tylko w nastňpujŃcych okresach: 

¶ do 60 minut przed meczem,  

¶ miňdzy 10 a 5 minutŃ przed meczem, 

¶ w przerwie meczu (maksymalnie 5 minut). 

 Sňdzia, po konsultacji z wyznaczonym delegatem, ma prawo zmieniĺ powyŨsze ustalenia. 

Art. 23 

1. Wszelka dziağalnoŜĺ na boisku lub poza boiskiem, sprzeczna z etykŃ sportowŃ i rzucajŃcŃ cieŒ 

na dobre imiň sportu piğkarskiego stwierdzona w trakcie rozgrywek o Mistrzostwo I ligi, 

udowodnione przypadki braku sportowej postawy i woli walki o uzyskanie jak najlepszego wyniku 

moŨe, w oparciu o sprawozdanie obserwatora lub delegata meczowego PZPN, skutkowaĺ 

odpowiedzialnoŜciŃ dyscyplinarnŃ na zasadach okreŜlonych w Regulaminie Dyscyplinarnym 

PZPN. 

2. Departament Rozgrywek Krajowych PZPN ma prawo wystňpowaĺ do wğaŜciwych organ·w 

PZPN z wnioskami o zastosowanie sankcji dyscyplinarnych. 

 

Art. 24 

1. Protest odnoŜnie przebiegu zawod·w wnosi siň do Komisji ds. Rozgrywek i Piğkarstwa 

Profesjonalnego PZPN za poŜrednictwem Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN, przy 

r·wnoczesnym zğoŨeniu odpisu do przeciwnika. Protest musi byĺ zğoŨony w ciŃgu 48 godzin po 

zawodach. 

2. Do protestu musi byĺ doğŃczony dow·d wpğaty na rachunek PZPN kaucji protestowej w 

wysokoŜci 1.000 zğotych. W przypadku uwzglňdnienia protestu kaucja podlega zwrotowi. 

 

3. Od decyzji podjňtej w I instancji przysğuguje odwoğanie do NajwyŨszej Komisji Odwoğawczej 

PZPN, wnoszone za poŜrednictwem Komisji ds. Rozgrywek i Piğkarstwa Profesjonalnego PZPN w 

terminie 3 dni od dnia otrzymania decyzji wraz z uzasadnieniem, po wczeŜniejszym wpğaceniu 

kaucji w wysokoŜci okreŜlonej w Regulaminie NajwyŨszej Komisji Odwoğawczej PZPN.  

Art. 25 

1. Uprawnienia podmiot·w upowaŨnionych do przeprowadzania transmisji z mecz·w okreŜlajŃ 

odrňbne przepisy PZPN oraz umowy zawarte z nadawcami, a takŨe wytyczne, o kt·rych mowa w 

art. 22 ust. 3. 

2. Inne podmioty niŨ te, o kt·rych mowa w ust. 1 nie sŃ upowaŨnione do przeprowadzania 

jakiejkolwiek transmisji telewizyjnej czy rejestrowania i odtwarzania obrazu ze spotkaŒ o 

Mistrzostwo I ligi bez uzyskania zgody PZPN. 



Klub, bňdŃcy gospodarzem meczu moŨe przeprowadzaĺ z niego transmisje na duŨych ekranach 

wewnŃtrz stadionu z zachowaniem nastňpujŃcych zasad:  

a) w trakcie jego trwania, w przerwie i bezpoŜrednio po jego zakoŒczeniu nie moŨe pokazywaĺ 

powt·rek,  

b) w trakcie jego trwania, w przerwie i bezpoŜrednio po jego zakoŒczeniu nie moŨe pokazywaĺ 

jakichkolwiek materiağ·w filmowych mogŃcych podburzyĺ publicznoŜĺ lub sprzecznych z 

zasadami fair-play. 

3. W dowolnym momencie sezonu 2019/2020, PZPN przysğuguje prawo do zmiany nazwy 

rozgrywek poprzez uwzglňdnienie nazwy Sponsora Tytularnego Rozgrywek lub produktu przez 

niego wskazanego, bez koniecznoŜci zmiany niniejszego regulaminu oraz prawo do uwzglňdnienia 

nazwy Sponsora Tytularnego Rozgrywek lub produktu przez niego wskazanego w tekŜcie 

Regulaminu. 

4. Z zastrzeŨeniem zdania nastňpnego, PZPN jako podmiotowi organizujŃcemu, prowadzŃcemu  

i nadzorujŃcemu rozgrywki o Mistrzostwo I ligi przysğugujŃ prawa komercyjne, w tym  

w szczeg·lnoŜci prawa telewizyjne i pokrewne prawa medialne oraz prawa marketingowe 

dotyczŃce rozgrywek. PZPN i Kluby sŃ wsp·ğwğaŜcicielami praw telewizyjnych do rozgrywek,  

a dysponowanie tymi prawami odbywa siň na podstawie um·w zawartych pomiňdzy PZPN  

i klubami (reprezentowanymi przy tej czynnoŜci przez podmiot zarzŃdzajŃcy rozgrywkami lub przez 

PZPN ï na podstawie udzielonych przez kluby peğnomocnictw), a podmiotem nabywajŃcym te 

prawa. 

5. PZPN i PLP przysğuguje prawo do: 

¶ uŨycia fotograficznego oraz audio-wizualnego materiağu dotyczŃcego zawodnik·w oraz 

przedstawicieli klub·w w strojach klubowych, jak teŨ i nazw klub·w, emblemat·w oraz koszulek 

meczowych dla komercyjnych cel·w w ramach rozgrywek I ligi. Polski ZwiŃzek Piğki NoŨnej i 

Pierwsza Liga Piğkarska sŃ upowaŨnieni do sporzŃdzenia fotograficznych i audio-wizualnych 

materiağ·w, kt·re mogŃ byĺ udostňpniane mediom, sponsorom i partnerom celem publikacji, 

¶ wykorzystywania w celach promocyjnych, w tym r·wnieŨ na uŨytek sponsor·w fotografii i 

nagraŒ video obejmujŃcych wizerunek zawodnik·w w stroju klubowym i trener·w oraz fotografii 

i nagraŒ video druŨyny w strojach klubowych, 

¶ wykorzystania 18 herb·w druŨyn uczestniczŃcych w rozgrywkach jako Klub·w gajŃcych w I 

Lidze, na wszelkich produktach oraz podczas dziağaŒ sprzedaŨowych, marketingowych, 

reklamowych, promocyjnych i informacyjnych w Polsce lub za granicŃ na rzecz I Ligi, PZPN 

oraz Sponsor·w i Partner·w rozgrywek, 

¶ ğŃcznego wykorzystania wizerunku, obrazu i podobieŒstwa, imienia i nazwiska oraz 

pseudonimu, biografii i statystyk zawodnik·w i trener·w wszystkich Klub·w, 

¶ organizacji aktywnoŜci eventowych np. na uzgodnionym obszarze stadionu, na kt·rym 

odbywajŃ siň rozgrywki I Ligi, przez PZPN, PLP oraz Sponsor·w i Partner·w rozgrywek. 

6. UpowaŨnia siň Departament Rozgrywek Krajowych PZPN do opracowania, we wsp·ğpracy z 

PLP wytycznych dot. uprawnieŒ sponsor·w Rozgrywek I ligi, uprawnieŒ PZPN oraz praw i 

obowiŃzk·w Klub·w w zakresie praw marketingowych. 

7. Zawodnicy muszŃ mieĺ na koszulkach numery o wysokoŜci 25-35 cm, wykonane w kolorze 

kontrastujŃcym z kolorem koszulki, zapewniajŃce ich prawidğowŃ widocznoŜĺ. Numer przyznany 

zawodnikowi nie moŨe byĺ zmieniany podczas sezonu. Nazwisko zawodnika musi znajdowaĺ siň 

na tylnej czňŜci koszulki bezpoŜrednio nad numerem. Odstňp miňdzy numerem a nazwiskiem 



powinien wynosiĺ 3,5 cm - 5 cm. Litery powinny mieĺ wielkoŜĺ 5,5 cm. - 7,5 cm i byĺ w takim 

samym kolorze, jak numer. 

8. W sezonie 2019/2020 obowiŃzuje identyfikacja wizualna rozgrywek o Mistrzostwo I ligi, kt·rej 

podstawowym elementem jest logotyp (ZağŃcznik nr 2). 

9. W zwiŃzku z identyfikacjŃ wizualnŃ, kluby uczestniczŃce w rozgrywkach zobowiŃzane sŃ do: 

¶ Umieszczenia tablicy centralnej I ligi o wymiarach 6m x 1m w pierwszym rzňdzie reklam 

(zgodnie z ZağŃcznikiem nr 3), 

¶ Umieszczenia naszywki z logotypem rozgrywek na zewnňtrznej czňŜci prawego rňkawka 

koszulek meczowych zawodnik·w, na powierzchni max. 64 cm2 (np. pola 80 mm x 80 mm, 

etc.) (zgodnie z ZağŃcznikiem nr 4), 

¶ Umieszczenia naszywki z logotypem sponsora na koszulkach meczowych pod 

koğnierzykiem (centralnie z przodu) na powierzchni max. 40 cm2 (40mm x 100mm) 

(zgodnie z ZağŃcznikiem nr 6), 

¶ Wykorzystania Ŝcianki konferencyjnej I ligi podczas konferencji prasowych, a takŨe Ŝcianki 

telewizyjnej do wywiad·w udzielanych na pğycie boiska w trakcie mecz·w (zgodnie z 

ZağŃcznikiem nr 5), 

¶ Wykorzystywania bramy wyjŜciowej podczas wyjŜcia zawodnik·w na boisko, 

¶ Umieszczenia i ekspozycji w trakcie zawod·w noŜnik·w reklamowych Partner·w i 

Sponsor·w rozgrywek I Ligi w miejscach wskazanych przez PLP/PZPN (bandy reklamowe, 

jamniki 100 x 25 cm w strefie technicznej i za bramkami, cuby w naroŨnikach boiska, bidony 

w strefie technicznej), 

¶ Ekspozycji koğa Ŝrodkowego I ligi na godzinň przed rozpoczňciem zawod·w o mistrzostwo 

I Ligi oraz w przerwie, 

¶ Umieszczenia i ekspozycji materiağ·w Sponsor·w i Partner·w rozgrywek I Ligi podczas 

konferencji prasowych organizowanych przez klub, 

¶ Emisji spot·w audio oraz wideo Sponsor·w i Partner·w rozgrywek (jeŜli na obiekcie klubu 

gospodarza istnieje odpowiednia infrastruktura) zgodnie ze specyfikacjŃ wskazanŃ przez 

PLP/PZPN, 

¶ W przypadku zainstalowania na stadionie systemu band LED udostňpnienia 45 minut 

czasu dla Sponsor·w, Partner·w rozgrywek,  

¶ Ekspozycji logotypu Sponsora na lewym rňkawku i u g·ry na plecach stroj·w, 

¶ Umieszczenia i ekspozycji logotyp·w Sponsor·w i Partner·w rozgrywek na stronach 

internetowych klub·w, uŨywania w klubowych social mediach, 

¶ Zapewnienia odpowiedniej liczby bilet·w VIP oraz bilet·w I kategorii dla Sponsor·w i 

Partner·w rozgrywek I Ligi, 

¶ Przekazania do Dziağu Sponsoringu i Marketingu PZPN jednej koszulki (z naszywkami 

rozgrywek) i jeden piğki z podpisami zawodnik·w, w miesiŃcu rozpoczňcia rozgrywek, 

¶ Zapewnienia przez kluby moŨliwoŜci realizacji dziağaŒ marketingowych wynikajŃcych z 

um·w z Sponsorami i Partnerami rozgrywek I Ligi, 

¶ Ekspozycji wszelkich innych materiağ·w reklamowych Sponsor·w i Partner·w rozgrywek I 

Ligi, wedğug informacji przekazanych przez PLP/PZPN. 

 

10. Ustala siň, iŨ PZPN dostarczy wszystkim klubom uczestniczŃcym w rozgrywkach  

o Mistrzostwo I ligi Komplet naszywek z logotypem rozgrywek na rňkawek oraz z logotypem 

Sponsora na Ŝliniaczek, tablicň centralnŃ o wymiarach 6m x 1m, bramň wejŜciowŃ oraz Ŝcianki 

konferencyjne i na pğytň boiska minimum na 7 dni przed rozpoczňciem zawod·w. 

 



Koszt wykonania powyŨszych materiağ·w ponosi PZPN, kt·ry nastňpnie zostanie potrŃcony 

ze Ŝrodk·w pochodzŃcych ze sprzedaŨy praw telewizyjnych do transmisji mecz·w I ligi.  

 
11. Koğo Ŝrodkowe oraz inne noŜniki reklamowe (np. jamniki) zostanŃ dostarczone do kaŨdego 

klubu indywidualnie przez Sponsor·w. 

 

12. Wszelkie dodatkowe koszty wynikajŃce ze zuŨycia materiağ·w lub zmian projekt·w pokrywajŃ 

kluby. 

 

13. Kluby zobowiŃzane sŃ do posğugiwania siň nazwŃ sponsora tytularnego przy okreŜlaniu nazwy 

rozgrywek tj. uŨywania nazwy i poinformowania o jej wprowadzeniu innych podmiot·w z 

kt·rymi wsp·ğpracujŃ. Ponadto, w przypadku pozyskania przez PZPN dostawcy 

oficjalnych piğek dla rozgrywek o Mistrzostwo I ligi lub w razie ewentualnego utworzenia 

ligi zawodowej - Kluby zobowiŃzane sŃ do posğugiwania siň w trakcie zawod·w o 

Mistrzostwo I ligi wyğŃcznie oficjalnymi piğkami rozgrywek o Mistrzostwo I ligi 

wskazanymi przez, odpowiednio, PZPN lub ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. i w kolorystyce 

ustalonej przez, odpowiednio, PZPN lub ZarzŃd Sp·ğki I liga S.A. 

 
14. PZPN rekomenduje umieszczenie logotypu rozgrywek (o wymiarze nie mniejszym niŨ 2cm x 

2cm z zachowaniem pola ochronnego logotypu) na biletach i zaproszeniach na wszystkie 

mecze o Mistrzostwo I ligi. Przygotowane projekty naleŨy wysğaĺ na adres mailowy: 

logotyp@pzpn.pl, celem weryfikacji i akceptacji. 

 

15. Kluby we wğasnym zakresie mogŃ umieŜciĺ na koszulkach naszywki z logotypem rozgrywek 

np. termo transferem, po akceptacji projektu koszulki przez uprawniony organ PZPN. 

Przygotowany projekt naleŨy wysğaĺ na adres mailowy: logotyp@pzpn.pl 

 

16. Klub, kt·ry naruszy postanowienia niniejszego artykuğu Regulaminu podlega 

odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej. 

 

Art. 26 

Decyzje w sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie podejmuje Departament 

Rozgrywek Krajowych PZPN. 

Art. 27 

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przysğuguje ZarzŃdowi PZPN. 

Art. 28 

Niniejszy Regulamin zostağ zatwierdzony przez ZarzŃd PZPN w dniu 24 kwietnia 2019 roku. 

III. Niniejsza Uchwağa wchodzi w Ũycie z dniem podjňcia.               

         Prezes PZPN Zbigniew Boniek 
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ZağŃcznik nr 1 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 
Data, miejsce 
 
_____________________________ 

 
Klub: 
 
_____________________________ 
 
 
Do: Departament Rozgrywek Krajowych PZPN 
 
 
 
Niniejszym informujemy, iŨ oficjalny adres e-mail naszego klubu to: 
 
_______________________________________________________ 
 
 
 
JednoczeŜnie zobowiŃzujemy siň, iŨ upowaŨniony przedstawiciel Klubu bňdzie sprawdzağ 

zawartoŜĺ tej skrzynki w kaŨdy roboczy dzieŒ tygodnia co najmniej dwukrotnie ï o 10.00 oraz 

15.00. 

 

Przyjmujemy do wiadomoŜci, iŨ na wyŨej wskazany adres bňdŃ przesyğane wszelkie informacje 

Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN dot. rozgrywek I ligi. 

Klub oŜwiadcza, iŨ wszelkie informacje uzyskane za poŜrednictwem poczty elektronicznej bňdzie 

traktowağ jako wiŃŨŃce. 

 
 
W imieniu Klubu: 
 
______________________________ 
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Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 

 

 

 

 

 
 

  



ZağŃcznik nr 3 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 

 
 
 
 
 

 
Tablica Centralna o wymiarach 6m x 1 m  



ZağŃcznik nr 4 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 
 

 
 
 
 
 
  



ZağŃcznik nr 5 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 

 

 

PoglŃdowa Ŝcianka do sal konferencyjnych na meczach o Mistrzostwo I ligi 

 



ZağŃcznik nr 6 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 

 

 

 

 

 

  



ZağŃcznik nr 7 do Uchwağy nr IV/49 z dnia 24 kwietnia 2019 roku ZarzŃdu Polskiego ZwiŃzku 

Piğki NoŨnej w sprawie przyjňcia Regulaminu Rozgrywek Piğkarskich o Mistrzostwo I ligi na 

sezon 2019/2020 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 


