tj. U. nr VI/34 z 7.07.2016r.
zm. U. nr VII/50 z 30.08.2016 r.

Uchwata nr VI/134 z dnia 7 lipca 2016 roku Zarzadu Polskiego Zwiazku Pitki Noznej
w sprawie przyjecia Regulaminu Rozgrywek o Mistrzostwo Ekstraligi kobiet
w sezonie 2016/2017

Na podstawie art. 36 § 1 pkt 9) Statutu PZPN postanawia sie, co nastepuje:

Przyjmuje sie Regulamin Rozgrywek o Mistrzostwo Ekstraligi kobiet w sezonie 2016/2017
w nastepujgcym brzmieniu:

REGULAMIN ROZGRYWEK O MISTRZOSTWO EKSTRALIGI W PILCE NOZNEJ KOBIET
W SEZONIE 2016/2017

§1
1. W sezonie 2016/2017 w rozgrywkach Ekstraligi bierze udziat 12 druzyn.

§2
1. Rozgrywki o mistrzostwo Ekstraligi prowadzi Departament Rozgrywek Krajowych PZPN.
2. Kluby biorgce udziat w rozgrywkach o Mistrzostwo Ekstraligi muszg posiada¢ sekretariat z linig
telefoniczna, faksowg oraz adres e-mail.
3. Kluby uczestniczace w rozgrywkach Ekstraligi zobowigzane sg do umieszczenia na koszulkach
naszywek z logotypem Ekstraligi, jak rowniez tablicy centralnej na obiekcie klubowym,
w pierwszym rzedzie reklam pod rygorem sankcji dyscyplinarnych.

§3
1. Zawody o mistrzostwo Ekstraligi rozgrywane sg na podstawie Przepiséw Gry, zgodnie
Z niniejszym regulaminem i obowigzujgcymi przepisami PZPN.
2. Rozgrywki o mistrzostwo Ekstraligi prowadzone sg w terminach ustalonych przez PZPN
3. PZPN, jako podmiotowi organizujgcemu, prowadzgcemu i nadzorujgcemu rozgrywki o
Mistrzostwo Ekstraligi w pilce noznej kobiet, przystugujg wszelkie prawa niemajatkowe i
majatkowe dotyczace tych rozgrywek i odbywajacych sie w ich ramach meczéw, w tym w
szczegolnosci prawa komercyjne, prawa reklamowe, prawa marketingowe i prawa
telewizyjne (medialne), realizowane za posrednictwem dostepnych sSrodkéw
audiowizualnych, radiowych, dzwigkowych, Internetu i wszelkich innych istniejgcych
obecnie oraz w przysztosci sSrodkéw technicznych.
4. PZPN przystuguje prawo do wykorzystywania w celach promocyjnych fotografii i
nagran video obejmujacych wizerunek zawodnikéw w stroju klubowym i treneréw oraz
fotografii i nagran video druzyny w strojach klubowych.

§4
Druzyny biorgce udziat w zawodach o mistrzostwo Ekstraligi uprawnione sg do wymiany pieciu
zawodniczek przez caty czas trwania gry. Kazda wymiana zawodniczki moze nastgpi¢ tylko jeden
raz w ciggu meczu, po uprzednim zgtoszeniu sedziemu wymiany.

§5
1. Kluby biorgce udziat w zawodach o mistrzostwo Ekstraligi w sezonie 2016/2017 muszag
posiada¢ dodatkowo dwie r6zne druzyny mtodziezowe zgodnie z ponizszymi zasadami:

a) zespot uczestniczacy w Miedzywojewodzkich Mistrzostwach Miodziczek;
b) druzyna dziewczat biorgca udziat w regularnych wojewddzkich rozgrywkach mtodziezowych
meskich lub Zzenskich;

2. W zawodach o mistrzostwo Ekstraligi mogg uczestniczy¢ zawodniczki, ktdére ukonczyty
minimum 16 lat.



3. W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach wiasciwy organ prowadzacy rozgrywki noznej
moze uprawnic¢ do gry w zespole senioréw zawodnika, ktory ukonczyt 15 rok zycia, po spetnieniu
wszystkich ponizszych warunkéw:

a) Uzyskaniu przez zainteresowany klub pisemnej zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych;
b) Uzyskaniu przez zainteresowany klub pozytywnej opinii przychodni sportowo-lekarskiej
§6

1. Jezeli spotkanie nie odbedzie sie Ilub zostanie przerwane przez sedziego
i niedokonczone z przyczyn niezaleznych od obu klubéw (zalanie boiska, opady $niegu itp.),
spotkanie to nalezy rozegra¢ w terminie wyznaczonym przez Departament Rozgrywek Krajowych
PZPN.

2. Koszty organizacji powtérzonego meczu ponosi gospodarz spotkania.

§7
Rozgrywki Ekstraligi odbywajg sie wg. nastepujgcego systemu:

W rundzie zasadniczej kazda druzyna rozgrywa z pozostatymi zespotami dwa spotkania: jedno
jako gospodarz oraz jedno jako gos¢ zgodnie z opracowanym przez PZPN terminarzem.

Po rundzie zasadniczej, nastepuje podziat zespotdw na grupe mistrzowskg (6 zespotdw)
i spadkowg (6 zespotéw). Mecze w obu grupach zostang rozegrane systemem jednorundowym
zgodnie ze schematem opracowanym przez PZPN.

Zespoty do gier w grupie mistrzowskiej i spadkowej przystepujg z punktami zdobytymi w rundzie
zasadniczej.

§8
Za kazde rozegrane spotkanie przyznaje sie liczbe punktéw w zaleznosci od uzyskanego wyniku
- 3 punkty za zwyciestwo,

- 1 punkt za spotkanie nierozstrzygniete (remis),

- 0 punktow za spotkanie przegrane

§9
1. W rozgrywkach Ekstraligi kolejnos¢ zespotow w tabeli ustala sie wedtug liczby zdobytych
punktow.
2. W przypadku uzyskania rownej liczby punktdw przez dwie Ilub wiecej druzyn,
0 zajetym miejscu decydujg :
I. przy dwéch zespotach
a. liczba zdobytych punktow w spotkaniach miedzy tymi druzynami,

b. przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi
i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn,

C. przy dalszej rownosci, zgodnie z Przepisami Gry, ze bramki strzelone na
wyjezdzie liczone sg podwdjnie, korzystniejsza roznica miedzy zdobytymi
i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn,

d. przy dalszej réwnosci, korzystniejsza réznica bramek we wszystkich spotkaniach

z catego cyklu rozgrywek,
e. przy dalszej rownosci, wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach
z catego cyklu,

f. w przypadku, gdy dwoma zespotami o jednakowej liczbie punktéw sg zespoty
zajmujace pierwsze i drugie miejsce w tabeli Ekstraligi lub zespoty, ktérych kolejnos¢
decyduje o spadku (11 lub 12 miejsce w Ekstralidze), stosuje sie wylgcznie zasady



okreslone w punktach a, b i c, a jezeli one nie rozstrzygng o kolejnosci zarzadza sie
spotkanie barazowe na neutralnym, wyznaczonym przez PZPN boisku.

Il. przy wiecej niz dwdch zespotach przeprowadza sie dodatkowg punktacje pomocniczg spotkan
wytgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami, kierujgc sie kolejno zasadami podanymi
w punktach a, b, c,die.

§10
1. Druzyna, ktéra zajmie | miejsce w tabeli zostaje mistrzem Polski. Zespdt, ktéry zajmie
Il miejsce zostaje wicemistrzem Polski, natomiast druzyna zajmujgca Ill miejsce zostaje

Il wicemistrzem Polski.
2. Druzyny z miejsc 11-12 spadng do | ligi.
3. Zarzad PZPN przyzna nagrody finansowe dla trzech najlepszych druzyn Ekstraligi:

- mistrz - 60 000 PLN netto;
-wicemistrz - 30 000 PLN netto;
- Il wicemistrz - 15 000 PLN netto

4. Wyptata nagréd, o ktérych mowa w § 10 ust. 3, nastgpi po wystawieniu przez klub
odpowiedniego dokumentu obcigzeniowego.

§ 11

1. Druzyna, ktéra przed rozpoczeciem lub w czasie trwania rozgrywek mistrzowskich Ekstraligi
zrezygnuje z dalszego uczestnictwa, zostanie przesunigeta w nastepnym cyklu rozgrywek do I ligi.
2. Druzyna, ktéra w trakcie rozgrywek nie rozegra trzech wyznaczonych spotkan
z wtasnej winy, zostanie automatycznie przesunieta nizej o dwie klasy rozgrywkowe bez wzgledu
na liczbe zdobytych punktéw.
3. Weryfikacje spotkan druzyn wycofanych przeprowadza sie nastepujaco:

a. w przypadku rozegrania mniej niz 50% spotkan w sezonie, anuluje sie wyniki

dotychczasowych spotkan tej druzyny,

b. w przypadku rozegrania 50% lub wiecej spotkan w sezonie, zalicza sie do punktacji
wyniki uzyskane na boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach
przyznaje sie walkowery dla przeciwnikow.

4. W przypadku niestawienia sie druzyny na zawody, klub, zostanie ukarany karg finansowag
w wysokosci 1.500 PLN.

5. Druzyna, ktora w trakcie rozgrywek nie rozegra z wtasnej winy dwoch wyznaczonych spotkan
poniesie kare finansowag w wysokosci 3.000 PLN.

§12
1. W rozgrywkach Ekstraligi moga reprezentowac klub wytgcznie zawodniczki uprawnione do gry
przez organ prowadzacy rozgrywki w systemie Extranet.
2. Kazdy klub jest w petni odpowiedzialny za uprawnienie swoich zawodniczek do gry oraz za
ewidencje zottych i czerwonych kartek. Zawodniczki biorgce udziat w rozgrywkach o mistrzostwo
Ekstraligi muszg by¢ potwierdzone w Systemie Extranet przez wiasciwy Zwigzek Pitki Noznej,
a nastepnie uprawnione przez PZPN, z zachowaniem wymogow okreslonych w Uchwale Zarzadu
PZPN nr Ill/39 z dnia 14 lipca 2006 roku w sprawie statusu zawodnikéw wystepujgcych
w polskich klubach pitkarskich oraz zasad zmian przynaleznos$ci klubowej oraz innych Uchwatach
PZPN.
3. Wystgpienie klubu o uprawnienie zawodniczek do gry nastepuje wytgcznie za posrednictwem
systemu Extranet.
4. Wystgpienie o uprawnienie zawodniczek do gry przekazane do gry w inny sposéb niz za
posrednictwem systemu Extranet nie bedzie rozpatrywane.



§13
1. Zobowigzuje sie kluby do Scistego przestrzegania postanowien PZPN w przedmiocie badan
lekarskich. Zawodniczka nie posiadajgca aktualnego badania lekarskiego nie moze uczestniczy¢
w zawodach.
2. Obowigzujg indywidualne karty zdrowia z aktualnymi (waznymi maksymalnie 6 miesiecy)
badaniami przeprowadzonymi przez uprawnionego lekarza. Termin waznos$ci badania konczy sie
z uptywem dnia, ktéry datg odpowiada poczgtkowemu dniowi terminu, a gdyby takiego dnia
w ostatnim miesigcu nie bylo — w ostatnim dniu tego miesigca (przyktad: jezeli badanie
zawodnika wykonano 15 marca, to badania sg wazne do 15 wrzesnia danego roku, do godz.
23:59,59; jezeli badanie zawodnika wykonano 31 sierpnia to badania sg wazne do 28/29 lutego
do godz. 23:59,59).
3. Zawodniczka uczestniczgca w spotkaniach mistrzowskich lub pucharowych musi przedstawi¢
na zgdanie sedziego wazny dokument tozsamosci z aktualng fotografig.
4. Zawodniczki miedzy 16 a 18 rokiem zycia mogg gra¢ w zespole seniorek tylko na podstawie
zgody rodzica (lub opiekuna prawnego) zamieszczonych na karcie amatora lub w kontrakcie.

§ 14
W  przypadku zmiany nazwiska zawodniczki, klub zobowigzany jest powiadomi¢
0 powyzszym macierzysty Zwigzek Pitki Noznej celem dokonania zmiany w Systemie Extranet
oraz Departament Rozgrywek Krajowych PZPN.

§ 15
1. Zawody o mistrzostwo Ekstraligi mogg by¢ rozgrywane na stadionach uznanych za
odpowiednie do gry o mistrzostwo tej klasy rozgrywkowej, w tym réwniez na zweryfikowanych
boiskach ze sztuczng nawierzchnig. Weryfikacje stadionéw przeprowadzajg witasciwe Zwigzki
Pitki Noznej przed rozpoczeciem nowego sezonu.
Zawody Ekstraligi mogg odbywacé sie na stadionach zweryfikowanych dla minimum IV ligi
z dodatkowym obowigzkiem wyznaczenia stref technicznych i wyposazenia w nosze (i dwdch
,noszowych”) na czas trwania zawodow. Klub jest w petni odpowiedzialny za przygotowanie
stadionu do gier mistrzowskich. Klub, ktéry nie dopetnit tego obowigzku
i z winy, ktérego zawody nie doszty do skutku, ponosi stosowne konsekwencje regulaminowe
oraz pokrywa przeciwnikowi wszystkie koszty zwigzane z przyjazdem na nie odbyte zawody.
Kluby przed sezonem winny przesta¢ do Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN kserokopie
arkusza weryfikacji boisk, na ktérych druzyna bedzie rozgrywata mecze jako gospodarz.
2. Mecze pitkarskie nie mogg odbywaé sie w zadnym przypadku na boiskach zamknietych na
mocy decyzji zwigzkowego organu dyscyplinarnego lub organu wtadzy administracyjnej. Przed
kazdym meczem sedziowie oraz obserwatorzy PZPN majg obowigzek sprawdzenia dokumentow
zezwalajgcych na przeprowadzenie zawodow pitkarskich na danym boisku.

§ 16
1. Zawody organizujg kluby bedace gospodarzami (w terminarzu rozgrywek podani sg na
pierwszym miejscu). Kazda druzyna wyjezdza na zawody na koszt wtasny.
2. Gospodarze zawoddw, nie pozniej niz na 14 dni przed wyznaczonym terminem zawoddw,
obowigzani sg wskaza¢ w Systemie Extranet dokfadny termin (data i godzina) oraz miejsce
rozegrania meczu danej kolejki. Za niedopetnienie w/w obowigzkéw zostang natozone kary
dyscyplinarne zgodnie z Regulaminem Dyscyplinarnym PZPN.
3. Jesli do meczu pozostato wiecej niz 14 dni, gospodarz zawodéw moze zmieni¢ uprzednio
wyznaczony termin bez koniecznosci uzyskania zgody przeciwnika. Nowy termin musi przypadac
w terminie przewidzianym na rozegranie meczow danej kolejki rozgrywek.
4. Jesli do meczu pozostato mniej niz 14 dni, gospodarz zawodéw moze zmieni¢ uprzednio
wyznaczony termin, po uzyskaniu, za posrednictwem Systemu Extranet, zgody przeciwnika i
PZPN.

§ 17
1. Zawody muszg by¢ rozegrane w ustalonym terminie.
2. Ustala sie, ze mecze Ekstraligi rozgrywane bedg w sobote lub niedziele (traktowane jako jeden
termin), przy czym dzien i godzine rozpoczecia spotkania ustala gospodarz.



3. Departament Rozgrywek Krajowych PZPN moze wyznaczy¢ rozegranie zawodow
0 mistrzostwo Ekstraligi na jeden termin i o jednej godzinie, przy czym dwie ostatnie kolejki
wyznacza sie obligatoryjnie na jeden termin i o jednakowej godzinie.

4. Powotanie do pierwszej reprezentacji, reprezentacji U-19 oraz U-17 w pitce noznej kobiet
dwdch zawodniczek jednego klubu, moze by¢ powodem do przetozenia zawoddw na inny termin
— na wniosek zainteresowanego klubu.

§ 18
Zawody mogg by¢ przetozone na inny termin z urzedu przez Departament Rozgrywek Krajowych
PZPN.

§ 19
Za utrzymanie porzadku na boisku przed, w czasie i po zawodach odpowiedzialny jest klub
bedacy gospodarzem. Klub organizujgcy zawody obowigzany jest do stworzenia bezpiecznych
warunkow na stadionie i ptycie boiska.

§ 20
Klub organizujgcy zawody oprocz stworzenia warunkow bezpieczenstwa na widowni
i ptycie stadionu zobowigzany jest do:

- zapewnienia dogodnego dojscia do widowni, jak rowniez tatwego opuszczenia jej,

- zapewnienia miejsc wygodnych dla widzow (siedzgce lub stojgce),

- opieki sanitarnej i medycznej (obowigzkowo karetka pogotowia),

- specjalnie wydzielonych miejsc dla kierownikow ekip i zawodniczek rezerwowych,

- filmowania catego przebiegu zawodow i zamieszczenia nagrania, w terminie 24 godzin
od zakonczenia meczu, na serwerze wskazanym przez Departament Rozgrywek
Krajowych PZPN.

§ 21
1. Protest odnosnie przebiegu zawodéw wnosi sie do Komisji ds. Rozgrywek i Pitkarstwa
Profesjonalnego PZPN za posrednictwem Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN, przy
réwnoczesnym ziozeniu odpisu do przeciwnika. Protest musi byé¢ ztozony w ciggu 48
godzin po zawodach.
2. Do protestu musi by¢ dotagczony dowod wptaty na rachunek PZPN kaucji protestowej
w wysokosci 1.000 ztotych. W przypadku uwzglednienia protestu kaucja podlega zwrotowi.
3. Od decyzji podjetej w | instancji przystuguje odwotanie do Najwyzszej Komisji
Odwotawczej PZPN, wnoszone za posrednictwem Komisji ds. Rozgrywek i Pitkarstwa
Profesjonalnego PZPN w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji wraz z uzasadnieniem,
po wczesniejszym wptaceniu kaucji w wysokosci okreslonej w Regulaminie Najwyzszej
Komisji Odwotawczej PZPN.

§ 22
1. Sedzidow do prowadzenia zawoddéw Ekstraligi wyznacza Kolegium Sedziow PZPN.
2. Koszty ryczattdw sedziowskich i obserwatoréw oraz koszty przejazdu pokrywa PZPN.

§ 23
W razie nieprzybycia sedziego lub niemoznosci prowadzenia zawodoéw przez wyznaczonego
sedziego — obowigzujg zasady zawarte w Uchwale nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu
Polskiego Zwigzku Pitki Noznej par. 11 Przepisow w sprawie organizacji rozgrywek w pitke
nozna.

§ 24
Na 60 minut przed rozpoczeciem zawoddéw kierownicy lub kapitanowie obu druzyn zobowigzani
sg do wreczenia sedziemu zawodow, pod rygorem konsekwencji wynikajgcych z postanowien
PZPN — czytelnie wypetnionego protokotu, z wyszczegdlnieniem imion i nazwisk zawodniczek,
zatgcznika z zawodow oraz aktualne karty zdrowia zawodniczek.
Po tym jak protokét zostat wypetniony, podpisany i zwrocony do sedziego i jezeli zawody nie
zostaty rozpoczete, majg zastosowanie nastepujgce instrukcje :



a/ jezeli jakakolwiek zawodniczka z pierwszej 11 nie jest zdolna do rozpoczecia zawodow
z jakiejkolwiek przyczyny, to moze by¢ zastgpiona przez jedng z zawodniczek rezerwowych.
Takie zastgpienie pomniejszy liczba zawodniczek rezerwowych. Podczas zawoddéw mozna nadal
dokona¢ 5 wymian.

b/ jezeli jakakolwiek z 7 zawodniczek rezerwowych nie moze wyj$¢ na boisko
z jakiejkolwiek przyczyny, to nie moze byé zastgpiona, co oznacza, ze liczba zawodniczek
rezerwowych zostanie pomniejszona, z zastrzezeniem pkt c.

c/ jezeli bramkarka wpisana do sprawozdania nie moze wzig¢ udzialu w zawodach
z jakiejkolwiek przyczyny, to nastepna bramkarka nie wpisana uprzednio do sprawozdania moze
ja zastgpi¢.

§ 25
1. Zaleca sie wpisywanie 18 zawodniczek do protokotdéw sedziowskich. Zawodniczki
rozpoczynajgce gre muszg mie¢ ponumerowane koszulki zgodnie z zapisem w protokole
sedziowskim. Numery o wysokosci co najmniej 30 centymetréw powinny by¢ w Kkolorze
kontrastujgcym wyraznie z kolorem koszulki tak, aby mogty by¢ z dala dobrze widoczne.
2. Druzynie gospodarza zawodow nalezy umozliwic gre w barwach klubowych.
W zawiadomieniu przeciwnika o miejscu i terminie zawoddéw winien on poinformowac
o strojach, w jakich zamierza wystgpi¢ przed wtasng widownig. W pozostatych kwestiach dot.
ubioru majg zastosowanie  postanowienia par. 13 — Uchwata nr [1X/140
z dnia 3i 7 lipca 2008 roku w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng.
3. Druzyny Ekstraligi na 14 dni przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego sktadajg do
Departamentu Rozgrywek PZPN informacje nt. kolorow kompletnego ubioru zawodniczki
i bramkarki (koszulka, spodenki, getry). Informacja ta powinna zawiera¢ dane o komplecie
podstawowym jak i rezerwowym, przy czym gospodarze zawoddéw powinni gra¢ w komplecie
podstawowym.

§ 26

1. Za wykroczenia i przewinienia klubow, ich zawodniczek, treneréw, dziataczy i kibicow, stosuje
sie kary zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.

2. Zawodniczka, ktéra w czasie zawoddw mistrzowskich Ekstraligi otrzyma ostrzezenie (zoitg
kartke) zostanie automatycznie ukarana wedtug nastepujgcych zasad:

- przy trzecim ostrzezeniu - karg pieniezng 50 zt,

- przy czwartym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,

- przy szdstym ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 100 z,

- przy 6smym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu,

- przy dziewigtym ostrzezeniu - karg pieniezng w wysokosci 150 zt,

- przy dwunastym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczéw,

- przy kazdym kolejnym co czwartym ostrzezeniu (szesnastym, dwudziestym itd.) - karg
dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczow.

3. Kary pieniezne wymienione w pkt. 1 i 2 nalezy uiszcza¢ na konto PZPN.

4. Zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
Z gry w wyniku samoistnej czerwonej kartki jest automatycznie zawieszona

w prawach zawodnika i do czasu orzeczenia kary nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach,
w ktorych zostata wykluczona.

5. W przypadku wczesniejszego ukarania zo6ttg kartkg zostaje ona wpisana do rejestru kar tej
zawodniczki. W przypadku gdy:

a. zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
Z gry (samoistna czerwona kartka) zostaje automatycznie ukarana dyskwalifikacjg w wymiarze co
najmniej 2 meczoéw,

b. zawodniczka, ktéra w czasie zawodow mistrzowskich zostanie wykluczona przez sedziego
z gry (czerwona kartka w wyniku otrzymania w danym meczu dwoch zéttych kartek) moze braé
udziat w nastepnym spotkaniu, a w rejestrze zottych kartek ewidencjonuje sie dwie zotte kartki.

6. Natomiast jezeli przewinienie zawodniczki polegato na:

a. naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub fizycznym zniewazaniu innych osob biorgcych udziat
w grze lub poza nig,



b. wysoce niesportowym, grubianskim i ordynarnym zachowaniu sie w czasie meczu lub poza
nim, to w opisanych wyzej przypadkach przeprowadza sie postepowanie dyscyplinarne, po
ktéorym wymierza sie za przewinienia okreslone pod literami a.) i b.), kary dyskwalifikacji od 3
meczow wzwyz lub kare dyskwalifikacji czasowej niezaleznie od ewentualnej kary finansowe;j.

7. Jezeli zawodniczka w czasie zawodoéw mistrzowskich zostanie wykluczona z gry (czerwona
kartka) za nastepujgce przewinienie:

a. zawodniczka, ktéra biegnie w kierunku bramki przeciwnika majgc czystg okazje do zdobycia
bramki, jest powstrzymana umysinie przez przeciwniczke uzywajgcg niedozwolonych srodkow,
ktére winno by¢ ukarane rzutem wolnym (lub rzutem karnym), co pozbawia druzyne zawodniczki
atakujgcej szansy zdobycia bramki,

b. zawodniczka inna niz bramkarka na wtasnym polu karnym pozbawia swoich przeciwnikow
bramki lub czystej okazji do zdobycia bramki, umysinie zagrywa pitke rekoma,

c. bramkarka, ktéra przeszkadza w ewidentnej okazji do zdobycia bramki, zatrzymuje rekoma
pitke poza wilasnym polem karnym. W przypadkach tzw. akcji ratunkowych wymierza sie
automatycznie kare 1 meczu dyskwalifikacji, a ewentualnie otrzymana wczesniej w tym meczu
z6ita kartka zostaje wpisana do rejestru kar tej zawodniczki.

8. Bieg kar, ktére wigzg sie z automatyczng dyskwalifikacjg okreslong iloscig meczéw rozpoczyna
sie od meczu nastepnego po otrzymaniu kartki. Od tych kar nie mozna sie odwotac. Kary te nie
mogg by¢ zmniejszone, zawieszone lub darowane.

9. W zwigzku z wprowadzeniem indywidualnych kar finansowych dla zawodniczek, do czasu
wptacenia stosownej kary pienieznej - zawodniczka traci uprawnienia do gry i nie moze
uczestniczy¢ w spotkaniach mistrzowskich. Nie ma mozliwosci zamiany kary pienieznej na kare
dyskwalifikacji i odwrotnie. O wykonaniu kary decyduje udokumentowana data dokonania
przelewu, przekazu lub osobista wptata do kasy tego podmiotu, ktérego organ dyscyplinarny
wymierzy kare. Kary finansowe nalezy wptaca¢ na konto PZPN. Klub zobowigzany jest do
natychmiastowego przekazania za posrednictwem faxu do PZPN dowodu wptaty za zétte kartki.
Nie wykonanie powyzszego rodzi odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna.

10. Kara dyskwalifikacji wymierzona liczbg meczéw musi by¢ wykonana w tej klasie rozgrywek,
w ktorej zostata wymierzona (Ekstraligi). Do wykonania kary wliczane sg tylko zawody
mistrzowskie Ekstraligi. Do czasu wykonania tej kary zawodniczka nie moze uczestniczy¢
w rozgrywkach mistrzowskich Ekstraligi. Zawodniczce nie =zalicza sie wykonania kary
dyskwalifikacji za zétte bgdz czerwone kartki, w meczu ktérego termin byt ustalony zgodnie
z terminarzem rozgrywek, a ktory nie odbyt sie z réznych przyczyn (np. zostat przetozony na
pozniejszy termin lub zostat zweryfikowany jako walkower z powodu nie przybycia jednej
z druzyn). W przypadku przerwania zawodéw i koniecznosci ich powtdrzenia otrzymane przez
zawodniczki zo6tte i czerwone kartki zalicza sie do rejestru kar. Zawody, ktore zostaty przerwane,
bierze sie pod uwage przy zaliczaniu kar odbywanych przez zawodniczke.

11. Kara dyskwalifikacji wymierzona iloscig meczow, a nie wykonana w danej rundzie (sezonie)
zostaje automatycznie przeniesiona na kolejne mecze w nowej rundzie lub nowej edycji
rozgrywek.

12. Wykonanie kary dot. zottych kartek po zakoinczeniu sezonu nie przenosi sie na kolejny sezon
rozgrywkowy, w takim przypadku zawodniczka obowigzana jest do wniesienia optaty w wysokosci
kolejnej optaty za zotte kartki.

13. Orzekajgcy organ dyscyplinarny moze odstgpi¢ od wymierzenia kary jezeli w wyniku
przeprowadzonego postepowania zebrano dowody pozwalajgce jednoznacznie na przyjecie,
ze przy udzieleniu napomnienia (z. k.) lub wykluczeniu z gry (cz. k.) w sposéb razgcy naruszono
przepisy gry w pitke nozng. W szczegodlnosci dotyczy to sytuacji gdy sedzia udzielit napomnienia
(z. k.) lub wykluczyt z gry (cz. k.) niewtasciwg zawodniczke. W takiej sytuacji kara musi by¢
wymierzona tej zawodniczce, ktéra faktycznie popetnita przewinienie dyscyplinarne, a nie tej,
ktéra zostata napomniana lub wykluczona omyikowo (np. przez zamiane numeréow z inng
zawodniczka).

§ 27
Zgodnie z Uchwatg nr VI/115 z dnia 24 czerwca 2014 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej w sprawie licencji trenerskich uprawniajgcych do prowadzenia zespotéw pitki nozne;j
Ekstraklasy, I, II, Ill ligi, Centralnej Ligi Junioréw, Ekstraklasy Futsalu mezczyzn i Ekstraligi kobiet



— dla szkoleniowcéw pracujgcych w klubach Ekstraligi obowigzuje wymég posiadania minimum
licencji UEFA A.

§ 28
Obowigzek ubezpieczenia zawodniczek od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw wyniklych na
skutek uprawiania sportu pitki noznej spoczywa na klubie, ktérego zawodniczka jest czionkiem
zgodnie z par. 26 pkt. 1,2 i 3 Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 r. Zarzgdu Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej — przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.

§ 29
Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi PZPN.

§ 30
Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes PZPN Zbigniew Boniek



