! AGENDA KONFERENCII
¢ MEDYCZNO-SPORTOWEJ PZPN

ZPIN= | 171812.2019 | WARSZAWA

GODZINA | | PRELEGENT | AFILIACJA

14:00-15:00 LUNCH

14:00-15:00 REJESTRACJA NA KONFERENCJE (DZIEN I)

15:00 Rozpoczecie konferencji - przemowienie Bogdan Basataj ) Zastepca Dyrektora Sporotwego PZPN
' wstepne. i dr Jacek Jaroszewski » Przewodniczacy Zespotu Medycznego PZPN
Ochrona danych medycznych. (.
15:20 :
Nowe ohowiszkizrowe prawa RODD. Anna Kwiecien > Inspektor Ochrony Danych PZPN
1550 | Ooteitis pubis - biodro sportowca: etiologia. |\ oipawiak 3 Rehasport Clinic, lekarz Lechii Gdarisk
roznicowanie, leczenie. i
16:20 Urazy obreczy barkowej w pitce nozne;j. Maciej Kicinski > Idea Ortopedia
P . . dr Piotr Zmijewski ) AWF Warszawa, Legia LAB
Monitoring efektow treningowych H . i 7 L
17:00 W diowiezing BN 5 rctwekzrp etk Sebastian Krzepota » Trener przygotowania fizycznego
Lyl il i w Reprezentacji Polski U-20
17:30 Ampfutbol - o roli fizjoterapeuty w zespole Zofia Kasinsk ) Amp FYILG. PalSi
: P ' By P o ReslSNa ¢ Akademia Wychowania Fizycznego Poznan
17:50 Bol przewlekty - nowe wyzwanie w sporcie ic bigh, Elghigts
: P y y P " i Skorupska
\ S _ > AN-REH Fizjoterapia
1810 Cwiczenia funkcjonalne - element i dr Anna Gtowacka » Zaktad Fizjoterapii, Uniwersytet Medyczny

fizjoprofilaktyki i treningu pitkarskiego. Jakub Myszkowski im. Karola Marcinkowskiezo w Poznaniu

Zaktad Fizjoterapii, Wydziat nauk o Zdrowiu,

Wiotkos¢ stawow u mtodej pitkarki i mtodego i Sl 1

— F el et e 8§ a2 il P ) Marcinkowskiego, Poznan,
7 P v 1R P 8% & i Dariusz Czaporowski : Centrum Postawy Ciata, Olsztyn
i sportowym? H 5

Wydziat Fizjoterapii, Olsztynska Szkota
Wyzsza im. Jozefa Rusieckiego

Tendinopatia - prawdy, ktore warto znac

19110 planujac terapie. Karal 5Zpgl
Zespot Medyczny PZPN,
. A i prof.dr hab ] .
19:40 : Co oznacza podwyzszona wartosc CPK? i » Szef sztabu medycznego Lech Poznan
: i Krzysztof Pawlaczyk : . .
: i Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
7akonczenie | dnia B Przewodniczacy ZesPotu Mled\/c.znego PZEN
20:10 i dr Jacek Jaroszewski » Lekarz Reprezentacji Polski w pitce noznej

komrererc), - podsumgwane, Kierownik Medyczny ENEL-SPORT

Laczy naspitha | #0d100Lat




BLOK DLA LEKARZY

GODZINA

TEMAT

Il DZIEN KONFERENCJI, SRODA 18.12.2019

PRELEGENT

BLOK DLA LEKARZY

AFILIACJA

08:00-05:00 REJESTRACJA NA KONFERENCJE (DZIEN 2)
. Lista substancji i metod zabronionych w 2020 ; Zespot Medyczny PZPN
e roku i inne aktualnosci antydopingowe. Ar-ARNE] Poloule ) Warszawski Uniwersytet Medyczny
09:30 Program zwalczania dopingu w pitce noznej dr Michat Rynkowski ) POLADA
Najczestsze urazy zawodnikow Ekstraklasy, Zespot medyczny PZPN, Enel sport
10:00 ['i Il Ligi na podstawie analizy raportéw i Maciej Kostewicz » Wydziat Rehabilitacji AWF Warszawa
kontuzji PZPN. i i
i Zespot medyczny PZPN, Klinika Chorob
10:40 Sport dzieci i mtodziezy - korzysci i zagrozenia. Grzegorz Bieganski > Zakaznychi NeurologuID2|ec.|ec9| RSEEn = et
i i Medycznego w Poznaniu, Wielkopolska
Przychodnia Sportowo-Lekarska w Poznaniu
Aktualny algorytm postepowania w ostrych i Frzewqdniczqey Zesf.potu M.ed\/c.znego .PZF.’N
11:10 T s Framman i dr Jacek Jaroszewski » Lekarz Reprezentacji Polski w pitce noznej
P Y ol : | Kierownik Medyczny ENEL-SPORT
1140 Split injury -.dlagnot\/ka i najnowsze standardy dr n.r.TTed.W0|C|ech Bt
postepowania. i Stowinski
Powrat do gry po kontuzji - zespot bolowy ¢ Przewodniczacy Zespotu Medycznego PZPN
12:20 przedniego przedziatu stawu kolanowego jako i dr Jacek Jaroszewski » Lekarz Reprezentacji Polski w pitce noznej
czeste powiktanie w treningu rehabilitacyjnym. i Kierownik Medyczny ENEL-SPORT
12:50 Ostre uszkodzenie nerek w wyniku | Remigiusz Stamirowski <inika Urologii i Onkologii Urologicznej PUM
intensywnego wysitku fizycznego. : : w Szczecinie
; Zaktad Kardiologii Sportowej i Nieinwazyjnej
1310 RS, 7/ T p—_ dr n.med Marcin Dla.gnost\/kl Kardiologicznej, W(.arsz.awsl.q
Konopka Uniwersytet Medyczny, Mazowiecki Szpital
' Brodnowski w Warszawie
: i Przewodniczacy Zespotu Medycznego PZPN
13:40 Podsumowanie konferencji. i dr Jacek Jaroszewski » Lekarz Reprezentacii Polski w pitce noznej
: i Kierownik Medyczny ENEL-SPORT
14:00-14:15 WYDAWANIE CERTYFIKATOW

BLOK DLA FIZJOTERAPEUTOW -~ Il DZIEN KONFERENCJI, SRODA 18.12.2019 -~

BLOK DLA FIZJOTERAPEUTOW

08:00-05:00 REJESTRACJA NA KONFERENCJE (DZIEN 2)
Nowe regylage zawodu fizjoterapeuty. : . Zespot Medyczny PZPN,
Co sie zmienia? Jak to wptywa na i dr hab. Monika : i \
09:00 o : ; ; i : » Uniwersytet Medyczny Poznan,
fizjoterapeutow wspotpracujacych z PZPN? i Grygorowicz : o
L . 7N : Rehasport Clinic
Fizjoterapia w sporcie. Nic o nas bez nas. ;
| dr hab. Elzbieta
: Prelekcja i tat h igt ia. i
10:00 relekcja i warsztaty z suchego igtowania . Skorupska
100 Tendiopatia - F?ra.kt\/cz.ne podstawY - ral Saapa
programowania i monitoringu obcigzen. :
12415 Leczenle, prz.ewlekt\/c.h tendinopatii metoda Adam Michorski ’ Pomorski Uniwersytet Medyczny
przezskornej elektrolizy.
14:00-14:15 WYDAWANIE CERTYFIKATOW

Laczy nas /1/?/(4
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