
                                                                                  

 
ZGRUPOWANIA REPREZENTACJI POLSKI 16.05–6.06.2016 r. 

Przygotowania do UEFA EURO 2016 
 
Zakwaterowanie: 

• hotel Bryza, ul. Międzymorze 2, 84-141 Jurata (UWAGA: hotel jest zamknięty dla mediów) 
• hotel Arłamów, Arłamów, 38-700 Ustrzyki Dolne 
• Mera Spa Hotel, ul. Bitwy Pod Płowcami 59, 81-731 Sopot 
• Hotel Stary, ul. Szczepańska 5, 31-009 Kraków  

 
Treningi (UWAGA: podane godziny mogą ulec zmianie): 

• Jastarnia – boisko treningowe 

• Arłamów – boisko przy hotelu  

• Stadion Energa Gdańsk 

• Stadion Miejski im. H. Reymana w Krakowie 
 
Mecze: 

• Stadion Energa Gdańsk 

• Stadion Miejski im. H. Reymana 
 

16 maja (poniedziałek) 
13:30  konferencja prasowa selekcjonera Adama Nawałki (hotel Bryza) 
 
17 maja (wtorek) 
do 20:00 przyjazd zawodników do hotelu – UWAGA: hotel jest zamknięty – dostęp wyłącznie 

dla drużyny 
 
18 maja (środa) 
10:30            trening (boisko w Jastarni) – mixed zone po zakończeniu treningu 
 
20 maja (piątek) 
10:30  trening (boisko w Jastarni) – mixed zone po zakończeniu treningu 



 
21 maja (sobota) 
  Zakończenie zgrupowania w Bryzie 
 
23 maja (poniedziałek) 
13:00  konferencja prasowa selekcjonera Adama Nawałki (sala konferencyjna Hotel Arłamów) 
do 19:00 przyjazd zawodników na zgrupowanie 
 
24 maja (wtorek) 
13:45  konferencja prasowa (sala konferencyjna w hotelu) – zawodnicy + osoba ze sztabu 
17:30  trening (boisko obok hotelu) – cały trening otwarty dla mediów 
 
25 maja (środa) 
13:45  konferencja prasowa (sala konferencyjna w hotelu) – zawodnicy + osoba ze sztabu 
17:30  trening (boisko obok hotelu) – 15 minut otwarte dla mediów 
 
26 maja (czwartek) 
13:45  konferencja prasowa (sala konferencyjna w hotelu) – zawodnicy + osoba ze sztabu 
17:30  trening (boisko obok hotelu) – 15 minut otwarte dla mediów 
 
27 maja (piątek) 
13:45  konferencja prasowa (sala konferencyjna w hotelu) – zawodnicy + osoba ze sztabu 
17:30  trening (boisko obok hotelu) – 15 minut otwarte dla mediów 
 
28 maja (sobota) 
13:45  konferencja prasowa (sala konferencyjna w hotelu) – zawodnicy + osoba ze sztabu 
17:30  trening (boisko obok hotelu) – 15 minut otwarte dla mediów 
 
30 maja (poniedziałek) 
18:00  trening (boisko obok hotelu) – 15 minut otwarte dla mediów 
21:00  prezentacja 23-osobowego składu reprezentacji Polski na UEFA EURO 2016 (hotel) 
 
31 maja (wtorek) 
11:30  Wylot lotem czarterowym z Rzeszowa do Gdańska 
17:00  Oficjalna konferencja prasowa reprezentacji Polski (Stadion Energa Gdańsk) 
17:30  Oficjalny trening reprezentacji Polski (Stadion Energa Gdańsk) 
 
 



1 maja (środa) 
20:45  Mecz towarzyski Polska – Holandia 
 
4 czerwca (sobota) 
do 16:00 Przyjazd zawodników na zgrupowanie w Krakowie 
17:45  Trening (Stadion Wisły) – 15 minut otwarte dla mediów 
 
5 czerwca (niedziela) 
17:30  Oficjalna konferencja prasowa reprezentacji Polski (Stadion Wisły) 
18:00  Oficjalny trening reprezentacji Polski (Stadion Wisły) 
18:30  Oficjalna konferencja prasowa reprezentacji Litwy (Stadion Wisły) 
19:00  Oficjalny trening reprezentacji Litwy (Stadion Wisły) 
 
6 czerwca (poniedziałek) 
18:00  Mecz towarzyski Polska – Litwa 
 
7 czerwca (wtorek) 
10:00  Wylot z Krakowa do Francji na turniej UEFA EURO 2016 
 
 
 
 
 


