RAPORT MEDYGZNY
POLSKI ZWIAZEK PIEKI NOZNEJ

KLUB: LEKARZ: DATA:

KONTAKT (e-mail, tel., fax):

. Raport nalezy wypetnié¢ elektronicznie lub wydrukowaé i wypetnié¢ recznie.
Wypetniony formularz nalezy wysta¢ do przewdniczgcego Komisji Medycznej
PZPN.
Wszystkie informacje zawarte w formularzu sa poufne.

. Przyktad jak nalezy wypetni¢ formularz
(definicje i kody na stronie B)

imie i nazwisko pozycja turniej/trening data i czas 3
Jan Kowa ki pomoanik Bga/lll kol ka 3/09 /2008 17:21

kontuzjowana czes¢ ciata rodzaj kontuzji przyczyna powstania absencja (dni)
udo nadagniede rzedazenie 11

imie i nazwisko pozycja turniej/trening data i czas

kontuzjowana czes¢ ciata rodzaj kontuzji przyczyna powstania absencja (dni)

kod kod kod

E

imie i nazwisko pozycja turniej/trening data i czas

kontuzjowana czes¢ ciata rodzaj kontuzji przyczyna powstania absencja (dni)
k od k od k od

imie i nazwisko pozycja turniej/trening data i czas

kontuzjowana czes¢ ciata rodzaj kontuzji przyczyna powstania absencja (dni)
k od k od k od

imie i nazwisko pozycja turniej/trening data i czas

kontuzjowana czes¢ ciata rodzaj kontuzji przyczyna powstania absencja (dni)
k od k od k od

Brak kontuzji w danym okresie
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. Definicje i kody

Pozycja na jakiej grat kontuzjowany zawodnik (napastnik, bramkarz, obronca)

2. Rodzaj imprezy podczas, ktorej zawodnik doznat kontuzji (mecz ligowy/ V
kolejka, trening)
3. Data i godzina w ktorej doszto do kontuzji
4, Kontuzjowana czesc ciata
GLOWA I TULOW KONCZYNA GORNA KONCZYNA DOLNA
1. TWARZ (OCZY, USZY, NOS) 11. BARK / OBOJCZYK 21. BIODRO
2. GLOWA 12. RAMIE 22. PACHWINA
3. PLECY/ODCINEK SZYINY 13. LOKIEC 23. ubo
4. ODCINEK SZYINY KREGOStUPA 14. PRZEDRAMIE 24. KOLANO
5. ODCINEK PIERSIOWY, KREGOSLUPA / 15. NADGARSTEK 25. PODUDZIE
GORNA CZESC PLECOW 16. REKA 26. SCIEGNO ACHILLESA
6. MOSTEK / ZEBRA / 17. PALEC 27. STAW SKOKOWY
7. ODCINEK LEDZWIOWY KREGOSLUPA / 18. KCIUK 28. STOPA / PALEC
DOLNA CZESC PLECOW
8. BRZUCH . ]
9. MIEDNICA / KOSC KRZYZOWA /
POSLADEK
5. Rodzaj kontuzji (diagnoza)
1. WSTRZAS MOZGU
2. ZrAMANIE (URAZOWE)
3. Z¥AMANIE ZMECZENIOWE (PRZECIAZENIE)
4. INNE USZKODZENIA KOSCI
5. ZWICHNIECIE / PODWICHNIECIE
6. USZKODZENIE SCIEGNA
7. USZKODZENIE WIAZADLA Z NIESTABILNOSCIA
8. USZKODZENIE WIAZADtA BEZ NIESTABILNOSCI
9. SKRECENIE (USZKODZENIE STAWU LUB/I WIAZADEL)
10. USZKODZENIE +tAKOTKI LUB CHRZASTKI
11. NACIAGNIECIE / PRZERWANIE MIESNIA
12. STLUCZENIE / KRWIAK / SINIAK
13. ZAPALENIE SCIEGNA / TENDINOPATIA
14. ZAPALENIE KALETKI B
15. OPARZENIE / OTARCIE / URAZ SKORY
16. URAZ STOMATOLOGICZNY / Zt AMANIE ZEBA
17. USZKODZENIE NERWU / USZKODZENIE RDZENIA KREGOWEGO
18. SKURCZE MIESNI
6. Przyczyna powstania kontuzji
1, PRZECIAZENIE (DLUGOTRWALY URAZ) 11. KONTAKT Z INNYM ZAWODNIKIEM
2. PRZECIAZENIE (NAGLY URAZ) 12. KONTAKT Z RUCHLIWYM OBIEKTEM (PItKA)
3. URAZ (BEZKONTAKTOWY) 13. KONTAKT ZE STATYCZNYM OBIEKTEM (SIATKA)
4. ODNOWIENIE KONTUZJI 14, ZYAMANIE ZASAD GRY (FAUL)
21. Z POWODU ZtYCH WARUNKQW NAWIERZCHNI
22. Z POWODU ZLYCH WARUNKOW ATMOSFERYCZNYCH
23. Z POWODU WADLIWEGO SPRZETU
24, INNE
7. Absencja zawodnika (ilos¢ dni, w ktorych zawodnik nie bedzie w stanie

czynnie uczestniczy¢ podczas treningow)
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