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Uchwała nr IV/68 z dnia 22 kwietnia 2026 roku Zarządu PZPN w sprawie przyjęcia zasad 

awansów i spadków w rozgrywkach centralnych kobiet od sezonu 2026/2027 
 

 
I. Na podstawie art. 37 § 1 pkt 12. Statutu PZPN postanawia się, co następuje: 
 

Art. 1 
 

Począwszy od sezonu 2026/2027: 
 

1. Dwa kluby, które zajmą miejsca 11 i 12 w tabeli rozgrywek Ekstraligi, spadną do rozgrywek 
1. Ligi kobiet, w których będą uczestniczyć w następnym sezonie; 

2. Klub, który zajmie 10. Miejsce w tabeli rozgrywek Ekstraligi, będzie uczestniczył w meczach 
barażowych o udział w rozgrywkach Ekstraligi w następnym sezonie.   

 
Art. 2 

 
Począwszy od sezonu 2026/2027: 
 

1. Dwa kluby, które zajmą miejsca 1 i 2 w tabeli rozgrywek 1. Ligi kobiet, awansują do 
rozgrywek Ekstraligi, w których będą uczestniczyć w następnym sezonie; 

2. Klub, który zajmie 3. miejsce w tabeli końcowej rozgrywek 1. Ligi kobiet będzie uczestniczył 
w meczach barażowych o udział w rozgrywkach Ekstraligi w następnym sezonie;   

3. Dwa kluby, które zajmą miejsca 11 i 12 w tabeli rozgrywek 1. Ligi kobiet, spadną do 
rozgrywek 2. Ligi kobiet, w których będą uczestniczyć w następnym sezonie; 

4. Klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek 1. Ligi kobiet będzie uczestniczył  
w meczu barażowym o udział w rozgrywkach 1. Ligi kobiet w następnym sezonie.   
 

Art. 3 
 

Począwszy od sezonu 2026/2027: 
 

1. Dwa kluby, które zajmą 1. miejsca w tabelach rozgrywek poszczególnych grup 2. Ligi 
kobiet, awansują do rozgrywek 1. Ligi kobiet, w których będą uczestniczyć w następnym 
sezonie; 

2. Dwa kluby, które zajmą 2. miejsca w tabelach poszczególnych grup 2. Ligi kobiet, będą 
uczestniczyć w meczach barażowych o udział w rozgrywkach 1. Ligi w następnym sezonie;  

3. Dwa kluby, które zajmą miejsca 11 i 12 w tabelach rozgrywek poszczególnych grup 2. Ligi 
kobiet, spadną do rozgrywek 3. Ligi kobiet, w których będą uczestniczyć w następnym 
sezonie; 

4. Dwa kluby, które zajmą 10. miejsca w tabelach rozgrywek poszczególnych grup 2. Ligi 
kobiet będą uczestniczyć w meczach barażowych o udział w rozgrywkach 2. Ligi kobiet.  

 
Art. 4 

 
Począwszy od sezonu 2026/2027: 
 

1. Cztery kluby, które zajmą 1. miejsca w tabelach rozgrywek poszczególnych grup 3. Ligi 
kobiet, awansują do rozgrywek 2. Ligi kobiet, w których będą uczestniczyć w następnym 
sezonie; 

2. Cztery kluby, które zajmą 2. miejsca w tabelach poszczególnych grup 3. Ligi kobiet, będą 
uczestniczyć w meczach barażowych o udział w rozgrywkach 1. Ligi w następnym sezonie.  

 

 

Art. 5 



Mecze barażowe o udział w rozgrywkach Ekstraligi w następnym sezonie zostaną rozegrane  

wg. następujących zasad: 

1. Klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek Ekstraligi rozegra dwumecz barażowy 

(mecz i rewanż) z klubem, który zajmie 3. miejsce w tabeli końcowej rozgrywek 1. Ligi 

kobiet;  

2. Gospodarzem pierwszego meczu będzie klub uczestniczący w rozgrywkach 1. Ligi kobiet, 

natomiast gospodarzem drugiego meczu będzie klub biorący udział w rozgrywkach 

Ekstraligi. 

Zwycięzca dwumeczu będzie uczestniczył w rozgrywkach Ekstraligi w następnym sezonie. 
 

3. W sytuacji, gdy dany klub nie przystąpi do meczów barażowych, zastosowanie mają 
odpowiednie przepisy związkowe w sprawie zasad uzupełniania klas rozgrywkowych. 

4. Rezygnacja klubu z udziału w jednym meczu barażowym, oznacza rezygnację z udziału  
w dwumeczu. 

 
Art. 6 

Mecze barażowe o udział w rozgrywkach 1. Ligi kobiet w następnym sezonie zostaną rozegrane 

wg. następujących zasad: 

1. W pierwszym etapie meczów barażowych uczestniczą dwa kluby, które zajmą 2. miejsca 
w tabelach poszczególnych grup 2. Ligi kobiet. 

 
2. W ramach I etapu meczów barażowych: 
a) Kluby z 2. miejsc w tabelach rozgrywek poszczególnych grup 2. Ligi kobiet rozegrają 

dwumecz barażowy (mecz i rewanż);  
b) Gospodarza pierwszego meczu wyłoni losowanie; 
c) Rezygnacja klubu z udziału w jednym meczu barażowym, oznacza rezygnację z udziału  

w dwumeczu. 
 

3. W II etapie baraży uczestniczą dwa kluby – zwycięzca meczów  
I etapu i klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek 1. Ligi kobiet. 

 
4. W ramach II etapu baraży: 
a) Zwycięzca I etapu i klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek 1. Ligi kobiet rozegrają 

jeden mecz; 
b) Gospodarzem meczu będzie klub uczestniczący w rozgrywkach 1. Ligi kobiet. 
 
Zwycięzca ww. meczu będzie uczestniczył w rozgrywkach 1. Ligi kobiet w następnym sezonie. 

 
5. W sytuacji, gdy dany klub nie przystąpi do meczów barażowych, zastosowanie mają 
odpowiednie przepisy związkowe w sprawie zasad uzupełniania klas rozgrywkowych. 

 
Art. 7 

Mecze barażowe o udział w rozgrywkach 2. Ligi kobiet w następnym sezonie zostaną rozegrane 

wg. następujących zasad: 

1. W pierwszym etapie meczów barażowych uczestniczą cztery kluby, które zajmą 2. miejsca 
w tabelach poszczególnych grup 3. Ligi kobiet. 
 

2. W ramach I etapu meczów barażowych: 
 

a) Para nr 1 (kluby z 2. miejsc grup I i II) rozegra jeden mecz;  
b) Para nr 2 (kluby z 2. miejsc grup III i IV) rozegra jeden mecz; 
c) Gospodarzy wyłoni losowanie. 



 
3. W drugim etapie meczów barażowych uczestniczą cztery kluby – zwycięzcy meczów  

I etapu i 2 kluby, które zajmą 10. miejsca w tabeli rozgrywek poszczególnych grup 2. Ligi 
kobiet. 
 

4. W ramach II etapu meczów barażowych: 
a) Zwycięzca meczu w parze nr 1 i klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek 2. Ligi 

kobiet (grupa północna) rozegrają między sobą jeden mecz. Gospodarzem meczu będzie 
klub uczestniczący w 2. Lidze kobiet.  

b) Zwycięzca meczu w parze nr 2 i klub, który zajmie 10. miejsce w tabeli rozgrywek 2. Ligi 
kobiet (grupa południowa) rozegrają między sobą jeden mecz. Gospodarzem meczu 
będzie klub uczestniczący w 2. Lidze kobiet. 

 
Zwycięzcy meczów II etapu będą uczestniczyć w rozgrywkach danej grupy 2. Ligi w następnym 
sezonie. 
 

5. W sytuacji, gdy dany klub nie przystąpi do meczów barażowych, zastosowanie mają 
odpowiednie przepisy związkowe w sprawie zasad uzupełniania klas rozgrywkowych. 

 
 
II. Niniejsza Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
 

     Prezes PZPN Cezary Kulesza  
 
 
 
 

UCHWAŁA PODJĘTA JEDNOGŁOŚNIE  

 


